INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kurz telesnej vychovy a tdborenia
KPD/KTV/SZ/10

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 40s
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 2

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Zakladné pojmy. Vystroj. Stravovanie. Nebezpecenstva v prirode a ochrana zdravia. Zakladné
pohybové formy a navyky. Orientacia v priestore. Detské a mladeZnicke tabory. Ulohy vedtceho
tabora. Ochrana prirody.

Odporucana literatara:

Drlik, K., Letni kurzy, Olomouc: PF UP, 1985

Havel, J., Lyzovani. Ucebni texty, Brno: MZLU v Brné¢ vlastim nakladem,2005

Héncs P.: A turavezetés altalanos ismeretei. Jegyzet a kozépfoku turavezetdi tanfolyamok
hallgat6i szamara. Budapest 1999

Kohoutek, F., kol., Ceskoslovenské teky - kilometraz, Praha: Olympia, 1990

gpaéek, 0., kol., Jedeme na vodu, Praha: Mlada fronta 5122/3, 1990

Stemprok, K.: , Vodni turistika, Praha: Olympia 1993

Zalesak, M. et. al: Teodria a didaktika lyZovania. Bratislava: SPN, 1989

Zidek, J et. al: U¢ebné texty lyZzovania. Bratislava: SPN, 1994

Zidek, J. — Petrovi¢, P.: Metodicka prirucka pre §koly a verejné lyziarske $koly. Bratislava, 1997

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 291

A B C D E FX

29.9 39.52 21.65 6.53 2.06 0.34

Vyuéujiici: Mgr. Gabriel Buzgd, PhD.., PaedDr. Beata Dobay., PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 06.05.2014

Schvalil: garantprof. Dr. Béla Istvan Pukénszki, DrSc.spolugarantprof. PhDr. Margit Erdélyi,
CSc.garantdoc. Anna Tothné Litovkina, PhD.garantprof. Dr. Andras Szabd, DrSc.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zdravotna vychova II.
KPD/ZDV2/SZe/13

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Cvicenie
Odporucany rozsah vyuéby ( v hodinach ):
Tyzdenny: Za obdobie Studia: 5s
Metdda stadia: prezencna

Poéet kreditov: 1

Odporucany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: I.

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Vysledky vzdelavania:

Stru¢na osnova predmetu:

Tiestiové volanie. Lekarni¢ka. Zivot ohrozujiice stavy. Kriesenie. Zastavenie krvéacania.
Bezvedomie. Sok. Vysetrenie postihnutych. Polohy pacienta. Poranenia, zlomeniny a vykibenia.
Popaleniny a omrznutia. Otravenie. Hromadné razy. Nacvik poskytnutia prvej pomoci.

Odporucana literatara:

Andies, L.: Els0segélynytjtas, Budapest, MV, 2000

Az els6segély alapkonyve. Mérték Kiadd, Budapest 2003

Dvortacek, I. - Hrabovsky, J.: Prvni pomoc. Praha : Avicenum, 1986.

Junas, J.: Priru¢ny atlas prvej pomoci. Martin : Osveta, 1981.

Marsdeb, Maffet, Scott: Az elsdsegély kézikonyve. SubRosa, Budapest, 1993.

Pap Z.: Kozuti els6segélynyujtas. Miiszaki Konyvkiado, 1984.

Stoppardova, M.: Prva pomoc malym det'om. Stru¢ny sprievodca PP. Vyd. Slovart,

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 24

A B C D E FX

50.0 25.0 12.5 8.33 4.17 0.0

Vyucujuci: PaedDr. Melinda Nagy, PhD..

Datum poslednej zmeny: 29.05.2014

Schvalil: garantprof. Dr. Béla Istvan Pukéanszki, DrSc.spolugarantprof. PhDr. Margit Erdélyi,
CSc.garantdoc. Anna Tothné Litovkina, PhD.garantprof. Dr. Andras Szabd, DrSc.




