TARTALOM

1. A klienshez val6 terapeutikus hozzAaAlIAs...........cccuvieieiiieiiiieceeee e 3
2. A kutatas metodikal MOASZETtaNA. . ....c...eoiuiiiiiiiiieiieeie ettt 4
3. A szocidlis munka elmeleti alapjai........cccueieeiieeiiiieieeciie e 6
4. A Vallas SZOCIOIOZIAJA.....uueeiuiieeiiieeiieeeite e ete et e et e e siteeetbeeestaeeetbeesbaeesssaeessseeessseeessseeensseeensseeans 8
5. ASZTALITENISZ.....o oottt ettt ettt et s ettt et e s st e st e st e ese et e ensessaenseenseeneeseenes 9
0. ASZTALITENISZ.....oe oottt ettt ettt e te et e st e esteestesseenseeneesseensesnaesseensennean 11
T ASZTALITENISZ ...ttt ettt ettt e s st esteentesseenseeneesseensesneenseensennean 13
8. ASZTALITENISZ.....o ettt ettt et te et e st e b e ente s st e seenseeseeseensesneenseensennean 15
9. ANGOl SZAKNYEIV 1...eeiiiiiiiieiiieeee ettt s e e aaeeestaeeetaeeessaeeensaeesssaeennseeas 17
10. ANEOL SZAKNYEIV 2...ciniiiiiiiiecee ettt e et e e et e e et e e s taeeesaaeesabeeesssaeesnseeennseens 18
11. ANGOL SZAKNYEIV 3...eeiiiiiiieciieeee ettt et e e st e e nta e e saeeesseeensaaeensseesnseeennnes 19
12. ANEOL SZAKNYCIV 4...c..eeiiiiieceeeee ettt e et e e e e et e e s aa e e e sbeeesaseeesaseeesnseeennseens 20
13. ApliKAlt SZOCIAIPOIIEIKA. ......eeeieiieeiie ettt ettt e et e e eae e e s beeeeaaeeesnseeenaeens 21
14. Az emberi erOforras alapjai.....c.cecciieeciieeiieeeie ettt e e e e et e e e e e e raeeenneeas 23
15. BODY ZONA ...ooiiuiiteiieeieeese sttt 24
16. BODY ZONA.....coiiuriteiieeteeesesesesise st st es sttt 26
17. BODY ZONA ...ooititeiieeteease ettt 28
18. BODY ZONA....ooieuiiieitneetseetsesesesesee st st ss st 30
19. Bevezetés a projektmenedzZSmentbe...........cc.eeeeiiiiiiiiieiiiieeie et 32
20. CROSS FIT ..ottt ettt ettt et et e st e et e e st e s teenseestesseesseeseenseenseeseenseensesneenseensennean 33
) B 0 2@ 1 T 2l LTSRS 35
0 0 2@ 1 Tl LTSRS 37
0 T 0 2@ 1 Tl LSRR 39
B B 1S 1 Lo eq v § i - TSRS 41
25. Devidns viselked€si fOrmaK............ccooiiiiiiiiiiiiie e 42
26, DIAAKLIKA. ...ttt ettt ettt b et b e at e et e e ehteenbeenaeeeaneas 43
27. DIPlOMAMUNKA. ......eeitiiiiiiieeiieeetieeeie et e et e e steeesteeessbeeessaeeesseessseesssseesssseessseeessseeessseeenseeanns 45
28. Diplomamunka SZEMINATIUM L.......c.ceoiiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e e e e ereeeesaeesareeesaneeas 47
29. Diplomamunka SZEMINATIUM 2.........ccccuiieiiieeiiireeiiieeeieeeeieeesireeesreeessseeessseesssseesssseesssseessseeessees 48
30. Diplomamunka VEAESE.........eeeeuiiiiiieeeiie ettt s e st e e s tee e sseeesareeeaaeeesaeeesaeesaaeeearaeas 49
31, EGYNAZIOTIENET 1...oeiieiiiiiiieciee ettt ettt e ettt e e ab e etbeeetaeeessaeeesaaesnsseesnseeensseeenns 50
32, EGYNAZIOTIENET 2....eeieiiiiiiieeeiiee ettt ettt e e e et e e et e e e te e e s atae e abeaesseeessaeenssaesnssaesnsseesnsaeensseeenns 51
33, EGYNAZIOTIENET 3....oiieiiiiiie ettt et e e e st e e st e e e st e e e sabeeesbeeesaeeesssaesnssaesnsseesnsaeensseeenns 52
34, EGYNAZIOTIENET 4.....ooeeiieeiieeeiee ettt ettt e et e et e e s e e e e teeesabeeessseeesssaeesseeenssaesssaesnsseesssaeensseeenns 53
T S 1 A 2 TSRS 55
36, FITINESS ..ottt ettt ettt et a et e et e e saesse e s e ese e e st enseentesseenseensesseenseensenneenes 57
3. FITINESS ettt ettt ettt e ea et e st e e see st e e s e eseeeseenseentesseenseensesseenseensenneenes 59
38, FITINESS ..ottt ettt sttt e e et e et e e aae st e e b e eaeeeseenseentesseenseensesseenseensesneenes 61
L S B D N TSRS 63
LT B U N OSSR 65
O B U N RS SPPRS 67
R L B 1N OSSP 69
43. Fiatalkortiak problematiKaja..........cccuieeiuiieiiiiiiiiii e etee ettt e e e e e e e e e eens 71
44. Fiiggoségmegeldzés, az addiktoldgia alapjai.........cccueeeeiieeciieeiiieeieeeeeeee e 72
N = (1 N 02 ) USSR 74
LT = (1 N 2 ) PRSP 76



A7 HOT TRON ... ettt ettt et e ettt e s et e e bt e sab e e bt e eateebeesabe e seesnneenbeeeane 78
A8. HOTIRON. .. ..ottt ettt ettt et e et e e bt e e ab e e bt e sate e bt e eabe e beesateebeeenbeeseesnnean 80
49. Iskolatorténeti KULAtASOOK. .......ccueiiiiieeiiieciiie et ettt e e e e e et e e s e e saaeeesaaeeesnseeennneas 82
50. KARDIO EDZES.......coouiuiimiimeiieeieseseeessessesessesss s es st ssssessseens 83
51. KARDIO EDZES.......oouuiiiiuiieeiieeiesesesessssesssssss sttt 85
52. KARDIO EDZES.......coooiiiiriiaeiieeiesese e sessssse s ss st 87
53. KARDIO EDZES.......cooouiiririieeiieeiesisesesee s sesse st 89
54, KOSARLABDAL........ooovmiiitieeeeeeeeeee et s s saen s ene s ans s 91
55. KOSARLABDAL.........ooooiiiieeeeeeeeeeeeeee e sasn s es s saenees 93
56. KOSARLABDAL.........coooiiiieieeeieeeteeeeeee e seen s sn s ane s 95
57. KOSARLABDAL.........ooooiiitieeeeeeeeeeee e sesn s eene s saenees 97
58. LABDARUGAS.......ooiiiiiritiieeieeie sttt 99
59. LABDARUGAS.......oiiriiiieiieeiee ettt 101
60. LABDARUGAS.......oooumiiiiriieeisesis ettt sttt 103
61. LABDARUGAS.......coimmiiiieiie ittt 105
62. NEMEt SZAKNYCIV L..oiiiiiiiiiiiiiie ettt e e e e e aae e e aaeeesaeeessaeeensaeeennes 107
63. NEMEt SZAKNYCIV 2...iiiiiiiiiiiiiiie ettt e e et e e saae e e aaeeeaseeensaaeessaeeessaeeennes 108
64. NEMEt SZAKNYCIV 3ot e e e et e e e taeeeaseeesaeeessaeesnseeennnes 109
65. NEMEt SZAKNYCIV ...ttt e e et e e e e e aaeeeeseeessaeeensaeesnsaeennnes 110
60. POIMENTKA 1...oiiiiiiiiiiiieiie ettt e e tae e et e e s aeeesabeeesaseeessseeesseeensseesnnseeans 111
67. POIMENIKA 2....oiiiiiiiiiii ettt stt e et e et eeesateeetaeessaeesssseesssaeessseeesseeesseeesseessseenns 113
Oy T 0] 1170) (07 < - USSR 115
69. Problémamegoldasi analizis a szocialis teriileten.........c.ccecveeeviiieeiiieeiieee e 116
70. ProjeKtmen@dZSIMENT. ........ccccuiiiiiieeeiieeetieestee ettt e et eeetteeeteeesteeesseeessseeessseeesseessseessseessseeenns 118
T1. ROPLABDA......cooooeeeeeeeeeeeeee et e st esnesaeansenaes 119
72 ROPLABDA........ooooeeeeeeeeeeeee e s s esesnesanansesaes 121
73. ROPLABDA ..ot e s esesnesanansesaes 123
T4, ROPLABDA.......ocoooeeeeeeeeeeeee e es s esesnenanansesaes 125
75. Szakmai @YaKOTIAt ©.......c.ooiiiiiiiiiiicie ettt e e e e e e e e e aaeeenaeeas 127
76. Szakmai @YAKOTIAt 2........c..ooeiiiiiiiieeiie ettt et e et e e e e raaeeaaeeeaaaean 128
77. SzemElyiSEZPSZICNOIOZIA. ......cuviieieiiieeiie ettt et e et e e aa e e eaaeeesaeeeanaeeennes 129
78. Szociadlpszicholdgiai YaKOTIat..........cccviieiiiieiieee et e e 130
79. TudomMANYMELOAIKA. ... ..eiiiiieiiiieciie ettt et e et e et e e et e e e taeestaeestaeesssaeesssaeessseeennes 131
80, ULAZAS €8 CZESZSCE. . uueeeerurrieeeeiiiieeeeiitteeesirteeesstreeeeasssteeeasssseeeeasssseesassssaeesassseeesssssseesenssseeesannes 132
81. Vallalati gazdasagtan...........ccueeeeiieiiiieeiieeciieeeiee et et e e steeeste e e e reeeesbeeesbeeesaseeesnbeeenseeenreeans 134
YA 1 (S 1S ¢ o) T PSSP RURSPRRPRRN 135
83, ATLAIMIVIZSZA. ...t ee e e e een e ee e 136
84. Oroklodd betegségek és a genetika alapjai...........ococeeveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 137
85. USZAS ...ttt 139
8. USZAS ...ttt 141
87. USZAS ...ttt 143
88. USZAS ... oottt 145



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A klienshez val6 terapeutikus hozzaallas
KAV/TPK/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 13

A B C D E FX

61.54 15.38 23.08 0.0 0.0 0.0

Oktato6: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A kutatas metodikai modszertana
KAV/ZMB/

MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A érdemjegy megszerzésének feltételei: kollokvium, beadando, prezentacioé készitése, az érakon
val6 aktiv részvétel

Oktatasi eredmények:

A hallgaté megismeri a tudomanyos munka ¢€s kutatas alapjait. Jartassagot szerez a kutatas
modszerei és eszkozei alkalmazasaban, s ezek birtokaban képes a diplomamunkat kell6
igényességgel elkésziteni.

Tantargy vazlata:

1. A témavalasztas indokldsa: a téma aktualitasa, a téma szakirodalmi feldolgozottsaga, téma
tudoméanyos és gyakorlati jelentdsége

2. Célok, feladatok, hipotézisek:

- a kutatas céljanak meghatarozésa;

- a kutatasi problémak, feladatok megfogalmazasa;

- a hipotézisek felvazolasa.

3. A szakirodalom feldolgozasanak kovetelményei

4. A kutatés szinterei

5. A mintavételi folyamat, a mintavétel fajtai

6. A kutatas modszertani eszkozei, technikai

7. A kérddives vizsgalatok

8. Az interju fajtai, az eredmények felhasznalasa

9. Terepkutatas

10. A kutatas titemezése, az idobeosztas

11. A kutatas etikai kérdései

12. Az eredmények szemléltetése és gyakorlati felhasznalasi lehetdségei

Szakirodalom:

Majoros Pal (2005): A kutatasmodszertan alapjai. Perfekt Kiado, Budapest. ISBN 963 394 5844
Babbie, Earl (2003): A tarsadalomtudomanyi kutatas gyakorlata. Bp., Balassi Kiado.
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963 506 563 9

Falus Ivan (szerk., 2004): Bevezetés a pedagodgiai kutatas mddszereibe. Bp., Keraban Kiado.

963 16 2664 4

Falus Ivan, Oll¢ Janos (2007): Az empirikus kutatasok gyakorlata: adatfeldolgozas és statisztikai
elemzés. Bp., Nemzeti Tankonyvkiado. 978 963 19 60112

Szabolcs Eva (2001): Kvalitativ kutatasi metodologia a pedagogiaban. Miiszaki Kiado, Budapest.
963

162783 7

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv, szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E FX

29.41 17.65 35.29 17.65 0.0 0.0

Oktato: Dr. habil. Dr. Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 5




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A szocialis munka elméleti alapjai
KAV/TPS/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
kollokvium, beadand6 készitése, az 6rakon valo aktiv részvétel

Oktatasi eredmények:

A képzés a hallgatok kompetens altalanos szocialis munkassa valasat hivatott elésegitenti -
olyan szocialis munkassa, aki megfeleld alap- és szaktudassal, tudatosult értékekkel €s érett
személyiséggel képes bonyolult egyéni, csaladi, csoport és kdzosségi problémak enyhitésében,
megoldasaban kézremiikodni, masrészt hozzajarul azon mikro- €s makrostruktirak megfeleld
valtozasdhoz, amelyek e problémakat okozzak.

Tantargy vazlata:

1.A szocialis munka mint tudomény és mint tevékenység

2.A szocialis munka alkalmazott munkaformai

3.A szocialis munka értékei és etikai alapelvei

4.A szocidlis szakemberek etikai kodexe

5.A prevencio ¢€s a a korrekcid szerepe, a ,kirekesztett™ helyzetben 1évok segitésének lehetoségei
6.A szocialis szakember lehetséges szerepei a szocialis haloban.

7.Az allam, az Onkormanyzatok, a civil- és egyhdzi szervezetek szerepe és lehetséges
egylittmikodése a szocialis ellatasokban.

8.Kozosségelméletek : kozosség és tarsadalom, az érdekk6zosség, a helyi kozosség.

9.A helyi k6z0sség mint a jatszmak természetrajza

10.A szocialis munka kozosségi gyakorlata: falusi és varosi esettanulmany

11.A kozosségszervezo szerepei : Hogy csinaljam?

12.Szocialis munka csoportokkal

Szakirodalom:

Literatra/Szakirodalom:

Gosztonyi Géza: K6zosségi szocialis munka. A szocialis munka elmélete és gyakorlata 3. kotet.
Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet. Bp.,1995-1997. ISBN 963 8154 58 6
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Hegyesi Gabor — Kozma Judit — Szilvasi Léna — Talyigas Katalin: Szocialis munka csoportokkal.
A szocialis munka elmélete és gyakorlata 4. kotet. Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo
Féiskola. Bp., 1995-1997. ISBN 963-1755-17-1

Fonai, M. - Pattyan, L. - Szoboszlai, K.: Szocialis munkasok palyaképének néhany eleme. Esély
2001/6.

Szam Katalin: Eszkoz vagy vetélytars? A média szerepe a miivészeti nevelésben. In: Mlivészetek
szerepe a személyiségfejlesztésben. (Szerk.:Sallai Eva) Kucsak Konyvkotészet és Nyomda, Vac.
2008. 163-204.0. ISBN 978-963-7306-45-7

Kovats-Németh Maria: Neveléselmélet — Kultarakozvetités. Felnottképzési Intézet Kht.-
Komarom. 2014. ISBN 978- 80-971750-2-3

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX

41.67 33.33 16.67 8.33 0.0 0.0

Oktato: Dr. habil. Dr. Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 7




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja:
KAV/SON/
MDSSdm/15

Tantargy megnevezése: A vallas szociologiaja

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 17

A

B C D E

FX

29.41

35.29 17.65 11.76 5.88

0.0

Oktaté: Mgr. Ladislav Durdik, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 8




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Utdtechnika kialakitisa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitasfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatarozott érintéssel. Folyamatos adogatas szabadon. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség
fejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Utderd, iitdtechnika fejlesztése. Tamadd és
védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiadd, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Laszlo Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a

100.0

0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 10




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamado ¢és védekezO mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszer
jaték. Sportag specifikus képességfejlesztés. Védekezd mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiadd, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Laszl6 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 11



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

a

100.0

0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 12




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamado és védekezd mozgas. Taktikai elemek gyakorlasa. Valtott oldali
adogatas. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatarozott érintéssel. Utderd, iittechnika fejlesztése. Jaték. Versenyszer jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiadd, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Laszl6 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 13




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

a

100.0

0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 14




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. A felsé végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak
fejlesztése. Allolépesség, eré alloképesség fejlesztése. Utderd, iit6technika fejlesztése. Tamadod
¢s védekez0 mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek kialakitdsa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitdsa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszeri jaték. Sportadg specifikus
képességfejlesztés. Védekezd mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiadd, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Laszlo Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 15




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a

100.0

0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 16




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Angol szaknyelv 1
KAV/OAJ1/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 3

A B C D E

FX

33.33 0.0 66.67 0.0 0.0

0.0

Oktato: Prof. Géza Gyorgy Xeravits, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 17




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Angol szaknyelv 2
KAV/OAJ2/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: Prof. Géza Gyorgy Xeravits, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 18




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Angol szaknyelv 3
KAV/OAJ3/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktaté: prof. ThDr. Istvan Karasszon, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 19




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Angol szaknyelv 4
KAV/OAJ4/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktaté: prof. ThDr. Istvan Karasszon, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 20




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Aplikalt szocidlpolitika
KAV/ASP/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Szobeli vizsga abszolvalasa

Oktatasi eredmények:

Ismeretek megszerzése a jelenkori szocialis politika teriiletén, annak tipusairdl, a konkrét
szocialis események megoldasainak lehetdségeirdl, a szocialis politika iranyvonalairél, a
regionalis €és eurdpai szocialis politikardl

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Socialna politika / Vojtech Stanek. - 1. vyd. - Bratislava : Sprint - vydavatel'ska, filmova a
reklamna agentara, 2002. - 474 s. - ISBN 80-88848-92-X.

Az emberi jogok / Imre Szabo. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1978. - 163. - ISBN 9630516225.
Socialna praca/ Michal Olah, Bozena Igliarova, Natasa Bujdova - Bratislava: Iris, 2013. - 148 s. -
ISBN 978-80-89238-97-2.

Rejt6zkodo jelen : Tanulményok Ferge Zsuzsanak / Varnai Gyorgyi, Tausz Katalin. - 1. vyd. -
Budapest : Hilscher Rezs6 Szocialpolitikai Egyesiilet, 1996. - 442 s. - ISBN 963 04 6499 3.
Szocialpolitika a 20. szazadi Magyarorszagon eurdpai perspektivaban / Béla Tomka. - Budapest :
Szazadvég Kiado, 2003. - 215. - ISBN 9639211621.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E FX

35.29 41.18 23.53 0.0 0.0 0.0

Oktato: ThDr. Alfréd Somogyi, PhD.

Oldal: 21



Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 22




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az emberi erOforras alapjai
KAV/ZPM/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E

FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: Dr. habil. Ing. Péter Karacsony, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 23




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsité hatdst gyakorlatok az egész test formalasara. Allolépesség,
erd alloképesség fejlesztése. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. Helyes testtartas szabalyai
elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok &sszessége,
amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat. Gimnasztikai €s tancos elemek alkalmazasa.
Lazito hatast gyakorlatok, stretching. Egészséges életmdd elsajatitasa. Alloképesség fejlesztés.
Aerob kapacitas fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sajat testsulyu gyakorlatok, gyakorlatok kézi
sulyzéval, gyakorlatok gépeken.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 24




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

85.71 14.29

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 25




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi stilyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 26




Az értékelt hallgatok szama: 8

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 27




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. A felsé végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak
fejlesztése. Posilnovanie tela. Helyes testtartas szabalyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Ritmikus
gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Szabadsulyos erdfejleszté gyakorlatok. Zenés
erofejlesztés. Relaxaciods gyakorlatok. Nyujto hatdsu gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 28




Az értékelt hallgatok szama: 9

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 29




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyes testtartas szabalyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyu gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki
hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 30




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 31




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja:
KAV/UPM/
MDSSdm/15

Tantargy megnevezése: Bevezetés a projektmenedzsmentbe

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 17

A

B C D E FX

0.0

23.53 41.18 35.29 0.0 0.0

Oktato6: PhDr. Silvia Tébias Kosar, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 32




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intezitasi gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 5

Oldal: 33




a n

80.0 20.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 34




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
teststlyn gyakorlatok. Magas intenzitasu gyakorlatok. Koredzés. Iziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom er6sitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd stlyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok 0sszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok €s
iziiletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 35



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 36




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0sszessége, amelyek a
sziv- ¢és érrendszerre fejtik ki hatasukat. Gimnasztikai és ritmikus elemek alkalmazésa. Zenés
eréfejlesztés. Iziileti mozgékonysag fejlesztése. Labizom erdsité sulyzos gyakorlatok. Karizom
erésitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitdé sulyzos gyakorlatok. Relaxacids gyakorlatok.
Nyujto hatasu gyakorlatok. Zenés képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Kombinalt gyakorlatok. Keringési rendszer fejlesztése, edzése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 37




Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

71.43 28.57

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 38




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formaldsara. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az alsdé végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- €s hat-izomerdsité gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 39




Az értékelt hallgatok szama: 1

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 40




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Demografia
KAV/DEM/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E

FX

33.33 33.33 33.33 0.0 0.0

0.0

Oktaté: Mgr. Ladislav Durdik, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 41




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Devians viselkedési formak
KAV/DFS/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E

FX

23.53 41.18 23.53 11.76 0.0

0.0

Oktaté: Mgr. Ladislav Durdik, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 42




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Didaktika
KAV/DID/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A érdemjegy megszerzésének feltételei: kollokvium, beadando, prezentacioé készitése, az érakon
val6 aktiv részvétel

Oktatasi eredmények:

A jelolt korszeri oktatasi — nevelési szemlélettel rendelkezik. Ismeri az alternativ €s
reformpedagogiai iranyzatok tanulasszervezési eljarasait. Képes a kiilonb6zo oktatasi stratégiak
funkciodinak értelmezésére, a hagyomanyos és tevékenységorientalt tanulasszervezési modok,
eljarasok értékelésére. Jartas a pedagdgiai projekt kdvetelményeiben, képes a kivitelezésre €s

a megvalosittatasara.

Tantargy vazlata:

1.Az oktatassal szemben tamasztott kovetelmények, kihivasok a XXI. szdzadban.

2. Alternativ pedagogiai koncepciok és modszerek

3. A reformpedagogia modszerei €s eszkoztara

4. Konstruktiv pedagogia , az 6nszabalyozo tanulés

5. A projekt

6.A problémak megfogalmazasa. A lehetséges célok megbeszélése. A hallgatok altal
valasztott projekttéma problémainak felismerése, megértése. Az ok - okozati Gsszefliggések,
problémamegoldasi javaslatok megvitatasa

7. A pedagogiai projekt tervezése: Adatgyljtés, feladatelosztas, adatk6zlok kivalasztasa,
tamogatok, kozremiikodok kivalasztasa, felelosok kijelolése

8. A pedagogiai projekt valos kivitelezése csoportos munkaban valos terepen

9. A pedagogiai projekt prezentacioja

10. A pedagogiai projekt — a produktum — értékelése:

onértékelés, csapatok €s a zsiiri értékelése

11. A projekt korrekcioja. A projekt korrigalasa utan a projekt végleges kozzététele

12. A mesterségbeli tudas kovelelményei

Szakirodalom:
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Albert Sandor (2006): Altalanos didaktika. Selye Janos Egyetem. Komarom, 2006 ISBN
80-89234-07-0

Falus Ivan (szerk.) (2004):Didaktika, Nemzeti Tankonyvkiad6, Budapest, 2003. 243-293.0. ISBN
963 19 5296 7

Kovatsné Németh Maria (2007): Reformpedagogiai koncepciok — alternativ megoldéasok. Selye
Janos Egyetem, Komarom. ISBN 9788089234349.

Kovats-Németh Maria (2011): A pedagogusmesterség megujulasanak kihivasai. In: Globalis
kihivasok — alternativ megoldasok hataron innen és tl /Globale Herausforderungen —
alternative Losungen diessets und jenseits der Grenze (Szerk.: Kovats-Németh Maria)
Nyugat-magyarorszagi Egyetem Kiado, Palatia Nyomda és Kiad6 Kft. Gyor, 44-51.0. ISBN
978-963-334-025-7

Harald Eichelberger (1997): Handbuch zur Montessori-Didaktik. Studien -Verlag, Innsbruck-
Wien. ISBN 3-7065-1153-3

A SZKNT 245/2008. A kdznevelésrol és kdzoktatasrol szolo térvénye

Allami Oktatasi Program:2008

Intézményi Oktatasi Program (RUP):2011http://www.onkormanyzas.sk/letoltes/
torvenyek/201501071508540.245 2008-kozoktatasi torveny hu.pdf

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E FX

29.41 23.53 35.29 11.76 0.0 0.0

Oktato: Dr. habil. Dr. Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Diplomamunka
KAV/DPR/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 10

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A diplomamunka leadasa az akadémiai év meghatarozott harmonogrammjanak keretén beliil. A
mindenkori hatalyos szabalyok a SJE vonatkozé rendeleteiben vannak rogzitve.

Oktatasi eredmények:

A hallgat6 a diplomamunka kidolgozasa folytan kompetenciat szerez a tudomanyos munka
irasanak ¢€s a szakirodalom megfeleld feldolgozasanak, valamint a hipotézisek felallitasanak
¢s a kutatas kiértékelésének képességére. A diplomamunka a tanulmanyi program lezarasanak
hozadéka.

Tantargy vazlata:

1. A diplomamunka hozadéka az adott tanulmanyi szakra vonatkozoan 2. A munka eredetisége 3.
Hitelesség és korrekt idézés 4. A belso eldirasokkal vald egyezés 5. A szakdolgozat terjedelme 6.
A munka nyelvi, stilisztikai és formai kovetelményei 7. A zarodolgozat megvédésének formai és
tartalmi kovetelményei

Szakirodalom:
A diplomamunka témajanak megfeleléen

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Zsolt Gorozdi, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017
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Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Diplomamunka szeminarium 1
KAV/SDP1/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
folyamatos konzultaciok

Oktatasi eredmények:
A tantargy célja a hallgatok segitése zarodolgozatuk megirasaban, a dolgozat alakuldsanak
felligyelete €s tanacsolasa.

Tantargy vazlata:

A diplomamunka téméjanak kivalasztasa - sajat téma illetve a megadott témdak koziil. Onalld
kutatas, anyaggytijtés, osztalyozas €s feldolgozas, a dolgozat helyes felépitése. Az idézés mddja, a
felhasznalt irodalommal valo helyes foglalkozas. A zarédolgozat formai részének kialakitasa.

Szakirodalom:
Az adott dolgozatnak megfelel6 irodalom - a vezetd tanar ajanlasa alapjan.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX

25.0 58.33 0.0 0.0 16.67 0.0

Oktato: Mgr. Zsolt Gorozdi, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Diplomamunka szeminarium 2
KAV/SDP2/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Zsolt Gorozdi, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Diplomamunka védése

KAV/ODP/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:

Oktatas formaja:

Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:

Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 10

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak: KAV/DPR/MDSSdm/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX
50.0 8.33 25.0 16.67 0.0 0.0
Oktato:

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Egyhaztorténet 1
KAV/CD1/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E

FX

23.53 47.06 23.53 0.0 5.88

0.0

Oktato: Mgr. Attila Lévai, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Egyhaztorténet 2

KAV/CD2/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D

FX

41.18 23.53 29.41 5.88

0.0

0.0

Oktato: Mgr. Attila Lévai, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Egyhaztorténet 3
KAV/CD3/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E

FX

41.67 50.0 0.0 0.0 8.33

0.0

Oktato: ThDr. Alfréd Somogyi, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Egyhaztorténet 4
KAV/CD4/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az eldadasok legalabb 80%-an vald részvétel. Rendszeres munka a szakirodalommal. Az
Egyhaztorténet IV. Tantargy eredményes lezarasa. A vizsga szoban torténik. Az értékelési

skala: A (100-91%, kitling - kitlind eredmények); B (90-81%,, dicséretes - az atlaghoz képest
tobb); C (80-73%, jo - atlagos, megbizhatdo munkat végzett); D (72-66%, kielégitd - elfogadhato
eredmeény); E (65-60%, elégséges - az eredmények a teljesités minimumat mutatjak); Fx (59-0%,
elégtelen - ismételni kell a targy tanulasat €s a vizsgat).

Oktatasi eredmények:

A hallgato a tantargy soran a Szlovakiai Reformatus Keresztyn Egyhdz multjaval ismerkedik
meg. Megismeri az 6nallosulas idészakanak eseményeit, az egyhaz akkori €letét a két
vilaghabora kozotti idoszakban, s a kor egyhazi személyiségeit. Mindezek altal készséget kap
arra, hogy jobban megértse €s atlassa egyhdzunk jelenlegi életét.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés; az 1. vilaghaboru vége; a Parizs kornyéki békeszerzodések; 2. A Magyarorszagi
Reformatus Egyhdz ¢és az allam kapcsolatrendszere 1881-1918 kozott; 3. A Magyar
Tanacskoztarsasag (1919) és az egyhazak; 4. Atmeneti id6szak: Révész Kalman és Németh Istvan
plspokok 5. A csehszlovak allam feltételrendszere: Paloczi Czinke Istvan és Patay Karoly 6. A
reformatus egyhaz memorandumai 7. A 1évai zsinat el6készitése; a 1évai torvényhozo zsinat; a
pozsonyi zsinat 8. Egyhazkeriiletek megalakulédsa, egyhazi élet jellemzése 9. A reformatus egyhaz
¢s a csehszlovak allam kapcsolatrendszere: egyeztetd targyalasok 10. Lelkipasztorok és tanitok
helyzete: hiiségeskii, kongrua, allampolgarsag 11. A lelkészképzés €s tanitoképzés kérdése. Losonci
teologiai szeminarium - 1. 12. Losonci teoldgiai szeminarium -2; a pozsonyi didkinternatus és
menza 13. Plispokeink és fogondnokaink az 1923-1938 kozotti idészakban

Szakirodalom:

1. Csomar Zoltan: A csehszlovak allamkeretbe kényszeritett magyar reformatus keresztyén
egyhaz huszéves torténete (1918-1938). M.Kir. Allami Nyomada kirendeltsége, Ungvar,
1940. 2. Fritz Peyer-Miiller: A Karpataljai Reformatus Egyhaz torténete a két vilaghaboru
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kozott - kitekintéssel a jelenre. Reformatus Zsinati Iroda Tanulmanyi Osztalya, Budapest,

1994. ISBN 963 8360 09 7 3. Szabo Antal: A Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhaz
torténete 1. rész. In: Regio, kisebbségtudomanyi szemle; 1. évf. 3. szam. 4. Szabo Antal: A
Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhaz torténete I1. rész. In: Regio, kisebbségtudomanyi
szemle; 1. évf. 4. szam. 5. Pap Jozsef: A losonci reformatus theoldgiai szeminarium torténete
1925/26-1938/39. Kézirat. 6. Puntigan Jozsef: A Losonci Theologiai Szeminarium (1925-1939);
Plectrum, Losonc, 2005; ISBN 80-968806-8-3 7. Somogyi Alfréd: ,,A memorandumos évek”.
Az 1920-21. év eseményei a helyettes piispoki hivatal (Nt. Patay Karoly, alsdszecsei esperes-
lelkész, helyettes piispok) levelezése alapjan. In: Lévai Attila (szerk.): Egyhaz és torténelem.
Tanulmanyok az egyhaz ¢életérdl és torténelmérdl. Tillinger Péter Miithelye; Szentendre 2013.
ISBN 978-963-89359-6-0 8. Lévai Attila: Rovid adalékok egy piispdki életithoz. In: Lévai Attila
(szerk.): Egyhaz ¢s torténelem. Tanulmanyok az egyhaz életérdl és torténelmérdl. Tillinger Péter
Miihelye; Szentendre 2013. ISBN 978-963-89359-6-0 9. Fazekas Szilvia: Balogh elemér ¢€lete €s
munkassaga. In: Teoldgiai Forum; IV. évf. 1. szam; 1/2010. ISSN 1337-6519 10. Czinke Zsolt:
A szlovékiai reformatus egyhaz elemi iskolainak torténete 1918-1945. In: Teologiai Forum; I'V.
évf. 1. szam; 1/2010. ISSN 1337-6519 11. Somogyi Alfréd: A Losonci Teoldgiai Akadémia
tudoméanymiivelése. In: Teologiai Forum; VIII. évf. 1. szam; 1/2014. ISSN 1337-6519

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX

50.0 33.33 16.67 0.0 0.0 0.0

Oktato: ThDr. Alfréd Somogyi, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsitd hatast gyakorlatok az egész test formalasara. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat testsulyu gyakorlatok, gyakorlatok
kézi sulyzéval, gyakorlatok gépeken. Lazité hatast gyakorlatok, stretching. Progressziv
sorozatok alkalmazasa. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Eréfejlesztés. A fels6 végtag
izomzatanak fejlesztése. Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges életmadd elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 67
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a n

98.51 1.49

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Beata Dobay, PhD., Mgr. Robin Pélucha, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 54

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utolso modositas datuma: 22.08.2017

Oldal: 57




Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 45

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utolso modositas datuma: 22.08.2017

Oldal: 59




Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 60




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 28

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utolso modositas datuma: 22.08.2017
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Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tamado gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erintéjatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzdknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiad6, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzdknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiad6, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 5
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a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 16vések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Erintéjatékok. Tamadé és védekezé mozgas.
Emberfogasos ¢és teriilet védekezés. Versenyszerii mérkozések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzdknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiad6, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 10

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utolso modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzdknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiad6, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Megjegyzések:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal.

Kapura I6vések. Labdatart6 jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terliletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos
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¢s teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfelelden. Jaték a szabalyoknak
megfelelden. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fiatalkortak problematikaja
KAV/PRO/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E

FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato6: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fiiggdségmegeldzés, az addiktologia alapjai
KAV/ADIl/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Vizsga - 100%. Végso értékelés: A - 100-90% B - 89-80%, C - 79-70%, D - 69-60%, E - 59-50%.
Nem kap kreditet az a hallgato, aki nem érte el egalabb az 50 szazalékot.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok alapismereteket szereznek a fliggdségek megel6z6sorol €s az addiktologia alapjairol.

Tantargy vazlata:

Az addiktologia alapfogalmai. A pszichoaktiv szerektdl vald fliggdség altalanos tiinetei. A
fliggdségek keletkezésének okai és menete. A fiiggdségek osztalyozasa. Alkoholfiiggdség.
Opiatfiiggéség. Kanabisz szarmazékoktol valo fiiggdség. Kokainfiiggdség. Pchichostimulansoktol
valo fiiggdség. Halucinogénektdl vald fiiggdség. Nikotinfiiggdség. Szerves oldoszerektdl valo
fliggdség. Gyogyszerfiiggdség. Fiiggdségek diagnosztikaja, lefolyasa és prognodzisa. Az anya
fliggdségének hatasa a gyermekre. Gyermekek és ifjukortiak fliggésége. Detoxikéacio. Hossza
tavu terapia. A fiiggdségek legiszlativaja Szlovakiaban. Terapids modszerek az addiktologidban és
reszocializacié. A szenvedélybetegek hazankban és kiilfoldon. Perspektivak. Drog-prevencio.

Szakirodalom:

Bacsy, E., Mikola, I. Civilizaci6 és egészség - Budapest : MTA Tarsadalomkutatdo Kozpont, 2004.
- 320 s. - ISBN 963 508 430 7. De Rita, G. Young people and alcohol in Europe : Osservatorio
Permanente sui Giovani e 1"Alcohol, 1994. - 440 s. - ISBN 0001550. Bryan, J. Beszélgessiink az
alkoholrdl - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2000. - 31 s. - ISBN 9631626717. Fiilop, A., Grad,
A., Miiller, M. Droggal ¢és alkohollal 6sszefliggé biincselekmények - Budapest : HVG-ORAC
Lap- és Konyvkiado, 2000. - 251 s. - ISBN 963 9203 64 5. Lazar, 1., Piko, B. Orvosi antropologia
- 1. vyd. - Budapest : Medicina Konyvkiado, 2012. - 582 s. - ISBN 978 963 226 406 6. Pavuk, A.
Primarna prevencia drogovych zavislosti na zakladnych a strednych skolach - 1. vyd. - Presov :
Presovska Univerzita v PreSove, 1997. - 100s. - ISBN 80-88885-00-0. Racz, J. A drogkérdésrol
Oszintén : B+V, 2000. - 195 s. - ISBN 963 7746 50 1. Servais, E. A drogproblémak atfogo
megeldzése: Gyakorlati kézikonyv tanarok, neveldk és sziilok részére - 1. vyd. - Budapest :
Poliworld Alapitvany, 1991. - 234 s. - ISBN 963 04 10699. Szasz, A. A valt6-haz: Hajléktalan

Oldal: 72




alkoholistak tja a j6zanodashoz - 1. vyd. - Budapest : Orszagos Addiktologiai Intézet, 2005. -
284 s. Szigeti, L. Egyhaz, kabitoszer, drogfiiggdség = Pasztoracids kézikonyv lelkipasztorok és a
lelkipasztori tevékenységben részt vevd segiték szamara - 1. vyd. - Gydr : Uj Ember, 2004. - 240
s. - ISBN 963 9527 20 3.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E FX

47.06 17.65 11.76 5.88 17.65 0.0

Oktaté: Dr. habil. PaedDr. Melinda Nagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 73




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi stilyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

Oldal: 74




a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 75




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 16

a n

93.75 6.25

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 22.08.2017

Oldal: 76




Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 77




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL2a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formaldsara. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az alsdé végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- €s hat-izomerdsité gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

Oldal: 78




a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 79




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOTIRON
KTVS/TEL2b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
teststlyn gyakorlatok. Magas intenzitasu gyakorlatok. Koredzés. Iziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom er6sitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd stlyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok 0sszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok €s
iziiletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 80




Az értékelt hallgatok szama: 5

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 81




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskolatorténeti kutatasook
KAV/DS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

A B C D E

FX

83.33 16.67 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: Dr. habil. Dr. Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.02.2018

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 82




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intenzitdsu gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatdsu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 83




Az értékelt hallgatok szama: 3

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 84




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi stilyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 85




Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

81.82 18.18

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 86




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. A felsé végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak
fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése. Has- és hatizomerdsitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazéasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- és
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 87




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 88




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatast gyakorlatok
az egész test formaldsara. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az alsdé végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- €s hat-izomerdsité gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 89




Az értékelt hallgatok szama: 3

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 90




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Passzolas,
labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Ujszerii eszkozok hasznalata. Védekezé mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Sportagspecifikus gyakorlatok. Teriiletmegkotéses jatékok. Labdas
képességfejlesztés. Képességfejlesztés posztoknak megfelelden.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték €s gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, versenyzoknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialog Campus Kiad6, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 85 4.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgylijtemény : OvO- €s alsd tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Beata. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 91




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 92




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Labdas tamado gyakorlatok. Védekez6 mozgasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. A fels6 végtag izomzatanak fejlesztése. Emberfogasos és
teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleleden. Az elsajatitott taktika alkalmazasa
jaték kozben. 2-2 elleni jaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Teriileti védekezés. Streetball.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték €s gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, versenyzoknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialog Campus Kiad6, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 85 4.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgylijtemény : OvO- €s alsd tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Beata. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 93




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 94




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Tamado és védekezo
mozgas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték
szabalyok szerint. Versenyszerii mérkdzések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdéas tdmado
gyakorlatok. Védekez6 mozgasok. Taktikai elemek gyakorlasa. Teriileti védekezés 1:2:2. Teriileti
védekezés 2:1:2.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték €s gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, versenyzoknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialog Campus Kiad6, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 85 4.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgylijtemény : OvO- €s alsd tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Beata. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 95




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 96




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Koredzés. Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerti
eszkozok hasznalata. Sportagspecifikus gyakorlatok. Jaték, versenypozicio kialakitdsa. Személyi
védekezés a palyan. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erosité hatasu gyakorlatok az egész
test formalasara. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Tamado és védekezd mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték €s gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzoknek, versenyzoknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialog Campus Kiad6, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 85 4.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgylijtemény : OvO- €s alsd tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Beata. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 97




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Aktivna ¢ast’ na hodinach.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 98




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tamado gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, eré alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erintéjatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiadé, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 100




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdéds tamado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Erintéjatékok.
Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Versenyszerti mérkdzések.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiadé, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 102




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 16vések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Erintéjatékok. Tamadé és védekezé mozgas.
Emberfogasos €s teriilet védekezés. Versenyszerii mérkozések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiadé, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:
Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés.
Tertiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos és teriilet védekezés.
Képességfejlesztés posztoknak megfelelden. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Sportag specifikus
képességfejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzdknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiadé, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilrol / Robert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Német szaknyelv 1
KAV/ONIJ1/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1

A B C D E

FX

0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: Mgr. Gyorgy Csik, doc. MUDr. Attila Czirfusz, CSc.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Német szaknyelv 2
KAV/ONIJ2/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1

A B C D E

FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: doc. Bernhard Kaiser, PhD., Mgr. Gyorgy Csik

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Német szaknyelv 3
KAV/ONIJ3/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: doc. MUDr. Attila Czirfusz, CSc.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Német szaknyelv 4
KAV/ONJ4/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktaté: prof. ThDr. Istvan Karasszon, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Poimenika 1
KAV/POI1/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szakirodalom megismerése €s megtanulasa. Eléadasokon valo jelenlét.

Oktatasi eredmények:
A diakoniaii munka egyik résztertilete - a lelkigondozas - mindségi javitasa.

Tantargy vazlata:

A szemeszter folyaman az alabbi témak keriilnek fokuszba: - a poimenika jelentése és helye
a gyakorlati teoldogiaban - a poimenika értelmezése a Szentirdsi példak alapjan - torténeti
attenkintés: a kialakulastol a jelenkorig - a pszichologia és dialektikus teoldgia hataran - a
kériigmatikus lelkigondozas lényege - a terapeutikus lelkigondozéas lényege - a hermeneutikus
(holisztikus) lelkigondozas értelmezés - a kontextualis lelkigondozas - lelkigondozas értelmezések
- a lelkigondozas, mint az élet rekonstrukcidja

Szakirodalom:

H. Weil}: Lelkigondozas - Szupervizio - Pasztoralpszichologia (EXIT Kiad6 2011.) Hézser
Gabor: A pasztori pszicholdgia gyakorlati kézikonyve (Kalvin Kiadé 1995.) M. Klessmann:
Seelsorge (Neukirchener Verlagshaus 2009.) Chr. Morgenthaler: Seelsorge (Gtitersloher
Verlagshaus 2009.) Baumgartner, Isidor: Pasztoralpszichologia, Budapest 2003. Bod¢ Séara:
Gyaszidében, Budapest 2013. Bukowski, Peter: Hogyan vigyiik be a Bibliat beszélgetéseinkbe?
Budapest 1999. Dieterich, Michael: Pszichologiai és lelkipasztorkodasi kézikonyv, Budapest
2000. Hézser Gabor: Miért? Pasztoralpszichologiai tanulmanyok, Budapest 1997. Klessmann,
Michael: A klinikai lelkigondozas kézikonyve, Debrecen 2002. Klessmann, Michael:
Seelsorge. Ein Lehrbuch, Neukirchen-VIuyn 2008. Lohse, Timm H.: Villambeszélgetések a
lelkigondozasban ¢€s a tanacsadasban, Budapest 2009. Mihalec Gabor: Gytirti-kura, Budapest
2012. Morgenthaler, Christoph: Systemische Seelsorge, Stuttgart 2005 (4. kiadas). Piper,
Hans-Christoph: A kommunikalas kialakulasa a lelkigondozas és prédikalas terén, Debrecen
1999. Szabo Lajos (Szerk.): A lelkigondozas 6raja, Budapest 2000 Szarka Miklos, Hazassagra
felkészito beszélgetések, Budapest 2012
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovak, magyar

Megjegyzések:
Rendszeres visszacsatolas a mindennapi lelkigondozdéi tapasztalatokhoz.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E

35.29 29.41 17.65 11.76 5.88

Oktato: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Poimenika 2
KAV/POI2/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szakirodalom megismerése €s megtanulasa. Eléadasokon valo jelenlét.

Oktatasi eredmények:
A lelkészi munka egyik részteriilete - lelkigondozas - mindségi javitasa.

Tantargy vazlata:

A tavaszi szemeszterben az alabbi teriiletekre koncentralunk: - a gyiilekezeti lelkigondozas - kérhazi
¢s hospice lelkigondozas - katasztrofa és katonai lelkigondozas - a lelkigondozas €s pszichoterapia
kapcsolata - a lelkigondoz6 személye - lelkigondozas és szupervizio

Szakirodalom:

Chr. Morgenthaler: Seelsorge (Giitersloher 2009.) M: Klessmann: Seelsorge (Neukirchener
2009 - 2. Auflage) H. Weil}: Lelkigondozas - Szupervizio - Pasztoralpszichologia (EXIT
Kiado6 2011.) Tringer Laszlo: A gyogyito beszélgetés, Medicina Kiadé 2007. Baumgartner,
Isidor: Pasztoralpszicholdgia, Budapest 2003. Bodo6 Sara: Gyaszidében, Budapest 2013.
Bukowski, Peter: Hogyan vigyiik be a Bibliat beszélgetéseinkbe? Budapest 1999. Dieterich,
Michael: Pszichologiai és lelkipasztorkodasi kézikonyv, Budapest 2000. Hézser Gabor:
Miért? Pasztoralpszichologiai tanulmanyok, Budapest 1997. Klessmann, Michael: A klinikai
lelkigondozas kézikonyve, Debrecen 2002. Klessmann, Michael: Seelsorge. Ein Lehrbuch,
Neukirchen-Vluyn 2008. Lohse, Timm H.: Villambeszélgetések a lelkigondozasban és a
tanacsadasban, Budapest 2009. Mihalec Gabor: Gytri-kura, Budapest 2012. Morgenthaler,
Christoph: Systemische Seelsorge, Stuttgart 2005 (4. kiadas). Piper, Hans-Christoph: A
kommunikalas kialakulédsa a lelkigondozas és prédikalas terén, Debrecen 1999. Szabo
Lajos (Szerk.): A lelkigondozas 6raja, Budapest 2000 Szarka Miklos, Hazassagra felkészitd
beszélgetések, Budapest 2012

PJ - Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu

SK

Nemecky a mad’arsky.

DE
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Deutsch und Ungarisch.

HU

Német €s magyar.

PZ - Poznamky

SK

Kontinudlna spitna vézba na kazdodennej skusenosti poradcu.

DE

Grundsatzlich: alles was im Theorie gelernt wird koppelt man zuriick zum Seelsorgearbeit.

HU

Rendszeres visszacsatolas a mindennapi lelkigondozoi tapasztalatokhoz.

SO - Stru¢na osnova predmetu

SK

Pocas letnej semestri sa zaoberame s nasledujicimi témami: - zborova duchovna staroslivost’ —
nemocni¢na a hospice duchovna starostlivost’ — katastrofalna a vojenska duchovna starostlivost’ —
vztah medzi duchovnej starostlivosti a psychoterapii — osoba duchovnej starostlivosti — duchovna
starostlivost’ a supervizia

DE

Im Friihlingsemester kommen die Folgenden Themen in der Reihe: - Seelsorge in Pfarrgemeinde
- Krankenhaus und Hospice Seelsorge - Notfallseelsorge und Militaireseelsorge - Person des
Seelsorgers - Seelsorgeu und Supervision

HU

A tavaszi szemeszterben az alabbi teriiletekre koncentralunk: - a gyiilekezeti lelkigondozas -
korhazi és hospice lelkigondozas - katasztrofa és katonai lelkigondozas - a lelkigondozas és
pszichoterapia kapcsolata - a lelkigondoz6 személye - lelkigondozas és szuperviziod

ON - Obsahova napln statnicového predmetu

SK

Na statnych sktSkach je ocakavana podrobna znalost’ celého materiala.

DE

Die ganze Thema ist Teil des Staatspriifung.

HU

Az 4llamvizsgan elvart a teljes anyag részletes ismerete.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovak és magyar.

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E FX

58.82 17.65 11.76 5.88 5.88 0.0

Oktato: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Politologia
KAV/POL/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E

FX

0.0 58.33 25.0 8.33 8.33

0.0

Oktaté: Mgr. Ladislav Durdik, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Problémamegoldasi analizis a szocialis teriileten
KAV/APS/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A érdemjegy megszerzésének feltételei:gyakorlati jegy, prezentacio készitése, az 6rakon valo
aktiv részvétel

Oktatasi eredmények:

A tantargyelem célja a leendd szocidlis munkasok szakmai érzékenységének fejlesztése. Tovabbi
célok és feladatok, hogy fejlessze a hallgatok empatias készségét, s eldsegitse elditéletmentes
gondolkodasanak, valamint intellektualis és érzelmi identitasanak alakulasat, s kozvetitse a
szocialis munka, mint szakma értékrend;jét.

Tantargy vazlata:

1.A szocialis teriilet problémai: szegénység, kirekesztés...
2.A szocialis munka hivatas és foglalkozas

3.A szocialis munka teriileteinek sajatossagai

4.A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek

5.A csalad és szerepe a tehetséggondozasban

6.A média szerepe a kultirakozvetitésben

7.A kulturakozvetités dilemmai

8.A muvészet szerepe a személyiségfejlesztésben

9.Az értelmiség felelossége — a szakszolgalat feladatai
10.A szocialis munka adminiszracioja a gyakorlatban
11-12. A prevencid ¢és a korrekcid lehetdségeinek prezentdlasa egy valdsagos terepen
megvaldsithatd projekt keretében

Szakirodalom:

Michel Noble - Richard Bryant: Egy k6zosség arcéle. In: Gosztonyi Géza: K6z0sségi szocialis
munka. A szocialis munka elmélete és gyakorlata 3. kotet. Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai
Intézet. Bp.,1995-1997. 181-183.0. ISBN 963 8154 58 6
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Hegyesi Gabor — Kozma Judit — Szilvasi Léna — Talyigas Katalin: Szocialis munka csoportokkal.
A szocialis munka elmélete és gyakorlata 4. kotet. Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo
Féiskola. Bp., 1995-1997. ISBN 963-1755-17-1

Fonai, M. - Pattyan, L. - Szoboszlai, K.: Szocialis munkasok palyaképének néhany eleme. Esély
2001/6.

Somogyi Alfréd: Egyhaz és média. www.fokusz.info Vajdasagi Ismeretterjeszto és
Tudomanynépszertisité Portal

Kovats-Németh Maria (2013): A csalad szerepe az értékek ujrateremtésében. In: A csalad és
szerepe a tehetséggondozasban. Szazak Tanacsa. Keszthely, Ziegler-nyomda, Keszthely. ISBN
978-963-89475-3-6 20-25.0.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E FX

70.59 29.41 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Dr. habil. Dr. Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 117




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja:
KAV/PRM/
MDSSdm/15

Tantargy megnevezése: Projektmenedzsment

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 17

A

B C D E

FX

0.0

52.94 29.41 11.76 5.88

0.0

Oktato6: PhDr. Silvia Tébias Kosar, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 118




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formak kialakitisa, gyakorldsa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorlasa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helybdl parokban. Erintések mozgas kozben egyénileg és parokban. Atadasok haladassal.
Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa. Feladasok ¢€s letitések helybdl és mozgassal. Feladasok és
letitések kialakitott alakzatokbol. Erintéjatékok. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban.
Sportag specifikus képességfejlesztés. 2-2 elleni jatek.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabd, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 120




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Sportag specifikus képességfejlesztés. Helyezett, iranyitott atadasok
elsajatitasa. 2-2 elleni jaték. Tamado és védekezd mozgas. Nyitasok, nyitasfogadas gyakorlasa.
Feladasok és leiitések helybdl és mozgassal. Feladasok és leiitések kialakitott alakzatokbol.
6-6 elleni szabalyjaték. Sancolas és nyitasfogadas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabéalyok szerint.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 10

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 122




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Oldal: 123




Az utolso modositas datuma: 22.08.2017

Joévahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal; 124




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formak kialakitisa, gyakorldsa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorlasa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitasfogadas gyakorlasa. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Helyezkedések
gyakorlasa 4-4 elleni felallasban. Helyezkedések gyakorlasa 6-6 elleni felallasban. Erintéjatékok.
Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint. Versenyszerti mérkdzések.
Tamado és védekez6 mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 2

a

100.0

0.0

Oktato: Péter Szabd, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 126




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakmai gyakorlat 1
KAV/ODB1/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 3t
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E

FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: Mgr. Zsolt Gorozdi, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 127




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakmai gyakorlat 2
KAV/ODB2/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 3t
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E

FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: Mgr. Zsolt Gorozdi, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 128




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Személyiségpszichologia
KAV/PSO/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 13

A B C D E

FX

61.54 38.46 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato6: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 129




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szocialpszichologiai gyakorlat
KAV/SPV/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 1t/ 1t
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 18

a n

100.0 0.0

Oktato6: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 130




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tudomanymetodika
KAV/MEV/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 17

A B C D E

FX

23.53 52.94 5.88 5.88 11.76

0.0

Oktaté: Mgr. Ladislav Durdik, PhD., Dr. habil. Ferenc Pap, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Utazas €s egészség
KAV/CEZ/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Vizsga - 100%. Végso értékelés: A - 100-90% B - 89-80%, C - 79-70%, D - 69-60%, E - 59-50%.
Nem kap kreditet az a hallgato, aki nem érte el egalabb az 50 szazalékot.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok alapismereteket szereznek a ritka / tropusi betegségek megeldzésérol

Tantargy vazlata:

A orvosi foldrajz. Behurcolt betegségek és utazasi orvostan. Az Egészségiligyi Vilagszervezet
programjai a fert6zé betegségek globalis felszamoléasara, kiszoritasara és csdékkentésére. A
tropusok és szubtropok fert6zo betegségeinek sajatossagai, biologiai €s tarsadalmi okaik. A tropusi
¢s szubtropusi betegségek legjelentdsebb agenseinek osztalyozasa. A gazda-parazita kapcsolat, ill.
koztesgazdak. A parazitak biologiai ciklusai, klinikai tiinetekés és terapias lehetdségek. A parazitas
fertdzésekkel kapcsolatos megeldzo intézkedések.

Szakirodalom:

Adany, R., V.Hajdu, P. Epidemiolégiai szotar - Budapest : Medicina Konyvkiado, 2003. - 266. -
ISBN 9632427882.

Bacsy, E., Mikola, I. Civilizaci6 és egészség - Budapest : MTA Tarsadalomkutatdo Kozpont, 2004.
- 320 s. - ISBN 963 508 430 7.

CDC: Traveller's health. http://wwwn.cdc.gov/travel/default.aspx

Lazar, 1., Piko, B. Orvosi antropologia - 1. vyd. - Budapest : Medicina Konyvkiado, 2012. — 582
s. - ISBN 978 963 226 406 6.

WHO: International Travel and Health 2012. http://www.who.int/ith/en/

WHO: Tropical diseases. http://www.who.int/topics/tropical diseases/en

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Oldal: 132




Az értékelt hallgatok szama: 9

A

B

C

FX

66.67

22.22

11.11

0.0

0.0

0.0

Oktaté: Dr. habil. PaedDr. Melinda Nagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 133




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja:
KAV/PHS/
MDSSdm/15

Tantargy megnevezése: Vallalati gazdasagtan

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 18

A

B C D E

FX

0.0

11.11 33.33 27.78 22.22

5.56

Oktato: PhDr. Enik6é Korcsmaros, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja:
KAV/MUZ/
MDSSdm/15

Tantargy megnevezése: Zeneterapia

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 11

a

100.0

0.0

Oktato: Mgr. Kinga Siill, PhD.

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy Tantargy megnevezése: Allamvizsga
kodja: KAV/SS/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 20

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak: KAV/CD1/MDSSdm/15 a KAV/DID/MDSSdm/15 a KAV/ADI/MDSSdm/15
a KAV/POI1/MDSSdm/15 a KAV/PRO/MDSSdm/15 a KAV/UPM/MDSSdm/15 a KAV/ZMB/
MDSSdm/15 a KAV/CD2/MDSSdm/15 a KAV/APS/MDSSdm/15 a KAV/MEV/MDSSdm/15 a
KAV/ODB1/MDSSdm/15 a KAV/PHS/MDSSdm/15 a KAV/POI2/MDSSdm/15 a KAV/PRM/
MDSSdm/15 a KAV/SON/MDSSdm/15 a KAV/CD3/MDSSdm/15 a KAV/ODB2/MDSSdm/15
a KAV/POL/MDSSdm/15 a KAV/PSO/MDSSdm/15 a KAV/SDP1/MDSSdm/15 a KAV/TPS/
MDSSdm/15 a KAV/ZPM/MDSSdm/15 a KAV/CD4/MDSSdm/15 a KAV/DEM/MDSSdm/15 a
KAV/DPR/MDSSdm/15 a KAV/SDP2/MDSSdm/15 a KAV/TPK/MDSSdm/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

A B C D E FX
33.33 8.33 50.0 8.33 0.0 0.0
Oktato:

Az utolso modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Oroklédé betegségek és a genetika alapjai
KAV/DOG/
MDSSdm/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /13
Az oktatas mddszere: bemutatod

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Vizsga - 100%. Végso értékelés: A - 100-90% B - 89-80%, C - 79-70%, D - 69-60%, E - 59-50%.
Nem kap kreditet az a hallgato, aki nem érte el legalabb az 50 szazalékot.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok alapismereteket szereznek az 6roklodo betegségekrol és a humangenetika alapjairdl.

Tantargy vazlata:

A genetika rovid torténelme. Alapvetd genetikai szakkifejezések. A genetikai kod. Genetikai
rendszerek szabalyzasa. Mendel torvényei. Mutaciok és mutagenézis. Oroklddd betegségek.
Genetikai rizikd az egyénre €s a populaciora nézve. A csaladfa. Genetikai progndzis. Alapitd
mutaciok. Az 6roklodés és a kornyezet. Genetika a modern orvostudomanyban.

Szakirodalom:

Ferak, V., Sriefi, S.: Genetika ¢loveka. SPN, Bratislava, 1990. 488 s., ISBN 80-08-00349-9
Hraska, S. a kol.: Zaklady genetiky. UKF Nitra, 1997. 230 s. - ISBN 80-8050-137-8.

Mohay, J.: Genetika (kislexikon). Natura, 1986. - 180 s. - ISBN 963 233 119 2

Nagy, L., Balint, L., Mesko, B. a kol. Molekularis medicina alapjai. Debrecen, 2011, (Dostupné
na: http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0011 1A Molekularis medicina hu book/
index.html)

Poracova, J., Nagy, M., Zahatiianska, M. et al.: Biometria zivoCichov a ¢loveka. Presovska
univerzita v presove, FHPV, Univerzita J. Selyeho v Komarne, PF, Centrum excelentnosti
ekologie, zivocichov a Cloveka, PU v Presove, Presov, 2011, p. 357, ISBN 978-80-555-0475-9
Snustad, P.D., Simmons, M.J.: Genetics, 6th Edition International Student Version. 2012, 784
pages, ISBN : 978-1-118-09242-2

Sriett, S., Srifiova, K.: Zaklady klinickej genetiky. Martin : Vydavatel'stvo Osveta, spol. s.r.0.,
2005. - 450 s. ISBN 80 8063 1859

Vodrazka, Z.: Biochemie. - 1. vyd. - Praha : Academia, 2007. - 190 s. - ISBN 978-80-200-0600-4.
Watson, J.D.: DNS az ¢let titka. - 1. vyd. - Budapest : HVG Konyvek, 2004. - 450s. - ISBN 963
7525 564
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

A B C D E FX

50.0 30.0 10.0 0.0 0.0 10.0

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Melinda Nagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.07.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 138




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatds alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkozzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatszas, kartempd és labtempd gyakorlasa. Helyes testtartas
szabdlyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat Uiszdsok. Hosszu tava gyakorlatok. A
torzs izomzatanak fejlesztése. Az also végtag izomzatanak fejlesztése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buivarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek tiszasoktatasa Sport-Lap €s konyvkiad6 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie Ucebnica pre Skolenie trénerovéport,
slovenské telovychovné vydavatel’stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamas: A jov6 bajnokai Kiado: Magyar Uszé Szovetség 2015

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

a

0.0

0.0

Oktato: Péter Szabo, PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklés Kocsev, PhD.

Oldal: 140




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatds alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkozzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatszas, kartempo €s labtempod gyakorlasa. Hatuszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempd ¢€s labtempd gyakorlasa. Helyes testtartds szabalyainak
elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat uszasok. Hosszu tavi gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek tszasoktatasa Sport-Lap €s konyvkiad6 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie Ucebnica pre Skolenie trénerovéport,
slovenské telovychovné vydavatel’stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamas: A jov6 bajnokai Kiado: Magyar Uszé Szovetség 2015

Oldal: 141




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 13

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Peter Zidek, PacdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatds alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkozzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatszas, kartempo €s labtempod gyakorlasa. Hatuszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorsuszas kartempo6 €s labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Helyes testtartas szabalyainak elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat uszasok. Hossz
tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek tszasoktatasa Sport-Lap €s konyvkiad6 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie Ucebnica pre Skolenie trénerovéport,
slovenské telovychovné vydavatel’stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamas: A jov6 bajnokai Kiado: Magyar Uszé Szovetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

a

0.0

0.0

Oktato: Péter Szabo, PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal; 144




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Reformatus Teologiai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanéraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas médszere: bemutatod

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: 1., LI, I1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran valo aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitdsa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az 0j eszkozok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatds alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkozzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatszas, kartempo €s labtempod gyakorlasa. Hatuszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorsuszas kartempo6 €s labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartempo6 és labtempd gyakorlasa. Sorozat tiszasok. Hosszu tava gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Lészl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszl6 Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek tszasoktatasa Sport-Lap €s konyvkiad6 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie Ucebnica pre Skolenie trénerovéport,
slovenské telovychovné vydavatel’stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamas: A jov6 bajnokai Kiado: Magyar Uszé Szovetség 2015

Oldal: 145




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Peter Zidek, PacdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 22.08.2017

Jovahagyta: prof. ThDr. Miklos Kocsev, PhD.

Oldal: 146




