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Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A XX. szazad egyetemes torténete 1.
KHI/HIdb/VDD1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szeminariumokon val6 rendszeres megjelenés és szeminariumi munka kidolgozasa, amelyet a
hallgato prezentacié forméjaban mutat be.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a viragzo- €s a kései kozépkor kultartorténetével, s képesek annak
alapfogalmait megmagyarazni.

Tantargy vazlata:

A kozépkori tarsadalom sajatossagai. A mindennapok kultaraja a lovagok, falu vilagaban. Elet a
kolostorokban. A kozépkori varosok és az els6 egyetemek. Az Eurdpan kiviili kultardk. A ndk
helyzete a kozépkorban.

Szakirodalom:

- Eurdpa a nemzetkdzi kiizdotéren / Istvan Majoros, Maria Ormos. - Budapest : Osiris Kiado,
1999. - 515. - ISBN 9633895014.

- Hitler - Sztalin / Ormos Maria , Krausz Tamas : Pannonica, 2003. - 330. - ISBN 9638469943

- A modern kor : A / Paul Johnson. - Budapest : Aquila, 2000. - 410. - ISBN 9639302201.

- Dejiny 20.stoleti / Johnson Paul. - 1. vyd. - Praha : Rozmluvy, 1991. - 850 s.

- A Szovjetunio torténete : O / Mihail Heller. - Budapest : Osiris Kiado, 2003. - 677. - ISBN
9633895464.

- Az Amerikai Egyesiilt Allamok torténete 1914-1991 : A rovid XX. szazad / Magyarics Tamas. -
1. vyd. - Budapest : Kossuth Kiado, 2008. - 223 s. - ISBN 978-963-09-5860-8.

- Az Egyesiilt Allamok 20. szazadi torténete / John Lukacs. - Budapest : Gondolat Kiado, 1988. -
488. - ISBN 9632818598.

- A masodik vildghébort / John Keegan. - Budapest : Eur6pa, 2008. - 1040. - ISBN
9789630784573.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Oldal: 5




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 249

A B C D E FX

8.84 16.47 20.48 25.7 20.48 8.03

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 6




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A XX. szazad egyetemes torténete 2.
KHI/HIdb/VDD2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak az 1945-t61 maig (1990) tart6 idoszak politikatorténetének alapvetd
fogalmait és jelenségeit, azaz a hideghaboru torténetét, beleértve a legrelevansabb torténeti
eseményeket, amelyek az eurdpai orszdgokkal, az USA-val és a Szovjetunioval kapcsolatosak,
beleértve atfogoan a hideghaboru mint torténeti idészak dinamikajanak kérdéseit is.

Tantargy vazlata:

A hideghéboru alapfogalmai. A bipolaris vilag keletkezése és fejlodése. A hideghaboru politikai
¢s katonai konfliktusai. Az egyes orszagok haboru utdni fejlodésnek jellege és dinamikaja. A kor
politikai és katonai doktrindi. A hideghaboru mint a nagyhatalmak vetekedése. A hideghaboru mint
valos konfliktus (Korea, Vietnam, Afganisztan, Kozel-Kelet). A vilag a 20. szdzad mésodik felében.
Dekolonizécios folyamat. A Szovjetunié habora utani fejlédése. Krizisévek, pl. 1956, 1968. A
szovjet hatalmi rendszer krizisei.

Szakirodalom:

Europa 1945-2000 - A megosztastdl az egységig / Németh Istvan. - 1. vyd. - Budapest : Aula,
2004. - 874 s. - ISBN 963 9585 20 3.

20. szazadi egyetemes torténet 1890-1945 - 1. kotet / Didszegi Istvan, Harsanyi Ivan, Krausz
Tamas, Németh Istvan ; Istvan Németh. - 1. vyd. - Budapest : Korona Kiadd, 1999. - 586 s. -
ISBN 963 903 627-7.

A kétpolusu vilag 1945-1989 / Fischer Ferenc. - Budapest : Dialog Campus Kiado, 2005. - 400. -
ISBN 963 9542 85 7.

A megosztott vilag / Ferenc Fischer. - Budapest,Pécs : Dialég Campus Kiado, 2001. - 400 s. -
ISBN 963912351x.

Dejiny 20.stoleti / Johnson Paul. - 1. vyd. - Praha : Rozmluvy, 1991. - 850 s.
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Povojnova eurdpa : Historia po roku 1945 / Tony Judt. - 1. vyd. - Bratislava : Slovart, 2005. - 841

s. - ISBN 978 80 8085 185 9.

Evropa po roce 1945 : d¢jiny Evropy / J. Robert Wegs, Robert Ladrech. - 1. vyd. - Vysehrad,

2002. - 375s. - ISBN 80-7021-507-0.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 261
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16.09

6.9

15.71

Oktato: Dr. habil. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 8




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A halmazelmélet alapjai
KMI/Mdb/ZTM/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az értékelés a szemeszter kozbeni két, egyenként 40 pontos irdsbeli dolgozat és egy a szemeszter
végi 40 pontos szdbeli vizsga alapjan torténik. A legalabb 109 pontot elérdk A, a legalabb 97
pontot teljesitok B, a legalabb 85 pontot teljesitok C, a legalabb 73 pontot teljesitok D és a
legalabb 61 pontot teljesitok E értékelést kapnak. Az irdsbeli dolgozatoknal legalabb 20 pont
elérése a szobeli vizsgan pedig 2 1pont elérése kotelezo.

Oktatasi eredmények:

A hallgaté megszerzi a halmazfogalom felépitéséhez sziikséges ismereteket, és képes ezeket a
fogalmakat beépiteni az oktatasi folyamatba. Megismeri a halmazelmelét elméleti alapjait. A
hallgat6 képes alkalmazni elméleti tudasat feladatok megoldéasa soran.

Tantargy vazlata:

Halmazmiiveletek.

Relaciok.

Ekvivalencia és rendezési relaciok.

Leképzések Halmazok ekvivalenciaja, szamossag.
Antinomiak.

A halmazelmélet axiomatikus felépitésének alapjai.

Szakirodalom:

Hajnal, A. - Hamburger, P.: Halmazelmélet. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 1983. 288 s.
ISBN 963 18 5998 3.

Totik, V.: Halmazelméleti feladatok és tételek. Szeged : Bolyai Intézet, 1997. 132 s. ISBN
0002548.

Kalmar, L.: A matematika alapjai 1. fiizet/ II. kotet : Matematika logika, a matematika elvi
kérdései. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1983. 264 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:

Oldal: 9




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 10.07.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 10




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A holokauszt torténete
KHI/HIdb/DHO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétek a szemindriumokon. Az irasbeli teszt sikeres teljesitése.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a zsido — keresztény egyiittélés €s az eurdpai, a magyar és a szlovak
holokauszt torténetével.

Tantargy vazlata:

A holokauszt fogalma, antiszemitizmus a kozépkorban, a zsido-kérdés az ujkorban, a nacik
antiszemitizmusanak gyokerei, a Main Kampf, a zsidokérdés a naci Németorszagban 1939-ig, a
gettositas, a végsd megoldas, a koncentracios taborok rendszere és tipusai, Auschwitz, holokauszt
az egyes eurdpai allamokban, a zsidomentdk, a magyar és a szlovak tarsadalom viszony a
holokauszthoz.

Szakirodalom:

- Holokauszt / Karsai Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 430. - ISBN 963 9252 25 5.

- Tanulmanyok a magyarorszagi holokauszt torténetébdl / Sagvari Agnes. - 1. vyd. - Mogyordd :
Napvilag kiado, 2002. - 132s. - ISBN 963 9350 01 x.

- Utak a holokauszthoz, torténetek a holokausztrél / Hossza Gyula. - 1. vyd. - Debrecen :
Pedellus Tankonyvkiado, 2002. - 380s. - ISBN 963-9396-31-1.

- A zsidokérdés Magyarorszagon / Janos Gyurgyak. - Budapest : Osiris, 2002. - 794. - ISBN
9633890276.

- A modern cionizmus kialakulasa : A zsid6 allam szellemi gyokerei / Shlomo Avineri. - 1. vyd. -
Budapest : Szdzadvég Kiado, 1994. - 266 s. - ISBN 963 8384 77 8.

- A zsid6 nép torténete : A modern kor: a 17. szdzadtdl napjainkig / Smoel Ettinger. - Budapest :
Osiris, 2003. - 404. - ISBN 963 389 2066.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése

Oldal: 11




Az értékelt hallgatok szama: 229

A

B

C

FX

16.59

13.97

15.28

24.02

26.2

3.93

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 12




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A kozépkor egyetemes torténete 1.
KHI/HIdb/VDS1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanitasi orakon. Legalabb 5 oldal terjedelmii szeminariumi dolgozat
elkészitése és eldadasa lehetdleg ppt. prezentacid forméjaban. A szobeli vizsga sikeres letétele.
A szobeli vizsga sikeres letételének feltétele a megszerezhetd pontok legalabb 50 %-anak
megszerzése. Az értékelés a kovetkezOképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A halgatok elsajatitjak a korakozépkori Eurdpa politikai, tarsadalmi, vallasi és kulturalis
fejlédésének alapjait (a népvandorlas és a barbar allamok 1étrejotte, Frank Birodalom, az iszlam
1étrejotte és terjeszkedése, Bizanc és Kelet-Eurdpa, az angol €s a francia allam, valamint a
Német-romai Birodalom létrejotte, az egyhaz és a papasag a 11. szazadig).

Tantargy vazlata:

A Romai Birodalom valsaga, a népvandorlas és a korakdzépkori barbar kiralysagok 1étrejdtte, a
Frank Birodalom, a Bizanci Birodalom a korai kdzépkorban, az iszlam 1étrejotte és terjeszkedése,
a viking hoditasok és a korakozépkori allamok létrejotte Eszak-Europaban, a szlav allamok a korai
kozépkorban, a Német-romai Birodalom 1étrejotte, Anglia és Franciaorszag a korai kdzépkorban,
az egyhaz és a papasag, a korakozépkor gazdasaga és tarsadalma, a korai kozépkor kultaraja.

Szakirodalom:

- A kozépkor torténete / Katus Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 400. - ISBN 963 9252 04 2
- A kozépkor miivészete / Jannic Durand. - Budapest : Helikon, 2001. - 144 s. - ISBN
9632087089.

- Le GOFF, J.: Az értelmiség a kdozépkorban, Budapest, Osiris, 2002. Az értelmiség a
kozépkorban / Jacques Le Goff. - Budapest : Osiris, 2002. - 392. - ISBN 963 379 736 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Oldal: 13



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 447

A B C D E FX

6.94 4.92 10.07 21.7 29.31 27.07

Oktaté: Mgr. Balazs Csiba, Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 14




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A kozépkor egyetemes torténete 2.
KHI/HIdb/VDS2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanitasi 6rakon. A dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasa. A
dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-
anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak az érett kozépkor legjelentdsebb eurdpai dllamai politikai és tarsadalmi
fejlédésének, az egyhaz és a papasag, valamint a kozépkori varosok torténelmének alapjait.
alapjait

Tantargy vazlata:

Az érett kozépkor tarsadalmi és gazdasagi valtozasai, az egyhdz és a papasag (reformpapasag,
invesztitira harc, keresztes héaboruk), az angol-francia vetélkedés ¢és a szdzéves haborq,
Németorszag a Szali, a Stauf, a Luxemburg és a Habsburg dinasztia idején, az iszlam Eurépaban
¢s a reconquista, a kdzépkori varos és fejlodése, a varosi onkormanyzat,a Bizanci Birodalom, a
Balkan és Kelet-Europa az érett €s késdikozépkorban, az oszméan-torok terjeszkedés.

Szakirodalom:

- A kozépkor torténete / Katus Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 400. - ISBN 963 9252 04 2
- A kozépkor miivészete / Jannic Durand. - Budapest : Helikon, 2001. - 144 s. - ISBN
9632087089.

- Le GOFF, J.: Az értelmiség a kdozépkorban, Budapest, Osiris, 2002. Az értelmiség a
kozépkorban / Jacques Le Goff. - Budapest : Osiris, 2002. - 392. - ISBN 963 379 736 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 395

Oldal: 15




A

B

C

FX

11.65

10.38

13.16

16.71

22.53

25.57

Oktato: Mgr. Balazs Csiba

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 16




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A masodik vilaghabort torténete
KHI/HIdb/DSV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres jelenlét a szeminariumokon. A szeminariumi munka kidolgozésa és prezentacidja. A
szemeszter végi irasbeli teszt minimum 50%-ra valo teljesitése.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek az 1939 és 1945 kozotti idészak diploméaciai és hadtorténetével, s
ismereteket szereznek a masodik vildghaboru f6bb eseményeirdl.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

- A masodik vilaghébort / John Keegan. - Budapest : Europa, 2008. - 1040. - ISBN
9789630784573.

- A masodik vildghdbort torténete / Gyorgy Ranki. - Budapest : Gondolat Kiado, 1982. - 651. -
ISBN 0002681.

- The Oxford Companion to World War II. / John Keegan. - Oxford : Oxford University Press,
2001. - 1042. - ISBN 0198604467.

- A masodik vildghdbort I. / Winston S. Churchill. - Budapest : Eurépa Kényvkiado, 1989. - 650.
- ISBN 9630749157.

- Hol vannak a katonak? : S / Sandor Sara. - Miskolc : Uj Horizont Folyoéirat- és Konyvkiadd
Alapitvany, 2006. - 390. - ISBN 9638246227.

- Nécizmus-fasizmus / Méria Ormos. - Budapest : Magveto, 1987. - 578. - ISBN 9631410900.

- Holokauszt / Karsai Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 430. - ISBN 963 9252 25 5.

- Tanulmanyok a magyarorszagi holokauszt torténetébdl / Sagvari Agnes. - 1. vyd. - Mogyordd :
Napvilag kiado, 2002. - 132s. - ISBN 963 9350 01 x.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 247

Oldal: 17




A

B

C

FX

2591

28.74

18.62

10.93

10.53

5.26

OKktato: Dr. habil. Laszlo Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 29.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 18




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A reformacio elterjedése a Magyar Kirdlysagban
KHI/HIdb/RRUK/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel az eldadasokon (az dsszpontszam 30%-a). A 70 Osszpontszamu irdsbeli
vizsga sikeres abszolvalasa (70%). A kreditek megszerzéséhez legalabb 51 pontot kell elérni. Az
értékelés skalaja: A 100-91; B 90-81; C 80-71; D 70-61; E 60-51; 50 és kevesebb - FX.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a reformacids mozgalmakkal és azok elterjedéseivel a Magyar
Kiralysag teriiletén a politika-, tarsadalom- ¢és kultartorténet jobb megértése érdekében. A
tananyag része az ellenreformacio és a rekatolizacid ismertetése is.

Tantargy vazlata:

A reformacié kezdetei (Luther M., Zwingli U., Kalvin J. stb.); A katolikus egyhdz ,,valsaga“;
A reformacidé Magyarorszagon; Jelentds személyiségek (Stockel L. stb.); A reformatus egyhdzak
kialakuléasa; A katolikus egyhaz reakcidja, az ellenreformécio €s rekatolizacio, valamint jelentds
személyiségei (Olah M., Pazmany P.).

Szakirodalom:

Monika Balogh. A helvét reformaci6 - Kalvin Janos. Komarno : Selye Janos Egyetem, 2007.
Bir6 Sandor. A Magyar Reformatus Egyhaz torténete - 1. kiadas. Sarospatak : Sarospataki
Reformatus Kollégium Theoldgiai Akadémidja, 1995.

Owen Chadwick ; Istvan Szabo. A reformacid. Budapest : Osiris kiado, 1998.

Bucsay Mihaly. A protestantizmus torténete Magyarorszagon 1521-1945 - 1. kiadas. Budapest :
Gondolat, 1985.

A tridenti zsinat / Zoltan Erdélyi. - Komarno : Selye Janos Egyetem, 2007.

Szantd Gyorgy Tibor. Anglikan reformécio, angol forradalom . Budapest : Eurdpa, 2000. - 498 s.
Eniko Balogh. Az erdélyi fejedelmek és a reformécio iigye. Komarno : Selye Janos Egyetem,
2006.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Oldal: 19




Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szdma: 34

A

B

FX

2.94

20.59

32.35

23.53

14.71

5.88

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 20




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A tanarképzés pedagdgiai, pszichologiai és
KPD/SZdb/SVZ/15 |szocialis alapjai

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KPD/SZdb/VDP/15 a KPD/SZdb/ZVP/15 a KPD/SZdb/TEV/15 a KPD/SZdb/
VPS/15 a KPD/SZdb/DID/15 a KPD/SZdb/SCP/15 a KPD/SZdb/FVV/15 a KPD/SZdb/LAD/15 a
KPD/SZdb/ANA/15 a KPD/SZdb/PX1/15 a KPD/SZdb/SMP/15 a KPD/SZdb/APK/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 szobeli felelete a pedagdgiai-pszichologiai alapokat képezd tantargyakbol, amelyet
vizsgabizottsag értékel. Az értékelés skaldja: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 -
69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A tanarképzés akadémiai targyakban tanulményi szakirany abszolvense a pedagogiai-
pszicholdgiai alapokat képezo tantargyak altal az oktatasi-nevelési és tanitasi-tanulési folyamat
elméleti alapjait sajatitja el, ismereteket szerez az oktatas torvényi hatterérdl, digitalis,
pszichologiai és specidlpedagdgiai ismeretekre tesz szert.

Tantargy vazlata:

Allamvizsga témakorok

1.Didaktika, mint tudomanyag

2. Tanitasi folyamat tartalma

. Ellendrzés, értékelés, osztalyozas

. Pedagdgiai kommunikécio

. Pedagogia, mint tudomanyag a pedagogiai tudoméanyok rendszerében

. A pedagdgus munkajanak tervezése

. Konkrét (specifikus) oktatasi célok és taxonomiai

. Hagyomanyos oktatasi modszerek

9. Ujszerii oktatasi modszerek

10. A tanuldk differencialt munkaja

11. Az eurdpai iskolarendszerek kialakulasa, szintjei. Az emberkép jellemzdi, a nevelés-oktatas
tananyagtartalma, mddszerei, eszkozei

12. Comenius munkdassaga és hatasa napjainkig. Apaczai Csere Janos szerepe a magyar pedagogiai
elmélet fejlodésében

13. Oktatastechnologia és taneszk6zok

0NN LN W

Oldal: 21




14. EgészségmegoOrzés az iskoldban: napirend, mentalhigiéné, fizikai terhelhetdség, az iskolai
kornyezet kialakitasa és az els6segély ellatas principiumai

15. Az iskola szerepe ¢€s lehetdségei a megeldzésben. A pedagdgus személyisége, a pedagogus,
mint példakép

16. A bioldgiai (testi), pszichologiai és szocialis fejlodési sajatossagai

17. Freud, Erikson és Piaget fejlodési skalajanak jellemzése a személyiségfejlodésben

18. Az osztalyfonok kozosségépitd feladata

19. A nehezen nevelhetdség pszichologiai kérdései

20. A megismerd folyamatok szerepe a tanuldsban

21. A sajatos nevelési igényliek iskolai lehetségei

22. Menedzsment elméletek és iskolavezetési modellek

23. Az oktatasmenedzsment folyamata €s funkcioi

Szakirodalom:
A kotelezo és kotelezden valaszthatd tantargyak tantargyi adatlapjaiban van feltlintetve.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 52

A B C D E FX
30.77 32.69 17.31 13.46 3.85 1.92
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 22



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A torténelemtanitas modszertana
KHI/HIdb/MED/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A tantargyon beliil a hallgatok elsajatitjak azokat az alapvetd modszertani eljarasokat és
képességeket, amelyeket torténelemtanarként fognak alkalmazni az alap- és kozépiskolakban. A
tantargy elméleti alapokon nyugszik, mikdzben a szeminariumok erésen gyakorlatorientaltak.

Tantargy vazlata:

A torténelem mint iskolai tantirgy. A moédszertan fogalma. Oratipusok. A térténelemtanitas
céljai. A torténelemora tervezése. Az orara vald késziilés. A célok hiararchikus osztilyozasa. A
tevékenységek operacionalizacioja. Az egyéni €s csoportmunka modszertana. A torténelemtanora
szervezése. Alapvetd torténelmi ismeretek és képességek. A torténelemtankonyv hasznalatdnak
modszertana. A torténelmi forrasok hasznalatdnak modszertana.

Szakirodalom:

Modely na rozvijanie kompetencii ziakov : K transformacii vzt'ahu historie a Skolského dejepisu /
Kratochvil Viliam. - 1. vyd. - Bratislava : Stimul, 2004. - 119 s. - ISBN 80-88982-94-4.

A torténelem tanitdsa = Tantargy-pedagogiai 0sszefoglalod / Katona Andras. - 1. vyd. - Budapest :
Nemzeti Tankdnyvkiado, 2002. - 300 s. - ISBN 963 19 3375 X.

A torténelemtanitas gyakorlata : Tantargy-pedagogiai tankonyv / Csepela Janosné, Horvath Péter,
Katona Andras, Nagyajtai Anna. - 2. vyd. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2003. - 480 s. -
ISBN 963 19 4622 3.

Bevezetés a torténelemdidaktikéba és a torténelemmetodikaba / Vajda Barnabas. - 1. vyd. -
Komaérom : Selye Janos Egyetem, 2009. - 202s. - ISBN 978-80-89234-86-8.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 353

A

B

C

FX

11.61

18.13

23.51

16.71

16.71

13.31

Oktato: Dr. habil. Barnabés Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 24




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. UtStechnika kialakitasa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitdsfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Folyamatos adogatis szabadon. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség
fejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Utderd, iitétechnika fejlesztése. Tamado és
védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Bedta Dobay, PhD., Péter Szabd

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 26




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamadd és védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszerti
jaték. Sportag specifikus képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 13

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Bedta Dobay, PhD., Péter Szabd

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 28




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamado és védekezd mozgas. Taktikai elemek gyakorlasa. Valtott oldali
adogatas. Jaték a szabalyoknak megfeleloen. Folyamatos labdaadogatds kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Utéerd, iitétechnika fejlesztése. Jaték. Versenyszert jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 8

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Bedta Dobay, PhD., Péter Szabd

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi t4jékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Utderd, iitétechnika fejlesztése. Tamadd
¢s védekez0 mozgasok, ataddsok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszeri jaték. Sportdg specifikus
képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Bedta Dobay, PhD., Péter Szabd

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 32




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL3a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. UtStechnika kialakitasa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitdsfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Folyamatos adogatas szabadon. Utderd, iitdtechnika fejlesztése. Tamado
¢s védekezd mozgasok, ataddsok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatés. lopty. Jaték. Versenyszeru jaték. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 2

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 34




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL3b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamadd és védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszerti
jaték. Versenyszerl jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Az Oran valo aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Bedta Dobay, PhD., Péter Szabd

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Algebra 2
KMI/Mdb/ALG2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az értékelés a szemeszter kozbeni két, egyenként 50 pontos irdsbeli dolgozat alapjan torténik.
A legalabb 91 pontot elérdk A, a legalabb 81 pontot teljesitok B, a legalabb 71 pontot teljesitok
C, alegalabb 61 pontot teljesitok D és a legalabb 51 pontot teljesitok E értékelést kapnak.
Amennyiben az el6z6 feltételek nem teljesiilnek , akkor 100 pontos irdsbeli vizsgara kertil sor a
vizsgaiddszak folyaman.

Oktatasi eredmények:

A diak tisztaban van a polinomok alapvetd tulajdonsagaival. Ismeri és alkalmazni is tudja a
Horner elrendezést a polinomok gyokeinek keresésekor. Ismeri a polinomosztéast, meg tudja
hatarozni két polinom legnagyobb koz0s osztdjat Euklideszi algoritmus segitségével. Fel tudja
bontani a polinomokat irreducibilis polinomok szorzatara kiilonb6z6 szamtestek felett. Ismeri
az algebra alaptételét. Tisztaban van a gyokok és az egyiitthatok kozti 6sszefiiggésekkel. Ismeri
a masod ¢és harmadfoku egyenletek megoldoképletét, illetve ismeri az alacsonyabb fokura
redukalhato és a binom egyenletek megoldasi modszereit.

Tantargy vazlata:

Polinomok ¢és polinomikus fiiggvények. Horner-féle séma. Polinomok oszthatésaga, Euklideszi
algoritmus. Polinomok gydkei, polinomok felbontasa irreducibilis tényezOkre. Polinomok a
racionalis, valds és a komplex szamtest felett. Az algebra alaptétele. Taylor féle sorfejtés, tobbszords
gyokok. Szimmetrikus polinomok. Gyokok és egylitthatok kozotti Osszefliggések. Masod-€s
harmadfoku egyenletek megoldasa, binomialis egyenletek. Egyenletek kozelité megoldasai.

Szakirodalom:

Katrinak a kol.: Algebra a teoretickd aritmetika 1, Alfa, Bratislava, 1985

Kaluzsnyin: Bevezetés az absztrakt algebraba, Tankonyvkiadd, Budapest,1979. 473s. ISBN 963
17 4369 1.

Szendrei, J.: Algebra és szamelmélet, Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 2001. ISBN
9631924017

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 108

A B C D E FX

8.33 213 21.3 18.52 26.85 3.7

Oktato: RNDr. Peter Csiba, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Algebral
KMI/Mdb/ALG1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az értékelés a szemeszter kozbeni két, egyenként 50 pontos irdsbeli dolgozat alapjan torténik.
A legalabb 91 pontot elérdk A, a legalabb 81 pontot teljesitok B, a legalabb 71 pontot teljesitok
C, alegalabb 61 pontot teljesitok D és a legalabb 51 pontot teljesitok E értékelést kapnak.
Amennyiben az el6z6 feltételek nem teljesiilnek , akkor 100 pontos irdsbeli vizsgara kertil sor a
vizsgaiddszak folyaman.

Oktatasi eredmények:

Az absztrakt algebra alapvetd fogalmai, binaris operaciok, algebrai struktarak. Csoport,
részcsoport. A didk megismerkedik az absztrakt algebra alapveto fogalmaival, kepés
osztalyozni az alapveto egy illetve kétmiiveletes algebrai struktirakat. Tisztdban van a csoport
homomorfizmus fogalmaval, képes meghatarozni a homomorfizmus magjat és képet. Ismeri a
paros ¢és paratlan permutaciokat. Ismeri az idedl, maximalis ideal és primidedl fogalmat.

Tantargy vazlata:

Absztrakt algebra elemei, binér miveletek, algebrai struktardk. Csoport, részcsoport,
homomorfizmus, normalosztok, ciklikus csoportok. Permutacioé csoportok, permutaciok paritasa.
Gylrd, integritastartomany, test. Oszthatdsag integritastartomanyokban. Gauss gytriik, Euklideszi
gytrik, polinom gytri. Idealok, maximalis és primideal.

Szakirodalom:

Kaluzsnyin: Bevezetés az absztrakt algebraba, Tankonyvkiadd, Budapest,1979. 473s. ISBN 963
17 4369 1.

Szendrei, J.: Algebra és szamelmélet, Nemzeti Tankdnyvkiado, Budapest, 2001. ISBN
9631924017

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 73

A

B

C

FX

5.48

32.88

23.29

16.44

13.7

8.22

Oktato: prof. Laszl6 Szalay, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Alkalmazott torténelem és koztorténet
KHI/HIdb/APD/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Részvétel torténeti targyu film- €s szinhazi eldadason. Miizeum- és/vagy levéltari pedagogiai
gyakorlaton vald részvétel a komaromi kézgylijteményekben. Tanulményi kirandulas kivalasztott
dél-szlovakiai telepiilésen. Poszter készitése az alkalmazott torténelem, illetve a kdztorténet
kivalasztott témakorébdol, pl. helytorténeti, regionalis torténeti kérdésekrdl vagy a torténeti
ismeretek évfordulok, megemlékezések alakalmabol valo felhasznéalasarol.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a torténeti ismeretek nyilvanos alkalmazasanak lehetdségeivel

a miivészeti, publicisztikai, kiallitasi és egyéb prezentacios teriileteken. Emellett elsajatitjak a
torténeti ismeretek alkalmazasanak lehetdségeit a kdztorténeti kérdésekben, a hely- és regionalis
torténelem tanitasaban.

Tantargy vazlata:

Iskolai torténelem és koztorténet viszonya. A torténeti kérdések és ismeretek politikai tematizacioja.
A torténelem mint a film- €s szinhazmiivészet nyersanyaga és inspiracidja. Az alkalmazott ,,nagy
torténelem” a helytorténeti muzeumi gytijteményekben. A torténelmi irott, radids, televizids
publicisztika sajatossagai. Torténelem és torténeti vitdk az interneten. Politikai szélsdségek és
torténeti hatteriik. Az etnocentrizmus és az etnikai perspektiva hatasa a kdztorténeti gondolkodasra.
A névtelen internetes vitak, blogok hatdsanak elemzése. A torténelmi megbékélés kdzép-eurdpai
feltételei: jo gyakorlatok, a kolcsonds megbékélés kezdeményezései 1989-2004. Vitdk a torténeti
Magyarorszag nemzeteinek kozds torténelmérol.

Szakirodalom:

Gyani Gabor: Az elveszithetd mult. A tapasztalat mint emlékezet €s torténelem. Nyitott
Konyvmiihely, Budapest, 2010.

Kollai Istvan (szerk.): Meghasadt mult — Rozstiepend minulost’. Fejezetek a szlovakok és a
magyarok torténelmébdl, Terra Recognita Alapitvany, Budapest 2008.

Nora, Pierre: Emlékezet és torténelem kozott. Valogatott tanulméanyok. Napvildg, Budapest 2010.
Soltisova, Zuzana: Praktické vyuzitie audiovizualneho materialu pri vyudovani odbornych
predmetov. Osvedcend pedagogicka sktisenost’ edukacnej praxe. Metodicko-pedagogické
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centrum, PreSov 2014. https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/ vystup/9 ops_ soltisova
_zuzana - vyuzitie audiovizualneho materialu pri_vyucovani_ odborneho predmetu.pdf

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

A B C D E FX
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 18.06.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Alternativ pedagdgiai koncepciok
KPD/SZdb/APK/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval végzodik. A vizsgaiddszakban a diak a félév tananyagdbdl vizsgat tesz.
frasbeli tudasfelmérd teszt lesz. A sikeres teljesitéshez min. 50%-t kell teljesiteni a vizsga elirt
mennyiségli tananyagabol.

Az érdemjegyek értékelési fokozata:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A didk elsajatitja a pedagdgia tudomanyteriiletén 1étez6 mai alternativ iranyzatokat és fejlodési
iranyultsagukat otthon és kiilfoldon egyarant. Képes lesz beazonositani, analizalni, szemléltetni
¢s értékelni az alternativ iranyzatokat.

Tantargy vazlata:

Alternativ iskoldk 1étrejotte a 20. szazad els¢ felében (Waldorf, Jéna terv, Dalton,
Freinet, Montessori). Alternativ iskoldk keletkezése a 20. szazad masodik felében (Rogers
klienskozpontasag, ITV, Zsolnay iskola, Nyitott Iskola, projektoktatas, globalis nevelés és mas). A
reformiskola modellezése - progndézis felvazolasa.

Szakirodalom:

Németh Andrés. A reformpedagdgia multja és jelene . - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado,
2003. - 167 s. - ISBN 963 19 2190 5. Bodoni Agnes. Reformpedagogia : Pedagogusi
kompetencidk fejlesztése reform- €s alternativ pedagogiai modszerek segitségével. - 1.

vyd. - Kolozsvar : Abel Kiado, 2012. - 127 s. - ISBN 978-973-114-150-3. Németh Andras,
Ehrenhard Skiera. Reformpedagégia és az iskola reformja. - 1. vyd. - Budapest : Nemzeti
Tankonyv, 1999. - 345 s. - ISBN 963 19 0168 8. Németh Andras, Pirka Veronika. Az életreform
¢s reformpedagdgia-recepcids €s intézményesiilési folyamatok a 20. szézad els6 felében. -

1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2013. - 409 s. - ISBN 978 963 693 471 2. Kovatsné-
Németh Maria. Reformpedagogiai koncepciok, alternativ megoldasok. - Komarno : Selye
Janos Egyetem, 2007. - 330 s. - ISBN 9788089234349, Zelina Miron. Alternativne Skolstvo :
alternativne Skoly, alternativna pedagogika, alternativne pedagogické koncepcie a smery. - 1.
vyd. - Bratislava : IRIS, 2000. - 257 s. - ISBN 80-88778-98-0. Prucha Jan. Alternativni Skoly
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a inovace ve vzdilavani. Portal, 2004. - 144 s. - ISBN 8071789771. Pukanszky Béla. Iskola és

pedagbdgusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiadd, 2014. - 182 s. - ISBN 9789636932282.
Pukéanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szazad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 234

A B C D E FX

41.88 30.34 19.23 7.69 0.85 0.0

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Angol nyelv L.
KMF/VAJ2/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: L., II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter soran két irasbeli teszt keriil megirasra, melyekre egyenként 50 pontot lehet
szerezni. Az A értékeléshez legalabb 90 pont megszerzése sziikséges, a B értékeléshez

legalabb 80 pont, a C értékeléshez legalabb 70 pont, a D értékeléshez legalabb 60 pont és az E
értékeléshez legalabb 50 pont. Kredit nem kertil beirasra annak a hallgaténak, aki kevesebb mint
50 pontot szerez.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres teljesitése utan a hallgato képes lesz a kortars, standard angol nyelv
morfoldgiai és szintaktikai szerkezeteinek alkalmazasara; képes lesz magat kifejezni angolul a
hétkoznapi témakhoz kapcsolodo szokincesel.

Tantargy vazlata:

A nyelvi szemindrium f6 célja a hallgatok (irott és beszélt) nyelvi kompetencidinak, és a
kommunikécids alkompetencidinak (szokincs és nyelvtan) tokéletesitése. Ez a kurzus az Angol
nyelv I kurzus folytatdsa, mely soran olyan témak keriilnek kifejtésre, melyek segitségével a
hallgatok tovabb bdvithetik nyelvi készségeiket. A kurzus soran a kdvetkezd témak keriilnek szdoba:
Unnepségek, események és fesztivalok, Mennyiségek meghatérozasa, Nehéz helyzetek kezelése,
Gerund ¢s infinitive, A gazdagsag elOnyei és hatranyai, Problémamegoldas, Rejtélyek, Modbeli
segédigék multideje, Kooperacio és versengés, Nemzetkozi taldlkozo szervezése, Igeidok — jovo
idd, Hipotetikus helyzetek,

Szakirodalom:

Cutting Edge Upper-Intermediate Students” Book / Sarah Cunningham, Peter Moor. - Essex,
England: Longman Group Ltd., 2002. - 176. - ISBN 0 582 32526 9.

Graver, B.D.: Advanced English Practice. Oxford: OUP, 1990.

Focus on Proficiency: Full Colour Edition / Sue O"Connell. - 8. vyd. - Essex: Pearson, 2001. -
224 s. - ISBN 0-17-556981-9.

English Grammar in Use: A Self-Study Reference and Practice Book for Intermediate Studies /
Raymond Murphy. - Cambridge: Cambridge University Press, 1994. - 350. - ISBN 0 52143680
X.
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Test Bank for Fundamentals of English Grammar: Third Edition / Stacy A. Hagen. - 3. vyd. -
New York : Pearson, 2003. - 229 s. - ISBN 0-13-096714-9.
A Practical English Grammar / A. J. Thomson, A. V. Martinet. - 1. vyd. - Oxford: Oxford
University Press, 2003. - 383 s. - ISBN 0194313484.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
angol

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 20

A B C

FX

75.0 20.0 5.0

0.0

0.0

0.0

Oktato: Mgr. Renata Marosiova

Az utols6 modositas datuma: 08.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az Gjkor egyetemes torténete 1.
KHI/HIdb/VDN1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a koraujkori torténelem alapvetd folyamatait és eseményeit, a nagy
foldrajzi felfedezésektol kezdddden az abszolutizmus mint dllamforma kiilonféle véaltozatain és az
USA megakalulasan at egyes kivalasztott europai koraujkori allam (politikai, gazdasagi €s had-)
torténetéig, mint Nagy-Britannia, Franciaorszag, Poroszorszag.

Tantargy vazlata:

A koraujkor periodizacioi; A Habsburg birodalom és a Francia Kirdlysag vetekedései; Az
abszolutizmus formai és fejlédése (Franciaorszag XIV. Lajos alatt); Europa és a vilag 1500 koriil;
Gazdasag és tarsadalom; A nagy foldrajzi felfedezések; Reforméacio és ellenreformécio, vallas €s
politika; A Szent Német-romai Birodalom V. Karoly idején; A harmincéves haborti; Anglia mint
tengeri hatalom és a polgarhaboru; A kolonizécio6 kezdetei; Az USA megakalulasa és alkotmanyos
rendszere.

Szakirodalom:

Az abszolutista allam / Perry Anderson ; Géza Varady. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 1989. -
716s. - ISBN 963 282 133 5.

Nyugat-Eurépai gazdasag- és tarsadalomtorténet / H.A. Diederiks. - Budapest : Osiris Kiado,
1995. - 348 s. - ISBN 9633791049.

Kora ujkori egyetemes torténelem ( XV-XVIII. szdzad) / Katona Andras. - 1. vyd. - Budapest :
Nemzeti Tankonyvkiado, 2008. - 400 s. - ISBN 978-963-19-6030-3.

A kora gjkor torténete / Poor Janos. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2009. - 494 s. - ISBN 978
963276 013 1.

Nyugat-Eurdpa és a gyarmatbirodalmak kialakulasanak kora (1500-1800) / Janos Podr. -
Budapest : IKVA, 1991. - 180 s. - ISBN 9637760520.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 259

A B C

FX

13.13 23.17 18.92

10.81

3.86

30.12

Oktato: Dr. habil. Barnabés Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az Gjkor egyetemes torténete 2.
KHI/HIdb/VDN2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a francia forradalom és az elsd vilaghabora vége kozti iddszak
(1789-1918) egyetemes torténelmével kapcsolatos ismereteket €s képességeket. A kurzust
elvégzok érteni fogjak az hosszu 19 szazaddal kapcsolatos alapfolyamatokat, és képesek lesznek
a korral kapcsolatos folyamatok elemezni és értelmezni.

Tantargy vazlata:

Europa a francia forradalom idején. Személyiségek, politikai partok, kiilonboz6 allamformak
jellemzése, a napoleoni habortik. Anglia mint a klasszikus ipari forradalom példaja. Az ipari
forradalom folyamata és tarsadalmi kdvetkezményei. Itadlia és Németorszag egyesitése, és az
egyesitések kiil- és belpolitikai kovetkezményei. Hatalmi valtozdsok a Balkanon. Az elsé
vilaghabora: hatalmi csoportosuldsok, a haboru okai, folyamata, katonai és politikai eseményei.

Szakirodalom:

19. szézadi egyetemes torténet 1789-1890 / Vadasz Sandor. - 1. vyd. - Budapest : Korona Kiado,
1998. - 526s. - ISBN 963 903-66-09.

Europa torténete 1789-1914 : Az ipari forradalom és a liberalizmus kora / Martin Roberts. - 1.
vyd. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1992. - 360s. - ISBN 963 05 6099 2.

Europa torténete 1900-1973 : Az 1j barbarsag kora? / Martin Roberts. - Budapest : Akadémiai
Kiado, 1992. - 410. - ISBN 9630562464.

Egyetemes torténelem / Attila Barany, Janos Barta, Robert Barta : Pannonica Kiado, 2004. - 440.
- ISBN 963925293x..

Lincolntol Rooseveltig : Hogyan lett az USA vilaghatalom / Max Silberschmidt : Barkdczy
Kiadas. - 465. - ISBN 0011514.
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Listy Federalistov : s uvodom a komentarom / Alexander Hamilton, James Madison, John Jay ;
LCubica Habova. - 1. vyd. - Bratislava : Kalligram, 2002. - 704 s. - ISBN 80-7149-455-0.
Az els6 vilaghdbora / Galantai Jozsef. - Budapest : Gondolat, 1988. - 546. - ISBN 963 282 004 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 328

A B C D E FX

9.15 17.68 21.65 10.06 8.84 32.62

Oktato: Dr. habil. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az dskor és az Okor torténete
KHI/HIdb/DPS/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szobeli vizsga teljesitése.

Oktatasi eredmények:
A hallgato alapismereteket szerez az 6skori Eurdparol és az dkori kelti dllamokrdl valamint az
antik gorog és romai vilag tarsadalmi, gazdasagi és szocialis fejlodésérol.

Tantargy vazlata:

Az evolucios elmélet, a hominizacid, a legfontosabb régészeti leletek, a neolitikum, a mezopotamiai
kultardk, Egyiptom politikai, kulturdlis viszonyai, az 6kori Kina tarsadalma, Fonicia és Izrael,
a gorog torténelem korszakai, a miikénéi vildg, Homérosz vildga, a gyarmatositas, a gorog
torténelem klasszikus korszaka, a gorog-perzsa haboruk, a gordg demokracia, a hellénizmus, a
romai torténelem fobb korszakai, a kirdlysag, a koztarsasag és a csaszarsag kora, a kereszténység
fejlddése, a Karpat-medence a romai korban.

Szakirodalom:

- Gorog miivelddéstorténet / Németh Gyorgy, Ritodk Zsigmond, Sarkady Janos, Szilagyi Gyorgy.
- 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2006.

- Gorog torténelem - szoveggylijtemény / Gyorgy Németh. - Budapest : Osiris Kiado, 2003. -
384. - ISBN 9633894565.

- Gorog torténelem a kezdetektdl Kr. e. 30-ig / Hegyi Dolores. - Budapest : Osiris Kiadd, 2005. -
404. - ISBN 963 389 799 8.

- Az 6kori Roéma torténete / Janos Harmatta. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 0. - 434. -
ISBN 9631944565.

- Torténelem 2, kr. e. 500-t6l kr. u. 1000-ig : kr. e. 500-tdl kr. u. 1000-ig / Herber Attila, Martos
Ida, Moss Laszl6, Tisza Laszlo : Realtanoda Alapitvany, 2001. - 364 s. - ISBN 963 04 3380x.

- Egyiptom - az els¢ civilizaciok : Felfedezés, feltaras, rekonstrukcio / llona Karadi : Magyar
Konyvklub, 2001. - 402. - ISBN 963 547 253 6.

- Mezopotamiai uralkodok : A vilagtorténelem nagy alakjai / Kalla Gabor : Kossuth Konyvkiado,
1993. - 82. - ISBN 963 09 3676-3.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 454

A B C

FX

3.74 7.93 13.66

12.33

31.06

31.28

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL3b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 18

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsité hatast gyakorlatok az egész test formalasara. Allolépesség,
eré alloképesség fejlesztése. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. Helyes testtartas szabalyai
elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége,
amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatdsukat. Gimnasztikai €s tancos elemek alkalmazasa.
Lazito hatasu gyakorlatok, stretching. Egészséges életmod elsajatitdsa. Alloképesség fejlesztés.
Aerob kapacitas fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sajat testsulyt gyakorlatok, gyakorlatok kézi
sulyzoval, gyakorlatok gépeken.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

90.0 10.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Posiliiovanie tela. Helyes testtartas szabdlyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulya gyakorlatok. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Ritmikus
gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Szabadstlyos erdfejlesztd gyakorlatok. Zenés
eréfejlesztés. Relaxacids gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 60




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki
hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL3a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak fejlesztése. Has- ¢és hat-izomerdsitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség  fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- ¢€s
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bakalarmunka szemindrium
KHI/HIdb/BSH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres és aktiv részvétel a szeminariumokon és konzultacidkon a témavezetd utasitasai
alapjan. A bakaldarmunka meghatarozott részeinek (bibliografia, forrasok és szakirodalom
elemzése stb.) leadasa.

Oktatasi eredmények:
A hallgato képes 6nallo bakalarmunka elkészitésére.

Tantargy vazlata:

Elméleti felkésziilés, amely témajat a torténeti kutatdsok sajatossagi és a bakalarmunkak
kovetelményrendszere jelentik. A diplomamunkéval kapcsolatos a konzultaciok. Forrasfeldolgozas
Bibliografia dsszeallitasa. A diplomamunka formai kdvetelményrendszere.

Szakirodalom:

- A torténész mestersége : Torténetelméleti irasok / Marc Bloch ; Eszter Babarczy, Domokos
Kosary, Pal Pataki. - Budapest : Osiris Kiado, 1996. - 229. - ISBN 9633791030.

- Hogyan irjunk szakdolgozatot? / Umberto Eco ; Beatrix Klukon : Kairosz, 1987. - 256 s. - ISBN
963 9137 53 7.

- Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikacné prace : Ako pisat’: bakalarske prace, diplomové prace,
dizertacné prace, Specializacné prace, habilitacné prace, seminarne a ro¢nikové prace, prace
Studentskej vedeckej a odbornej ¢innosti, ako urobit’ bibliografické odkazy, ako citovat’ tradi¢né

a elektronické dokumenty / Dusan Katuscak. - 5. vyd. - Nitra : Enigma, 2007. - 164 s. - ISBN
978-80-89132-45-4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar ¢és szlovak

Megjegyzések:
A tantargyat azok a hallgatok veszik fel, akik a torténelem tanszéken irjak bakalarmunkdjukat.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 134
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A

B

C

D

E

FX

18.66

32.09

20.9

13.43

5.97

8.96

Oktat6: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD., Dr. habil. Attila Simon, PhD., Dr. habil. Laszl6
Szarka, CSc., Dr. habil. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 66




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bakalarska praca s obhajobou
KHI/HIdb/BPO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A bakalarmunka leadésa és megvédése (a témavezetd €s az opponens értékelése koziil legalabb
az egyiknek jobb, mint FX értékeléstinek kell lennie)

Oktatasi eredmények:

A hallgaté a bakalarmunka elkészitése altal bizonyitja, hogy képes a szakirodalommal dolgozni,
képes az 6nallo kutatdmunkara, és az 6nalld argumentaciora, valamint képes 6nallé tudomanyos
szoveget alkotni. A hallgaté a munkat az allamvizsga-bizottsag el6tt védi meg.

Tantargy vazlata:

A bakalarmunka szerkezetét ¢és terjedelmét az ide vonatkozé rektori rendelet szabalyozza. A
hallgat6 6nalloan olgozika forrdsokkal és kutatasi eredményeit 6nalldan fogalmazza meg. A munka
megvédése soran reagal a bizottsdg megjegyzéseire és kérdéseire.

Szakirodalom:

A sziikséges szakirodalom a valasztott t¢éma alapjan valtozhat.

Literatara je zadavana individualne podla spracovanej témy.

Hogyan irjunk szakdolgozatot? / Umberto Eco ; Beatrix Klukon : Kairosz, 1987. - 256 s. -
ISBN 963 9137 53 7. Ako pisat’ zaverecné a kvalifikacné prace : Ako pisat’: bakalarske prace,
diplomové prace, dizerta¢né prace, Specializaéné prace, habilitaéné prace, seminarne a ro¢nikoveé
prace, prace Studentskej vedeckej a odbornej ¢innosti, ako urobit’ bibliografické odkazy, ako
citovat’ tradi¢né a elektronické dokumenty / DuSan Katusc¢ak. - 5. vyd. - Nitra : Enigma, 2007. -
164 s. - ISBN 978-80-89132-45-4.

Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikacné prace / Dusan Katuscak. - 3. vyd. - Nitra : Enigma, 2004. -
163 s. - ISBN 80 89132 10 3.

Aktualna smernica rektora o Uprave, registracii, spristupneni a archivacii zavere¢nych prac na
Univerzite J. Selyeho.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 757

A B C D E FX
31.97 25.76 21.27 10.7 9.11 1.19
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bevezetés a forrastanba
KHI/HIdb/UPP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 14s
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Részvétel a tudomanyos konyvtarban €s a varosi levéltarban folyd gyakorlaton.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak a konyvtari és levéltari munkaval kapcsolatos tudnivaldkat, valamint a
publikalt és levéltari forrasok tanulményozasanak alapvetd készségeit.

Tantargy vazlata:

A kétnapos gyakorlatra a Dunamenti Muzeum kézikonyvtaraban és a komaromi vérosi levéltarban
keriil sor. A konyvtarban és a levéltarban a hallgatok megismerik a legfontosabb kézikonyveket,
illetve a Szlovéakia és Magyarorszag torténetéhez, illetve a hely- és regiondlis torténelemhez
kapcsolodo alapvetd publikalt és levéltari forrastipusokat.

Szakirodalom:

Nagy Imre Gabor: Levéltari ismeretek. In. Nagy Imre Gabor: Forrasismereti el6adasok.s. 1-25.
http://www.niton.sk/documents/73-275-6831-nagy imre gabor, forrasismereti eloadasok.doc.
Eszenyi Miklos: A torténettudomanyi szakirodalmi kutatds modszerei. Kalauz fdiskolai

¢és egyetemi hallgatok szamara. Ronai Miivelddési Kozpont, Miskole, 2000. http://
mek.oszk.hu/04800/04838/04838.pdf

Rékos, Elemir: Teodria archivnych dokumentov.Slovenska archvistika, 35, 2000, 1,s. 3 - 17.
Rékos, Elemir: Spisy v archivoch.Slovenska archivistika, 33, 1998, 1, s. 12 - 21.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 106

A B C D E FX

71.7 7.55 2.83 0.0 0.94 16.98
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Oktato: Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 70




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bevezetés a szamelméletbe
KMI/Mdb/UTC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A vizsga egy 80 pontos irasbeli és egy 20 pontos szobeli részbdl all. Az dsszesités utan a legalabb
91 pontot elérdk A, a legalabb 81 ¢és legfeljebb 90 pontot teljesitok B, a legalabb 71 és legfeljebb
80 pontot teljesitok C, a legalabb 61 ¢és legfeljebb 70 pontot teljesiték D és a legalabb 51 és
legfeljebb 60 pontot teljesitok E értékelést kapnak.

Oktatasi eredmények:

A hallgato6 ismeri és alkalmazni is tudja az egész szdmokra vonatkoz6 oszthatdsagi szabalyokat.
Meg tudja hatarozni két szam legnagyobb kozos osztojat Euklideszi algoritmussal. Rendelkezik
a primszamok eloszlasara vonatkozo alapvetd ismeretekkel. Ismeri a kongruencia fogalmat és a
kongruencidkra vonatkoz6 szabalyokat, képes megoldani els6foku kongruenciakat. Meg tudja
adni a szamok tetszdéleges szamrendszerbeli alakjat. Ismeri és alkalmazni is tudja az Euler tételt.

Tantargy vazlata:

Egész szamok oszthatosaga, legnagyobb kozos osztd, legkisebb kozds tobbszords. Euklideszi
algoritmus. Primszdmok, felbontas primszdmok szorzatara. Primszamok eloszlasa. Kongruencidk.
Fermat és Euler tétel. Lagrange tétel. Szdmrendszerek és oszthatosagi szabalyok.

Szakirodalom:

Salat a kol.: Algebra a teoretickd aritmetika 2, Bratislava, Alfa 1986

Znam: Teoria Cisel, Bratislava : Vydavatel'stvo Technickej a Ekonomickej Literatury, 2. vyd.
1986. 207 s.

Laszlo, B. - Toth, J.: Bevezetés a szamelméletbe, Lilium Aurum, 1999. 125s.

Erdés, P. - Suranyi, J.: Valogatott fejezetek a szamelméletbdl, Polygon, Szeged, 2004. 327 s.
Freud, R. a kol.: Szdmelmélet, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 2000. 740s. ISBN
9631907848

Bege, A. a kol.: Szamelméleti feladatgyujtemény, Scientia Kiado, Kolozsvar, 2002. 153s. ISBN
0991493

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv, szlovak nyelv
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 86

A B C D E FX

17.44 19.77 23.26 17.44 22.09 0.0

Oktaté: prof. RNDr. Janos Toth, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bevezetés a torténettudomanyba
KHI/HIdb/USD/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumi 6rakon vald rendszeres részvétel. Két 60-60 pontos irdsbeli teszt és a szobeli
vizsga sikeres teljesitése. A kreditek megszerzéséhez mind a két tesztet és a szobeli vizsgat is
eredményesen kell megoldani. Az irasbeli teszteket legalabb 30-30 pontos eredménnyel kell
megirni. Az értékelési skala egyes fokozatai: A 55-60, B 49-54, C 43-48, D 36-42, E 30-35.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerik a torténetird alapvetd modszereit, a torténeti forrasokra vonatkozo
alapismereteket, a torténeti kézikdnyvek €s az internetes adatbazisok felhasznalasanak modjat,
valamint a szlovakiai és magyarorszagi torténeti kutatohelyek, levéltarak alapadatait.

Tantargy vazlata:

A torténelemtudomany sajatossagaira és fejlédésére, a tudomanyos ¢€s az altalanos szoveg
kozotti kiillonbségekre vonatkozd bevezetd informacidk. A torténeti kutatas alapvetd fogalmai és
modszerei. A targyi, képi, egyéb nem irott és az irott forrdsok. A torténeti forrasok osztalyozasa
a kozépkori kronikaktol, oklevelektdl az oral history forrasokig és az internetes forrasokig,
adatbazisig. A szlovakiai €s magyarorszagi levéltarak tipusai, levéltari segédletek. A forrasok
feldolgozasanak modja, a forraskritika formaja és modszerei. Modszertani, értelmezési problémak,
1j megkozelitések a torténészek munkajaban.

Szakirodalom:

- Bevezetés a torténettudomanyba-/Kévassy Sandor - Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado. -1999.
- 2325 -1 11-970. - Uvod do $tadia dejepisu./ Bartl, Julius Bratislava: Univerzita Komenského
-2003. - 133 5. - ISBN 80-223-1805-1. - Uvod do studia d&jepisu a historicky proseminat/
Vaculik, Jaroslav-Capka, Franti$ek - Brno: Masarykova univerzita v Brne. Pedagogické fakulta
-2004. 104 s.- ISBN 80 2010-3393-2 - Emlékezés, emlékezet és a torténelem elbeszélése/
Gyani Gabor- Budapest- Napvilag- 2000. -199 s.- ISBN 963-908257-0 - Forrastani ismeretek
torténelembdl. Segédkonyv a torténelem forraskdzponta tanitasdhozKoéfalvi Tamas — Makk
Ferenc - Budapest:2007. 128 s. - ISBN: 9631960075

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 442

A B C D E FX

20.36 21.72 21.95 11.76 543 18.78

OKktato: Dr. habil. Laszlo Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Baballamok és szakadar allamok a torténelemben
KHI/HIdb/BSD/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

A B C D E FX
33.33 33.33 0.0 22.22 11.11 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 23.11.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intezitdsi gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8
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a n

87.5 12.5

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 77




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Magas intenzitast gyakorlatok. Koredzés. ziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok dsszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok és
izliletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 78




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 79




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a
sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat. Gimnasztikai és ritmikus elemek alkalmazasa. Zenés
eréfejlesztés. iziileti mozgékonysag fejlesztése. Labizom erdsité stlyzos gyakorlatok. Karizom
erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Relaxacids gyakorlatok.
Nyujté hatasu gyakorlatok. Zenés képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsité sorozatok.
Kombinalt gyakorlatok. Keringési rendszer fejlesztése, edzése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 80




Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

81.82 18.18

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 81




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasdra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 82




Az értékelt hallgatok szama: 1

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 83




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL3a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Ritmikus gyakorlatok. Egészséges életmdd elsajatitdsa. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik
ki hatdsukat. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Magas intenzitasti gyakorlatok. Zenés
eréfejlesztés. Iziileti mozgékonysag fejlesztése. Zenés képességfejlesztés. Kombinalt gyakorlatok.
Keringési rendszer fejlesztése, edzése. Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok.
Nyujté hatast gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 84




Az értékelt hallgatok szama: 15

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 85




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL3b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 86



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 87




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Egyenletek és egyenldtlenségek
KMI/Mdb/RAN/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 25

A B C D E FX

24.0 12.0 28.0 8.0 28.0 0.0

Oktato: Mgr. Ladislav Jaruska, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 88




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsitd hatasu gyakorlatok az egész test formalasara. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat testsulyu gyakorlatok, gyakorlatok
kézi sulyzoval, gyakorlatok gépeken. Lazitd hatasti gyakorlatok, stretching. Progressziv
sorozatok alkalmazasa. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Erbfejlesztés. A felsd végtag
izomzatanak fejlesztése. Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 110

Oldal: 89




a n

99.09 0.91

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Beata Dobay, PhD., Mgr. Robin Pélucha, PhD., PaedDr. Peter Zidek,
Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 90



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 77

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pé€lucha, PhD.,
Mgr. Szilard Kantar

Oldal: 91




Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 92




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 50

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pé€lucha, PhD.,
Mgr. Szilard Kantar
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Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 33

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pé€lucha, PhD.,
Mgr. Szilard Kantar
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Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL3a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Has-
¢s hat-izomer0sitd gyakorlatok. Az alsé végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak
fejlesztése. Erositd hatasti gyakorlatok az egész test formaldsara. Helyes testtartds szabalyai
elsajatitasa az egyes gyakorlatok sordn. Sajat testsulyt gyakorlatok, gyakorlatok kézi sulyzoval,
gyakorlatok gépeken. Lazité hatasu gyakorlatok, stretching. Progressziv sorozatok alkalmazésa.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Erdfejlesztés. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges ¢letmdd elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 113

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pélucha, PhD.,
Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL3b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 91

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD., Péter Szab6, PaedDr. Peter Zidek, Mgr. Robin Pé¢lucha, PhD.,
Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 100




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmad6 gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erint6jatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9
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a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 1ovések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. ErintSjatékok. Tamadd és védekezd mozgés.
Emberfogasos ¢s teriilet védekezés. Versenyszerti mérkdzések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Megjegyzések:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzols, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladéssal.

Kapura 16vések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terliletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos
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¢s teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleléen. Jaték a szabalyoknak
megfeleléen. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL3a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség
fejlesztés. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas.
Erint6jatékok. Taktikai elemek gyakorlasa. Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben.
Versenyszerti mérkézések. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok
gyakorlasa.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL3b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tdjékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erint6jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fejezetek a kdzépiskolai matematikabol
KMI/Mdb/KSM/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 29

A B C D E FX

6.9 6.9 6.9 27.59 37.93 13.79

Oktato: Mgr. Szilard Svitek

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fejlodéslélektan
KPD/SZdb/VPS/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatti szintfelméro tesztek osszértéke 50 pont. A vizsgaiddszakban kilépd tudasméro teszt
max. 50 pont.

Ertékelés:

A -90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%

Oktatasi eredmények:
A féléves tananyagbol a diak elsajatitja a fejlédés filogenézisét, ontogenézist, torvényszeriségeit,
a fejlodési szakaszok jellemzését, fokuszalva az iskolai populaciora.

Tantargy vazlata:

A fejlodéslélektan torténelmi attekintése és f6 irdnyzatai. A fejlodés szakaszolasa (Nagy L., S.
Freud, Erikson, J. Piaget és Osszehasonlitasuk). A lelki élet kiilonboz6 életszakaszokban: pre-,
natalis, postnatalis, 6vodaskor, iskolaskor, kamaszkor, adoleszcencia. A feln6ttkor és szakaszai:
ifjakor, kdzépkor, érettkor, idoskor, halal. A fejlodés sajatossagai a fejlédési skala alapjan: optimalis,
akadalyozott, késoi, koros, diszharmonikus.

Szakirodalom:

Atkinson L. Rita: Pszicholoogia. Budapest : Osiris Kiado, 2005. 852 s. ISBN 9633897130.
Bordas Sandor, Forr6 Zsuzsa, Németh Margit, Stredl Terézia: Pszichologiai jegyzetek. 3. vyd.
Komaérom : Valeur s.r.o. 2009. 320s. ISBN 9788089234851 Cole Michael: Fejlodéslélektan.
Budapest : Osiris Kiado, 2003. 810 s. ISBN 9633894735 Erényi Tibor at all.: Freud, avagy a
modern individuum felfedezése. Budapest : Napvilag, 1997. 98. ISBN 9639082015 Mérei Ferenc
- Binet V. Agnes: Gyermeklélektan. Budapest : Medicina Kényvkiado, 2006. 303 s. ISBN 963
miiveleti struktirak kialakuldsa. Budapest : Akadémiai Kiado. 1984. 336 s. ISBN 963 05 3642 0.
Zelina Miron: Stratégie a metddy rozvoja osobnosti : Metody vychovy. 2. vyd. Bratislava : Iris.
1996. 234 s. ISBN 8096701347

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Oldal: 114




Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 947

A B C D E FX

8.03 15.52 28.93 33.79 12.35 1.37

Oktaté: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc., PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Felkésziilés az 6ra megfigyelésére €s elemzésére
KPD/SZdb/ANA/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a gyakorlo iskoldkban 5-5 ora terjedelemben 6ra-megfigyeléseket abszolval mindkét
valasztott szakparositasabol. A tantargy sikeres elvégzéséhez az eldre elkészitett, hallgatd altal
valasztott 4 hospitacios lapot kell kitdlteni és leadni (mindkét valasztott szakparositasabol 2-2).

Oktatasi eredmények:

A pedagogiai gyakorlat soran a hallgatok megfigyelik a tandrakat és elemzik az oktatasi-nevelési
folyamatot. A hallgatd a gyakorlatban alkalmazza az 4ltalanos didaktika és szaktargyi didaktikak
megismert elméleti alapjait. A tantargy felkészit az oktatasi és nevelési feladatok ellatasara. A
tantargy keretén beliil folyamatos megfigyelési feladatok segitségével késziilhetnek a hallgatok
egy onreflexiv szakmai kommunikécio kialakitasara.

Tantargy vazlata:

Az osztalytermi megfigyelés. Az osztilytermi megfigyelésre vald felkésziilés. A
megfigyelés céljainak meghatarozasa. A megfigyelés kivitelezése. Kiilonb6zé megfigyelési
szempontrendszerek, megfigyelési lapok ¢és segédeszkozok. A megfigyelés zard szakasza. A
megfigyelési feljegyzések elemzése, reflexid a pedagogiai helyzetek interpretacioja.

Szakirodalom:

Albert Sandor: Altalanos didaktika. Komarno : Selye Janos Egyetem, 2006. 226. ISBN
8089234070

Barabasi Tiinde: A tanitdi tudas Osszetevoi €s fejlesztésiik : Az elmélet és gyakorlat integracidja
a magyarorszagi és romaniai magyar tanitoképzési rendszerben. 1. vyd. Kolozsvar : Kolozsvari
Egyetemi Kiado, 2008. 151 s. ISBN 9789736107030

Cangelosi S. James. Strategie fizeni tfidy : Jak ziskat a udrzet spolupraci zaku pii vyuce. 2. vyd.
Praha : Portal, 1996. 300 s. ISBN 8071780839

Falus Ivan: Didaktika. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiadd, 2003. 552 s. ISBN 9631952967
Falus Ivan. A tanarra valas folyamata. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 2007. - 245 s. - ISBN 978
963 9610 97 2

Falus Ivan et all. A pedagogusok pedagdgiaja. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2001. - 355
s. - ISBN 963191805x.
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Kalhous Zdenék: Skolni didaktika. 2. vyd. Praha : Portal, 2009. 448 s. ISBN 9788073675714
Kovatsné-Németh Maria. Fenntarthatosag, pedagdgia, kutatas. - 1. vyd. - Gyor : Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, 2007. 227 s. ISBN 9789639364851
Kosova Beata. Vysokoskolské vzdelavanie ucitel'ov : Vyvoj, analyza, perspektivy. - 1.

vyd. - Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2012. 143 s. ISBN
9788055703534

Nagy Jozsef. Kompetencia alapu kritériumorientalt PEDAGOGIA. 1. vyd. Szeged : Mozaik
Kiado, 2007. 383 s. ISBN 978 963 697 541 8

Roeders Paul, Gefferth Eva. A hatékony tanulas titka : A hatékony tanitas és tanulas dinamikaja.
1. vyd. : Trefort Kiado, 2007. 215 s. ISBN 9789634464532

Petlék, Erich. VSeobecna didaktika. 1. vyd. : IRIS, 2004. 316 s. ISBN 8089018645
Pukéanszky Béla. Iskola és pedagogusképzés. 1. vyd. Budapest : Gondolat Kiado, 2014. 182 s.
ISBN 9789636932282

Pasch Marvin, Gardner Trevor et all. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hoding : Jak
pracovat s kurikulem. 1. vyd. Praha : Portél, s.r.0., 1998. 416 s. ISBN 8073670542

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 89

a n

100.0 0.0

Oktaté: Dr. habil. PaedDr. Kinga Horvath, PhD., Dr. habil. Adam Istvan Nagy, PhD., Dr. habil. Dr.
Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fels6-Magyarorszag multietnikus viszonyai
KHI/HIdb/MHU/15 |1526-1780

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel az eldadasokon. A 100 pontos irasbeli teszt sikeres teljesitése.

A kreditek megszerzéséhez legkevesebb 50 pontot kell elérni. Az irasbeli tesztek értékelési
savjai: A 91-100, B 81-90, C 71-80, D 61-70, E 51-60. Szeminariumi munka készitése a felso-
magyarorszagi régioé multietnikus, sokfelekezetii életének eldre meghatarozott témakoreirdl.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a latin nyelvii kultura jelentéségével kapcsolatos alapismereteket.
Megismerkednek a reformaci6, ellenreformacié latinitassal kapcsolatos utohatasaival, valamint
az arisztokracia, a koznemesség és a kisnemesség, illetve az egyes varmegyék, a régié fontosabb
varosainak nyelvi, felekezeti viszonyaival. Tajékoztatast kapnak a régidban €16 szlovakok,
németek, magyarok, rutének, romék és zsidok egytittélésének kérdéseivel.

Tantargy vazlata:

A magyar rendi nemzet fogalma. A fels6-magyarorszagi régié multietnikus varosai. A reformécio
¢s az ellenreformacié hatdsa a népnyelvek (nemzeti nyelvek) haszndlatdnak elterjedésére. A
latin nyelv helye a hivatalos és a mindennapi kommunikacidban. Magyar és német miivelddési
kozpontok a 17-18. szazadi Fels9-Magyarorszagon: nyomdak, kolostorok, iskolak. A nyugat-
szlovékiai szlovak nyelvi norma a nagyszombati egyetemi kozegben. Kassa, Pozsony mint
Magyarorszag, illetve Fels6-Magyarorszadg fovarosai. A haromnyelvii és négyvallasi varosok.
Saros és Szepes varmegyei sajatossagai. Az etnikai kontaktuszondk és a tobbnyelviiségi
gyakorlatok.

Szakirodalom:

Etnicka histéria Slovenska. K problematike etnicity,etnickej identity, multietnického. Slovenska
a zahrani¢nych Slovakov/Botik Jan.- Bratislava:La¢- 2007. 231 s.- ISBN, 8071146501. - Magyar
- szlovak terminolégiai kérdések : a 2006. junius 8-an és december 1-jén Esztergomban rendezett
nemzetkdzi konferenciak anyaga /szerk. Abraham Barna = Madarsko - slovenské terminologické
otazky : materidly medzinarodnych konferencii usporiadanych 8. juna a 1. decembra 2006 v
Ostrihome / Barna Abraham red.) - Piliscsaba [etc.] : Pazmany Péter Katolikus Egyetem.
Bolcsészettudomanyi Kar. Szlavisztika - Kozép-Eurdpa Intézet : Pazmany Péter
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Katolikus Egyetem. Bolcsészettudomanyi Kar. Szent Adalbert Kézép-Europa

Kutatdcesoport, 2008. - 188, 182 p. - (Pons Strigoniensis. Studia, ISSN 1588-2322 ; 9.) ISBN
978-963-9206-59- A Multiethnic Region and Nation-State in East-Central Europe. Studies in
the History of Upper Hungary and Slovakia from the 1600s to the Present/ Laszl6 Szarka (ed.)
— Columbia University Press. - New York- A Joint Publication with Balassi Intézet - Budapest-
2011. - 520. s. - ISBN 978-0-88033-690-1 - Rozstiepend minulost’. Kapitoly z historie Slovakov
a Mad’arov/ Kollai, Istvan (red.): Budapest:Nadacia Terra Recognita- 2013.- 253. s. - ISBN:
978-963-89185-3-6 Tri jazyky, Styri konfesie. Etnicka a konfesionalna pluralita na Zempline,
Spisi a v Sarii/Peter Soltés - Bratislava:Historicky tstav SAV - Pro Historia- 2009. - 232s.-
ISBN 978-80-970060-6-8

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 68

A B C D E FX

19.12 23.53 25.0 1.47 1.47 2941

OKktato: Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 119




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fliggvények €s sorozatok
KMI/Mdb/FAP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 1/2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26/0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn a hallgatok két, 10-10 pontos irdsbelit irnak. A hazi feladatok kidolgozasaért
¢és prezentalasaért sszesen legfeljebb 10 pont szerezhetd. A vizsga egy irasbeli és egy szobeli
részbdl all, mindketton legfeljebb 35-35 pont szerezhetd. Az Gsszesités utan a legalabb 91 pontot
elérdk A, a legalabb 81 ¢és legfeljebb 90 pontot teljesitok B, a legalabb 71 és legfeljebb 80 pontot
teljesitok C, a legalabb 61 és legfeljebb 70 pontot teljesitok D €s a legalabb 51 ¢s legfeljebb 60
pontot teljesitok E értékelést kapnak.

Oktatasi eredmények:

A hallgato felismeri a matematikai analizis alapvet6 fliggvényeit €s sorozatait. Képes a

fontos fliggvénytulajdonsagok meghatarozasara és ezen tulajdonsagok megfelelé moda
hasznalatara a feladatok megoldasanal. Ismeri a sorozatok hatarértékének pontos értelmezését.
Konkrét sorozatok hatarértékét ki tudja szamolni, képes a sorozatok konvergencia kérdésének
vizsgélatara.

Tantargy vazlata:

Altalanos fiiggvényfogalom. Ertelmezési tartomany és értékkészlet. Az elemi fiiggvények és az
alapvet6 fiiggvénytulajdonsagok. Fiiggvénytranszoformaciok és az elemi fiiggvények abrazolasa.
Szakaszosan definialt fliggvények. Fiiggvények dsszetétele €s az inverz fiiggvény fogalma. Arkusz
és hiperbolikus fiiggvények.

Szamsorozatok. Szamtani, mértani és rekurziv sorozatok. Teljes indukcio. Sorozatok
konvergencidja. Divergens sorozatok osztalyzasa. Cauchy-konvergenciakritérium. Korlatos és
monoton fliggvények hatarértéke. Részsorozatok. Nevezetes sorozatok hatarértéke. Euler-féle
szam.

Szakirodalom:

T. Neubrunn, J. Vencko: Matematicka analyza 1, skriptum, Bratislava, UK 1989. 190 s. ISBN
80-223-0055-1.

G.B. Thomas: Thomas-féle KALKULUS 1. kotet - 3. javitott kiadas, Budapest, Typotex 2011

T. Szerényi: Analizis, Budapest, Tankdnyvkiado 1990. 560 s. ISBN 963 18 30009 8.

Gy.J. Obadovics: Felsobb matematikai feladatgytjtemény, Scolar 2003. 562. ISBN 9639193119.
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J. Urban: Hatarértékszamitas, Budapest, Miszaki Konyvkiadé 2003. 452 s. ISBN 963 16 3072 2.
G. Denkinger, L. Gyurko: Analizis: Gyakorlat, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado 2001. 379.

ISBN 9631946134.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 29

A B C

FX

17.24 13.79 10.34

34.48

20.69

3.45

Oktato: doc. RNDr. Jozsef Bukor, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Geometria 1
KMI/Mdb/GEO1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy eredményes teljesitéséhez a félév soran hazi feladatokat kell beadni (30 pont), a félév
végén pedig egy irasbelibol (50 pont) és szobelibdl (20 pont) all6 vizsgat kell letenni.

Az A értékeléshez legalabb 91, a B-hez legalabb 81, a C-hez legalabb 71, a D-hez legalabb 61 és
az E értékeléshez legalabb 51 pont megszerzése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy az euklideszi sikgeometria témakorével, a logikus, alkotd gondolkodas fejlesztésével,
a geometriai sikalakzatokrol sz616 ismeretek elmélyitésével foglalkozik. A hallgaté a tantargy
sikeres teljesitésével mélyrehatobb ismereteket szerez az euklideszi geometriabol, és ezaltal
attekintést nyer azon ismeretek felett, amelyeket matematikatanarként tanitania kellhet. A
hallgat6 ismeri a geometria felépitését, a sikgeometria szerkesztések 1étrehozasanak alapelveit,
valamint a tematikdban megadott t¢émakdrdoket és alkalmazni tudja azokat a szerkesztési feladatok
megoldasaban.

Tantargy vazlata:

A geometria alapfogalmai, illeszkedés, rendezés, linedris térelemek kolcsonds helyzete,
egybevagosag.

Meértani helyek (adott tulajdonsag ponthalmazok).
Szerkesztési feladatok megoldasanak alapelvei.
Sikalakzatok osztalyozasa.

Az aranymetszés és alkalmazasa.

Geometriai alakzatok metrikus tulajdonsagai.

A haromszdg geometridja.

A kor geometriaja.

Ko6zépponti és kertileti szogek. Hurnégyszogek.

Pont korre vonatkozo6 hatvanya, hatvanyvonal.
Szerkesztési feladatok

Apolloniuszi feladatok megoldasa (korinverzio nélkiil)

Szakirodalom:
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Hajos, Gy.: Bevezetés a geometriaba, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1999. 596. ISBN
9631901165

Horvay, K.: Geometriai feladatok gytijteménye I-II., Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1993.
ISBN 9631848868

Pelle, B.: Geometria, Tankonyvkiadd, Budapest, 1974. ISBN 9631707466

Szendrei, J.: Geometria, Budapesti Tanitoképzo Foiskola, Budapest, 1999. - 92. - ISBN 0001687
Birkhoff, G. D.: Basic Geometry, Ralph Beatley. - NY : AMS Chelsea Publishing, 1959. - 294. -
ISBN 0821821016

Vermes, 1.: Geometria, Miiegyetemi Kiado, 2003. - 270 s. - ISBN 0147845

Reiman I.: Fejezetek az elemi geometridbol, Nemzeti Tankonyvkiado, 2002. - 206 s. - ISBN 963
913228 4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar és Szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 96

A B C D E FX

9.38 21.88 14.58 16.67 27.08 10.42

Oktato: doc. RNDr. Maria Kmet'ova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Geometria 2
KMI/Mdb/GEO2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy eredményes teljesitéséhez elvart a hallgatok aktiv jelenléte a szeminariumokon, (10
pont), és két irasbeli dolgozatot kell megirni (egy 40 pontos és egy 50 pontos).

Az A értékeléshez legalabb 91, a B-hez legalabb 81, a C-hez legalabb 71, a D-hez legalabb 61 és
az E értékeléshez legalabb 51 pont megszerzése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A hallgat6 ismeri a geometria axiomatikus felépitésének a vektortér fogalmatol az affin téren at

e ey

crer

valasztani és abban megoldani analitikus geometriai feladatokat.

Tantargy vazlata:

Vektor és vektormiiveletek

Vektortér, n-dinenzios affin tér

Affin koordinata-rendszer

Linedris alterek

Linedris alterek kolesonds helyzetei

Osztoviszony, Baricentrikus koordinatak

Ceva és Menelaosz tételei

Vektorok skalarszorzata, vektorok metrikus tulajdonsagai
Ortogonalis és ortonormalt koordinata-rendszerek
Euklideszi tér

Meértani helyek analitikus meghatarozasa (oldalfelezé merdleges, szogfelezd, kor, kupszeletek, ...)

Szakirodalom:

Hajos, Gy.: Bevezetés a geometridba, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1999. 596s. ISBN
9631901165

Pogorelov, A.: Geometry, Moskva : MIR Publishers, 1987. - 311 s.

Kovécs, Z.: Geometria, Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2002. 160s. ISBN 0013796
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Reiman I.: Geometria és hatarteriiletei, Szalay Konyvkiado és Kereskedohaz Kft., 1999. - 446 s. -
ISBN 963 237 012 0.

Skljarszkij, D. O., Csencov, N. N., Jaglom, I. M. .: Valogatott feladatok és tételek az elemi
matematika korébol 2/1 : Geometria I. ( Planimetria ), Tankdnyvkiado, Budapest, 1972. - 261 s.
Baboss, Cs: Geometriai példatar 1., Koordinata-geometria, Nyugat-magyarorszagi Egyetem,
2010. dostupna na adrese: http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0027 GEM1/
chO1.html

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 79

A B C D E FX

8.86 15.19 11.39 20.25 34.18 10.13

Oktato: doc. RNDr. Maria Kmet'ova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Geometria 3
KMI/Mdb/GEO3/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy eredményes teljesitéséhez a félév soran hazi feladatokat kell beadni (20 pont), a félév
soran teljesiteni kell egy évkozi dolgozatot (30 pont) valamint a felév végén egy irasbeli felmérd
dolgozatot (30 pont) és szobeli vizsgat kell letenni (20 pont).

Az A ¢értékeléshez legalabb 91, a B-hez legalabb 81, a C-hez legalabb 71, a D-hez legalabb 61 és
az E értékeléshez legalabb 51 pont megszerzése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A hallgato6 ismeri a tematikdban szerepld geometriai leképezések tulajdonsagait és képes
alkalmazni azokat geometriai feladatok megoldasa soran.

Tantargy vazlata:

Egybevagosagi leképezések, tipusai, tulajdonsagaik, invarians elemek

Egybevagosagi leképezések kompozicidja

Egybevagosagi leképezések csoportja

Egybevagosagi leképezések felhasznalasa geometriai szerkesztési feladatok megoldéasa soran
Hasonlosagi leképezések. Kozéppontos hasonloésag, A hasonlosagi leképezések csoportja.
Euklidesz tételei

Affin leképezések - tengelyes affinitas

A projektiv leképezések alapfogalmai

Szerkesztési feladatok megoldasa leképezések segitségével

Korinverzio, Apolloniusz-féle feladatok megoldasa korinverzioval

Szakirodalom:

Hajos, Gy.: Bevezetés a geometriaba, Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1999. 596s. ISBN
9631901165.

Coxeter, H.S.M..: A geometridk alapjai, Miiszaki Konyvkiad6, Budapest, 1987. - 470 s. - ISBN
963 10 6843 9.

Coxeter, H.S.M. - Greitzer, S.L.: Az ujra felfedezett geometria, Gondolat, Budapest, 1977. - 288
s. - ISBN 963 280 512 7.
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Horvay, K.: Geometriai feladatok gytijteménye I-II., Nemzeti Tankonyvkiadd, Budapest, 1993.

ISBN 9631848868

Skljarszkij, D. O., Csencov, N. N., Jaglom, I. M. .: Valogatott feladatok és tételek az elemi
matematika korébol 2/1 : Geometria I. ( Planimetria ), Tankdnyvkiado, Budapest, 1972. - 261 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 64

A

B

C

FX

15.63

14.06

26.56

18.75

21.88

3.13

Oktato: RNDr. Peter Csiba, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Geometria szemindrium 3
KMI/Mdb/SG3/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy eredményes teljesitéséhez elvart a hallgaté aktiv szeminariumi munkéja (40 pont),
hazi feladatok megoldasa (30 pont), és a félév végén pedig egy irasbeli felmérot kel teljesiteni (30
pont).

Az A ¢értékeléshez legalabb 91, a B-hez legalabb 81, a C-hez legalabb 71, a D-hez legalabb 61 és
az E értékeléshez legalabb 51 pont megszerzése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A hallgato bevezetést kap a projektiv geometridba, képes érteni az alapvetd projektiv
leképzéseket, ismeri a kibdvitett euklideszi siik, mint a projektiv geometria modelljének
fogalmat.

Tantargy vazlata:

A projektiv geometria alapfogalmai

Elemi projektivitasok és azok kompozicioja
Perspektiv leképezések.

A projektiv geometria axiomatikus felépitése
Perspektiv haromszdgek

Harmonikus viszony

Dualités elve

A projektiv geometria alaptétele

Pappos és Desargues tétele

Projektiv és perspektiv kollineaciok, involucid
Polus és polaris egyenes

Kupszeletek

Projektiv koordinatak

Szakirodalom:

Coxeter, H.S.M.: Projektiv geometria, Gondolat Konyvkiado, Budapest, 1986. - 179 s. - ISBN
963 281 678 1.

Hajos Gyorgy: Bevezetés a geometridba, Tankonyvkiadd, 1960, 1971. ISBN 963 18 31736
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Coxeter, H.S.M..: A geometridk alapjai, Miiszaki Konyvkiado, Budapest, 1987. - 470 s. - ISBN

963 10 6843 9.

Hoffmann M., Papp I.: Affin és projektiv geometria, Eszterhazy Kéroly Féiskola,
Matematikai €s Informatikai Intézet, Educatio Kht., 2011. Dostupné na adrese: http://

www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0038 matematika Hoffmann Miklos Papp Ildiko-

Affin_es projektiv_geometria/index.html

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

A B C

FX

16.67 16.67 16.67

33.33

16.67

0.0

Oktato: RNDr. Peter Csiba, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 23.08.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Grafelmélet
KMI/Mdb/TGR/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév soran két 50 pontos irasbeli dolgozatra keriil sor. Az 6sszesen elérhetd 100 pontbol az
A értékeléshez sziikséges legalabb 91 pont, a B eléréséhez 81 pont, legalabb 71 pont a C-hez,
a D-hez pedig legalabb 61 pontot kell elérni, legalabb 51 pont sziikséges az E eléréséhez. Ha

a hallgaté nem szerez valamelyik irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot, akkor részt vehet a

szemeszter végén egy szobeli vizsgan, melyen dsszesen 100 pont érhetd el.

Oktatasi eredmények:

A hallgato attekintést kap a grafelmélet alapfogalmairol. Képes alkalmazni a keres6
algoritmusokat, hasznélni tudja a minimalis koltségu feszitéfa-keresés algoritmusait, az
Osszefliggést és elérhetdséget, a maximalis folyam meghatarozasat, és alkalmazni tudja ismereteit
optimalizacios feladatokban. Ismeri a grafok szinezésének feltételeit és képes meghatarozni egy
Osszetett feladat elvégzéséhez sziikséges 1dot.

Tantargy vazlata:

A grafelmélet alapfogalmai, keresési algoritmusok, optimalis utak a grafban, fak és feszitéfak,
minimalis sulyt feszitofa keresése, elérhetség és 0sszefoggdség, folyamok, maximalis folyam,
minimalis vagés, optimalizalasi problémak, Euler-grafok és a kinai postas, Hamilton grafok és az
utaz6 ligynok, parositasok és faktorizacio, szinezés, sikbarajzolhatosag, sikgrafok. Kozéppont és
median és graftbn abszolut kdzéppontok és medianok.

Szakirodalom:

Friedl, K., Recski, A., Simonyi, G.: Grafelméleti feladatok. 1. vyd. Budapest : TYPOTEX, 2006.
300 s. ISBN 963 9664 01 4.

Hajnal, P.: Grafelmélet. Szeged: Bolyai Intézet, 2003. 308 s. ISBN 0002465.

Hetyei, G.: Kombinatorika ¢s grafelmélet - Eger : MM Ko6zoktatési és Pedagdgustovabbképzo,
1988. - 84 s. - ISBN 9636734836

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv, szlovak nyelv

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 66

A B C D E FX

21.21 13.64 31.82 19.7 9.09 4.55

Oktat6: RNDr. Zuzana Arki, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 10.07.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Gyermekbioldgia és iskolai egészségiigy
KPD/SZdb/BDZ/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Zaroteszt. A tantargy sikeres abszolvalasanak feltétele az 50 szazalék folotti értékelés elérése.
Ertékelés: A - 90 -100%, B - 80% -89 C - -79% 70, D - 60-69%, E - 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A didkok alapismereteket szereznek az emberi testrol - test felépitésérol, az ember
egyedfejlodésérol, az egyes szervrendszerek fejlodési sajatossagairol és az iskolaegészségtan
alapjaibol.

Tantargy vazlata:

Az emberi test morfologiai és funkciondlis jellemzdi, az egyedfejlodés a magzati iddszaktdl a
felnottkorig, hangsulyt fektetve a serdiilokorra és az ifjukorra. Az egyes szervrendszerek fejlédési
sajatossagai. Iskolaegészségtan.

Szakirodalom:

Dylevsky, I.: Somatoldgia. Bratislava : OSVETA, 2000. - 439 s. - ISBN 80-8063-127-1

Feneis, H.: Anatomicky obrazovy slovnik. Stuttgart : Georg Thieme Verlag, 1993. - 455s. - ISBN
80 7169 197 6

Mader, S. S.: Human biology. Wm. C. Brown Publishers, USA, Third edition 1992. 500 s. - ISBN
0-697-12333-2

McCracken, T.O.: Haromdimenzids anatdmiai atlasz. Budapest : Scolar Kiado, 2000. - 237 s. -
ISBN 978-963-9193-99-4

Nagy, M.: Humanbiologia, Lilium Aurum, Dunaszerdahely, 2006, ISBN 80-8062-283-3.

Netter, F. H.: Human anatémiai atlasz. Budapest : Medicina Konyvkiadé, 2004. - 562 s. ISBN
963 242 848 X

POSPISIL, M. Biologia ¢loveka I. Prirodovedecka fakulta UK Praha, 1998, 340s. ISBN
80-223-1579-6

Szentagothai, J.: Funkcionalis anatomia I.-III. Budapest : Medicina Kényvkiado, 2006. - 710,
600, 800. - ISBN 963 242 565 0

Smarda, J. a kol.: Biologie pro psychology a pedagogy. Portal, Praha, 2004.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovék vagy magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 198

A B C D E FX

10.1 12.63 2222 15.15 31.31 8.59

Oktato6: Dr. habil. PaedDr. Melinda Nagy, PhD., Dr. habil. Csaba Miklos Szinetar, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12

Oldal: 134




a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 21

a n

95.24 4.76

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Oldal: 136




Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL2a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasidra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 12
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100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL3a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 12

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL3b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOTIRON
KTVS/TEL2b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Magas intenzitast gyakorlatok. Koredzés. ziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok dsszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok és
izliletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 8

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Historia — predmet Statnej skusky
KHI/HIdb/SSB/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KHI/HIdb/DPS/15 a KHI/HIdb/UPP/15 a KHI/HIdb/USD/15 a KHI/HIdb/
VDS1/15 a KHI/HIdb/DUN1/15 a KHI/HIdb/PVH/15 a KHI/HIdb/VDS2/15 a KHI/HIdb/
DUN2/15 a KHI/HIdb/MED/15 a KHI/HIdb/VDN1/15 a KHI/HIdb/DUN3/15 a KHI/HIdb/
VDN2/15 a KHI/HIdb/DSK1/15 a KHI/HIdb/VDD1/15 a KHI/HIdb/DHO/15 a KHI/HIdb/
DSK2/15 a KHI/HIdb/VDD2/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a tanulmany szak gerincét képez6 tantargyakbol tesz az allamvizsga-bizottsag elott
szobeli vizsgat. A végso értékelés A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E —
50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A torténelem (szakparositdsban) tanari szak abszolvense a szak tantargyain keresztiil elsajatitja a
specializacidja tantargyainak alaptdltetét.

Tantargy vazlata:

Allamvizsga témakorok 2019 Be

Egyetemes torténelem

Oskor, Okor

Az emberi evolucio alapfogalmai, az ember dskori fejlédésének fontosabb allomasai

Az Okori keleti allamok jellegzetes vonasai: tarsadalom, vallds, hatalmi viszonyok stb.
(Mezopotamia allamai €s népei, Egyiptom, Perzsia, India, Kina, Izrael)

Az Okori Gorog vilag torténete (a gorog torténelem korszakai, azok jellemzése, Athén fejlodése,
Sparta, a perzsa haboruk, a peloponnészoszi habort, a hellénizmus, a gérog miveldédés, tudomany,
mitologia)

Roéma a kirdlysag és a koztarsasag koraban (Roma alapitasa, a kirdlysag idészaka, a koztarsasag
intézményei, a polgarjogi kiizdelmek, a pun haboruk, a koztarsasag valsdga, a polgarhaboruk
iddészaka)

A csaszarkori Romai Birodalom (a principatus és domindtus korszaka, a fontosabb dinasztidk és
uralkodok, a kereszténység fejlodése)

Kozépkor

A Bizanci Birodalom a korai kdzépkorban
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A népvandorlas és a barbar allamok 1étrejotte.

A Frank Birodalom a Merovingok és Karolingok alatt.

Az iszlam és az arab hoditas.

Skandinévia és a normann hdditasok.

A csészarsag és papasag kiizdelme a kozépkorban, az invesztitiraharc.

A keresztes haboruk okai és torténete.

Anglia és Franciaorszag torténete a 11-15. szazadban (a rendi monarchidk létrejotte és a szazéves
haboru)

Az érett kdzépkor gazdasaga és tarsadalma (a mezdgazdasag forradalma, a varosok létrejdtte, az
ipar és kereskedelem, a céhek).

A Német-romai Csaszarsag 1étrejotte és kozépkori torténete a Szasz, a Szali, a Stauff, a Habsburg
¢s a Luxemburg dinasztia uralkodésa idején.

Koraujkor és ujkor

A foldrajzi felfedezések folyamata (1450-1600) és hatasai Nyugat-Eurdpa tarsadalmara,
gazdasagara, civilizacidjara.

A Német-romai Csaszarsagban belso és kiilsé viszonyai a 16. szazadban, kiilon tekintettel a lutheri
reformaciora.

Az abszolutizmus mint allamforma definicidja és valtozatai; az angliai abszolutizmus folyamata a
Tudoroktol a Stuartokig, beleértve a kiraly és a parlament konfliktusait.

Az alkotmanyos rend fejlédésének folyamata Franciaorszagban (1789-1799).

Az elsO ipari forradalom lefolydsa €s hatdsai; a hatdsok tobbszemponti vizsgéalata Nagy-
Britannidban és Németorszagban (1750-1900).

Az USA Kkiilpolitikaja 1823-1918 kozott; az USA szerepe az els6 vilaghaboruban.

Nemzetkdzi kapcsolatok az elsé vilaghaboru elott és alatt. Az els6 vilaghaboru f6 jellegzetességei
nemzetkozi politikai és hadaszati szempontbdl.

Huszadik szazad

A versailles-i békerendszer

Az eurdpai gazdasag, politika irdnyzatok, nemzetkozi kapcsolatok a két habort kdzott.

A fasizmus és nacizmus a két vilaghaboru kozott (Olaszorszag és Németorszag torténete)

A bolsevik forradalom és a sztalini Szovjetunid

A demokracidk a két vilaghabora kozotti iddszakban (Nagy Britannia, USA)

A versailles-i rendszer felszdmoldsa ¢€s a masodik vildghdaborihoz vezetd ut 1935-1939
(szovetségek, lokalis konfliktusok, haboruk Eurépaban, spanyol polgarhabord, Anschluss)

A masodik vilaghabori meghatiroz6 mozzanatai (korszakolas, események, antifasiszta koalicid
A hideghabort definicioi és periodusai, valamint a hideghaboru dinamikdjanak fogalma és jellege.
A két alapvetd hideghdborus kiilpolitikai doktrina: a feltartdztatas és a détente jellemzése.

Az 1945 és 1991 kozotti amerikai €s szovjet hideghaborus kiilpolitikai doktrinak jellemzése (kivéve
a feltartoztatast és a détente-ot)

Az 1945 és 1991 kozotti hideghaborus nagyhatalmi kapcsolatok jellege, valamint a meghatarozo
hideghaborus kiilpolitikai dontések tipologiaja.

Az 1945 utani dekolonizacié 6sszefliggései a hideghaboruval.

A holokauszt torténete

A keresztény — zsid6 kapcsolattorténet fobb allomasai a huszadik szazad elott

A nacik antiszemita politikdjanak gyokerei és gyakorlata 1919-ig

Az eurodpai zsidosag sorsa a masodik vilaghaboru idején (gettok, taborok, holokauszt)

Nemzeti torténelem

Kozépkor
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A magyarsag torténete az allamalapitas el6tt (szarmazas, dshazak, a magyarsag vandorlasa és a
honfoglalas, kalandozasok).

Az allamalapitas, Géza fejedelem és Szent Istvan tevékenysége.

Az Arpad-kori Magyarorszag a 11. szizad kozepétSl a 13. szazad végéig (tronharcok és
poganylazadasok, Szent Lasz16 és Konyves Kalman, III. Béla, I1. Andras és az Aranybulla, I'V. Béla
és a tatarjaras, az utolsé Arpadok)

Magyarorszag felemelkedése az Anjouk és Luxemburgok idején.

A kozépkori Magyarorszag fénykora és krizise, a Hunyadiak és Jagellok kora.

Koraujkor

Mohacs és az orszag harom részre szakadasa, valamint az Erdélyi Fejedelemség kialakuldsa
¢és szerepe e folyamatban (Mohdacs és kovetkezményei, I. Ferdinand és 1. Janos koronazésa,
polgarhdbort és a varadi béke, Buda elfoglalésa, 1. Ferdinand reformjai, az 1541-1547. és 1552—
1566. évi habortk és kovetkezményeik)

A Habsburgok elleni rendi, vallasi és orszagegyesité mozgalmak Bocskai Istvan és Bethlen Gabor
idejében. (A tizendt éves habora, a Bocskai-felkelés és okai, az ,,orszaggyarapit6d” fejedelem)
Rendi és orszagegyesitd politika a Magyar Kirdlysagban a 17. szazad masodik felében és a
torok Hodoltsag felszamolasa (I. Lip6t uralkodasa; az 1663—1664. évi haboru és kdvetkezményei,
Gubernium, Thokoly Imre felkelése, az oszmanok kitizése Magyarorszagrol)

A 1II. Rékoéczi Ferenc-féle szabadsagharc torténete 1703-1711.

Ujkor

Magyarorszag demografiai fejlodése, tarsadalmi és nemzetiségi szerkezete a 18. szazadban.

A Pragmatica sanctio jelentdsége, kovetkezményei Magyarorszag Habsburg-monarchian beliili
helye szempontjabol.

Maria Terézia uralkodasanak jellemzése. A korszak orszaggyiilései, haborti. A felvilagosult
abszolutizmus kezdetei

II. Jozsef uralkodasa és rendeletei. A tlirelmi rendelet és a nyelvrendelet hatdsa Magyarorszag
nemzeti mozgalmaira.

II. Lip6t és 1. Ferenc uralkodasanak korszaka. A magyarorszagi jakobinus mozgalom. A napoleoni
haboruk és Magyarorszag.

Magyarorszdg nemzetiségi Osszetétele a 18-19. szdzad forduldjan. A magyarorszagi
nyelvtorvények. A magyar nyelvyjitas és a nem magyar népek nemzeti mozgalmai.

Politikai programok, politikai partok a reformkori orszadggytiléseken. Széchenyi Istvan és Kossuth
Lajos vitaja.

A 1848-as magyar forradalom, az aprilisi torvények. A Battyhdny-korméany ¢és az Orszagos
Honvédelmi Bizottmany miikodése. A horvatok, szlovakok, szerbek és romanok mozgalmai.

A debreceni orszaggytlés és a fiiggetlenségi nyilatkozat. Kossuth kormanyzoi szerepe. A Szemere-
kormany tevékenysége. A nemzetiségi kérdés és a szegedi nemzetiségi hatarozat.

A szabadsagharc téli, tavaszi és erdélyi hadjarata. Komarom jelentdsége. Az orosz intervencid és
a vilagosi fegyverletétel kovetkezményei

A neoabszolutizmus korszaka: A Bach-rendszer jellemzése. Az 1861. évi orszaggyiilés és a
provizérium idészaka. A Kossuth Lajos vezette emigracio tevékenysége, programja.

Az 1867. évi osztrak-magyar €s az 1868. évi magyar-horvat kiegyezés. A dualizmus rendszere.
Modernizécio €s a magyarorszagi tarsadalmi valtozasok: iparosodas, vasutfejlesztés, urbanizacio,
belso és kiilsé migracios folyamatok a dualizmus kordban.

A dualizmus kori Magyarorszag politikai berendezkedése. A korszak magyarorszagi parlamenti
partjai és kormanyai.
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Nemzetiségi kérdés, nemzetiségi politika a kiegyezés kori Magyarorszagon. Az 1868. évi
nemzetiségi torvény és a lex Apponyi.

Magyarorszag a vilaghdboruban. Az elsd vilaghdbora éveinek bel- és kiilpolitikai valtozasai
Magyarorszagon

Csehszlovékia torténete

Csehszlovakia megalakulasa az els6 tervektdl a hatarok és allamszervezet megszilarduldsaig.
Csehszlovakia politikai rendszere a két vilaghaboru kozott.

Csehszlovakia gazdasaga, gazdasagi valsag és annak tarsadalmi, politikai kovetkezményei.

A szlovak-kérdés az elso csehszlovak Koztarsasagban

A Csehszlovakia valsaga és megsziinése 1938/39-ben.

Az 6nallo Szlovak Koztarsasag (1939—-1945).

A hazai és kiilfoldi ellenallas kiizdelme Csehszlovakia felujitasaért a masodik vilaghaboru idején.
Csehszlovakia torténete 1945-1948 kozott és a csehszlovak nemzetallam kiépitésének kisérlete.
A kommunista hatalomatvétel és a sztalinizmus évei Csehszlovakiaban (1948—-1963)

A pragai tavasz és a huséki normalizaci6 évtizedei (1968—1989)

Alapoz6 tantargyak

Bevezetés a torténettudomanyba

A torténetiras targya, céljai és modszerei. A torténeti emlékezet formai a torténeti megismerésben.
A forrastan meghatarozasa.. A forraskritika célja és modszerei.

A kozépkori torténeti forrasok tipusai. Az okleveles kor elbesz¢éld forrasai.

Az - és legujabb kor torténeti forrasai. Az akta és az iigyirat. Naplok, utkonyvek, memoarok.
Leir6 és 0Osszeirod statisztikai forrasok A gazdasagi statisztikdk, adodsszeirasok, népesség-
Osszeirasok, népszamlasok jelentdsége, felhasznalésa.

A jogalkotas és az igazsagszolgaltatas forrasai. Orszaggytlési iratok. Corpus Iuris Hungarici.
Alkotmany, torvények, rendeletek. Az igazsagszolgaltatas irdsos forrasai.

A sajto, mint torténeti forrds a 18-20. szdzadban. A sajtotorténet korszakai.

A helytorténeti €és nemzetiségtorténeti kutatdsok targya, modszertani sajatossagai  és
forrasadottsagai.

Az oral history mint torténeti forras és modszer. Az oral history interju tipusai és az interjukészités
6 szabalyai.

Torténelmi segédtudomanyok

A torténelmi segédtudomanyok fogalma és rendszere

A kronologia alapfogalmai

A forrasok feldolgozasaval foglalkozo segédtudomanyok: paleografia, szfragisztika

A diplomatika: az oklevelek belsd és kiilsd formai sajatossagai

A numizmatika €s inszignioldgia

A heraldika: a cimerek definicidja, a mesteralakok és cimerképek

A genealdgia: szarmazastani kutatdsok forrasai, modszertani sajatossagai.

Torténeti foldrajz

A Karpat-medence természeti tajai (nagytajak, kozéptajak és kistajak)

A magyar allam fogalma és hatarai az egyes korszakokban (kdzépkor, torok hodoltsadg iddszaka,
18-19. sz., 20. sz.)

A torténeti Magyarorszag kozigazgatas- és varostorténete (varmegyék, székek, kivaltsdgos
teriiletek és varostipusok az egyes korszakokban)

Modszertan

A torténelem moddszertan fogalma. Az ,,oktatdsi mddszer” definicidja. Alapvetd oratipusok a
torténelemtanitasban. A torténelmi tanulds/tanitasi optimalis tipusai.
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A korszerl iskolai torténelmi tudas fogalma, tartalma és jellemz6i. A torténelmi ismeretek tipusai
és azok részletes jellemzoi.

Az oOratervezés elméleti (operacionalizacio, taxonomizacio) és gyakorlati tudnivaloi.

A torténelemtankdnyv meghatdrozasa ¢€s tipusai. A torténelemtankonyv didaktikai apparatusa és
ennek jellemzdi. A torténelemtankdnyv hasznalatanak elméleti és technikai vonatkozasai.

A torténelmi térkép és tipusai. A torténelem térkép hasznélatanak elvi és technikai vonatkozasai.
Ajanlott irodalom

(csak tajékoztato jelleggel, nem fedi teljese mértékben a kovetelményeket)

Alapirodalom az egyetemes torténelemhez

- Herber Attila-Martos Ida-Moss Laszl6-Tisza Laszlo: Torténelem I-II.  Tankonyv
kozépiskolasoknak. Bp. 1992.

- Katus Laszlo6: A kdzépkor torténete. Bp., Pannonica-Rubicon, 2003.

-MUCSKA, Vincent — DANIS, Miroslav — SEVCIKOVA, Zuzana: Dejiny eurdpskeho stredoveku
I. Rany stredovek, Presov, Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2006

--Vadasz Sandor (szerk.): 19. szdzadi egyetemes torténelem 1789-1914. Osiris Kiado, 2011.
--Horvéth Jend (szerk.): Vilagpolitikai lexikon 1945-2005. Osiris Kézikdnyvek, Bp., 2005.
--Fischer Ferenc: A kétpdlusuvilag 1945-1989. Dialog Campus Kiado, Bp.-Pécs, 2005.

--Németh Istvan (szerk.): 20. szazadi egyetemes torténet. I-1I. kotet. Osiris, Bp., 2006.

- Ormos Maéria — Majoros Istvan: Eurdpa a nemzetkozi kiizdétéren. Osiris, Budapest, 2003.
--Katona Andras: Kora tjkori egyetemes torténelem (XV-XVIIL. szdzad). Nemzeti Tankonyvkiado,
Budapest, 2008.

--Vajda Barnabas: Hideghaboru és europai integracid. Régi és 1j szempontok a 20. szazad masodik
felének torténeti értelmezéséhez. Selye Janos Egyetem Tanarképzd Kara, Komarom, 2015.
Irodalom a nemzeti torténelemhez

(csak tajékoztato jelleggel, nem fedi teljese mértékben a kovetelményeket)

- Kristé Gyula: Magyarorszag torténete (895—1301). Osiris tankdnyvek. Bp. 2003.

- Engel Pal-Krist6 Gyula—Kubinyi Andras: Magyarorszag torténete (1301-1526). Osiris
tankonyvek. Bp. 2003.

- Draskoczy Istvan : A tizenotodik szdzad torténete. Magyar Szazadok. Bp. 2000.

- Palffy Géza: A tizenhatodik szazad torténete. Magyar szdzadok. Pannonica Kiadd. Budapest,
2000.

- Agoston Gabor — Oborni Teréz: A tizenhetedik szazad torténete. Magyar szazadok. Pannonica
Kiadé. Budapest, 2000.

- Harsfalvi Péter. Magyarorszag torténete a kései feudalizmus szdzadaiban 1526-1790. Nemzeti
Tankonyvkiado. Budapest, 2001.

- Kosary Domokos: Ujjaépités és polgariasodas, 1711-1867 (Magyarok Eurdpaban III. kotet),
Budapest (3 kiadasban) 1990. 1998, 2001.

- Ifj. Barta Janos: A 18. szazad torténete. Pannonica, Budapest, 2000.

- Estok Janos: Magyarorszag torténete 1849-1914. Nemzeti Tankdnyvkiado 2004.

- Csorba Laszl6: Tizenkilencedik szdzad torténete. Budapest, 2000.

- Gergely Andras (szerk.): Magyarorszag torténete a 19. szazadban, Osiris 2003.

- Pajkossy Gabor: Magyarorszag torténete a 19. szazadban. Széveggylijtemény. Osiris, Budapest
2003.

- Katus Laszl6: A modern Magyarorszag sziiletése. Magyarorszag torténet e 1711-1914. Egyetemi
tankonyv. Pécsi Torténettudomanyért Kulturalis Egyesiilet. Pécs 210. (2. jav. kiadas)

- Kovac, Dusan: Szlovékia torténete. Kalligram, Pozsony, 2001.

- Kamenec, Ivan: Slovensky stat (1939-1945). Anomal, Praha, 1992.
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- Mrva, Ivan: Slovensko a Slovaci v 2. polovici 19. storor¢ia. Perfekt, Bratislava 2010.

- Peter Konya a kol.: Dejiny Uhorska (100-1918), Vydavatel'stvo Presovskej univerzity. PreSov
2013.

- Dusan Kovac: Slovensko v 20. storo¢i I. zv. 1900-1914, 2. zv. 1914-1918, 3. zv. 1919-1939.
Bratislava 2004, 2008, 2012.

Irodalom az alapozé tantargyakhoz

- Bartl, Julius: Uvod do §tidia dejepisu. Univerzita Komenského, Bratislava 1997.

- Fazekas Csaba: Bevezetés az ujkori magyar torténeti forrasok tanulmanyozasaba. Miskolc 2000.
http://www.bolcsweb.hu/pdf/forras.pdf

- Gyani Géabor: Emlékezés, emlékezet és a torténelem elbeszélése. Napvilag, Budapest, 2000.

- Kévassy Sandor: Bevezetés a torténettudomanyba. Nemzeti Tankonyvkiadd. Budapest, 2004.

- Kéfalvi Tamas — Makk Ferenc: Forrastani ismeretek torténelembdl. Segédkonyv a torténelem
forraskdzpontu tanitdsahoz. Budapest, 2007.

- Bertényi Ivan: A torténelem segédtudomanyai. Bp. Osiris, 2006.

--Vajda Barnabas: Bevezetés a torténelemdidaktikaba és a torténelemmetodikaba. SJE, 2009.

- Bak Borbala: Magyarorszag torténeti topografidja. Budapest, Historia — MTA Torténettudomanyi
Intézete, 2003

Szakirodalom:
A tanulmanyi szak gerincét képez6 tantargyak informacids lapjaiban feltiintetett szakirodalom.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 190

A B C D E FX

5.79 11.05 21.58 31.58 26.32 3.68

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: IKT alapjai
KPD/SZdb/IKT/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatt 2 projekt elkészitése 2 x 25 pont értékben, kilépd prezentacio készitése valasztott
tandrara 50 pont értékben. A sikeres végzéshez min. az elérhetd pontok 50%-a sziikséges.
Ertékelés:

A -90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

Az IKT tantargy elvégzése utan a didk alapkompetenciaval rendelkezik az informacids €s
kommunikécids technoldgia teriiletén. Képesek lesznek lokalizalni, értékelni és felhasznalni az
informéciokat ugy, hogy 6ndllova valjanak az IKT teriiletén az életen at tartd tanulés alatt: irasos,
szamitogépes, medialis kultarkészségek teriiletén.

Tantargy vazlata:

Alapfogalmak: OS, térképek, mappak, csoportok, tipusok, cimzettek
. WORD - alapkészségek

. WordArt, ClipArt - képek alkalmazésa, specialis szovegeffektusok
. Paint grafikus szovegértelmezés

. digitalis kornyezet - alapértelmezések

. digitalis és multimedialis eszkdzok hasznélata az oktatasban

. mintadrak tervezése

. internet - alapfogalmak

. kereséprogramok alkalmazasa

. elektronikus posta, e-mail, e-mail postafiok, csatolas

Szakirodalom:

Baka Magdolna, Koczka Ferenc: Informatika - szovegszerkesztés, Eger : EKTF Liceum Kiado,
1997. 170 s.

Csorian Sandor: Informécio és kommunikacié. Budapest : Kossuth Konyvkiado, 2003. 119.
ISBN 9630944103

Czifra Juraj at all.: Informacné a komunikacné technologie v praxi I. Komarno : Selye Janos
Egyetem, 2007. 450 s. ISBN 9788089234417
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Sz6kol Istvan: Modularny systém vyucby informatiky. Komarno : UJS, 2010. 100s. ISBN
9788089234974

Stoffa Veronika: Az informatika alapjai I. Apaczai kozalapitvany, 2007. 268 s. ISBN
9788089234295

Wyatt L. Allen: Az internet alapjai. Budapest : Kossuth Konyvkiado, 1996. 352. ISBN
9630938383x

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 313

A B C D E FX

51.12 23.32 13.42 4.15 3.19 4.79

Oktato: Dr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD., Dr. Gabor Kiss, PhD., Daniel Zoltan Stojcsics, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Inkluziv pedagogia
KPD/SZdb/IPE/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatt a didkok beadandét dolgoznak ki, amiért max. 50 pontot szerezhetnek. A tovabbi
max. 50 pontot a kilépd teszt eredménye adja.

Kilépd értékelés:

100 - 90 pont / A, 89 - 80 pont / B, 79 - 70 pont C, 69 - 60 pont D, 59 - 50 pont E, kevesebb mint
50 pont Fx.

Oktatasi eredmények:

A diakok kompetensekké valnak a pedagdgiai differencidlésra a sajatos nevelési igényti
gyerekek és tanulok irant, és képesek lesznek megkiilonboztetni a tanuldsi korlatokat, tanulasi
¢s viselkedési zavarokat. Megismerkednek az iskolai gydgypedagodgus és pszichologus
munkatoltetével, a fejleszté programokkal, terapidkkal, €s a komplex tdmogato (szupportiv)
halozattal.

Tantargy vazlata:

A specialpedagodgia kiildetése - az egészségiikben akadalyozottak edukacioja.

Erzékszervi akaddlyozottsdg az oktatisban. Kommunikacios zavarokkal kiiszkodd gyerekek.
Emociondlis-szocialis zavarokkal kiiszkoddk oktatasi lehetdségei. Egészségilikben akadalyozottak
integracidja, a szegregacio és inkluzid problémai. Specialis iskoldk és a gyogypedagogiai tanadcsadd
kozpont. Terapiak, korrekciok, reedukécid, mint a tanulasi zavarralkiiszkddok oktatasanak
optimalizacios lehetéségei. Az iskolai gyogypedagogus feladatkore.

Szakirodalom:

Gordosné Szabd Anna: Bevezetés a gyogypedagogiaba. 7. vyd. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiadd. 2000. 116 s. Gordosné Szabd Anna: Gydgyitd pedagogia = Nevelés és terapia.
1. vyd. Budapest : Medicina Konyvkiado, 2004. 587 s. ISBN 963 242 757 2 Illyés Gyulané:
Gyogypedagdgiai pszichologia. Budapest : Akadémiai Kiado, 1971. 465 s. ISBN 0007635
Illyés Gyulané: Specialnopedagogické psychologia. 1. vyd. Bratislava : Slovenské Pedagogické
Nakladatel'stvo. 1978. 589 s. Mesterhazi Zsuzsa: A nehezen tanul6 gyermekek iskolai nevelése.
1. vyd. : Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar. 1998. 348

s. ISBN 9637151126 Strédl Terézia: Inkluziv pedagdgia avagy a gydgypedagdgiardl masképp.
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1. vyd. Koméarno : Univerzita J. Selyeho. 2013. 148 s. ISBN 9788081220890 Vasek Stefan:
Pedagogika viacnasobne postihnutych. 1. vyd. Bratislava : Sapientia. 1999. 296 s. ISBN
8096718045 Vasek Stefan: Specialno pedagogicka diagnostika. 4. vyd. : Sapientia s.r.0, 2004.168
s. ISBN 8096911201

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar ¢és szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 794

A B C D E FX

18.77 2431 34.38 16.62 491 1.01

Oktato: PaedDr. Terézia Strédl, PhD., Mgr. Anita Toth-Bakos, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Interkulturalis nevelés
KPD/SZdb/INV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn egy irasbeli teszt (50%). A kurzus ziiroteszttel végzodik (50%). Az
eredményes abszolvalas feltétele a max. pontszam min. 50 %-a. Az értékelés fokozatai: A — 90
-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A kurzus sikeres abszolvalasaval a hallgatok ismereteket nyernek az etnikai folyamatok
1ényegérdl, Szlovékia etnikai kisebbsélgeirdl, tovabba az edukacios folyamatban hasznosithato
praktikus készségekkel is felvértezddnek.

Tantargy vazlata:

Terminoldgiai alapok: etnikum, nemzet, nemzetiség, nemzetiségi kisebbség, multikulturalités,
interkulturalis kompetencia stb. Interetnikus és interkulturalis kapcsolatok. Etnikus szimbolumok,
sztereotipidk. Szlovékia etnikai torténete. Szlovakia etnikai kisebbségeinek torténete, kiillonds
tekintettel a magyarokra. Magyar-szlovak, magyar-német, magyar-ruszin interetnikus kapcsolatok
konkrét példai. A roma kisebbség problematikdja Szlovakidban és Kozép-Eurdpaban. Az
interkulturalis kompetencia készsége gyakorlati kialakitasdnak a lehetdségei (a mas kulturak
megsiemrése és a massag tiszteletben tartdsa, tolerancia).

Szakirodalom:

Acs Zoltan: Nemzetiségek a torténelmi Magyarorszagon. Budapest: Kossuth Konyvkiado 1986.
Botik, Jan: Chorvati na Slovensku. Bratislava: Slovenské narodné muzeum 1996. Forray R.
Katalin szerk.: Ismeretek a romologia alapképzési szakhoz. Pécs: Pécsi Tudomanyegyetem
2006. http://mek.o0szk.hu/04800/04867/04867.pdf Gabal, Ivan: Etnické mensiny ve stfedni
Evrope. Praha 1999. Gallova Kriglerova, Eva—Kadlec¢ikové, Jana—Lajcakova Jarmila: Migranti.
Multikulturalizmus a kultirna integracia migrantov na Slovensku. Novy pohl'ad na staré
problémy. Bratislava: CVEK 2009. Gecse Annabella: Az etnikai és tarsadalmi atrendezddés
folyamata egy gomori falu 20. szazadi életében. Komarom—Somorja: Férum Kisebbségkutatd
Intézet 2007 /Interethnical0./ Gyurgyik Laszl6: A szlovakiai magyarsag népesedési folyamatai
a 20. szazadban (1918-t6l 2001-ig). Komarom: Selye Janos Egyetem Tanarképzé Kara 2013 /
Monographiae Comaromienses 10./ Horvathova, Margaréta: Nemci na Slovensku. Etnokulturne
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tradicie z aspektu osidlenia, remesiel a odievania. Komarno—Dunajska Streda: Forum institat—
Spolocenskovedny ustav—Vydavatel'stvo Lilium Aurum 2002 /Interethnica 4./ L. Juhasz

Ilona: ,,Faba réva, foldbe iitve...” A kopjafak/emlékoszlopok mint a szimbolikus térfoglalas
eszkozei a szlovakiai magyaroknal. Komarom—Dunaszerdahely: Forum Kisebbségkutatd
Intézet—Lilium Aurum Koényvkiadé 2005 /Interethnica 8./ Kiss Gabriella: Multikulturalizmus

¢s oktatas. Debrecen: Kossuth Egyetemi Kiado 2001. Liszka Jozsef: Bevezetés a néprajzba. A
magyar néprajz/ europai etnoldgia alapjai. Dunaszerdahely: Lilium Aurum 2006. Liszka Jozsef
szerk.: Interetnikus és interkulturalis kapcsolatok Dél-Szlovakidban. Komarom: Selye Janos
Egyetem Tanarképz6 Kara 2009 /Monographiae Comaromienses 1./ Liszka Jozsef: Popularis
kultara. Somorja: Forum Kisebbségkutatd Intézet 2010 /Magyarok Szlovakidban 6./ Magyar
néprajzi lexikon 1-5. Budapest: Akadémiai Kiado 1977—-1982. Paladi-Kovacs Attila szerk.:

A nemzetiségek néprajzi felfedez6i. Budapest: Akadémiai Kiadd 2006. Sopoliga, Miroslav:
Ukrajinci na Slovensku. Etnokulturne tradicie z aspektu osidlenia, 'udovej architektury a
byvania. Komarno—Dunajska Streda: Férum institat — Spolo¢enskovedny ustav—Vydavatel'stvo
Lilium Aurum 2002 /Interethnica 2./ Tradi¢na l'udova kultira Slovenska slovom a obrazom.
Elektronicka encyklopédia (http://www.ludovakultura.sk/index.php?id=11) Vajda Barnabas
szerk.: Allamhatar és identitds—K omarom/Komaérno. Komarom: Selye Janos Egyetem Tanarképz6
Kara 2011 /Monographiae Comaromienses 3./ Varju Katalin: ,,Pénteken délig nyitva van az ég!*
Somorja—Dunaszerdahely: Forum Kisebbségkutato Intézet—Lilium Aurum Koényvkiadd 2003 /
Interethnica 6./

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 215

A B C D E FX

51.16 19.53 14.42 5.58 7.44 1.86

Oktato: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskola és klimaja
KPD/SZdb/SKS/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatt a didk elkészit egy 5 oldalas szakirodalmi feldolgozast, v. szociogramot készit a ped.
gyakorlat alatt, amit megvéd a csoport elott.

Ertékelés:
50-45p./A,44-40p./B,39-35p./C,34-30p./D,29-25p./E, 24 és kevesebb / Fx.

Oktatasi eredmények:

A diak elsajatitja az iskolai kornyezet formald tényezdinek feltérképezését, elégedettségmérést,
egylittmiikodést, valamint megoldasi lehetdségeiket. A szocialis mikro- és mezokdrnyezetben
tajékozodott.

Tantargy vazlata:

Szocializacio és szocialis tér. Nemzetkozi iranyzatok, tarsadalmi szegmensek. Az iskolai vilag
- elméleti iranyzatok az iskolarol, torténelmi attekintés, tipusok. Iskolai klima, rendszere,
szerkezete. Manifesztalt, latens, kielégitett és kielégitetlen sziikségletek. Rejtett tanterv. Az iskola
mikrokdrnyezete. Helyi lokalitas és az iskola. Iskolan kiviili feladatok. Szabadidd, mint harmadik
szocializacids tér. Az iskola makrokornyezete. Csalad, pedagogus, szakma, tarsadalom - segitd €s
gatlé tendenciok. Iskola a posztmodern/informatikai vilagban.

Szakirodalom:

Csoma Gyula: Elviszik-e a kutyak az iskolat? Moéra Konyvkiado : Budapest. 1983

Hvozdik Stanislav: Vybrané kapitoly zo Skolskej psycholdgie 1. Presov : FF P. Katedra
psychologie. 1999. 402 s. ISBN 80 88922 038

Gajdosova Eva: Skolsky psycholdg = a jeho vstup do humanizacie nagich §kol. 1. vyd.
Bratislava : PRIRODA a. s. 1998. 190 s. ISBN 80 0701029 7

Nagy Adam: Csaladon és iskolan tiil - a harmadlagos szocializacios kozeg és az ifjusagiigy
mint 6nallo teriilet elméleti alapjai. Excenter fiizetek 3. Budapest : Excenter Kutatokoézpont.
2010(www.excenter.eu., www.iufjusagugy.hu)

Nagy Adam: Ifjusagiigy - ifjusagi munka és az ifjisag. Excernter fiizetek 5. Budapest : Excenter
Kutatékozpont. 2010. www.excenter.eu
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Székely Levente: Virtualis ifjisdgi munka és az e-ifjusag. Excenter fiizetek 5. Budapest :
Excenter Kutatokézpont. 2010. www.excenter.eu

Trencsényi Laszl6: Hetedik nekifutas az értékek utvesztéjében. Budapesti Neveld. 2009/2. http: //
preview.fppti.hu/data/cms54391/2009.2.szam.teljes%29.pdf

Turek, Ivan: Moderné trendy vo vyucbe na vysokych skolach. 1. vyd. Komarno : Univerzita J.
Selyeho. 2006. 496s. ISBN 80 89234135

Zelina Miron: Stratégie a metddy rozvoja osobnosti. Bratislava : Iris, 1994. 162s. ISBN 80

96701347

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 169

A B C D E FX

31.36 20.12 13.61 7.1 26.63 1.18

Oktaté: Dr. habil. Adam Istvan Nagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskolai megeldzési programok
KPD/SZdb/SPP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

PPT prerzentécio készitése - 50 p.

Kilépd teszt abszolvalasa - 50 p.

Kumulativ értékelés:
50-45p./A,44-40p./B,39-35p./C,34-30p./D,29-25p./E, 24 és kevesebb / Fx.

Oktatasi eredmények:

A didk kompetenciat szerez a megel6zés alkalmazéséra az iskolai kornyezetben. A prezentacio
témakdre az altalanos megel6z¢€s iskolai célcsoport szadmara, majd a kilépd teszt felméri
elsajatitott tudasat.

Tantargy vazlata:

Az egészség definidlasa. Biologiai, pszichologiai, emociondlis, mentalis, szocidlis egészség.
Rizikos magatartas. Altalanos, szelektiv, indikalt megeldzés. Elsédleges, masodlagos, harmadlagos
megel6zés. Fiiggbségek és fajtai. Az iskolai rizikofaktorok. Az egészséges életvitel. Etkezés,
mozgés. Coping. A lelki egészségvédelem feltételei. Iskolai prevencios programok. Relaxacio.
Prezentécio és tapasztalatcsere.

Szakirodalom:

Bagdy Emdke: Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado. 2002. 308 s. ISBN 9631922359.

Bagdy Emdke. Pszichofitness. Budapest :ANIMULA, 2003.104 s. ISBN 9634080502

Buda Béla: A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései. Budapest : ANIMULA. 2002. 384
s. ISBN 963 05 2412

Labath Vladimir: Expoprogram. Bratislava : Psychodiagnostika. 1991. 198 s.

Metodické pokyny. www.statpedu. sk

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 673

A B C D E FX

23.92 29.12 22.73 8.47 15.45 0.3

Oktaté: Dr. habil. Adam Istvan Nagy, PhD., PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intenzitdsu gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 164




Az értékelt hallgatok szama: 12

a n

83.33 16.67

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése. Has- és hatizomer6sitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség  fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- ¢€s
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 1

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasdra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 168




Az értékelt hallgatok szdma: 3

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 169




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL3a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatast gyakorlatok, stretching. Egészséges
¢letmadd elsajatitdsa. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus
gyakorlatsorok dsszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 170




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 2

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 171




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL3b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 172



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 18

a n

94.44 5.56

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 173




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Passzolas,
labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Ujszerti eszk6zok hasznélata. Védekezé mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Sportagspecifikus gyakorlatok. Teriiletmegkotéses jatékok. Labdas
képességfejlesztés. Képességfejlesztés posztoknak megfelelden.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 174




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 175




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatads. Labdas tdamado gyakorlatok. Védekezd mozgéasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. A fels6 végtag izomzatanak fejlesztése. Emberfogéasos €s
teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleleden. Az elsajatitott taktika alkalmazéasa
jaték kozben. 2-2 elleni jaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Teriileti védekezés. Streetball.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 176



A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 13

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 177




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Tamado és védekezd
mozgas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték
szabalyok szerint. Versenyszerli mérkdzések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado
gyakorlatok. Védekez6 mozgasok. Taktikai elemek gyakorldsa. Teriileti védekezés 1:2:2. Tertileti
védekezés 2:1:2.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 178




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 8

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 179




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Koredzés. Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerti
eszk6zok hasznalata. Sportagspecifikus gyakorlatok. Jaték, versenypozicié kialakitasa. Személyi
védekezés a palyan. Allo1épesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok az egész
test formalasara. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Tamado és védekezd mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 180




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Aktivna i¢ast’ na hodinach.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 181




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL3a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerii eszkozok hasznalata. Sportigspecifikus gyakorlatok
Jaték, versenypozicio kialakitasa. Személyi védekezés a palyan. Streetball. Teriileti védekezés 2:3.
Tertileti védekezés 1:2:2. Terlileti védekezés 2:1:2. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Tamado és védekezé mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv és szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 8

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL3b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Labdatarto
jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték a szabalyoknak
megfeleléen. Versenyszerti jaték. Jaték, versenypozicio kialakitasa. Versenyhelyzetek,
jatékszituaciok gyakorlasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv és szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kapitoly z kulturnej historie stredoveku
KHI/HIdb/KKH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szeminariumokon val6 rendszeres megjelenés és szeminariumi munka kidolgozasa, amelyet a
hallgato prezentacié forméjaban mutat be.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a viragzo- € a kései kdzékor kultartorténetével, s képesek annak
alapfogalmait megmagyarazni.

Tantargy vazlata:

A kozépkori tarsadalom sajatossagai. A mindennapok kultaraja a lovagok, falu vilagaban. Elet a
kolostorokban. A kozépkori varosok és az els6 egyetemek. Az Eurdpan kiviili kultardk. A ndk
helyzete a kozépkorban.

Szakirodalom:

- A kozépkor torténete / Felipe Fernandez-Armesto. - Budapest : Atheneum, 2003. - 234. - ISBN
963 9252 29 8.

- A kozépkor torténete / Katus Laszl6 : Pannonica Kiadd, 2001. - 400. - ISBN 963 9252 04 2.

- Eletmodtorténet 1. kozépkor / Lorincz Laszl6. - Budapest : AKG Kiado, 1999. - 290. - ISBN
963 8328 63 0.

- Kozépkori egyetemes torténeti szoveggylijtemény : Europa és Kozel-Kelet IV-XV. szazad / Sz.
Jonas Ilona. - Budapest : Osiris, 2002. - 382. - ISBN 963 379 549 4.

- A katedralisok kora / Georges Duby. - Budapest : Gondolat, 1984. - 332. - ISBN 963 281 385 5.
- A lovag, and és a pap : A hazassag a kdzépkori Franciaorszagban / Georges Duby ; Aniko
Fézsy. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 1987. - 362s. - ISBN 963 281 771 0.

- Emberek és strukturak a kozépkorban / Georges Duby. - 1. vyd. - Budapest : Magvet6 Kiado,
1978. - 145s. - ISBN 963 270 755 9.

- Az értelmiség a kdzépkorban / Jacques Le Goff. - Budapest : Osiris, 2002. - 392. - ISBN 963
379 736 5.

- A kozépkor alkonya : Az élet, a gondolkodas és a miivészet formdi Franciaorzsagban és
Németalfoldon a XIV. és XV. szdzadban / Johan Huizinga : Magyar Helikon, 1976. - 330. - ISBN
963 207 196 4.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 70

A B C D E FX

28.57 22.86 17.14 21.43 4.29 5.71

Oktat6: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kisebbségi kérdés a masodik vilaghaboru utan
KHI/HIdb/MOV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a szemindriumokon. 8-10 oldal terjedelmii szemindriumi dolgozat
elkészitése

¢s eldadasa lehetdleg ppt. prezentacié formajaban. A zarddolgozat sikeres abszolvalasa. A
dolgozat sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-anak megszerzése.
Az értékelés a kdvetkezOképpen torténik: A — 90 -100%, B —80 -89%, C — 70-79%, D — 60 -
69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak Csehszlovakia masodik vilaghabora utani kisebbségi politikajnak és a
csehszlovakiai nemzetiségek sorsanak alapjait.

Tantargy vazlata:

A hazai és a kilfoldi ellendllds torekvése a cseh-szlovak nemzetallam Iétrehozésara. A
kassai kormanyprogram, a Benes-dekrétumok, a népbiraskodés, a német kisebbség kitelepitése,
a csehszlovak-magyar lakossagcsere, a szlovakiai magyarok csehorszagi deportaldsa, a
reszlovakizacio, a belso telepités és a reemigracio, a parizsi békekonferencia. A magyar és a német
kisebbség helyzetének rendezése 1948 utan.

Szakirodalom:

- A belso telepitések és a lakossagesere / Vadkerty Katalin. - Pozsony : Kalligram, 1999. - 284 s. -
ISBN 80-7149-241-8.

- A kitelepitéstdl a reszlovakizacidig = Trildgia a csehszlovakiai magyarsag 1945-1948 kozotti
torténetérdl / Vadkerty Katalin. - 1. vyd. - Pozsony : Kalligram Konyvkiadd, 2007. - 704 s. -
ISBN 978-80-7149-956-5.

- Nemci a Mad’ari na Slovensku v rokoch 1945-1953 v dokumentoch I. / Soiia Gabzdilova-
Olejnikova. - 1. vyd. - PreSov : Universum, 2005. - 262 s. - ISBN 80-89046-33-9.

- Jogfosztd jogszabalyok Csehszlovakidban 1944-1949 / Szarka Lész16. - 1. vyd. - Komérom :
MTA Etnikai-nemzeti kisebbségkutato intézet - Kecskés Laszlo Tarsasag, 2005. - 314 s. - ISBN
963 508 478 1.
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- Benes-dekrétumok €s a magyar kérdés 1945-1948 : Torténeti hattér, dokumentumok és
jogszabalyok / Popély Arpad, Stefan Sutaj, Szarka Lasz16. - Mariabeseny6 - Godoll6 : Attraktor,
2007.- 362 s. - ISBN 978 963 958 099 2.

- A (cseh)szlovéakiai magyarsag torténeti kronologiaja 1944-1992 / Popély Arpad. - 1. vyd. -
Somorja : Forum Kisebbségkutato Intézet, 2006. - 708 s. - ISBN 80-89249-03-5.

- Esterhazy Jénos / Imre Molnar : NAP KIADO, 1997. - 302. - ISBN 8085509377.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 74

A B C D E FX

14.86 13.51 18.92 22.97 12.16 17.57

Oktaté: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 189



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kombinatorika
KMI/Mdb/KOM/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév soran két 50 pontos irasbeli dolgozatra keriil sor. Az irasbeli dolgozatokban §sszesen
elérhetd 100 pontbol az A értékeléshez sziikséges legalabb 91 pont, a B eléréséhez 81 pont,
legalabb 71 pont a C-hez, a D-hez pedig legalabb 61 pontot kell elérni, legalabb 51 pont
sziikséges az E eléréséhez. Amennyiben nem sikeriil teljesiteni a minmalis pontszamokat, a félév
végén Osszevont dolgozatra kertil sor, amelyen maximalisan 100 pontot lehet szerezni.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres befejezése utan a hallgatd ismeri és biztonsagosan hasznalja a kombinatorika
alapfogalmait és képes lesz megoldani a kombinatorikaval kapcsolatos feladatokat. Tudni fogja
a Pascal haromszog alapveto tulajdonséagait és a binomialis egytitthatok kozotti kapcsolatokat.
Ugyanakkor alapismereteket szerez a klasszikus valdszinliség alapjairol.

Tantargy vazlata:

A kombinatorika alapfogalmai, kombinaciok, variaciok, permutaciok. Binomidlis egylitthatok. A
Pascal haromszdg alap jellemz6i. A binomialis egyiitthatok kozotti kapcsolatok. Kombinatorikai
tipusfeladatok. Osszetett problémak megolddsa kombinatorikus dszerekkel. Kombinatorikus
geometria. A rendezés és osztalyozés, rendezési modellek. Kombinatorikai versenyfeladatok
megoldasa. A klasszikus valdszinliség alapfogalmai. Diszkrét valosziniiségi eloszlasok: egyenlete,
binomialis, polinomialis, véletlen mintavétel, visszatevéses és visszatevés nélkiili mintavétel.
Tipusfeladatok.

Szakirodalom:

Bege Antal, Kasa Zoltan.: Algoritmikus kombinatorika és szdmelmélet, 1. vyd. - Kolozsvar :
Presa Universitara Clujeana, 2006. - 214 s. - ISBN 978-973-610-446-6.

Szendrei Agnes.:Diszkrét matematika : Logika, Algebra, Kombinatorika, 3. vyd. - Szeged :
POLYGON Jegyzettar, 1998. - 380 s.

Varga Tamas.: Jatsszunk matematikat! 2. : Tér és sik, Valoszintiség, Logika és kombinatorika -
Budapest : Méra Konyvkiado, 1976. - 120 s. - ISBN 963 11 0581 4.

Lovasz Laszl6.:Kombinatorika : az altalanos ¢és kdzépiskolai matematika szakkorok szamara.
Budapest : Tankonyvkiadd, 1970. - 127 s. - ISBN 0012875.
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Roéka Sandor.: 2000 feladat az elemi matematika korébdl. 6. vyd. - Budapest : Typotex Kiado,
2010.- 378 s. - ISBN 978 963 279 163 0.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 16

A B C D E FX
0.0 0.0 18.75 18.75 37.5 25.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartdo jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmad6 gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erint6jatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 14

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. Erint6jatékok.
Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kdzben. Versenyszerii mérkdzések.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 13

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 1ovések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. ErintSjatékok. Tamadd és védekezd mozgés.
Emberfogasos ¢s teriilet védekezés. Versenyszerti mérkdzések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Oldal: 196




Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:
Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
16vések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés.
Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos és teriilet védekezés.
Képességfejlesztés posztoknak megfelelden. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Sportag specifikus
képességfejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL3a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség
fejlesztés. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas.
Erint6jatékok. Taktikai elemek gyakorlasa. Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben.
Versenyszerti mérkézések. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok
gyakorlasa.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL3b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erintéjatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, Mgr. Szilard Kantar

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Latin 1
KHI/HIdb/Lat1/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétel az 6rakon.
A 70 6sszpontszam irasbeli vizsga sikeres abszolvalasa.

A kreditek megszerzéséhez legalabb 51 pontot kell elérni. Az értékelés skalaja: A 100-91; B

90-81; C 80-71; D 70-61; E 60-51; 50 és kevesebb - FX.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a latin nyelvtan alapjaival, valamint megtanulnak egyszeriibb

mondatokat leforditani.

Tantargy vazlata:
Bevezetés a latin nyelv tanulasaba (latin abécé, kiejtés stb.)
Igék ragozésa jelen, jovo és egyszert idében
Fonevek ragozasa
Melléknevek ragozasa és fokozasa
Hatarozoszok
Eloljarok
Névmasok
Szamnevek

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

A B C D E FX
33.33 22.22 33.33 0.0 11.11 0.0
Oktato:
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Az utols6 modositas datuma: 18.06.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Latin 2
KHI/HIldb/Lat2/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel az orakon.

A 70 6sszpontszam irasbeli vizsga sikeres abszolvalasa.

A kreditek megszerzéséhez legalabb 51 pontot kell elérni. Az értékelés skalaja: A 100-91; B
90-81; C 80-71; D 70-61; E 60-51; 50 és kevesebb - FX.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok kibdvitik a Latin 1 kurzus sordn elsajatitott ismereteiket. A kurzus elvégzése utan
képesek lesznek leforditani bonyolultabb latin mondatokat €s torténelmi szovegekkel dolgozni.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a latin nyelv tanulasaba (latin abécé, kiejtés stb.)
Igék ragozésa jelen, jovo és egyszert idében

Fonevek ragozasa

Melléknevek ragozasa és fokozasa

Hatarozoszok

Eloljarok

Névmasok

Szamnevek

Szakirodalom:

Kezddk latin nyelvkonyve / Nicole Irving. - Budapest : Holnap, 1996. - 130. - ISBN 9633461510.
Latin Magyar kéziszotar / Alajos Gyorkosi. - Budapest : Akadémiai, 2002. - 618. - ISBN
9630567938. A didkok az oktatdotol kapnak tovabbi tananyagokat.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4
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A B C D E FX
0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 18.06.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Life Maximum
KAJ/MAXdb/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 13s
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1., 3., 5.

Tanulmany szintje: L., II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy teljesitésének feltétele a kurzuson valo aktiv részvételen €s egy szemindriumi munka.
Legalabb 90 pont sziikséges az A értékeléshez, 80 pont a B-hez, 70 pont a C-hez, 60 pont a D-
hez, és legalabb 50 pont az E-hez. 50 pont alatt Fx értékelés jar.

Oktatasi eredmények:

A tréningnek legfontosabb célja segiteni a hallgatokat abban, hogy az élet szamukra fontos
minden teriiletén (pl. egészség, tanulas, kapcsolatok, szabadido stb.) kidolgozzak céljaikat egy
évre és tiz évre, és minden céljuk megvalositasa érdekében kijeloljék az elsd 1épést, amely egy
csodalatos projekt: sajat életiik véghezviteléhez vezet. Ez a projekt Life Maximumnak nevezhetd.

Tantargy vazlata:

Predmet sa venuje najnovsim pristupom k nastaveniu cielov a réznym technikdm stanovenia
cielov. Budu sa prezentovat’ rozne cvicenia, ktoré sa pouzivaju pri koucovani, ako napriklad Kolo
rovnovahy, Nastavenie cielov. Bude sa diskutovat’ o r6znych modeloch cielov, ako je SMART
modellt, model PRISM, model Courageous Goals, The NLP Goal-Setting Model.

Budu charakterizované rozne stratégie, pomocou ktorych mézeme dosiahnut’ takmer akykol'vek
ciel

Szakirodalom:
A nagy célok : Mi a siker? Mi a boldogsag? / Alexander Oakwood ; Sandor Doubravszky. -
Budapest : Bagolyvar, 1999. - 136 s. - ISBN 9639197416.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0
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Oktato: Dr. habil. Anna Tothné Litovkina, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 10.09.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Linearis algebra
KMI/Mdb/LA/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév soran két 40 pontos irasbeli dolgozatra keriil sor, majd a félév végén szobeli vizsgaval
zarul az értékelés, melyen a hallgato szintén 40 pontot szerezhet. Az irasbeli dolgozatokban
Osszesen elérhetd 100 pontbol az A értékeléshez sziikséges legalabb 90 pont, a B eléréséhez 80
pont, legalabb 70 pont a C-hez, a D-hez pedig legalabb 60 pontot kell elérni, legalabb 50 pont
sziikséges az E eléréséhez. Amennyiben nem sikeriil teljesiteni a minmalis pontszamokat, a félév
végén Osszevont dolgozatra keriil sor, amelyen maximalisan 80 pontot lehet szerezni. A tantargy
teljesitéséhez ezen feliil szobeli vizsgara keriil sor, amely egyenlé mértékben szamit a végsé
értékeléshez mint az irdsbeli dolgozatok.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzése utan a hallgatok elsajatitjak az algebrai strukturakkal kapcsolatos
alapismereteket és a linearis algebra alapfogalmait. Jartassagot szereznek a gyakorlati feladatok
megoldasaban és alkalmazni tudjak a lineris algebra alapveté modszereit. Tovabba, a hallgatok
képesek megoldani a feladatokat kiillonb6z6 CAS rendszerek segitségével, MATLAB vagy mas
alkalmas szabad szoftver segitségével.

Tantargy vazlata:

Algebrai struktarak.

Vektortér, altér, vektorok linedris 0sszefliggése és fliggetlensége.
Linearis kombindcio, vektortér bazisa és dimenziodja.

Matrixok, muiveletek matrixokkal, matrix rangja.

Linearis leképezések, linearis leképezés matrixa.

Leképezések kompozicidja. Inverz leképezések, inverz matrix.
Linearis egyenletrendszerek. Homogén rendszerek.
Determindnsok és alkalmazasuk.

Sajatérték €s sajatvektor.

Szakirodalom:
1. Katrindk, T. a kol.: Algebra a teoreticka aritmetika 1. Bratislava : UK Bratislava, 1995, s. 351.
ISBN 80-223-0986-9.
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2. SZENDREI, J.: Algebra és szdmelmélet. Budapest : Nemzeti tankonyvkiado, 2001, s. 475.

ISBN 963 19 2401 7.

3. Fried, E.: Algebra I.: Elemi és linearis algebra. Budapest : Nemzeti Tankdnyvkiado, 2000, s.
334. ISBN 963 19 11764.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 90

A

B

C

FX

16.67

18.89

32.22

13.33

17.78

1.11

Oktato: prof. RNDr. Janos Téth, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Magyarorszag és Magyarorszag népeinek torténete
KHI/HIdb/DUN1/15 | 1.

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanorakon. Legalabb 5 oldal terjedelmi szeminariumi dolgozat elkészitése
¢s eldadasa lehetdleg ppt. prezentacié formajaban. A zarddolgozat €s a szobeli vizsga sikeres
abszolvalasa. A dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok
legalabb 50 %-anak megszerzése. Az értékelés a kdvetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B —
80 -89%, C — 70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak a kozépkori Magyarorszag, ezen beliil pedig a mai Szlovakia politikai,
tarsadalmi, gazdasagi és kultartorténetének alapjait.

Tantargy vazlata:

A Kérpat-medence a magyarok bejovetele idején, a szlavok és szlav allamalakulatok a Karpat-
medencében a magyarok bejovetele eldtt, a nyitrai fejedelemség €s Nagy-Moravia, a magyarok
Oshazdja és vandorlasa. A keresztény kiralysag 1étrejottének feltételei és folyamata. A 11.
szdzadi Magyarorszag politikai, tarsadalmi és gazdasagi viszonyai. A 12. szdzadi Magyarorszag
bel- és kiilpolitikai helyzete. Az orszag konszolidavidja III. Béla idején - Gt a kdzép-eurdpai
nagyhatalomma valas felé. Az allam valsaga - II. Andras Aranybullaja, a tatarjaras és IV. Béla
uralma, az oligarchak és a feudalis anarchia az utolsé Arpadok idején, a 13-14. szazad forduldjan.
Magyarorszag politikai, tarsadalmi és kulturalis fejlodése a 14. és 15. szazadban: az Anjouk a
magyar tronon ¢és az orszag konszolidalasa, Luxemburgi Zsigmond, a varosok fejlédése, Hunyadi
Janos torokellenes harcai és Hunyadi Matyas uralkodasa. A Jagellok a magyar tronon, a 14. és 15.
szdzadi tarsadalom, kiilonos tekintettel a mai Szlovakia teriiletére. A mohdcsi csata és a kozépkori
magyar allam bukasa.

Szakirodalom:

- Magyarorszag torténete 895-1301 / Gyula Kristd. - Budapest : Osiris Kiado, 2006. - 315. -
ISBN 9633895065.

- Magyarorszag torténete 1301-1526 / Engel Pal, Kristé Gyula, Kubinyi Andras. - 1. vyd. -
Budapest : Osiris Kiado, 2001. - 419 s. - ISBN 963 379 171 5.
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- Dejiny Slovenska / Caplovi¢ Dusan, Ci¢aj Viliam, Kovaé Dugan. - 1. vyd. - Bratislava : AEP,
2000. - 310 s. - ISBN 80-88880-39-4.

- Az Arpad-kor haborui / Gyula Krist6. - Budapest : Zrinyi, 1986. - 325. - ISBN 9633263484.

- Az Anjou-kor hdborui / Gyula Kristd. - Budapest : Zrinyi, 1988. - 295. - ISBN 9633269059.

- Nem magyar népek a kozépkori Magyarorszdgon / Gyula Krist6 : Lucidus Kiado, 2003. - 315 s.
- ISBN 9639465151.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 385

A B C D E FX

12.99 14.29 15.58 17.14 17.66 22.34

Oktaté: Mgr. Balazs Csiba, Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Magyarorszag és Magyarorszag népeinek torténete
KHI/HIdb/DUN2/15 | 3.

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tandrakon. A zarddolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasa. A
dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-
anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C —
70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a korabeli Magyra Kiralysag politikai és tarsadalmi valosagaval,
kiilonds tekintettel a mai Szlovakia teriiletére.

Tantargy vazlata:

Az 1526 utani nemzetkdzi kontextus. Magyarorszdg harom részre szakaddsa, orszagegyesitd
torekvések, torokellenes harcok, reformacio és ellenreformacio, rendi felkelések és azok tarsadalmi,
politikai és gazdasagi dsszefiiggései, 1. Rakdczi Ferenc szabadsagharca

Szakirodalom:

A tizenhetedik szazad torténete / Gabor Agoston, Gabor Agoston : Pannonica Kiadé, 2000. - 270.
- ISBN 9639252115.

Szoveggylijtemény a magyar torténelem forrasaibol : Ostorténet - 1790 / Nagy Jozsef. - 1. vyd. -
Budapest : Tankdnyvkiado, 1982. - 275s.

A tizenhatodik szazad torténete / Gabor Agoston, Teréz Oborni, Géza Palffy. - Budapest : Aquila,
2000. - 410. - ISBN 9639252107.

Magyarorszagi €s erdélyi urak / Palffy Janos. - 1. vyd. - Kolozsvar : Erdélyi Szépmives Céh,
1899. - 328s.

Balassi Balint és kora / Csorsz Rumen Istvan. - 1. vyd. - Budapest : Balassi Kiado, 2004. - 120 s.
- ISBN 963 506 616 3.

Viragkor és hanyatlas 1440-1711 / Szakaly Ferenc. - 1. vyd. - Budapest : Hattér Lap- és
Konyvkiado, 1990. - 370s. - ISBN 963 7403 91 4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 304

A

B

C

D

FX

17.11

23.36

19.74

12.17

16.45

11.18

Oktaté: Mgr. Balazs Csiba, Dr. habil. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.

Oldal: 215




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Magyarorszag és Magyarorszag népeinek torténete
KHI/HIdb/DUN3/15 | 3.

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szobeli vizsga. Rrendszeres részvétel a szeminariumokon. A 60-60 pontos 18. és 19.

szazadi irdsos teszt sikeres teljesitése mint a szobeli vizsgara bocsatas feltétele. A kreditek
megszerzéséhez a tesztek soran legalabb 30-30 pontot kell szerezni és sikeresen kell teljesiteni
a szobeli vizsgat. Az irasbeli tesztek értékelési savjai: A 55-60, B 54-49, C 48-43, D 42-36, E
35-30

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a multietnikus Magyar Kirdlysag, illetve a Kirdlysag teriiletén élt
nemzeti kdzosségek torténetének alapismereteit, mégpedig a szatmari békétol egészen a torténeti
magyar allam 1918. évi felbomlasaig. Megismerkednek a 18-19. szazadi magyarorszagi fejlodés
alapadataival, kiilon0s tekintettel a mai Szlovakia teriiletére.

Tantargy vazlata:

A 18-19. szazad torténeti periodizacidja. Magyarorszag II. Rakoczi Ferenc felkelésének veresége
utan, az Alfold és Dél-Dunantul Gjratelepitése. Gazdasagi és tarsadalmi valtozasok Maria Terézia
¢s II. Jozsef uralkodasa idején. A napoleoni haborik, a modern nemzeti mozgalmak kezdetei. A
magyar és a szlovak nemzeti mozgalom parhuzamai és konfliktusai. A 19. szazad els6 felének
gazdasagi, tarsadalmi és miivelddési sajatossagai. Az 1848-1849. évi forradalom és a nemzetiségi
kérdés. A bécsi kozpontositod politika, a szlovakok, romanok, szerbek mozgalmainak kdvetelései.
Az osztrak-magyar kiegyezés. Nemzetiségi kérdés, migracid, asszimilacid, tomeges kivandorlas.
Az Osztrak-Magyar Moanrchia balkani kiilpolitikaja és az els6 vilaghaboru.

Szakirodalom:

A modern Magyarorszag sziiletése. Magyarorszag tortéente 1711-1914. Katus Laszlo6 -

Pécs: Kronosz Kiado — Pécsi Pécsi Torténettudomanyért Kulturalis Egyesiile - 2010 - .... s.-
ISBN.- Magyarorszag torténete a 19. szdzadban. Szoveggytijtemény/Pajkossy Gabor( (szerk. )-
Budapest: Osiris Kiado- 2003- ISBN 963 389 386 0— ISSN 1218-9855 - Ujjaépités és
polgarosodas 1711-1867/- Kosary Domokos - Magyarok Eurdpaban III. - Budapest:Hattér

Lap- és Konyvkiado - 1990 - 464 s.- ISBN 963 7403 88 4 - Na zaciatku storoc¢ia 1901-1914
Slovensko v 20. storo¢i /Kovac¢, DuSan a kol. Slovensko v 20. storoc¢i zv. 1. - Bratislava: VEDA -
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2004. - 292 s. ISBN: 80-224-0776-3 - Dejiny Uhorska 1000—1918/ Konya, Peter a kol.- Presov:

Vydavatel'stvo Presovskej univerzity, PreSov - 2014. - 798 s. ISBN: 9788055509211

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 305

A

B

C

FX

12.79

8.85

22.95

19.67

10.49

25.25

OKktato: Dr. habil. Laszlo Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematika
KMI/Mdb/SSBe/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KMI/Mdb/FAP/15 a KMI/Mdb/ZM/15 a KMI/Mdb/LA/15 a KMI/Mdb/MA1/15
a KMI/Mdb/GEO1/15 a KMI/Mdb/UTC/15 a KMI/Mdb/GEO2/15 a KMI/Mdb/MA2/15 a KMI/
Mdb/ALG1/15 a KMI/Mdb/ALG2/15 a KMI/Mdb/GEO3/15 a KMI/Mdb/MA3/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

A B C D E FX
33.33 0.0 0.0 33.33 33.33 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematika alapjai
KMI/Mdb/ZM/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 1/2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26/0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az értékelés a szemeszter kdzbeni két, egyenként 50 pontos irasbeli dolgozat alapjan torténik. A
legalabb 91 pontot elérdk A, a legalabb 81 pontot teljesitok B, a legalabb 71 pontot teljesitok C, a
legalabb 61 pontot teljesitok D és a legalabb 51 pontot teljesitok E értékelést kapnak.

Oktatasi eredmények:
Megismerkednek a matematika kiilonb6z6 teriileteinek alapvetd fogalmaival. A szerzett
ismereteket elmélyitik olyan szinten, hogy folytatni tudjak tanulmanyaikat.

Tantargy vazlata:

Allitasok — alapfogalmak, miiveletek allitasokkal. Itéletkalkulus — igazsagérték.

Halmazok — alapfogalmak, halmazmiiveletek, kartezian szorzat. Szamhalmazok

A szamelmélet alapjai-szamrendszerek, oszthatdsag, oszthatésag szabalyai.

A matematika axiomatikus félépitése. Bizonyitasok.

Relacidk, tulajdonsagok, rendezési és ekvivalencia relaciok.

Fiiggvények explicit, implicit és parametrikus megadasa. Descartes-féle és polarkoordinata-
rendszer.

Szakirodalom:

Thiele, R.: Matematické dukazy, SNTL, Praha, 1986. 160s

Reiman, I.: Matematika, Typotex, Budapest, 2011. 609 s. ISBN 978 963 279 300 9.

Polya, Gy.: A problémamegoldas iskoldja. 1. kotet, Budapest: Tankdnyvkiado, 1979. 228 s. ISBN
963 17 3844 2

Polya, Gy.: A gondolkodas iskolaja, Budapest : Akkord, 2000. 226 s. ISBN 963 7803 75 0
Lakatos I.: Bizonyitasok és cafolatok, Typotex Elektronikus Kiadé Kft., 1998. 254s. ISBN
9639132128

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 157

A B C D E FX

6.37 10.83 20.38 26.75 22.29 13.38

Oktat6: RNDr. Zuzana Arki, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematikai analizis 1
KMI/Mdb/MA1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn a hallgatok két, 10-10 pontos irdsbelit irnak. A hazi feladatok kidolgozasaért
¢és prezentalasaért sszesen legfeljebb 10 pont szerezhetd. A vizsga egy irasbeli és egy szobeli
részbdl all, mindketton legfeljebb 35-35 pont szerezhetd. Az Gsszesités utan a legalabb 91 pontot
elérdk A, a legalabb 81 ¢és legfeljebb 90 pontot teljesitok B, a legalabb 71 és legfeljebb 80 pontot
teljesitok C, a legalabb 61 és legfeljebb 70 pontot teljesitok D €s a legalabb 51 ¢s legfeljebb 60
pontot teljesitok E értékelést kapnak.

Oktatasi eredmények:

A hallgato képes meghatarozni az egyvaltozods, valds fliggvények hatarértékkel, folytonossaggal
¢s differencialszamitassal kapcsolatos tulajdonséagait. Elsajatitotta a differencialszamitas pontos
elméleti hatterét. Megértette a témakor legfontosabb tételeinek bizonyitasait és azok fobb
motivumait képes reprodukalni. A legfontosabb elsajatitott fogalmak és mddszerek: fiiggvények
hatarértéke, a hatarértékek meghatarozadsanak modszerei, folytonossag, differencialhanyados,
derivalt fliggvény, sz¢élséértékek meghatarozasa, L Hosptital-szabaly, Taylor polinom.

Tantargy vazlata:

A valos, egyvaltozds fiiggvények hatarértéke és folytonossaga. Az atviteli elv. Folytonossag
pontban ¢és halmazon. Egyenletes folytonossag. A korldtos, zart intervallumon folytonos
fiiggvények tulajdonsagai.

Differencialszamitds a valos, egyvaltozos fliggvények korében. Differencidlhatosag és a
differencidlszamitas alapszabalyai. Az elemi fliggvények derivaltjai. Magasabb rendi derivaltak. A
derivalt €s a fiiggvény lokalis tulajdonsagainak kapcsolata. Kozépértéktételek. Fliggvényvizsgalat
¢s a fliggvény grafikonjanak meghatarozasa. A L Hospital-szabaly. A Taylor-polinom és a Taylor-
approximacio hibabecslése.

Szakirodalom:

T. Neubrunn, J. Vencko: Matematicka analyza 1, skriptum, Bratislava, UK. 1992. 190 s. ISBN
80-223-0055-1.

G.B. Thomas: Thomas-féle KALKULUS 1. kotet - 3. javitott kiadas, Budapest, Typotex 2011
T. Szerényi: Analizis, Budapest, Tankdnyvkiado 1990. 560 s. ISBN 963 18 30009 8.
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J. Urban: Hatarértékszamitas, Budapest, Miszaki Konyvkiadé 2003. 452 s. ISBN 963 16 3072 2.
G. Denkinger, L. Gyurko: Analizis : Gyakorlat, Budapest, Nemzeti Tankdnyvkiad6 2001. 379s.

ISBN 9631946134.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 104

A B C

FX

34.62 10.58 8.65

7.69

33.65

4.81

Oktato: doc. RNDr. Jozsef Bukor, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematikai analizis 2
KMI/Mdb/MA2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn a hallgatok két, 50 pontos irasbelit irnak. A legalabb 91 pontot elérdk A, a
legalabb 81 és legfeljebb 90 pontot teljesitok B, a legalabb 71 és legfeljebb 80 pontot teljesiték
C, alegalabb 61 és legfeljebb 70 pontot teljesitok D és a legalabb 51 és legfeljebb 60 pontot
teljesitok E értékelést kapnak. Amennyiben a hallgaté nem teljesitik ezeket a feltételeket, a
vizsgaiddszakban egy maximum 100 pontos irasbeli vizsgat tehetnek

Oktatasi eredmények:

A hallgato6 ismeri és alkalmazni is tudja alapvetd integralasi médszereket. Gyakorlatot szerez

a racionalis tortfliggvények integralasdban, megismeri a parcialis tortekre bontds modszerét. A
hallgaté ismeri és alkalmazni is tudja a goniometrikus fliggvények , irracionalis €s transzcendens
fiiggvények integraldsanal alkalmazott modszereket. A hallgatd tisztaban van a hatarozott integral
fogalméval. Ismeri a Riemann integral alaptulajdonsagait. Ismeri a Newton-Leibniz szabalyt.
Gyakorlatot szerez a hatarozott integral kiilonboz6 alkalmazésai teriileteiben, példaul a tertilet,
térfogat és ivhossz kiszamitasaban.

Tantargy vazlata:

Hatarozatlan integral és primitiv fiiggvény, elemi fiiggvények primitiv fliggvénye. Az alapvetd
integralasi modszerek: per partes, helyettesités. Racionalis tortfiiggvények integralasa, parcialis
tortekre bontas. Goniometrikus fliggvények integraldsa, irracionalis és transzcendens fiiggvények
integralasa. Hatéarozott integral fogalma, Riemann integral, alaptulajdonsdgok. Riemann-
integralhatd fliggvények. Newton-Leibniz szabdly. A hatarozott integral alkalmazdsai teriilet,
térfogat €és ivhossz kiszamitasaban. Hatarozott integral alkalmazasa. Improprius integral.

Szakirodalom:

T. Neubrunn, J. Vencko: Matematicka analyza 1, skriptum, Bratislava, UK. 1992. 190 s. ISBN
80-223-0055-1.

G.B. Thomas: Thomas-féle KALKULUS 1. kotet - 3. javitott kiadas, Budapest, Typotex 2011

T. Szerényi: Analizis, Budapest, Tankdnyvkiado 1990. 560 s. ISBN 963 18 30009 8.

J. Urban: Hatarértékszamitas, Budapest, Muiszaki Konyvkiadé 2003. 452 s. ISBN 963 16 3072 2.
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G. Denkinger, L. Gyurko: Analizis: Gyakorlat, Budapest, Nemzeti Tankdnyvkiad6 2001. 379s.
ISBN 9631946134.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar, szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 103

A B C D E FX

8.74 16.5 20.39 233 25.24 5.83

Oktato: doc. RNDr. Ferdinand Filip, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematikai analizis 3
KMI/Mdb/MA3/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 /1 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /13 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn a hallgatok két, 50 pontos irasbelit irnak. A legalabb 91 pontot elérdk A, a
legalabb 81 és legfeljebb 90 pontot teljesitok B, a legalabb 71 és legfeljebb 80 pontot teljesiték
C, alegalabb 61 és legfeljebb 70 pontot teljesitok D és a legalabb 51 és legfeljebb 60 pontot
teljesitok E értékelést kapnak. Amennyiben a hallgaté nem teljesitik ezeket a feltételeket, a
vizsgaiddszakban egy maximum 100 pontos irasbeli vizsgat tehetnek

Oktatasi eredmények:

A hallgato tisztdban van a sorok konvergencidjanak pontos értelmezésével. Ismeri és alkalmazni
is tudja a pozitiv eldjelli sorokra vonatkoz6 konvergenciakritériumokat. Tisztaban van a
fliggvénysorok és hatvanysorok fogalmaval. Képes meghatarozni hatvanysorok konvergencia
sugarat és konvergencia tartomanyat, valamint meghatarozni a hatvanysor dsszegfliggvényét.
Meg tudja hatarozni periodikus fiiggvények Fourier egyiitthatoit.

Tantargy vazlata:

Numerikus sorok. Végtelen sorok konvergenciaja. Pozitiv eléjeli sorok. Konvergencia
kritériumok. Vegyes és valtakozo eldjelii sorok, abszolut konvergencia. Miveletek sorokkal.
Fliggvénysorok, konvergenciatartomany, egyenletes konvergencia. Hatvanysorok. Hatvanysorok
konvergenciatartomdnya. Hatvanysorok differencidldsa és integraldsa. Taylor sor. Nevezetes
fiiggvények Taylor sora. Fourier sorok. Fourier egyiitthatok meghatdrozasa.

Szakirodalom:

T. Neubrunn, J. Vencko: Matematicka analyza 1, skriptum, Bratislava, UK. 1992. 190 s. ISBN
80-223-0055-1.

G.B. Thomas: Thomas-féle KALKULUS 1. kotet - 3. javitott kiadas, Budapest, Typotex 2011

T. Szerényi: Analizis, Budapest, Tankdnyvkiado 1990. 560 s. ISBN 963 18 30009 8.

J. Urban: Hatarértékszamitas, Budapest, Muiszaki Konyvkiadé 2003. 452 s. ISBN 963 16 3072 2.
G. Denkinger, L. Gyurko: Analizis: Gyakorlat, Budapest, Nemzeti Tankonyvkiadé 2001. 379s.
ISBN 9631946134.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Oldal: 225




Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 73

A B C D E FX

8.22 17.81 13.7 19.18 34.25 6.85

Oktat6: doc. RNDr. Ferdindnd Filip, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematikai szovegszerkesztés
KMI/Mdb/TEX/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium / Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 0 /2 /0 A tanulmanyok ideje alatt: 0 /26 /0
Az oktatas mddszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgat6 szemeszter kdzbeni kidolgoz két, egyenként 50 pontos szeminariumi munkat. A
legalabb 90 pontot elérdk A, a legalabb 80 pontot teljesitok B, a legalabb 70 pontot teljesitok C,
a legalabb 60 pontot teljesitok D és a legalabb 50 pontot teljesitok E értékelést kapnak. Mindkét
munkanal legalabb 25 pont elérése kotelezd.

Oktatasi eredmények:

A hallgaté megszerzi a sziikséges ismereteket szoveges dokumentumok 1étrehozasahoz LaTex
rendszerben. Kepes ondlloan 1étrehozni strukturalt dokumentumokat. Tablazatokat, kepéket és
képleteket tud illeszteni a szovegbe. Kepes prezentaciok készitésére.

Tantargy vazlata:

Alapvetd tipografiai szabalyok. Dokumentum felépitése. Bevezetés a LaTeX hasznalataba.
Kiilonboz6 LaTeX kornyezetek (képek, tablazatok, grafika ). Matematikai képletek szedése.
Egyszeri makrok készitése. Prezentaciok készitése. Adott téma feldolgozasa, szakszéveg 6nallo
készitése.

Szakirodalom:

1. WETTL, F. - MAYER, GY. — SZABO, P.: latex kézikonyv. Budapest : Panem konyvkiado,
2004. ISBN 963 545 398 1.

2. RYBICKA, J.: Latex pro zagate¢niky. Brno : Konvoj, 2003, s. 239. ISBN 80 7302 049 1.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 232

A B C D E FX
57.33 23.28 15.95 1.72 1.72 0.0
Oktato:
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Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Modern europai nemzetek kialakuldsa a 18-19.
KHI/HIdb/VMN/15 |szézadban

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a szeminariumi orakon. A 130 pontos irasbeli teszt sikeres teljesitése. A
kreditek megszerzéséhez legalabb 65 pontot kell szerezni. Az értékelési skéla egyes fokozatainak
ponthatarai: A 117-130, B 104-116, C 91-103, D 78-90, E 65-77.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a nyugat-, kozép- és kelet-eurdpia nemzetépitd nacionalizmusok és
a modern nemzeti tarsadalmak kialakuldsanak tartalmi, formai és tipologiai sajatossagaira
vonatkozo alapvetd ismereteket. Megismerik a nemzeti mozgalmaknak a soknemzetiségii
allamokhoz és a tokés atalakulashoz fliz6d6 viszonyat.

Tantargy vazlata:

A nacionalizmus mint modern nemzetépité ideoldgia és a nemzeti mozgalmak programja. A
multietnikus monarchidkban kialakult nemzeti mozgalmak tipologiai sajatossagai és kiilonbségei.
A nemzeti mozgalmak nyelvi és kulturalis programjai. Az irodalmi nyelvek megteremtése a
19. szazad elején. A nemzeti egyenjogusag ir és skot programjai. A multietnikus Spanyol
Kiralysag fejlodése (a modern katalan nemzeti tdrsadalom kialakulasa). Nemzeti programok ¢s
felszabadit6 haboruk a Balkanon: a nemzeti egyenjogusag szerb, roman, bolgar, alban programjai.
A Habsburg-monarchian beliili modern nemzeti tarsadalmak sajatossadgai: a modern osztrak,
lengyel, magyar, cseh, szlovak, horvat nemzeti tarsadalom kialakulasa. Az eurdpai nemzeti
emancipacios mozgalmak nemzetkozi kontextusa a 19. szdzad els6 és masodik felében.

Szakirodalom:

- A nemzeti megujulasi mozgalmak Kelet-Europaban/Niederhauser Emil - Budapest: Akadémiai
Kiado- 1977.- 385 s. - ISBN- 963 05 1239 4 - Nemzet, nemzetiség és allam. Kelet-K6zép- és
Délkelet-Eurdpaban a 19. és 20. szazadban/Romsics Ignac- Budapest:Napvilag Kiadé - 2004

- 419 s. - ISBN 9639350397 - V narodnim zajmu. Pozadavky a cile evropskych narodnych

hnuti devatenactého stoletti v komparativni perspektivé/Hroch, Miroslav - Praha:Univerzita
Karlovy - 1996 -212 s. - ISBN 80- 85 899- 16-7 - Ako skiimat’ narod: Devét Stadii o etnicite a
nacionalizme/ Hudek, Adam — Dral’, Peter —Andrej Findor (red.). - Brno: Tribun EU, 2009. 261 s.
ISBN 978-80-7399-752-6
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 280

A B C

FX

19.29 25.71 24.64

15.0

3.93

11.43

Oktato: Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Multimedialna pedagogika
KPD/SZdb/
MPE/15/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 15

A B C D E FX

6.67 13.33 33.33 6.67 40.0 0.0

Oktaté: Dr. habil. Adam Istvan Nagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Nemesség a kozépkori Magyarorszagon
KHI/HIdb/SSU/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A kurzus sikeres elvégzéséhez az 6rdkon vald rendszeres részvétel sziikséges, valamint a
hallgatoknak beszamolot kell késziteniiik az oktatoval kozdsen kivalasztott témarol.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a kozépkori Magyarorszag nemességének kialakulasaval,
fejlédésével, jogallasaval, a tarsadalomban betoltott szerepével és a legjelentésebb csaladokkal,
valamint ismereteket szereznek a kutatdsanak lehetdségeir6l.

Tantargy vazlata:
Kozépkori Magyarorszag, nemesség, feudalis tdrsadalom, Aranybulla (1222), barok, nemesi
megy¢k kialakulésa.

Szakirodalom:

Kristdo Gyula. Magyarorszag torténete 895#1301. Budapest : Osiris Kiado, 2006.

Engel Pal # Kristdo Gyula # Kubinyi Andras. Magyarorszag torténete 1301#1526. Budapest :
Osiris Kiado, 2005.

Engel Pal. A nemesi tarsadalom a kozépkori Ung megyében. Budapest : Aquila, 2000. - 410. -
ISBN 9638312599.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 20

A B C D E FX
35.0 20.0 40.0 5.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Nevelés- és oktatasfilozofia
KPD/SZdb/FVV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval végzodik. A félév alatt a didk beadandot készit, amire max. 50 pontot
szerezhet. A vizsgaiddszakban irasbeli kilép0 tesztet ir, ami felméri a féléves tananyag
elsajatitasat.

Osszegzd értékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A diak attekintést nyer a neveléselmélet targykorébol, jelenlegi elméleteirdl, az aktualis
ismeretekrdl, problémakrol és az elméleti koncepcidkat képes lesz felmérni az edukacios
gyakorlatban. Képes lesz az 6sszefiiggéseket kovetni az egyes nevelésfilozofiai irdnyzatok,
oktataselméletek és oktataskoncepciok kozott. Képes lesz a filozofia, ideoldgia és az elmélet
alapjan értékelni az edukécios jelenségeket.

Tantargy vazlata:

Perenializmus, esencializmus, progresszivizmus, behaviorizmus és existencializmus alapjai.
Neveléselmélet: szellemi, perszonalisztikus, szocidlis, akadémiai, kognitiv-pszichologiai,
szociokognitiv, technoldgiai.

Oktatasi koncepcidk: problémamegoldd, projektoktatds, kooperativ oktatas, mastery learning,
globalis nevelés és konstruktivizmus.

Szakirodalom:

Angelusz Erzsébet. Filozoéfia, antropoldgia, nevelés. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1984. - 104
s. - ISBN 963 05 3404 5.

Halasy-Nagy Jozsef. A filozoéfia. - Budapest : Pantheon Kiadas, 1991. - 408 s. - ISBN 963 05
5929 3.

Mészaros Andras. A fels6-magyarorszagi iskolai filozofia lexikona. - Pozsony : Kalligram, 2003.
- 288 s. - ISBN 8071495400.

Pukénszky Béla. Iskola és pedagogusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2014. - 182
s. - ISBN 9789636932282.
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Pukanszky Béla. A gyermekkor torténete. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001. -
201s. - ISBN 963 16 2782 9.

Pukanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szdzad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.
Pukéanszky Béla. Pedagogiai eszmetorténet. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2013. - 168 s.
- ISBN 978-963-693-228-2.

Vajda Zsuzsanna, Késa Eva. Neveléslélektan. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2005. - 564 s. -
ISBN 963 389 728 9. - ISSN 1218-9855.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 763

A B C D E FX

30.8 26.61 27.0 11.53 3.8 0.26

Oktato: Katalin Kanczné Nagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Neveléselmélet
KPD/SZdb/TEV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szintfelmérd teszt a vizsgaiddszakban.

Ertékelés:
50-45p./A,44-40p./B,39-35p./C,34-30p./D,29-25p./E, 24 és kevesebb / Fx.

Oktatasi eredmények:
A nevelés kiildetésének, iranyzatainak, a pedagogiai gondolkodasnak, elméleti koncepcidknak
elsajatitasa torténelmi kontextusban, alapismeretek megszerzése.

Tantargy vazlata:

Neveléselmélet, a nevelés feladatai, céljai. Reflexiv- tudomény eldtti elméletek. Pragmatikus-
behavioralis elmélet. Kognitiv - behavioralis elmélet. Humanisztikus-perszonalis elmélet.
Informécios-multimedialis elmélet.

Szakirodalom:

Babosik Istvan. Neveléselmélet. - Budapest : Osiris Kiado, 2004. - 615 s. - ISBN 963389655x.
Budai Agnes. Neveléselmélet gyakorlatkozelben : A Majzik-jelenség. - 1. vyd. - Budapest :
Miiszaki Konyvkiado, 2005. - 115s. - ISBN 963 16 4041 8.

Péter Lilla. Neveléselméleti alapkérdések. - 1. vyd. - Kolozsvar : Kolozsvari Egyetemi Kiado,
2008. - 203 s. - ISBN 978-973-610-738-2.

Zelina Miron. Teorie vychovy alebo Hl'adanie dobra. - 2. vyd. - Bratislava : SPN, 2010. - 232 s. -
ISBN 978-80-10-01884-0.

Pukénszky Béla. Iskola és pedagogusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2014. - 182
s. - ISBN 9789636932282.

Pukanszky Béla. A gyermekkor torténete. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001. -
201s. - ISBN 963 16 2782 9.

Pukanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szdzad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.
Vajda Zsuzsanna, Késa Eva. Neveléslélektan. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2005. - 564 s. -
ISBN 963 389 728 9. - ISSN 1218-9855.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 484

A B C D E FX

23.35 22.73 20.04 19.21 13.22 1.45

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Népi jatékok és tancfolklor
KPD/PEDdb/
LHT/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.,2..,3.,4..,5.,6..

Tanulmany szintje: L., II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Abszolvalta — legalabb 9 ora részvétel a szeminariumon ¢és 11 6ra a tantargyi gyakorlaton
Nem abszolvalta — kevesebb mint 20 tanitasi 6ran vald részvétel

Oktatasi eredmények:
A hallgatok egyrészt elméleti alapismereteket szereznek a népi jatékokrol és a néptancrol,
valamint gyakorlati készségeket tanitdsuk modszertandbdl az 6vodai és az alapfoku oktatasban.

Tantargy vazlata:

A néphagyomany modern kozvetitésének, valamint a népi jatékok és néptanc dvodai nevelésben,
alapfoki nevelé-oktatd6 munkaban ¢és szabadidés tevékenységekben vald felhasznalasanak
kompetencidi. A népi jatékok rendszertana és formavildga. Alapvetd etnografiai ismeretek a
néphagyomdany, néptanc és azok tantargykozi kapcsolatai témakorében. A néptanc és a népi
jatékok alapjai. Tervezési kompetenciak a népi jaték és néptanc modszereinek és oktatési
formainak felhasznaldséara a neveld-oktatd tevékenységben az adott allami oktatasi illetve nevelési
programmal Osszhangban. A tanagyag tartalmahoz és céljaihoz rendelt, iskolai és regionalis
sajatosagokkal gazdagitott nevel6-oktatd tevékenységek tervezése. A népi jatékok és a tancfolklor
hiteles, ¢letkornak megfeleld, modszertanilag helyes kdzvetitése.

Szakirodalom:

# Balatoni Katalin, 2016., igy tedd ra! Jatékos mozgasfejlesztés néptancoktatashoz, Tok, Orokos
Stadi6 Bt., ISBN 9 78931 259742

# Balatoni Katalin, 2016., Igy tedd ra! Tancos mozgasfejlesztés az 6vodaban, Rackeve, Saramis
Bt., ISBN 9789630687805

# Balatoni Katalin - Gunszt Andrea - Hortobagyi Ivett, 2015., igy tedd ra! Unnepek a
néphagyomanyban, hagyomanyos iinnepek az dvodaban és az altalanos iskola als6 tagozataban,
Tok, Orokos Stadio Bt., ISBN 978- 963-12-2670-6

# Benedek Krisztina — Sandor I1diko, 2018., Utravald. A néphagyomany kozvetitésének
moddszerei az 6vodaban, Budapest, Flaccus Kiad6, ISBN 978 963 7363 43 6
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# Iker Janos, 2012., Hét aranyalma, Modszertani gylijtemény 6vodapedagdgusoknak, Budapest,

BGA Zrt, ISBN 978-963-89595-0-8

# Lazar Katalin, 1997., Népi jatékok, Budapest, Planétas Kiad6, ISBN 963 9014 28 1
Sandor I1dik6, 2008, Jaték - mozdulat - tanc, Népi jaték, mozdulattipus, néptanc modszertan,
Az 6vodaskoru gyermekek mozgésfejlesztése magyar népi jatékokkal, Budapest, Hagyoméanyok

Héaza, ISBN 978-963-7363-30-6

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 14

a

57.14

42.86

Oktato: Ing. Arpad Olveczky

Az utols6 modositas datuma: 17.09.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Oktatasmenedzsment €s oktataspolitika
KPD/SZdb/SMP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Didaktikai teszt (100 pont). Szemeszter kdzben a hallgatonak lehetésége van szemindriumi
munkaék kidolgozasara. Minden helyesen kidolgozott és leadott feladatra a hallgaté max. 5 pontot
kaphat. A feladatok kidolgozasa altal elérheté maximalis pontszam: 230. A hallgato6 a feladatok
kidolgozasa altal elért pontszamok alapjan kérheti a megfelel6 értékelést, avagy a feladatok
kidolgozaséaért elért pontszamok beszamitodnak a didaktiaki teszten elért pontszamhoz. Az
értékelés skalaja: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A hallgat6 ismerji fogja Szlovakia kdzoktatasi rendszerét, annak specifikumait. Ismereteket
szerez a vezetési stilusokrol, iskolamarketingrdl, iskola klimdjardl kultarajarol. Az
oktatasmenedzsmentrdl szerzett ismereteket képes alkalmazni a pedagogiai programok
megszerkesztésénél.

Tantargy vazlata:

Az oktatasi rendszer és az iskola funkcidi. Menedzsment elméletek és iskolavezetési modellek.
Az oktatdsi rendszerek irdnyitdsa - az oktatdsmenedzsment. Az oktatdsmenedzsment vertikalis
¢és horizontdlis dimenzidja. Decentralizacid és demokratizacié az oktatdsmenedzsmentben. Az
oktatdsmenedzsment folyamata és funkcioi (tervezés, innovacid, szervezés, emberek vezetése,
dontéshozatal, ellendrzés, értékelés, az oktatdsmenedzsment holisztikus megkozelitése). Az
eredményes ¢és hatékony iskola, az iskola marketing tevékenysége, az iskolai folyamatok
mindségének javitasa, az iskola klimdja és kulturaja.

Szakirodalom:

Halasz Gabor. A kozoktatasi rendszerek iranyitasa. Okker kiado. 94 s. - ISBN 0009672.

Halasz Géabor. Az oktatas az Europai Unidban = Tanulas és egyiittmiikodés. - 1. vyd. - Budapest :
Uj Mandatum Koényvkiado, 2012. - 376 s. - ISBN 978 963 287 053 3.

Halasz Gabor. Az oktatas mindsége €s az dnkormanyzati oktatasiranyitas : Okker kiado, 1996. -
364 s. - ISBN 9637315403.

Halasz Gabor. Az oktatasi rendszer. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001. - 215s. -
ISBN 963-16-2769-1.
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Horvathova, Kinga, Manniova, J olana.Uvod do $kolského manazmentu. - 1. vyd. - Ivanka pri
Dunaji : AXIMA, 2008. - 179 s. - ISBN 978 80 969178 6 0.

Skolsky manazment v novych spoloéenskych podmienkach (pre riadiacich pedagogickych
zamestnancov) = Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie / Kinga Horvathova. - 1. vyd.
- Bratislava : Katedra pedagogiky Pedagogickej fakulty UK v Bratislave, 2008. - 182 s. - ISBN
978-80-969178-8-4.

Horvathova, Kinga. Kontrola a hodnotenie v skolskom manazmente. - 1. vyd. - Bratislava :
Wolters Kluwer, 2010. - 106 s. - ISBN 978-80-8078-329-7.

Albert Sandor. Iskolavezetés. - 1. vyd. - Selye Janos Egyetem : Komarom, 2007. - 82 s. - ISBN
978-80-89234-27-1.

Albert Sandor. Mindségfejlesztés az iskolaban. - Koméarno : Selye Janos Egyetem, 2006. - 130. -
ISBN 8089234127.

Albert Sandor. Onértékelés és mindségbiztositas az iskoldban. - 1. vyd. - Pécs : Comenius Kft.,
2009. - 108 s. - ISBN 978 963 9687 26 4.

Kosova Beata. Transformacné premeny Slovenského skolstva po roku 1989. - 1. vyd.

- Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2011. - 168 s. - ISBN
978-80-557-0275-9.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 408

A B C D E FX

21.57 14.71 16.18 21.32 24.02 2.21

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Kinga Horvath, PhD., prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Oktatasligyi torvények és dokumentacio
KPD/SZdb/LAD/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szemeszter kdzbeni irasbeli didaktikai teszt (60 pont). Szemeszter végi irasbeli didaktikai teszt
(40 pont). Az értékelés skalaja: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50
-59%.

Oktatasi eredmények:

A hallgaté:

- ismerni fogja a kozoktatasra vonatkozo torvények szamat, cimét, tartalmat,

- tajékozott lesz a kozoktatasi dllamigazgatasrol €s annak szintjeir6l,

- képes lesz konkretizalni a kozoktatasban végbemend valtozasokat €s értelmezni azoknak
torvényi vonatkozasait, érteni fogja a kozoktatas-iranyitas jellegzetességeit, az onkormaynzatisag
elveit a kdzoktatasban, az iskola iranyitasaban,

- képes lesz a vonatkoz6 torvényeket elemezni,

- képes lesz klaszifikalni és kategorizalni a vonatkoz6 torvényeket,

- képes lesz értékelni a kozoktatasban végbemend folyamatokat.

Tantargy vazlata:
A vonatkozo torvények hierarchidja. Az alkotmany. A Kormanyprogramok. A kozoktatasi torvény.
Az oktatésiigyi dlolamigazgatasrol és az iskolai onkormanyzatokrol sz6l6 torvény.

Szakirodalom:
A Szlovéak Koztarsasag Alkotmanya. A kozoktatasi torvény. Egyéb vonatkoz6 torvények.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 562

A B C D E FX

59.79 23.13 10.5 3.38 3.2 0.0
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Oktaté: Dr. habil. PaedDr. Kinga Horvath, PhD., Dr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Pedagogiai gyakorlat
KPD/SZdb/PX1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 20s
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A didk 5 - 5 ora hospitacion vesz részt mindkét valasztott szaktargyabol. A gyakorld iskolan
részt vesz eléadason, majd gyakorlati prezentdcion az iskolai dokumentéaciobol. Megadott idében
atadja a gyakorlatvezetonek a pedagogiai gyakorlat protokolljat.

Oktatasi eredmények:

A didkok tajékozddnak a kovetkezd témakban: az iskola, vagy iskolai intézmény dokumentumai,
oktatasi modszerek, tantervek, az oktatas folyamata, 6ra menete, oraterv, aktiv modszerek a
tanulotikkal, az értékelés modozatai.

Tantargy vazlata:

5 - 5 6ra hospitacid mindkét valasztott szaktargybol a gyakorlé iskolan

A gyakorl6 iskolan eldadas, gyakorlati bemutaté az iskolai dokumentaciobol
Allami Oktatasi Program

Osztalykonyv, osztalyzoiv

Szakirodalom:
Allami Oktatasi Program ISCED2, ISCED3
Pedagogiai dokumentacid

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 205

a n

96.59 3.41

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc., PaedDr. Tamas Torok, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Pedagdgiai kommunikécio
KPD/SZdb/PKO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter kozbeni és szemeszter végi értékelés aranya 50/50. A hallgato6 a standard
kommunikécios helyzetekben valo helytallasaért max. 50 pontot szerezhet. A hallgaté egy
kommunikécios helyzetre valo reflexiot készit, amelyért max. 50 pontot szerezhet. Az értékelés
skaldja: A —90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A tantargy keretén beliil a hallgat6é elméleti alapokat és gyakorlati készségeket szerez nemcsak

a tarsadalmi kommunikacid, hanem a pedagogiai kommunikécio terén. A gyakorlatok soran a
hallgato elsajatitja a tarsadalmi kommunikaciora jellemzd verbalis és nonverbalis kommunikacids
kifejezoket. Tapasztalatot szerez a standard pedagogiai szituaciok terén (pld. uj tanulod
bemutatasa, a tanuld dicsérete, a sziilokkel valé kommunikacio sajatossagai, stb.). A standard
pedagobgiai helyzetekben helyesen fogja tudni alkalmazni a nonverbalis kommunikacio- és a
paralingvisztika kifejezOeszkozeit. A hallgatd képes lesz a tanorat a pedagdgiai kommunikaciod
szempontjabol elemezni.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a kommunikécioba. Kommunikacio, szocialis kommunikacid, a fogalmak definialasa.
Az ember és a kommunikacio. Az egyén kommunikéacios képességei. Verbalis kommunikacio.
A sz0 és annak az értelmezése. Paralingvisztikai kifejezéeszkozok. Verbalis megnyilvanulasok
gyakorldsa. Nonverbalis kommunikaci6. A nonverbalis kommunikéacié kifejezéeszkozei. Az
empatikus és asszertiv kommunikacid, viselkedés, annak jelentdsége a kommunikéacioban. A
pedagbdgiai kommunikaci6é altalanos jellemzdi. Az oktatasi-nevelési célok ¢és a pedagogiai
kommunikécio. Szervezési formak és oktatasi (didaktikai) modszerek a pedagogiai kommunikacio
figgvényében. A pedagogus beszédének fobb sajatossdgai. Monologikus ¢és dialogikus
kommunikécios formék. A tanulok beszédviselkedése. A pedagdgus €s a tanuldk egyiittmiikddése.
Hogyan motivadl a pedagoégus? A tandri kérdés. A tanari instrukcid. Az értékelés. A
tanari magyarazat. Nevelési konfliktushelyzetek megoldasa. A tanulék kommunikacidjanak
szabdlyozasa. A nem verbalis kommunikacié a tanéran. Paralingvisztikai kommunikécio.
Testkommunikacid a pedagogidban. Kommunikécios gatak. Az elvarasok kifejezése.
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Szakirodalom:

Buda Béla. A kdzvetlen emberi kommunikacid szabalyszerliségei. Budapest :
Tomegkommunikacios Kutatokozpont, 1988. 296 s. ISBN 963 333 043 2

Gavora Peter. Aki st moji Ziaci? . 3. vyd. Nitra : Enigma, 2011. 222 s. ISBN 9788089132911
Nelesovska Alena. Pedagogicka komunikace v teorii a praxi.l. vyd. : Grada, 2005. 175s. ISBN
8024707381

Mares Jifi. Socialni a pedagogickd komunikace ve $kole. 1. vyd. Praha : Statni Pedagogické
Nakladatelstvi, 1989. 165s. ISBN 8004218547

Strédl Terézia. Kommunikécio és konfliktuskezelés. 1. vyd. Révkomarom : Szakképzd és
Felndttképzési Intézet, 2009. 71 s. ISBN 9788097001124

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szadma: 895

A B C D E FX

62.57 14.97 13.07 5.25 3.02 1.12

Oktato: Katalin Kanczné Nagy, PhD., Mgr. Péter Mészaros

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Projektové vyucovanie
KPD/SZdb/
PRV/15/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

A B C D E FX

0.0 50.0 10.0 10.0 30.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Péter Toth, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 248




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helybdl parokban. Erintések mozgas kozben egyénileg és parokban. Atadasok haladassal.
Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa. Feladasok ¢és letitések helybdl és mozgassal. Feladasok és
leiitések kialakitott alakzatokbol. Erintéjatékok. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban.
Sportag specifikus képességfejlesztés. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 13

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 250




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Sportag specifikus képességfejlesztés. Helyezett, iranyitott atadasok
elsajatitasa. 2-2 elleni jaték. Tamado és védekezd mozgas. Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa.
Feladasok ¢és letitések helybdl és mozgassal. Feladasok ¢s lelitések kialakitott alakzatokbol.
6-6 elleni szabalyjaték. Sancolés €s nyitasfogadas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Alldlépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 16

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 252




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Oldal: 253




Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 254




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitdsfogadas gyakorlasa. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Helyezkedések
gyakorlasa 4-4 elleni felallasban. Helyezkedések gyakorlasa 6-6 elleni felallasban. Erint6jatékok.
Alldlépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint. Versenyszerti mérkézések.
Tamado és védekezé mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

a n

100.0 0.0

Oktaté: Péter Szabo, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 256




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL3a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitasfogadas gyakorldsa. Feladasok ¢s letitések helybdl és mozgassal. Helyezkedések gyakorlasa
3-3 elleni felallasban. Feladasok és leiitések kialakitott alakzatokbdl. Nyitasfogadasbol torténd
feladas gyakorlasa. Tamadod és védekezd mozgas. Sancolas és nyitasfogadas. 2-2 elleni
jaték. 6-6 elleni szabalyjaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorldsa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Jaték szabalyok szerint. Versenyszeri mérkdzések.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL3b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tdjékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erint6jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 6

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, Mgr. Robin Pélucha, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Stresszmentes hatékonysag
KMF/EPS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2., 4., 6.

Tanulmany szintje: L., II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy teljesitésének feltétele a kurzuson valo aktiv részvételen €s egy szemindriumi munka.
Az A értékelés megszerzéséhez legalabb 90 pontra, a B értékelés megszerzéséhez legalabb 80
pontra, a C értékeléshez legalabb 70 pontra, a D értékeléshez legalabb 60 pontra, az E értékelés
megszerzéséhez pedig legalabb 50 pontra van sziikség.

Oktatasi eredmények:

A kurzus végére a didkok megtanulhatjak, hogyan motivalhatjak magukat tigy, hogy megfelelden
végezzEk el tevékenységeiket, kevésbé legyenek fesziiltek és jobban dsszpontositsanak

* hogyan kell egy napot aktivan megtervezni

* hogyan lehet 0] szokasokat kialakitani és hogyan kell megszabadulni a rossz szokasoktol

* hogyan szervezziik meg a mindennapi életiinket, és kovessiik elképzeléseinket,

* hogyan lehet prioritasokat kialakitani és hatékonyabban beosztani az idot;

* mit tud a tudomany arro6l, hogy miért halogatjuk a dolgokat, és miért vagyunk hatarozatlanok és
hatastalanok

Tantargy vazlata:
A halogatés a feladatok és feleldsségek szandékos elodazésa, amely napjainkban rendkiviil gyakori,
kiilonosen a diakok korében. A kurzus a halogatas korabeli megkozelitéseivel foglalkozik, és

megprobalja segiteni a didkokat, hogy megtudjak, hogyan lehet ezt lekiizdeni, és hogyan lehet elérni
¢s gyakorolni a stresszmentes produktivitas és hatékonysag miivészetét.

Szakirodalom:

A szokas hatalma : Miért tessziink azt, amit tesziink, és hogyan valtoztassunk rajta? / Charles
Duhigg. - 1. vyd. - Budapest : Casparus Kiadd, 2012. - 385 s. - ISBN 978-963-89405-2-0.
Stressz az iskolaban = Stress v Skole / Szalay Istvan. - 1. vyd. - Komarno : Selye Janos Egyetem,
2008. - DM.1265-PF.08.30B.6C. - 40s.

A meggy0dzés tudomanya = How to get people to do stuff: Master the art and science of
persuasion and motivation : Hogyan érjiik el, hogy masok azt tegyék, amit szeretnénk? / Susan
M. Weinschenk. - 1. vyd. - Budapest : HVG Kiado, 2014. - 280 s. - ISBN 978-963-204-224-3.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 20

a n

100.0 0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 05.02.2019

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakdolgozat védése
KMI/Mdb/OBP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:
A hallgaté megismeri a szakdolgozatra vonatkozo eldirdsokat, és képes egyediil is kidolgozni
szakdolgozatat.

Tantargy vazlata:

1. Adminisztracio és a szakdolgozat tipusai. 2. A szakdolgozat félépitése. 3. Formai kovetelmények
4. Idézetek és felhasznalt irodalom. 5. A temara vonatkoz6 aktualis ismeretek 6. Munkahipotézis,
a dolgozat célja . 7. A feldolgozas moddszertana. 8. Az eredmenyek analizalasa. Az eredmények
megvitatasa. 9. Befejezés és mellékletek 10. A munka feltoltése, licencszerzddés, becsiiletbeli
nyilatkozat.

Szakirodalom:
7/2011-es szamu irdnyelv a zarddolgozatokrol

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szlovakia torténete 1918 utan 1
KHI/HIdb/DSK1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétel a szemindriumokon. Szoébeli vizsga, amelynek feltétele az irasbeli teszt
minimum 50%-o0s teljesitése

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek Szlovékia huszadik szazadi torténetének alapkérdéseivel.

Tantargy vazlata:

A cseh és szlovak nemzeti mozgalmak az elsé vildghabort idején. Csehszlovakia megalakulasa,
Szlovakiai hatarainak véglegesitése, az els0 koztarsasag politikai rendszere, Szlovakia ipara
¢s mezogazdasaga, a foldreform, Szlovakia helye az elsd koztarsasagban — a szlovakkérdés,
Csehszlovakia nemzetiségi politikaja, az elsé koztarsasag valsaga, A miincheni egyezmény és az
elsd bécsi dontés és kovetkezményeik, az 6nallé Szlovékia létrejotte, Szlovakia politikai rendszere
¢s nemzetkozi pozicidja, a szlovakiai holokauszt, a Szlovak Nemzeti Felkelés, a rendszer szétesése.

Szakirodalom:

- Slovensko v 20. storoéi 3.zvizok. V medzivojnovom Ceskoslovensku 1918-1939 /
Bohumila Ferencuhovd, Milan Zemko. - 1. vyd. - Bratislava : VEDA, 2012. - 544 s. - ISBN
978-80-224-1199-8.

- Slovensko v Ceskoslovensku 1918-1939 / Milan Zemko, Valerian Bystricky. - 1. vyd. -
Bratislava : Veda, 2004. - 687 s. - ISBN 80 224 0795 x.

- Szlovakia torténete / Dusan Kovac. - Pozsony : Kalligram, 2001. - 382 s. - ISBN 80 7149 384 8.
- Ceské zemé v éré prvni republiky (1918-1938) 1. / Zdendk Karnik. - 1. vyd. - Praha :
Nakladelstvi Libri, 2003. - 575s. - ISBN 80-7277-195-7.

- Ceské zemé v éfe prvni republiky (1918-1938) II. / Zdenék Karnik. - 1. vyd. - Praha :
Nakladatelstvi Libri, 2002. - 580s. - ISBN 80-7277-031-4.

- Ceské zemé v éré& prvni republiky (1918-1938) III. / Zdengk Karnik. - 1. vyd. - Praha :
Nakladatelstvi Libri, 2003. - 810s. - ISBN 80-7277-119-1.

- Kronika Slovenska 2. : S / Dusan Kova¢ : Adut, 1999. - 610. - ISBN 8088980089.

- Cesi a Slovaci ve 20. stoleti / Jan Rychlik. - 1. vyd. - Bratislava : Academic Electronic Press,
1997. - 365s. - ISBN 80-88880-10-6.
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- Trauma : Az els6 Szlovak Koztarsasag (1939-1945) / Ivan Kamenec. - Debrecen : Aura Kiado,

1992. - 158. - ISBN 963 7913 11 4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 251

A B C

FX

3.59 14.34 17.13

25.1

29.48

10.36

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szlovakia torténete 1918 utan 2.
KHI/HIdb/DSK2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tandrakon. A zarddolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasa. A
dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-
anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B —

80 -89%, C — 70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak Szlovakia, illetve Csehszlovakia politikai, tdrsadalmi és gazdasagi
torténetének alapjait.

Tantargy vazlata:

A cseh-szlovak kiilfoldi és hazai ellendllas a masodik vildghdborti éveiben, a szlovak nemzeti
felkelés és allamjogi vonatkozasai, a kassai kormanyprogram, az 1945-1948 kozotti koalicios évek,
a politikai partok, az aprilisi egyezmény és az 1946. évi valasztasok, a szlovakkérdés. A német és
a magyar kisebbség sorsa. Az 1948. februari kommunista hatalomatvétel. A kommunista diktatura
az 50-es években: a gazdasagi és politikai helyzet, egyhazellenes intézkedések. A desztalinizacid
elsd és masodik hullima Csehszlovéakidban és a 60-as évek reformmozgalma. A pragai tavasz €s
Csehszlovakia megszallasa 1968 augusztusaban. A normalizacid évei, a totalitarius rendszerrel
szembeni ellenéllas novekedése, a barsonyos forradalom, Csehszlovakia megsziinése és az 6nalld
Szlovak Koztarsasag megalakulésa.

Szakirodalom:

- Szlovakia torténete / Dusan Kovac. - Pozsony : Kalligram, 2001. - 382 s. - ISBN 80 7149 384 8.
- Slovensko v 20. storo¢i / Cubomir Liptak. - 1. vyd. - Bratislava : Kalligram, 2000. - 375s. -
ISBN 80-7149-337-6.

- Cesi a Slovaci ve 20. stoleti / Jan Rychlik. - 1. vyd. - Bratislava : Academic Electronic Press,
1997. - 365s. - ISBN 80-88880-10-6.

- Mad’arska revolucia roku 1956 a Slovensko : Az 1956-0s magyar forradalom és Szlovékia /
Ivani¢kové, Edita, Simon, Attila. - 1. vyd. - Samorin : Férum Institute, 2006. - 120 s. - ISBN
978-80-89249-08-4.
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- A kitelepitéstdl a reszlovakizacidig = Trildgia a csehszlovakiai magyarsag 1945-1948 kozotti
torténetérdl / Vadkerty Katalin. - 1. vyd. - Pozsony : Kalligram Konyvkiadd, 2007. - 704 s. -
ISBN 978-80-7149-956-5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 243

A B C D E FX

6.17 14.81 19.34 25.1 23.05 11.52

Oktaté: Dr. habil. Attila Simon, PhD., Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tarsadalmi nem
KPD/SZdb/ROR/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A féléves tananyag 0sszegzd szamonkérése irasbeli forméjaban.
Ertékelés: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A diak elsajatitja a tarsadalmi nem fogalmat szocialis, 1¢lektani és biologiai
Osszefliggésben.Képes lesz az oktatasban beazonositani a tarsadalmi nem sérelmezését

és kialakitani a megeldzését nok, férfiak (lanyok, fiuk) esetében. Felismeri a pedagogiai
folyamatban sztereotipia rendszerét, negativ hatasait. Képes az iskolaban alkalmazni a tarsadalmi
nemi azonossag biztositdsanak modszertanat

Tantargy vazlata:

Tarsadalmi nem - gender studies - fogalom meghatarozas: nem (gender), nem (sex), nemi
sztereotipidk, nemi érzékenyités a nevelésben, direkt és indirekt diszkrimindcid, emancipacio,
feminizmus. A ndk tarsadalmi helyzete. A tarsadalmi nem elvei. A kulturalis és szubkulturalis
tarsadalmi nem értelmezése. A tarsadalom és szerepe a tarsadalmi nem egyenldségénél. Nevelés
¢s onnevelés. Esélyegyenldség. Nevelés a tarsadalmi nem szempontjabol - nemi szocializacid
elmélete, feminin pedagdgia, a tarsadalmi nem érzékenyitd pedagogidja. A nem pedagodgia
folyamatban. Egyenl6tlenségek az iskolaban. A nemi aspektusok a csalddra valo nevelésben. A
felvilagositas szerepe és lehetdségei.

Szakirodalom:

Butorova Zora: Nasilie pachané na Zenach ako problém verejnej politiky. Bratislava : IVO Institat
pre verejné otazky, 2005. 132 s. ISBN 80 88935 78 4

Butorova Zora: She and He in Slovakia Gender and Age in the Period of Transition. Bratislava :
Institute for Public Affairs, 2008. 342 s. ISBN 978808934514

Pukéanszky Béla: A ndnevelés torténete. 1. vyd. Budapest : Gondolat Kiadd, 2013. 228 s. ISBN
9789636932220

Pukanszky Béla: A gyermekkor torténete. 1. vyd. Budapest : Miiszaki Koényvkiado, 2001. 201s.
ISBN 963 16 2782 9
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Pukanszky Béla: Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szazad gyermekkoranak
torténete. 1. vyd. Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. 308 s. ISBN 963 9316 65 2
Vajda Zsuzsanna, Késa Eva. Neveléslélektan. Budapest : Osiris Kiado, 2005. 564 s. ISBN 963

3897289

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 145

A

B

C

FX

36.55

31.03

19.31

8.28

4.83

0.0

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tarsadalomlélektan
KPD/SZdb/SCP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A féléves tananyag ellendrzése vizsgaval végzddik. Az irasbeli tudasfelmérd tesztet a didk a
vizsgaiddszakban teljesiti.

Ertékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A diak tajékozodik a hatarteriiletli pszichologiai tudomanytertiletrél az edukacios folyamatban,
mint a csoportkohézio, attribticios elmélet, szociometria - mindezt elméleti €s gyakorlati sikon.

Tantargy vazlata:

Pszichologia és hatarteriiletei a mai tudomany tiikrében. A tarsadalomlélektan €s 4 teriilete: egyén,
kapcsolatok, csoport, tomeg. Attribucios elmélet. Szocialis percepciod, szocialis kommunikécio,
csoportok. Moreno és a szociometria. Iskolai klima és optimalizacios lehetdségei.

Szakirodalom:

Aronson Elliot: A tarsas 1ény. 1. vyd. Budapest : Akadémiai Kiado, 2011. 504 s. ISBN 978

963 05 86283 Aronson Elliot: Columbine utan : Az iskolai er6szak szocialpszichologiaja. 1.

vyd. Budapest : Ab Ovo Kiado. 2009. 191 s. ISBN 978-963-9378-72-8. Boro$ Julius: Zaklady
socialnej psycholdgie : (pre Studujucich humanne, socidlne a ekonomické vedy) 1. vyd. : IRIS,
2001. 227 s. ISBN 8089018203 Csepeli Gyorgy: A meghatarozatlan allat : Szocialpszichologia
kezddknek és haladoknak. 1. vyd. Budapest : Joszoveg Miithely Kiadd, 2005. 324 s. ISBN

963 7052 25 9 Csepeli Gyorgy: A szocialpszichologia vazlata. Budapest : Joszoveg Mihely
Konyvkiadd. 2001.160 s. ISBN 963 048 678 4 Goleman Daniel: Tarsas intelligencia = Az emberi
kapcsolatok 1j tudomanya. 3. vyd. Budapest. 506 s. ISBN 9789633100349

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 878

A B C D E FX

9.0 21.41 32.69 22.21 14.58 0.11

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc., PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Torténelmi alapismeretek torténészhallgatdknak
KHI/HIdb/TAI/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy teljesitésének feltétele a szeminariumokon valo rendszeres részvétel (max 50 pont),
valamint egy irasbeli szeminariumi munka elkészitése (max 50 pont). A sikeresség feltétele a
kurzus soran megszereztehd pontok (max 100) minimum 50%-anak megszerzése. Ertékelési
skala: A: 90-100%, B: 80-89%, C: 70-79%, D: 60-69%, E: 50-59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgato tisztdban lesz az alapvetd torténelmi fogalmakkal, és folyamatokkal.

Tantargy vazlata:

Belépd teszt; tanulési és szakirodalomhasznalati alapismeretek (konkrétan az elsds tantargyakhoz);
prezentacio készités; a torténelem korszakolasa és az egyes korszakok jellemz6 jegyei; tarsadalom,
tarsadalmi osztalyok, rétegek; Allamformak és allamrendszerek (pl. demokracia, diktatura,
torvényhozo hatalom stb.); kozigazgatastorténeti alapismeretek; vilagvallasok, Felvidékismeret;
szlovakiai magyar realidk

Szakirodalom:

Lexikén slovenskych dejin / Dusan Skvarna, Jalius Bartl, Viliam Cicaj et al. - 3. vyd. -
Bratislava : Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 2006. - 382 s. - ISBN 80-10-00872-9.
Torténelmi dokumentumok lexikona / Hegediis Gyula. - Budapest : Atheneum, 2001. - 314 s. -
ISBN 963 9261 48 3.

Az 6kori Réma / Jean-Noel Robert. - Budapest : Korona Kiado, 2006. - 320 s. - ISBN 963 9589
49 7.

Az 6t vilagvallas : Brahmanizmus - Buddhizmus - Kinai univerzizmus - Kereszténység - Iszlam /
Helmuth von Glasenapp ; Endre Palvolgyi. - Budapest : Gondolat, 1987. - 524 s. - ISBN 963 281
732 X.

Az 6skoz0sség kora €s az Okori-keleti tarsadalmak. Az 6kori Gorogorszag torténete. Az dkori
Roma torténete / Kertész Istvan. - Budapest : IKVA, 1990. - 148 s. - (Korszert torténelem
¢érettségizoknek és felvételizoknek). - ISBN 9637760180.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

A B C D E FX
80.0 10.0 10.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 18.06.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Torténeti foldrajz
KHI/HIdb/HIZ/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanitasi orakon. Az évkozi tesztek sikeres abszolvalasa. A

tesztek sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-

anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak Eurdpa és a Karpat-medence torténeti foldrajzanak alapjait, kiilonos
tekintettel a mai Szlovakia teriiletére.

Tantargy vazlata:

A torténeti foldrajz mint tudomanyag jellemzése, fejlédése, tagolasa és fobb képviseldi. A torténeti
foldrajzi kutatasok forrésai, atlaszok és térképek, Europa térségei és régioi, allamai a multban és a
jelenben, a politikai hatarok valtozasai. A Karpat-medence és a mai Szlovakia teriiletének torténeti
foldrajza, a torténelmi Magyarorszag tajegységei. Magyarorszag hatdrainak és kozigazgatasi
beosztasanak valtozasai, a varosok fejlodése €s tipusai.

Szakirodalom:

- Magyarorszag torténeti topografidja / Borbala Bak. - Budapest : MTA Torténettudomanyi
Intézet, 1997. - 0. - ISBN 963049809x.

- Példatar Magyarorszag torténeti topografidjahoz / Borbala Bak. - Budapest : Historia, 1997. -
99. - ISBN 9630498103.

- Eurdpa torténeti foldrajza / Norman J.G. Pounds ; Attila Boros. - Budapest : Osiris Kiado, 2003.
- 532. - ISBN 9633893844.

- Magyarorszag torténeti foldrajza / Frisnydk Séandor. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 1999.
-213s. - ISBN 963 190 334 6.

- Az Arpad-kori Magyarorszag torténeti foldrajza 1. : A / Gyorgy Gy6rffi. - Budapest :
Akadémiai, 1987. - 1000. - ISBN 9630542005.

- Az Arpad-kori Magyarorszag torténeti foldrajz I1. : D / Gyorgy Gyorffi. - Budapest :
Akadémiai, 1987. - 642. - ISBN 9630535335.
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- A magyar nép taji-torténeti tagolodasa / Laszl6 Kosa. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1983. - tk.
- 232. - ISBN 9630533855.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 440

A B C D E FX

7.95 10.23 13.64 22.27 20.23 25.68

Oktaté: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 275




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Torténeti segédtudomanyok
KHI/HIdb/PVH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétel a szeminariumokon. A zaréteszt minimalisan 50%-o teljesitése. Az
értékelés az alabbiak szerint torténik: B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgato6 alapinforméciokat szereznek a legfontosabb segédtudomanyokrol.

Tantargy vazlata:

A segédtudomanyok fogalma és helye. A genealdgia fejlodése és forrasai. A kronoldgia: a
naptarrendszerek. A diplomatika alapfogalmai, az oklevelek belsé és kiilsd ismertetd jegyei. A
paleografia: az irbanyagok ¢és a latin betis iras fejlodése. A pecsétek €s tipologiajuk. A cimerkészités
alapelvei, a mesteralakok és cimerképek. A numizmatika alapfogalmai.

Szakirodalom:

- A magyar korona torténete / Bertényi Ivan. - 1. vyd. - Budapest : Kossuth Konyvkiadd, 1986. -
210s. - ISBN 963 09 2563 X.

- A torténelem segédtudomanyai : A / Ivan Bertényi. - Budapest : Osiris Kiado, 2003. - 320. -
ISBN 9633895057.

- Kis magyar cimertan / Bertényi Ivan. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kényvkiado, 1983. - 128
s. - ISBN 963 281 195.

- Keltské mince na Slovensku / Eva Kolnikova : Pallas, 1978. - 105. - ISBN 0013527.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 366

A B C D E FX

7.1 7.1 16.39 18.58 35.79 15.03

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.
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Az utols6 modositas datuma: 28.03.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos T6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: muvészeti nevelés
KPD/SZdb/
VUM/15/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 13

A B C D E FX

84.62 15.38 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Anita Toth-Bakos, PhD., doc. dr. univ. Agata Csehiova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Altalanos didaktika
KPD/SZdb/DID/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval zarul. A vizsgat a hallgat6 a vizsgaiddszakban teszi le. A vizsga irasban
torténik. A tantargy sikeres értékelésének feltétele a vizsgan elért eredmény. Az értékelés skalaja:
A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgato elsajatitja a didaktika elméleti alapjait, fogalmakat. Elméleti tudast és gyakorlati
készségeket szerez a tanitas és tanulds tervezésével, szervezésével értékelésével kapcsolatosan.

Tantargy vazlata:

A didaktika alakuldsa, torténelmi és modern megkdzelitései. Pedagogiai dokumentumok. A
tanitas proceszualis viszonylatai. A tanitas, tanulas feltételei, eszkdzei. Az oktatasi-nevelési célok,
taxondmidk. Didaktiaki modszerek. Szervezési formak. Tanulési stilusok. A tanuldk diferencialésa.
A tanulasi eredmények értékelése. Ertékelési koncepciok.

Szakirodalom:

Albert Sandor. Altaldnos didaktika. - Komarno : Selye Janos Egyetem, 2006. - 226. - ISBN
80-89234-07-0.

Albert Sandor. Didaktika. Lilium Aurum, 2005. - 250 s. - ISBN 8080622523.

Falus Ivan. Didaktika. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2003. - 552 s. - ISBN 9631952967.
Nagy Sandor. Didaktika. - Budapest : Tankonyvkiadd, 1969. - 239 s. - ISBN 0012790.

Kalhous Zdenék. Skolni didaktika. - 2. vyd. - Praha : Portal, 2009. - 448 s. - ISBN
978-80-7367-571-4.

Petlék, Erich. VSeobecna didaktika. - 1. vyd. : IRIS, 2004. - 316 s. - ISBN 80-89018-64-5.
Komensky Jan Amos. Vyber myslienok z diela Velka didaktika. - PreSov : Metodické centrum
Presov, 1992. - 23 s. - ISBN 8085410273.

Barabasi Tiinde. A tanitoi tudas dsszetevoi és fejlesztésiik : Az elmélet és gyakorlat integracidja a
magyarorszagi €s romaniai magyar tanitoképzési rendszerben. - 1. vyd. - Kolozsvar : Kolozsvari
Egyetemi Kiado, 2008. - 151 s. - ISBN 978-973-610-703-0.

Nagy Jozsef. Kompetencia alapu kritériumorientalt PEDAGOGIA. - 1. vyd. - Szeged : Mozaik
Kiado, 2007. - 383 s. - ISBN 978 963 697 541 8.
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Falus Ivan et all. A pedagogusok pedagdgiaja. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2001. - 355
s. - ISBN 963191805x.

Falus Ivan. A tanarra valas folyamata. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 2007. - 245 s. - ISBN 978
963 9610 97 2.

Kovatsné-Németh Maria. Fenntarthatosag, pedagdgia, kutatas. - 1. vyd. - Gyor : Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, 2007. - 227 s. - ISBN 978-963-9364-85-1.
Roeders Paul, Gefferth Eva. A hatékony tanulas titka : A hatékony tanitas és tanulas dinamikéja. -
1. vyd. : Trefort Kiado, 2007. - 215 s. - ISBN 978-963-446-453-2.

Kosova Beata. Vysokoskolské vzdelavanie ucitelov : Vyvoj, analyza, perspektivy. - 1. vyd.

- Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2012. - 143 s. - ISBN
978-80-557-0353-4.

Cangelosi S. James. Strategie fizeni tfidy : Jak ziskat a udrzet spolupraci zaku pii vyuce. - 2. vyd.
- Praha : Portal, 1996. - 300 s. - ISBN 80-7178-083-9.

Pasch Marvin, Gardner Trevor et all. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hoding : Jak
pracovat s kurikulem. - 1. vyd. - Praha : Portdl, s.r.0., 1998. - 416 s. - ISBN 80-7367-054-2.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar ¢és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 939

A B C D E FX

9.69 15.55 15.87 19.49 27.8 11.61

Oktato: prof. Dr. Péter Toth, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: Altalanos lélektan alapjai
KPD/SZdb/ZVP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A vizsgaiddszakban tudasmérd teszt max. 100 pontért.

Ertékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja az elméleti alapfogalmak elsajatitasa és az altalanos pszichologia bemutatasa
mint tudomanyteriiletet - torténelmi sikon, kutatasok tiikkrében, elméletek alapjan. Az attekintés
fontos azért is, hogy a tovabbi pszicholdgiai tudomanyteriiletekben tajékozdodni tudjon a didk,
valamint az emberi 1élek miikodésével megismerkedjen.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a pszichologidba. Targya, mddszerei, lelki jelenségek és allapotok. Biologiai, lelki,
szocidlis kolcsonhatas. Kognitiv folyamatok. Gondolkodas. Nyelv és a kommunikacié. Figyelem
¢s emlékezet. A tanulas elméletei. Emociok €s érzelmek. Intelligencia és kreativitas. Motivacio €s
akarat. A személyiség strukturdja. Coping.

Szakirodalom:

Atkinson L. Rita: Pszichologia. Budapest : Osiris Kiadd, 2005. 852 s. ISBN 9633897130.
Bordas Sandor, Forr6 Zsuzsa, Németh Margit, Stredl Terézia: Pszichologiai jegyzetek. 3. vyd.
Komarom : Valeur s.r.o., 2009. 320s. ISBN 9788089234851

Bugan A., PIéhCs: Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteibdl. Budapest : ELTE Eotvos Kiado,
2000. 408 s. ISBN 9634633838

PIéh Csaba: A 1élektan torténete. 2. vyd. Budapest : Osiris Kiado, 2010. 652 s. ISBN 978 963 276
0520

PIéh Csaba, Boross Ottilia: Akadémiai lexikonok - Pszichologia : A pszicholdgia legfontosabb
fogalmai magyar és angol nyelven. 1. vyd. Budapest : Akadémiai Kiado, 2010. 403 s. ISBN 978
963 8658 0

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovék vagy magyar nyelv
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 1145

A B C D E FX

7.51 15.46 22.27 21.92 27.07 5.76

Oktat6: Mgr. Bernadeta Szabdova

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: Altalanos pedagdgia és oktatastorténet
KPD/SZdb/VDP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval végzodik. A féléves tananyagrol a vizsgaidészakban a didk tudasfelmérd
tesztet ir, min. 50%-os eredményességgel.

Ertékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A diak rovid attekintést nyer a pedagogiatorténetbdl, taxondmiabdl, a pedagogiai fogalmakbol és
a pedagogiatudomany térvényszertiségeirdl.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a pedagogiatorténetbe. Az dkori gorog, egyiptomi, athéni, spartai nevelés. Demokritosz,
Szokratész, Platon, Arisztotelész. Hellén korszak, csaszari Roma. A feudalista nevelés, korai
kozépkor. Comenius, Locke, Rousseau, Pestalozzi, Tesedik, Lehotsky,. A szlovakiai oktatasiigy
torténete. Az 10j nevelés mozgalma. Neveléselméletek. Bertrand szemlélete. Pragmatikus-
behavioralis, kognitiv-tudomanyos, humanisztikus, perszonalista irdnyzatok. Pedagogiai modellek,
elemzésiik €s jelent6ségiilk a mai pedagogiai gyakorlatban. Nevelési helyzetek mintazata.
A neveléselmélet gyakorlati alkalmazasa. Figyeloskaldk Osszedllitasa, rating ismertetése. A
megfigyelés mddszertana a tandrakon és elemzésiik.

Szakirodalom:

Slavka Hlasna, Kinga Horvathova, Martin Mucha, Renéta Tothova. Uvod do pedagogiky / -

1. vyd. - Nitra : ENIGMA, 2006. - 356 s. - ISBN 80-89132-29-4. Svecova Valéria. Zaklady
pedagogiky. Technicka univerzita v KoSiciach, 1998. - 124 s. - ISBN 80-7099-323-5. Prucha

Jan. Moderni pedagogika. - 4. vyd. - Praha : Portal, 2009. - 481 s. - ISBN 978-80-7367-503-5.
Zelina, Miron. Teorie vychovy alebo Hl'adanie dobra. - 2. vyd. - Bratislava : SPN, 2010. - 232

s. - ISBN 978-80-10-01884-0. Kasper Tomas, Kasperova, Dana. D&jiny pedagogiky. - 1. vyd. -
Praha : Grada Publishing, 2010. - 224 s. - ISBN 978-80-247-2429-4. Pukanszky Béla. A magyar
iskolatorténet és pedagdgusképzés paradigmai. - 1. vyd. - Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2014.
- 119 s. - ISBN 978-80-8122-096-8.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovéak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1004

A B C D E FX

29.28 32.77 24.1 9.66 4.18 0.0

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 05.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatuszés, kartempod és labtempo6 gyakorldsa. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat tiszasok. Hosszu tava gyakorlatok. A
torzs izomzatanak fejlesztése. Az also végtag izomzatanak fejlesztése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabo, PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos To6th, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorsuszas kartempd és labtempd gyakorldsa. Helyes testtartas szabalyainak
elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat iszasok. Hossz tdva gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 18

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 288




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Helyes testtartds szabalyainak elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat iszasok. Hosszl
tava gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Oldal: 289




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 290




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartempo €s labtempod gyakorlasa. Sorozat uszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Oldal: 291




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 17

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 292




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL3a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartemp6 és labtempd gyakorlasa. Melluszas levegovétel. Melluszas technikajavitd
gyakorlatok. Sorozat iszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Rajtok fordulok. Versenyzés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015

Oldal: 293




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 294




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL3b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartemp6 és labtempd gyakorlasa. Melluszas levegovétel. Melluszas technikajavitd
gyakorlatok. Sorozat iszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Rajtok fordulok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015

Oldal: 295




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

Oktato: Péter Szabd, PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 24.04.2018

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., prof. RNDr. Janos Téth, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszki, DSc.

Oldal: 296




