INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Alternativne pedagogické koncepcie
KPD/PEDdb/
APK/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou. Skusku absolvuje student v skiskovom obdobi z obsahu
semestralneho uciva. Skuska bude v podobe pisomného vedomostného testu. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji prehlad o v sti¢asnosti existujucich a rozvijajtcich sa alternativnych smeroch
doma a v zahrani¢i. Student bude schopny tieto smery identifikovat’, analyzovat, ilustrovat’ a
hodnotit’.

Struc¢na osnova predmetu:
Vznik alternativnych $kdl prvej polovice 20. storoc¢ia (Waldorfskd, Jenska, Daltonska, Freineta,
Montessoriovej). Alternativne Skoly druhej polovice 20. storo¢ia (Rogersova koncepcia, ITV,
Zsolnayho skola, Otvorena $kola, projektové vyucovanie, globdlna vychova, atd’.). Modelovanie
reformnej Skoly — prognoza.

Odporacana literatira:

Németh Andrés. A reformpedagdgia multja és jelene . - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado,
2003. - 167 s. - ISBN 963 19 2190 5. Bodoni Agnes. Reformpedagégia : Pedagdgusi
kompetencidk fejlesztése reform- €s alternativ pedagogiai modszerek segitségével. - 1.

vyd. - Kolozsvar : Abel Kiado, 2012. - 127 s. - ISBN 978-973-114-150-3. Németh Andras,
Ehrenhard Skiera. Reformpedagdgia és az iskola reformja. - 1. vyd. - Budapest : Nemzeti
Tankonyv, 1999. - 345 s. - ISBN 963 19 0168 8. Németh Andras, Pirka Veronika. Az életreform
¢s reformpedagdgia-recepcids €s intézményesiilési folyamatok a 20. szézad els6 felében. -

1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2013. - 409 s. - ISBN 978 963 693 471 2. Kovatsné-
Németh Maria. Reformpedagogiai koncepciok, alternativ megoldasok. - Komarno : Selye

Janos Egyetem, 2007. - 330 s. - ISBN 9788089234349, Zelina Miron. Alternativne Skolstvo :
alternativne Skoly, alternativna pedagogika, alternativne pedagogické koncepcie a smery. - 1.
vyd. - Bratislava : IRIS, 2000. - 257 s. - ISBN 80-88778-98-0. Prucha Jan. Alternativni §koly

a inovace ve vzdilavani. Portal, 2004. - 144 s. - ISBN 8071789771. Pukanszky Béla. Iskola és
pedagbdgusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2014. - 182 s. - ISBN 9789636932282.




Pukéanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szazad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

61.54 15.38 23.08 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biologia dietata
KPD/PEDdb/BID/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach, priebezné hodnotenie a zdverecny test.

Vysledné hodnotenie: A — 100 - 91%, B —90 - 81%, C — 80 - 71%, D — 70 - 61%, E — 60 - 50%.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory nedosiahne viac ako 50%.

Vysledky vzdelavania:
Student si osvoji zékladné vedomosti o 'udskom tele — stavbu a ontogenézu cloveka a vyvinové
osobitosti organovych sustav.

Struc¢na osnova predmetu:

Obsahom kurzu je obozndmenie posluchacov s morfologickymi a funkénymi charakteristikami
I'udského tela a telesnym vyvinom ¢loveka, ktory sa rozobera od prenatalneho veku do dospelosti s
dorazom na predskolsky a mladsi skolsky vek. Pozornost’ je venovana aj vyvinovym osobitostiam
jednotlivych orgadnovych sustav.

Odporiacana literatira:

DYLEVSKY, L.: Somatoldgia. Bratislava : OSVETA, 2000. - 439 s. - ISBN 80-8063-127-1
FENEIS, H.: Anatomicky obrazovy slovnik. Stuttgart : Georg Thieme Verlag, 1993. - 455s. -
ISBN 80 7169 197 6

MADER, S. S.: Human biology. Wm. C. Brown Publishers, USA, Third edition 1992. 500 s. -
ISBN 0-697-12333-2

MCCRACKEN, T.O.: Haromdimenzi6s anatomiai atlasz. Budapest : Scolar Kiadd, 2000. - 237 s.
- ISBN 978-963-9193-99-4

NAGY, M.: Humanbiologia, Lilium Aurum, Dunaszerdahely, 2006, ISBN 80-8062-283-3.
NETTER, F. H.: Humén anatomiai atlasz. Budapest : Medicina Konyvkiado, 2004. - 562 s. ISBN
963 242 848 X

PORACOVA, J., NAGY, M., BERNATOVA, R.: Fyziologia Zivo&ichov a ¢loveka. - 1.

vyd. - PreSov : Fakulta humanitnych a prirodnych vied PU v PreSove, 2014. - 591 s., - ISBN
978-80-555-1150-4.

SMARDA, J. A kol.: Biologie pro psychology a pedagogy. Portal, Praha, 2004.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 26

A B C D E

FX

19.23 38.46 34.62 7.69 0.0

0.0

Vyuéujuci: Dr. habil. Sarolta Zsuzsanna Mészarosné Darvay, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vseobecna didaktika
KPD/PEDdb/
DID/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou. Skusku absolvuje student v skiskovom obdobi z obsahu
semestralneho uciva. Skuska bude v podobe pisomného vedomostného testu. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji zakladné teoretické poznatky v didaktike — predmetovy a metodologicky profil
didaktiky, rozvinutie znalosti, spdsobilosti a postojov spojenych s profesiou ucitel'a, znalosti a
spdsobilosti planovania, organizovania, kontroly a hodnotenia uc¢ebnych ¢innosti ziakov.

Struc¢na osnova predmetu:

Historické a sucasné ponatia didaktiky. Modernizacia obsahu vzdelania. Zakladné programové
pedagogické dokumenty. Procesudlne aspekty vyucby. Principy procesu vyucby. Prostriedky a
podmienky vyucby. Kategoria ciel'a vo vyucovani. Metédy vyucby. Organizaéné formy vyucby.
Ugenie sa ziaka. Styly udenia a vyucovania. Diferenciacia vyuéby podla $pecifik Ziakov.
Vyhodnocovanie procesov a vysledkov vyucby. Teoretické modely a koncepcie vyucby. Modely a
koncepcie pedagogického hodnotenia.

Odporacana literatira:

Albert Sandor. Altaldnos didaktika. - Komarno : Selye Janos Egyetem, 2006. - 226. - ISBN
80-89234-07-0.

Albert Sandor. Didaktika. Lilium Aurum, 2005. - 250 s. - ISBN 8080622523.

Falus Ivan. Didaktika. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2003. - 552 s. - ISBN 9631952967.
Nagy Sandor. Didaktika. - Budapest : Tankonyvkiadd, 1969. - 239 s. - ISBN 0012790.

Kalhous Zdenék. Skolni didaktika. - 2. vyd. - Praha : Portél, 2009. - 448 s. - ISBN
978-80-7367-571-4.

Petlék, Erich. VSeobecna didaktika. - 1. vyd. : IRIS, 2004. - 316 s. - ISBN 80-89018-64-5.
Komensky Jan Amos. Vyber myslienok z diela Velka didaktika. - PreSov : Metodické centrum
Presov, 1992. - 23 s. - ISBN 8085410273.

Strana: 2

Barabasi Tiinde. A tanit6i tudas dsszetevdi és fejlesztésiik : Az elmélet és gyakorlat integracidja a




magyarorszagi €s romaniai magyar tanitoképzési rendszerben. - 1. vyd. - Kolozsvar : Kolozsvari
Egyetemi Kiado, 2008. - 151 s. - ISBN 978-973-610-703-0.

Nagy Jozsef. Kompetencia alapu kritériumorientalt PEDAGOGIA. - 1. vyd. - Szeged : Mozaik
Kiado, 2007. - 383 s. - ISBN 978 963 697 541 8.

Falus Ivan et all. A pedagogusok pedagdgiaja. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2001. - 355
s. - ISBN 963191805x.

Falus Ivan. A tanarra valas folyamata. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 2007. - 245 s. - ISBN 978
963 9610 97 2.

Kovatsné-Németh Maria. Fenntarthatosag, pedagdgia, kutatas. - 1. vyd. - Gyor : Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, 2007. - 227 s. - ISBN 978-963-9364-85-1.
Roeders Paul, Gefferth Eva. A hatékony tanulas titka : A hatékony tanitas és tanulas dinamikéja. -
1. vyd. : Trefort Kiado, 2007. - 215 s. - ISBN 978-963-446-453-2.

Kosova Beata. Vysokoskolské vzdelavanie ucitelov : Vyvoj, analyza, perspektivy. - 1. vyd.

- Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2012. - 143 s. - ISBN
978-80-557-0353-4.

Cangelosi S. James. Strategie fizeni tfidy : Jak ziskat a udrzet spolupraci zaku pii vyuce. - 2. vyd.
- Praha : Portal, 1996. - 300 s. - ISBN 80-7178-083-9.

Pasch Marvin, Gardner Trevor et all. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hoding : Jak
pracovat s kurikulem. - 1. vyd. - Praha : Portal, s.r.0., 1998. - 416 s. - ISBN 80-7367-054-2.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

15.38 23.08 23.08 15.38 23.08 0.0

Vyuéujuci: prof. Dr. Péter Toth, PhD.., Dr. habil. Vilmos Vass, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Detské 'udové hry a piesne
KPD/PEDdb/
DLH/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna tcast’ na hodinach. Pisomna previerka - 25 bodov (analyza detskych a I'udovych piesni
a teoretické poznatky), prezentacia - 25 bodov (priprava prezentacie detskych hier, tancov, alebo
T'udovych zvykov, instrumentéacia vybranej detskej piesne, alebo detskej hry) Ustna skiiska - 50
bodov.

Hodnotenie predmetu 100 - 90 bodov: A, 89 — 80 bodov B, 79 — 70 bodov C, 69 — 60 bodov D,
59 — 50 bodov E, 49 a niz8ia hodnota FX.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu je schopny vyberat’ cenny hudobny material, a veI'mi dobre pozna svoj
hudobny materinsky jazyk. Ma prehl’ad o 'udovych tradicii, a zvykov, o l'udovych tancov a
piesni. Pozna l'udové hudobné néstroje a jednoduché detské rytmické a melodické nastroje,
ktorych vie aj aktivne pouzit’ pri hudobnych ¢innostiach. Podla charakteristickych hudobnych
znakov je schopny zaradit’ l'udové piesne do jednotlivych stylovych skupin.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Detské 'udové piesne — charakteristika, rytmika, forma, rozbor
2. Detské 'udové piesne s tancom - charakteristika, rytmika, forma, rozbor - pohybové vyjadrenie
rytmu a charakteru piesne.
3. Kytica piesni podl'a tematiky, charakteru, alebo $tylu - jednoduchy sprievod k piesni s pouzivanim
detskych hudobnych nastrojov
4. Tonalna a motivicka Struktura starouhorskej l'udovej piesne, prirodzené a opa¢né kvintovanie,
rozbor 'udovych piesni
5. Novouhorska 'udova pieseii, rozbor 'udovych piesni
6. Cudové zvyky a tradicie v jednotlivych ro¢nych obdobiach.
7. Ludové zvyky a tradicie, sviatky zZivota (narodenie, svadba, smrt’).
9. Nabozenské 'udové zvyky pocas cirkevného roka.
10. Ludové tance
11. Zostavenie jednoduchého tanca, reSpektujuc formu piesne a kultivované telesné pohyby.
12. Moznosti pouzivania 'udovych tradicii vo vychovno-vzdeldvacom procese.
13. Cudové hudobné nastroje, autentické nahravky — CD, DVD

Odporiacana literatira:




Tiszan innen Dunan til 150 magyar népdal. Budapest, Editio Musica 1953

Bartok B., - Kodaly Z. szerk.: A Magyar Népzene Tara I. Gyermekjatékok. Budapest, Akadémia

Kiad6 1951

Kerényi, Gy.: Gyermekjatékdalok. Budapest, Zenemiikiadd 1976

Kodaly, Z. — Vargyas, L.: A magyar népzene. Budapest, Zenemiikiad6 1976

Bodza, K. — Paksa, K.: Magyar népi énekiskola I., Budapest, Tankonyvkiadd 1992
Dobszay, L.: A magyar dal konyve, Budapest, Zenemiikiad6 1984

Gelencsér, A.: Magyar népzenei alapismeretek. Budapest, Calibra Kiadd 1994
Elschekova, A. — Elschek, O.: Slovenské 'udové piesne a nastrojova hudba - Antoldgia;
Bratislava, Osvetovy tstav 1982

Kresanek, J.: Slovenska 'udova piesen zo stanoviska hudobného. Bratislava, Narodné hudobné

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

A B C D E

FX

85.71 7.14 0.0 0.0 0.0

7.14

Vyuéujuci: Mgr. Kinga Siill, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Dramatopedagogika
KPD/PEDdb/
DRP/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je interaktivny, so zasadami zazitkovej pedagogiky. Vyzaduje aktivny pristup, pravidelnu
navstevu hodin. Hodnotenie je komplexné: ucast’ na hodinach, aktivita, absolvovanie vystupného
testu. Stupnica: A (100%-90%), B (89%-80%), C (79%-70%), D (69%-60%), E (59%-50%).

Vysledky vzdelavania:

Student si osvoji kompetencie zazitkovej pedagogiky, zvysuje svoju emocionalnu-socialnu
kompetenciu ako i prehl'ad o aktivitach dramatopedagogiky. Studijny predmet poskytuje moznost’
Studentom osvojit’ si zaklady reformnopedagogickych smerov a alternativneho skolstva v
edukacnej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

Reformnopedagogické a alternativne moznosti a ich aplikdcie v edukacnej praxi. Pedagogika -
psycholégia - drama. Dramatopedagogika, dramaticka vychova, dramatoterapia. Zazitkové ucenie:
hrou sa ucit’, ucit’ sa hrat’. Situa¢né hry. Play-back divadlo.

Odporiacana literatira:

Gabnai Katalin.1995. Szinjatszas. Tarogato I1. Bt.: Budapest. ISBN 9638491701.
Majzlanova, Katarina, Pajdlhauserova, Elena. 2014. Tvoriva dramatika v materskej skole .
Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum. ISBN 978-80-8052-612-2.

Albert Sandor. 2009. Uplatnenie pedagogickej terapie a dramatoterapie v procese edukacie.
Komarno : Univerzita J. Selyeho. ISBN 978-80-89234-80-6.

Strédl Terézia. 2012. Dramatoterapia a jej socializacné moznosti . Komarno : Pedagogicka
fakulta Univerzity J. Selyeho. ISBN 978-80-8122-033-3.

Bordas Sandor, Nagy Melinda, Strédl Terézia. 2015. A pszichologia és tarsadalomtudomanyai
[elektronicky zdroj] /. Komarno : Univerzita J. Selyeho. ISBN 978-80-8122-164-4.

Strédl Terézia. 2014. Dramatoterapia a dramatopedagogika v (Specialno) pedagogickej praxi .
In: XXVII. DIDMATTECH 2014 : New methods and technologies in education and practice. -
Olomouc : Gevak. ISBN 978-80-86768-96-0, P. 100-111.

Strédl Terézia. 2011.Emocionalna inteligencia a dramatoterapia. In: Sucasna dramatoterapia :
Pristupy, vyzvy. ISBN 978-80-89328-56-7. s. 85-91.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:




mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D

FX

100.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.., Mgr. Tamas Siill.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Eticka vychova
KPD/PEDdb/
ETV/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priprava prezentacie, kde Student prezentuje svoje teoretické a praktické vedomosti. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ovlada zékladné teoretické vedomosti ohl'adom etickej vychovy na prvom
stupni ZS. Chape zakladné pojmy, ako etika, eticka vychova, prosocialnost, emocionalna
inteligencia, empatia, spolupraca.

Struc¢na osnova predmetu:

Obsah etickej vychovy je orientovany na nasledujuce témy: otvorend komunikacia, sebatcta,
pozitivne hodnotenie seba, empatia, asertivne spravania, realne a zobrazené vzory, prosocialne
spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca.

Odporiacana literatira:

GAJDOSOVA, E.; HERENYIOVA, G. Rozvijeni emo¢ni inteligence Zaku. Praha : Portal,
2006.

LENCZ, L.: Pedagogika etickej vychovy. Vychova k prosocialnosti. Bratislava : Metodické
centrum v Bratislave, 1998.

LENCZ, L.: Metddy etickej vychovy. Bratislava: Metodické centrum v Bratislave, 1993.
LENCZ, L. - KRIZOVA, O.: Metodicky material k predmetu eticka vychova, Bratislava:
Metodické centrum v Bratislave, 1997.

ROCHE OLIVAR, R.: Eticka vychova. Bratislava : Orbis Pictus, 1992.

GORDON, T.: T.E.T. Tanari hatékonysag fejlesztése, Budapest, Gordon Kiadé Magyaorszag Kft.,
2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A B C D

FX

78.57 14.29 3.57 3.57

0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Tamas Siill.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Filozofia vychovy a vzdelavania
KPD/PEDdb/
FVV/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou. V priebehu semestra Student vypracuje seminarnu pracu, za
ktoru moze dostat’ max. 50 bodov. V skuskovom obdobi bude pisomny test, ¢o bude skuskou z
nadobudnutych vedomosti za cely semester. Vysledné hodnotenie: A — 90 -100%, B — 80 -89%,
C—-70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska prehl'ad o su¢asnych tedriach, najnovsich poznatkoch, trendoch, problémoch

v tedridch vychovy a dokaze analyzovat’ mozné dopady teoretickych koncepcii na eduka¢nu
prax. Student pochopi suvislosti medzi filozofickymi smermi vychovy, teériami vzdeldvania a
koncepciami vyucovania. Dokaze chapatedukacné javy pomocou filozofie, ideoldgie a tedrie.

Struc¢na osnova predmetu:

Podstata perenializmu, esencializmu, progresivizmu, behaviorizmu a existencializmu. Teorie
vzdelavania: duchovné, personalistické, socialne, akademické, kognitivno-psychologické,
sociokognitivne a technologické. Koncepcie vyucovania: problémové, projektové, kooperativne
vyucovanie, mastery learning, globalna vychova a konstruktivizmus.

Odporacana literatira:

Angelusz Erzsébet. Filozofia, antropoldgia, nevelés. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1984. -

104 s. - ISBN 963 05 3404 5. Halasy-Nagy Jozsef. A filozofia. - Budapest : Pantheon Kiadas,
1991. - 408 s. - ISBN 963 05 5929 3. Mészaros Andrés. A fels6-magyarorszagi iskolai filozofia
lexikona. - Pozsony : Kalligram, 2003. - 288 s. - ISBN 8071495409. Pukanszky Béla. Iskola és
pedagbdgusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2014. - 182 s. - ISBN 9789636932282.
Pukanszky Béla. A gyermekkor torténete. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001.
-201s. - ISBN 963 16 2782 9. Pukéanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-
huszadik szazad gyermekkoranak torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado,
2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2. Pukanszky Béla. Pedagdgiai eszmetorténet. - 1. vyd. -
Budapest : Gondolat Kiad6, 2013. - 168 s. - ISBN 978-963-693-228-2. Vajda Zsuzsanna, Kosa
Eva. Neveléslélektan. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiadé, 2005. - 564 s. - ISBN 963 389 728 9.
ISSN 1218-9855.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:




mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D

FX

46.15 46.15 7.69 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Gyongyi Gal, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medialno-komunika¢né technoldgie vo vychove
KPD/PEDdb/IKT/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Studenti Studuju origindlne informacné zdroje o medidlnych

a komunikac¢nych technologiach, technolédgii vzdelavania a informac¢no- komunikaénych
technoldgii. Samostatne pracuju na svojich semestralnych pracach a u¢ebnych zdrojoch

pocas celého semestra. Na zaciatku semestra majui jednozna¢ne definované zadania a sposob
klasifikacie. Studenti svoju semestralnu pracu a vytvorena uéebna pomdcku, ktort mozu
vytvorit’ na l'ubovol'nt vyucovaciu hodinu prezentuju pred spoluziakmi, po ktorej je zaradena
aj diskusia. Sledovana je aj aktivita Studentov na seminaroch poc¢as semestra. Aktivni Studenti
ziskavaju urcity bonus, ktory sa pridava do celkového hodnotenia Studenta. Predmet je ukonceny
klasifikovanym zapoc¢tom. Klasifikacia je uréena na zaklade kvality semestralnej prace a tvorby
ucebnej pomocky na 'ubovolnu vyucovaciu hodinu a jej irovne prezentacie, s pripo¢itanim
ziskanych bonusov za semester. Studenti musia ziskat’ minimalne 50% -né hodnotenie na
udelenie kreditov za predmet. Na ziskanie klasifikacie A je potrebné ziskat’ najmenej 90 %, na
B najmenej 80 %, na C najmenej 70 %, na D najmenej 60 %, na E najmenej 50 %. Student mé
moznost’ zlepsit’ svoju klasifikaciu dopracovanim, pripadne prepracovanim svojej semestralnej
prace.

Vysledky vzdelavania:

Hlavnym vysledkom predmetu je, aby Studenti nadobudli vedomosti a praktické zrucnosti a
schopnosti uplatilovania a vyuzivania klasickych audiovizualnych a modernych multimedialnych
prezentacnych systémov vo vyucovani.

Struc¢na osnova predmetu:

Implementacia IKT do pripravy ucitel’a a do vyucovacieho procesu.

Didakticka technologia, vzdelavacie stratégie.

Zaklady tvorby didaktickych materialov

Didaktické prostriedky. Princip ndzornosti a i€innost’ u¢ebnych pomécok vo vyucovani.
Klasifikacia u¢ebnych pomdcok. Kategorie didaktickej techniky.

Internet a jeho moznosti v oblasti masovej a osobnej komunikécie, G¢inky médii na cloveka
Moznosti prostredia PowerPoint

Jednoduché animadcie, spustanie hotovych aplikacii

Praca so zvukom, sekvencie, ¢asovanie

Spracovanie udajov




Riadenie didaktickej prezentacie

Zaklady prace prostredia

Tvorba vlastnej aplikécie s didaktickym zdmerom
Testovanie

Praca s projektorom, multimédiami

Prezentécia

Odporiacana literatira:

Oktatastechnoldgia / Sandor Albert, Pal Bohony. - Komarno : Selye Janos Egyetem, 2006. - 310.
- ISBN 8089234186.

Korszerti oktatastechnoldgia / Karlovitz Janos, Karlovitz Janos Tibor. - 1. vyd. - Budapest : E6tvo
Jozsef Konyvkiado, 2003. - 220 s. - ISBN 963 9316 67 9.

Modularny systém vyuéby informatiky / Stefan Sz8kél. - 1. vyd. - Komarno : UJS, 2010. - 100s. -
ISBN 978-80-89234-97-4.

Tanulmanyok az oktatastechnoldgia korébdl / Péter Vari, Andras Nadasi : Genzwein Ferenc,
1983. - 142 s. - ISBN 9634410588.

Az informatika alapjai I. / Veronika Stoffa : Apaczai kozalapitvany, 2007. - 268 s. - ISBN
978-80-89234-29-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

61.54 15.38 7.69 15.38 0.0 0.0

Vyuéujuci: Dr. habil. Ing. Istvan Szokol, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Kultirna antropologia vychovy
KPD/PEDdb/
KAV/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny ustnou skuskou. Skusku absolvuje Student v skiskovom obdobi z obsahu
semestralneho uciva. Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50
% z maximalneho mozného hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90
-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

Uspesnym absolvovanim kurzu $tudenti ziskaj(i primerané teoretické poznatky o podstate
narodopisnych vednych disciplin, nadobudnu praktické zru¢nosti pri aplikovani ziskanych
vedomosti v ramci kultirno-vychovnej a pedagogickej Cinnosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Co je narodopis? Co je kultirna antropoldgia? Co je eurdpska etnoldgia? Charakteristika mad’arskej
I'udovej kultury v stredoeurdpskom kontexte. Struéné dejiny narodopisu u eurdpskych narodov, ako
1 europskej etnoldgie. Zdroje a vyskumné metddy narodopisu. Moznosti vyhodnotenia vysledkov
vyskumu (rekonstrukcia alebo konstrukcia?). Rekapituldcia: moznosti aplikovania vysledkov v
edukacnom procese.

Odporacana literatira:

Balassa Ivan—Ortutay Gyula: Magyar néprajz. Budapest: Corvina Kiad6 1979. Liszka Jozsef:
Bevezetés a néprajzba. A magyar néprajz/ eurdpai etnoldgia alapjai. Dunaszerdahely: Lilium
Aurum 2006 Liszka Jozsef: Atmenetek. Folklér és nem-folklor hataran. Komarom: Selye Janos
Egyetem Tanarképz6 Kara 2013 /Monographiae Comaromienses 12./ Magyar néprajzi lexikon
1-5. Budapest: Akadémiai Kiad6 1977-1982. Tradi¢na 'udova kultara Slovenska slovom a
obrazom. Elektronicka encyklopédia (http://www.ludovakultura.sk/index.php?id=11) Voigt
Vilmos: Alapismereti bevezetés a néprajz irant érdeklodo hallgatoknak. Debrecen: Kossuth Lajos
Tudomanyegyetem Néprajzi Tanszék 1989 /Néprajz egyetemi hallgatdknak 1./

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

A B C D E

40.0 20.0 16.67 16.67 6.67

Vyuéujuci: Dr. habil. PhDr. Jézsef Liszka, PhD.., prof. Dr. Andras Németh, DSc..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Logické myslenie
KPD/PEDdb/
LOG/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je odovzdanie projektu maximalne za 100 bodov.
Podmienkou na absolvovanie predmetu je dosiahnutie aspoii 50 bodov, t.j. 50% z celkového
poctu. K dosiahnutiu hodnotenia A je potrebné ziskat’ 90-100%; na hodnotenie B 80-89%; na
hodnotenie C 70-79%; na hodnotenie D 60-69% a na hodnotenie E 50-59% z celkového poctu
bodov.

Vysledky vzdelavania:

Cielom kurzu je ziskanie zakladnych vedomosti a zrucnosti v téme odévodiiovania ucitel'skej
profesie kandidatovi u¢itel'a. Dalsim cielom je predviest hlavné paradigmy, filozofické zaklady a
historiu myslenia, najmi so zameranim na logické zdovodnenie.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod (zdiel'anie ciel'ov a o¢akavani, poziadavky)
Vseobecné paradigmy odovodiovania
Filozofické zaklady myslenia

Historia argumentécie

Pschychometricky pristup uvah
Piaget-kognitivna teoria

Dewey: Ako si myslime

Vygotsky-teoria

Induktivne myslenie

Deduktivne myslenie

Metodologické pozadie logického myslenia
Rozvoj logického myslenia (hry)

Zaver a zhrnutie

Odporiacana literatira:

Logika-land / Roka Séandor. - 1. vyd. - Budapest : Typotex Elektronikus Kiad6 Kft., 2013. - 247 s.
- ISBN 978 963 279 306 1.

Bevezetés a logika filozofijaba / Stephen Read ; Dezsé Banki. - Budapest : Kossuth Kiado,
2001. - 308 s. - ISBN 963 09 4272 0.




Arisztotelésztdl napjainkig : Logika vagy logikak / G. Havas Katalin. - Budapest : Szent Istvan
Tarsulat, 2003. - 140 s. - ISBN 963 361 257 8.

A logika elemei / Madarasz Tiborné, Laszl6 Pélos, Imre Ruzsa. - Budapest : Osiris, 1999. - 218. -
ISBN 9633796342.

Sokszinti logika : 175 logikai feladat / Bizam Gyorgy, Herczeg Janos. - Budapest : Miiszaki
Konyvkiado, 1975. - 436 s. - ISBN 963 10 0604 2.

Pszichologia és logika / Péter Martin, 1897. - 114 s. - ISBN 0009623.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E FX

65.52 13.79 3.45 0.0 10.34 6.9

Vyuéujuci: prof. Dr. Krisztian J6zsa, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: M¢édia a vychova
KPD/PEDdb/
MED/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priprava prezentacie, kde Student prezentuje svoje teoretické vedomosti, praktické zru¢nosti

a prehl’ad v oblasti multimédii, Je hodnotena 50 bodmi. Podmienkou uspesného absolvovania
predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného hodnotenia predmetu.
Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E —
50 -59%.

Vysledky vzdelavania:
Student ziska vedomosti o metddach a prostriedkoch multimedidlneho prostredia pre
pedagogicku pracu. Zvysuje svoje kritické myslenie a informa¢ni gramotnost’.

Struc¢na osnova predmetu:

Formy, druhy komunikacie. Stereotypie a konvencie v obsahovom pozadi mobilnych obrazov.
Texty mobilnych obrazov: zdkladné kody, ¢itanie a pisanie textov. SpoloCenska funkcia médii.
Kategorie médii. Sposoby a zvyky pouzivania médii, jazyk médii. Teoretické a praktické vedomosti
medialnej pedagogiky, Medzinarodné tendencie a prax. Edukacia cez pocitace. Elektronické média:
video, pocita¢ a ich pouzivanie. Critical thinking: davova a medidlna komunikdcia, manipulécia,
informacna spolo¢nost’. Analyza multimedidlnych stvislosti.

Odporiacana literatira:
Komenczi Bertalan: Informacié és tarsadalom. Eger : EKF Liceum. 2002. 200 s. ISBN
0269771 Karvalics Z. Laszlo: Neumann Janostol az Internetig. Budapest : Napvilag, 1999.
140. ISBN 9639082228 Z. Karvalics L.: Informacids tarsadalom (a technikatél az emberig).
Miegyetemi Kiaddo BME TTTK Budapest. 1995 Stoffova Veronika: Education for information
and knowledge based society = Vzdeldvanie pre informa¢nu a vedomostnil spolo¢nost’. Brno :
Univerzita J. Selyeho Komarno, 2012. 245 s. ISBN 9788081220647 Stoffova Veronika:
Pocita¢ univerzalny didakticky prostriedok. Nitra, 2004. 173Ss. ISBN 80 8050 765 1 Tapscott
Don: Digitalis gyermekkor. Budapest : Kossuth Kényvkiado, 2001. 383 s. ISBN 9630943042
Zrinszky Lész16: Tajékozodas, tanulas, tudas. Budapest : Usiris Konyvkiado, 2007. 240 s.
ISBN 978 963 9706 14 9 MEDIALNI PEDAGOGIKA V TEORII A PRAXI - Asociace pro ...
www.medialnipedagogika.cz/.../Schorb-Sloboda Teorie-med-ped in Medialni-pedagogika-v-
teorii-a-praxi.pdf




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 30

A B C D E

FX

30.0 20.0 16.67 13.33 20.0

0.0

Vyuéujuci: Gyongyi Gal, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Metodika vychovného posobenia v skolskych
KPD/PEDdb/ vychovnovzdelavacich zariadeniach
MTP/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Student odovzda pisomnu pracu za 50 bodov. Podmienkou pristupu k tstnej
skuske bude dosiahnutie aspoii 25 bodov, t.j. min. 50%. Za skusku Student moze ziskat’ 50 bodov.
Zaverecné hodnotenie vyplyva z podielu tstnej skusky a pisomnych previerok na znamke (50%-
50%). K dosiahnutiu hodnotenia A je potrebné ziskat’ 90-100%; na hodnotenie B 80-89%; na
hodnotenie C 70-79%; na hodnotenie D 60-69% a na hodnotenie E 50-59% z celkového poctu
bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ovlada teoretické a praktické poznatky v problematike vychovno-
vzdelavacieho procesu v skolskych a mimoskolskych zariadeniach.. Vie sa orientovat’ v
zakladnych skolskych dokumentoch, v metodach vychovno-vzdelavacieho procesu.

Struc¢na osnova predmetu:

Postavenie vychovného podsobenia v systéme pedagogickych vied. Charakteristika metody a
formy vychovy. Delenie metdd. .Prvky vychovného procesu. Poznatky sucasnej vychovy .Rola
vychovavatel'a. Planovanie, projektovanie, programovanie, organizovanie a procesu vychovy .
Orientovanie sa v pedagogickych dokumentoch pre identifikovanie a zabezpec¢ovanie podmienok
pre profesiondlne zaistenie vychovy a rozvoja dietata mladsieho a starSieho Skolského veku.

Odporacana literatira:

Opata, R.: Teéria a prax mimotriednej vychovy. Bratislava: SPN, 1980
Allport, G.W.: A személyiség alakulasa, Budapest: Gondolat, 1981

Grac, J.: Rozbory a modely vychovy mimo vyucovania, Bratislava: 1992
Zelina, M.: Stratégia a metody rozvoja osobnosti, Bratislava: Iris, 1994
Reuysova, E. — Viehofova, M.: Jak travit volny ¢as? Praha: Portal, 2002
Kratochvilova, E.: Ciele a ulohy vychovy a vzdeldvania v su¢asnosti. Bratislava: MPC, 2003
Pavkova, J. — Hajek, B. a kol.: Skolni druZina. Praha: Portal, 2003

Galikova Tolnaiova Sabina: Problém vychovy, IRIS 2007

RINK, J.E.. Praktické pedagogika,Univerzita Komenského, Bratislava, 2005
HoleySova, A.: Rok ve Skolni druzing. Praha: Portal, 2003

Casopis: Vychovavatel




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Tamas Siill.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika hry
KPD/PEDdb/
PGH/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Prezentacia vytvoreného projektu/produktu na konci semestra (ihrisko, alebo subor hier v
skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach: podla vyberu studentov v SKD alebo CVC (40
bodov za rieSenie pisomnej projektovej tlohy a 10 bodov za prezentaciu) a pisomné/respektive
ustne overenie teoretickych vedomosti z jednotlivych okruhov predmetu (50 bodov), spolu 100
bodov. Hodnotenie predmetu 100 - 90 bodov: A, 89 — 80 bodov B, 79 — 70 bodov C, 69 — 60
bodov D, 59 — 50 bodov E, 49 a niz$ia hodnota FX.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu je sposobily definovat’ hru, ako prostriedok vychovného posobenia. Je
schopny vymenovat’ jej osobitosti, ako i subjektivne a objektivne podmienky realizovania hier.
Ovlada delenie hier a ich charakteristiku v teoretickej rovine. Je schopny projektovat’ ihrisko

a programovat” hru z pohl'adu vychovného pdsobenia v skolskych vychovno — vzdelavacich
zariadeniach.

Struc¢na osnova predmetu:

- uvod do §tadia pedagogiky hry,

- ponimanie hry v jednotlivych historickych obdobiach,

- osobitosti hry,

- charakteristika hier v Skolskych vychovno —vzdeldvacich zariadeniach,

- delenie hier a ich zaradenie do vychovného procesu,

- vytvaranie subjektivnych podmienok pre hru

- osobnost’ vychovavatela,

- vytvaranie objektivnych podmienok pre hru v skolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeniach,

- vyuziteI'né prostriedky,

- projektovanie ihriska — (prakticka aplikacia, rieSenie projektovej ulohy, prezentacia
vytvorenych projektov, odborna diskusia)

- programovanie hier v Skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniac (prakticka aplikécia,
rieSenie ulohy, prezentacia vytvorenych produktov, odborné diskusia)

Odporiacana literatira:




BEDONE, Fatér Timea. Kooperativ jatékok gytijteménye (nemcsak) altalanos iskoldsoknak.
[online] Zala. 2016. 11 s. [cit. 24-05-2017] Dostupné na internete: http://www.zalai-iskola.hu/
files/kooperativ%?20jatekok.pdf

BUBERNIK, Eszter. 2013. Dramajatékok. [online] [cit. 24-05-2017] Dostupné na internete:
http://www.erkolcstan.hu/system/files/segedanyag/2013/dramajatekok.pdf

Didaktické hry v §kolskom klube deti Didaktické hry — seminar AITEC, Skolsky klub deti ako
miesto podporujice rozvoj osobnosti diet’at’a vo vol'nom case. [online] 2014 . Nitra : MPC

[cit. 24-05-2017] Dostupné na internete:https://www.aitec.sk/assetsd/files/didakticke-hry-
skd-2014_527 sk.pdf

DOBAY, Beata. 2016. Mozgéasos jatékgytjtemény: (6vo- és als6 tagozatos pedagdgusok részére).
1. vyd. Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. 135 s. ISBN 978-80-8122-192-7.
HORVATHOVA, Kinga, Andras NEMETH, Terézia STREDL, Edita SZABOOVA a Anita
TOTH-BAKOS. 2015. Szlovak-magyar pedagégiai terminologiai kézikonyv. 1. vyd. Komarno :
Univerzita J. Selyeho, 2015. 132 s. ISBN 978-80-8122-160-6.

KIKUSOVA, Sona.- KRALIKOVA, Méria. 2004. Diet’a a hra. Bratislava : Sofa, 2004. 107 s.
ISBN 80-89033-42-3

KOVACS, Gyérgy. - BAKOSI, Eva. 2005. Jatékpedagogiai ismeretek. Debrecen : Center — Print
Kft, 2005. 258 0. ISBN 963 460 912 0

MASZLER, Irén. 2002. Jatékpedagogia. Pécs : Comenius Oktato és Kiado Bt. 124 o. ISBN
9789638671196

Na spracovanie projektu/produktu: Studentmi vybrané subory hier pre deti a mladez z
dostupnych elektronickych zdrojov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

92.31 7.69 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Edita Szabdova, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika minorit
KPD/PEDdb/
PGM/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priprava prezentacie, kde Student prezentuje svoje teoretické vedomosti, praktické zru¢nosti
a prehlad. M4 hodnotu 50 bodov. Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je ziskanie
minimalne 50 % z maximalneho mozného hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel’'uje na
stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

Poslucha¢ sa zoznami s historickymi, teoretickymi a metodickymi aspektmi spolo¢ensko-
vedného skiimania mens$in, hlavne etnickych a nadrodnostnych mensin, ktoré charakterizuju
Specifickosti a jednotlivé typy vzt'ahov medzi va¢Sinovym narodom a narodnostnymi a etnickymi
skupinami zijicich v interetnickej spolo¢nosti, v prvom rade mad’arskej mensiny na Slovensku.
Osvoji si charakteristické ¢rty interkulturalnej spolo¢nosti vyvinutej na izemi so zmieSanym
obyvatel'stvom, analyzuju sa korene predsudkov a stereotypii interetnickych vztahov.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod. Menginy - etnické a narodnostné mensiny. Tedrie naroda a etnicity. Multikulturalne
spoloc¢nosti. Etnické charakteristiky SR z historického aspektu. Spolocensko-$trukturalne
charakteristiky narodnosti na Slovensku. Madarskd narodnd men$ina a jej spolocenské
charakteristiky. Mad’arska narodna mensina a jej demografické charakteristiky. Romska otdzka —
etnicky alebo socialny problém? Typy interetnickych vzt'ahov — integracia, asimilacia, segregacia,
amalgamacia. Predsudky, stereotypie a diskriminécia v interetnickych vztahoch.

Odporiacana literatira:

Filep Taméas Gusztav — Toth Laszlo: A (cseh)szlovéakiai magyar miivelddés torténete 1918-1998.
Budapest 1998. Barsa Pavel: Politicka teorie multikulturalismu. Brno 1999. Zel'ova Alena at
al.:Minoritné etnické spolocenstva na Slovensku v procesoch spolo¢enskych premien. Bratislava
1994. Marger N. Martin: Ethnic Relations. American and Global Pespectives. Belmont California
1991.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D

FX

100.0 0.0 0.0 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: Dr. habil. PhDr. Jézsef Liszka, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pohybové hry
KPD/PEDdb/
POH/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach, priebezné hodnotenie. Vysledné hodnotenie: A — 100 - 91%, B —
90 - 81%, C—80-71%, D —70 - 61%, E — 60 - 50%. Kredity sa neudelia Studentovi, ktory
nedosiahne viac ako 50%.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Vyznam pohybovych hrach z hladiska somatického, fyziologického a psychologického a
socialneho rozvoja ziakov. Teoretické a zdkladné vedomosti pohybovych hier a ich rozdelenia.
Pouzivanie pohybovych hier v praxi a vo vol'nom case. Rézne typy pohybovych hier a ich
pouzivania: nahanacky, loptové pohybové hry (FIT-BALL), Sportové pohybové hry pre deti vonku
v prirode. Nadobudnut’ vedomost’ zvladnutia zakladnych pravidlach pre vedenie pohybovych hier.

Odporacana literatira:

Dobay Beata: Mozgasos jatékgyljtemény, 2016

Dosek Agoston: ErdSk, hegyek sportjai, 1997

Pektor Gabriella: Mozgasfejlesztd jatékok gytijteménye, 2011

Jan Junger et al.: Turistika a Sporty v prirode, 2002

Farmosi Istvan: Mozgasfejlodés, Dialog Campus, Pécs, 2007

Nadasi Lajos: Motoros cselekvéses jatékok az iskolai testnevelésben, 2001
Martin Tima, Jifi Tkadlec: Hry s mi¢em, 2010

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31




A B C D

FX

25.81 19.35 41.94 9.68

3.23

0.0

Vyuéujuci: Péter Szabd.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogicka prax v skolskom klube
KPD/PEDdb/
PPX1/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar / CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13/ 20s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky absolvovania predmetu stanovuje a upravuje Smernica Dekana PF UJS: Zasady
realizacie pedagogickej praxe na Pedagogickej fakulte UJS. Student je povinny postupovat’ podla
prislusnej Casti tohto dokumentu, vzt'ahujicej sa na pedagogicku prax. Je povinny odovzdat’
presne a dvojjazycne vyplneny protokol o absolvovani pedagogickej praxe a vytvorit’ portfélio na
zaklade vopred vytvorenej a prekonzultovanej Struktury, ktoré predlozi vediicemu pedagogickej
praxe.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu je sposobily pozorovat’,viest, analyzovat’, profesionalne hodnotit’ a
usmeriiovat’, dokumentovat’ sledované aktivity v SKD, na zaklade individualnej koncepcie tak,
ako ju sucasné trendy v didaktike primarnej edukécii potrebuju.

Struc¢na osnova predmetu:

- pozorovanie a hodnotenie interieru a exterieru cviénej ZS, resp. skolského klubu

- pozorovanie, vytvarania podmienok, realizacie a hodnotenia vychovno-vzdelavacich ¢innosti.

- odborny rozbor pozorovanych aktivit spolo¢ne s cvicnym vychovavatelom

- dokumentovanie priebeh pozorovanych aktivit,

- priprava portfolie z hospitacnej ¢innosti so vSetkymi jeho sucast’ami na zédklade vopred
stanovenych kritérii veducim pedagogickej praxe s uplatnenim samostatnosti a alternativnosti
vychadzajuc zo sucasnych trendov didaktiky primarneho vzdelavania.

Odporiacana literatira:

Statny vzdelavaci program pre 1. stupeii zakladnej $koly v Slovenskej republike : ISCED 1 -
Primarne vzdelavanie / PhDr. Jalius Hauser. - 1. vyd. : Statny pedagogicky tstav, 2008. - 40s.
Zmena a inovacie Skoly a vychovy/Kosova Beata/ Nitra- Banska Bystrica/ ZEIST 2000
Zakladné pojmy a vztahy v edukécii / Beata Kosova, Bronislava Kasacova. - 1. vyd. -
Banska Bystrica : PF Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, 2007. - 160 s. - ISBN
978-80-8083-525-5.

Zakon €. 245/2008 Z. z. — Zékon o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Bratislava : MS SR, 2008 (respektive aktualny §kolsky zakon).
Aktualny vnutorny predpis UJS: Zasady realizacie pedagogickej praxe na Pedagogicke;j
fakulte UJS.




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: Gyongyi Gal, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogicka prax na stredoskolskom internate
KPD/PEDdb/
PPX2/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar / CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13/ 20s
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienky absolvovania predmetu stanovuje a upravuje Smernica Dekana PF UJS: Zasady
realizacie pedagogickej praxe na Pedagogickej fakulte UJS Student je povinny postupovat’ podla
prislusnej Casti tohto dokumentu, vzt'ahujicej sa na pedagogicku prax . Je povinny odovzdat’
presne a dvojjazycne vyplneny protokol o absolvovani pedagogickej praxe a vytvorit’ portfélio na
zaklade vopred vytvorenej a prekonzultovanej Struktury, ktoré predlozi vediicemu pedagogickej
praxe.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu je sposobily pozorovat’, analyzovat, profesionalne hodnotit’ a dokumentovat’
sledované aktivity na stredoskolskom internate, vie naplanovat’,organizovat’ a viest' jednotlivé
vychovno- vzdeldvacie, a vol'noCasové aktivity na stredoskolskom internate, je schopny
vybudovat’ pozitivne medzil'udské vzt'ahy so Studentmi, alebo medzi Studentmi, dokaze
usmeriovat Studentov ku spravnej Zivotosprave.

Struc¢na osnova predmetu:

- pozorovanie a hodnotenie interieru a exterieru na cvicnom internate

- pozorovanie vytvarania podmienok, realizacie a hodnotenia vychovno-vzdelavacich ¢innosti.

- odborny rozbor pozorovanych aktivit spolo¢ne s cvicnym vychovavatel'om.

- dokumentovanie priebehu a vysledkov jednotlivych pozorovanych aktivit,

- priprava portfolia z hospitacnej ¢innosti so vSetkymi jeho sucast’ami na zéklade vopred
stanovenych kritérii veducim pedagogickej praxe s uplatnenim samostatnosti a alternativnosti
vychadzajuc zo sucasnych trendov .

Odporacana literatira:

Primarne vzdelavanie / PhDr. Jalius Hauser. - 1. vyd. : Statny pedagogicky tstav, 2008. - 40s.
Zakladné pojmy a vztahy v edukécii / Beata Kosova, Bronislava Kasacova. - 1. vyd. -

Banska Bystrica : PF Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, 2007. - 160 s. - ISBN
978-80-8083-525-5.

Zakon €. 245/2008 Z. z. — Zékon o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Bratislava : MS SR, 2008 (respektive aktualny §kolsky zakon).

Aktualny vnutorny predpis UJS: Zasady realizacie pedagogickej praxe na Pedagogicke;j

fakulte UJS.




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: Gyongyi Gal, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia dietata
KPD/PEDdb/
PSD/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach, pisomna skuska — 100%. Vysledné hodnotenie: A — 100 - 90%, B
— 89 -80%, C—79 -70%, D — 69 - 60%, E — 59 - 50%. Kredity sa neudelia Studentovi, ktory
nedosiahne viac ako 50%.

Vysledky vzdelavania:

Absolventi predmetu budil mat’ osvojené aktudlne teoretické a empirické poznatky z oblasti
psychologie dietat’a, Studenti su schopni vyuzit’ nadobudnuté poznatky pri Stadiu d’alsich
predmetov svojho Studijného programu, ako aj v praxi pri praci s det'mi predSkolského a
mladsSieho skolského veku.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do psycholdgie dietata, miesto predmetu v systéme psychologickych vied. Psychologia
dietata ako aplikovany psychologicky smer, jej vztah k inym disciplinam, metédy vyskumu
v psychologii dietata. VSeobecné a biopsychické zdkonitosti vyvinu. Metddy vyvinovo-
psychologického skumania. Pohlavie z aspektu vyvinovej psychologie. Zvlastnosti re¢ového
vyvinu, vplyv bilingvizmu na vyvin dietata. Charakteristické Cinnosti dietata (hra, detska
kresba) a ich psychologicky vyznam. Znaky detskej psychiky. Psychické zvlastnosti jednotlivych
vekovych obdobi vo vsetkych oblastiach osobnosti, ktoré podmienuji tspesnost’” pedagogicke;j
praxe. Podmienky $kolskej sposobilosti, adaptacia na Skolu. Psychologické metoédy a techniky
hodnotenia vyvinovej urovne. Aktudlne oblasti vyskumu v psychologii diet’at’a

Odporiacana literatira:

Atkinson: Pszicholdgia, Osiris Budapest, 2001 Bordas, Forrd, Németh, Stredl: Pszichologiai
jegyzetek, SJE Komarom, 2005 Bugéan A., PIéh Cs.: Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteibdl,
ELTE Budapest, 2006 Mérey, F.: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 1990 Allport, G.W.: A
személyiség alakuldsa, Gondolat, Budapest, 1980 Cole: Fejlodéslélektan, Osiris Budapest, 2002
Harvey, G.: Child Psychology, USA, 1975 Piaget, J.: Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest,
2001

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

23.08 38.46 38.46 0.0 0.0

0.0

Vyuéujuci: Dr. habil. PhDr. Jozsef Liszka, PhD.., PaedDr. Terézia Strédl, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Psychologia vychovy
KPD/PEDdb/
PSV/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach, priebezné hodnotenie a zavere¢ny test formou skusky.

Vysledné hodnotenie: A — 100 - 91%, B —90 - 81%, C — 80 - 71%, D — 70 - 61%, E — 60 - 50%.
Kredity sa neudelia Studentovi, ktory nedosiahne viac ako 50%.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu ovlada zakladné pojmy psycholédgie vychovy a pedagogickej psycholégie
(ucenie, ucenie sa, motivacia, osobnost’ziaka, osobnost’ pedagdga, techniky a stratégie ucenia sa).
Analyza zakladnych okruhov vychovy a pedagogickej ¢innosti s cielom ich uplatiiovania vo
vychovno-vzdelavacom procese. Rozvijanie pedagogickych zru¢nosti posluchacov

pomocou psychologickych poznatkov.

Struc¢na osnova predmetu:

Analyza psychologickych aspektov pedagogického vplyvu. Problematika vychovavatel'nosti.
Vztah medzi u¢itel'om a ziakom. Metody vychovy, rozvijanie osobnosti Ziaka. Psychologia
vyuco-vacieho procesu, proces udenia. Skolska psychologia. Pri¢iny tazkovychovéavatelnosti a
neprimeranej vykonnosti ziakov. Syndrém vyhorenia u ucitel'ov. Vychovné problémy nadanych
deti a ziakov zo socidlne znevyhodnenych rodin.

Odporiacana literatira:

- Zelova, A.: Vybrané kapitoly z psychologie. Kosice, 2001

- Bordas, S. — Forrd, Zs. — Németh, M. — Strédl, T.: Pszichologiai jegyzetek. Komarom, 2005
- N. Kollar, K. — Szabd, E.: Pszichologia tanitoknak. OSIRIS, Budapest, 2004

- Vajda, Zs.: Pszicholdgia és nevelés, Akadémia Kiad6. Budapest, 2002

- Duri¢, L. a kol.: Psycholdgia pre uéitelov. SPN Bratislava, 1980

- Fehér, J.: Pedagogia és pszicholdgia. Comenius BT, Pécs, 2001

- Kelemen, L.: Pedagodgiai pszicholdgia. Tankonyvkiadd, Budapest, 1981

Vajda, Zs. —-Kosa, E.: Neveléslélektan. Osiris Kiado, Budapest, 2006

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 28

A

B

C

D

E

FX

7.14

25.0

7.14

14.29

46.43

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Anita Téth-Bakos, PhD.., Dr. habil. Vilmos Vass, PhD.., prof. Dr. Péter Té6th,

PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogika vol'ného Casu
KPD/PEDdb/
PVC/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezny pisomny test s hodnotou max. do 50 bodov a prezentacia s max. do 50 bodov.
Podmienkou tspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho
mozného hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%,
C—-70-79%, D —60 - 69%, E — 50 -59%

Vysledky vzdelavania:
Osvojenie si obsahu, metdd, foriem a prostriedkov mimoskolskej pedagogiky a jej vyznamu v
sucasnosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Postavenie mimoskolskej pedagogiky v systéme pedagogickych vied. Principy, metody a formy
vychovy mimo vyucovania. Vychova k zdravému spdsobu zivota. Pedagogika volného casu.
Rodinné vychova. Ustavna vychova. Mimoskolské vychovné zariadenia.

Odporacana literatira:

Bordas Sandor, Forré Zsuzsa, Németh Margit, Stredl Terézia. 2009. Pszicholdgiai jegyzetek.
Komarom : Valeur s.r.o. ISBN 978-80-89234-85-1.

Banhidi Miklés. 2016. A vizi, vizekmenti turizmus alapjai. Gyor/ Budapest : Magyar
Sporttudomanyi Tarsasag. ISBN 978-615-5187-09-4.

Banhidi Miklés. 2016. Rekreologia. Budapest : Magyar Sporttudoményi Tarsasag. ISBN
978-615-5187-08-7.

Harvey és Marilyn Diamond. 1983.Testkontroll 2 : Utmutatd az emberi testhez. Budapest :
Agykontroll Kiadd. ISBN 963 7959 07 6.

Hvozdik. Stanislav. 1999. Vybrané kapitoly zo $kolskej psychologie I. Presov : FF PU, Katedra
psychologie. ISBN 80-88922-03-8.

Labath Vladimir. 19921. Expoprogram. Bratislava : Psychodiagnostika.

Nagy Adam. 2016. Egymasra utalva : Osszebeszéliink - II. Ifjisagiigyi Kongresszus
konferenciakotete. Budapest : Pallasz Athéné Egyetem - Iuvenis - Ifjusdgszakmai Miihely,
Ifjusagszakmai Egyiittmiikodési Tandcskozas. ISBN 978-615-80555-0-5.

Nagy Adam. 2015. Ej, raériink arra még? : A szabadidépedagogia elméleti alapjai. Komarno :
Univerzita J. Selyeho. ISBN 978-80-8122-140-8.




Nagy Adam, Bodor Tamas, Domokos Tamas,Schad Laszl6. 2014. Ifjusagiigy. Komérom :
Enigma 2001 Kiad6. ISBN 978-963-89861-0-8.

Nagy Adam, Trencsényi Laszlo. 2012. Szocializacios kozegek a valtozé tarsadalomban :

A nevelés esélyei: csalad, iskola, szabadid6, média. Budapest : ISZT Alapitvany. ISBN
978-963-08-4141-2.

Zelina Miron. 2000. Alternativne Skolstvo : alternativne skoly, alternativna pedagogika,
alternativne pedagogické koncepcie a smery. Bratislava : IRIS. ISBN 80-88778-98-0.

Zelina Miron.1996. Stratégie a metddy rozvoja osobnosti : Metédy vychovy. Bratislava : Iris.
ISBN 80-967013-4-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E FX

22.58 41.94 25.81 6.45 0.0 3.23

Vyuéujiici: Dr. habil. Adam Istvan Nagy, PhD.., Katalin Kanczné Nagy, PhD.., PaecdDr. Beata
Dobay, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prakticka vytvarna vychova
KPD/PEDdb/
PVV/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je odovzdanie projektu maximalne za 100 bodov.
Podmienkou

na absolvovanie predmetu je dosiahnutie aspon 50 bodov, t.j. 50% z celkového poctu. K
dosiahnutiu

hodnotenia A je potrebné ziskat’ 90-100%; na hodnotenie B 80-89%; na hodnotenie C 70-79%;
na

hodnotenie D 60-69% a na hodnotenie E 50-59% z celkového poctu bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent predmetu disponuje kompetenciou vizudlnej vychovy a atitidami v zavislosti od
schopnosti deti v predSkolskom veku. Pozna r6zne oblasti tvorby obrazu a formovania objektov,
oboznami sa s metddami vyjadrenia sa v zavislosti od rozych materialov, pozna suvislosti
formovania objektov na zaklade materialu, techniky a formovania.

Struc¢na osnova predmetu:

Zaklady vizualneho jazyka, zékladné pojmy vizuality

Oblasti vizualnej vychovy, jej ciele a rola vo formovani osobnosti

Rozvoj vizuality u diet'ata a jej pedagogické aspekty

Metody a pomdcky vytvarnej tvorby a diet’at’a

Planovanie, analyza a realizacia cviceni

Skupinové pozorovanie a monitorovanie ¢innosti v oblasti vizualnej vychovy
Zakladné kompozi¢né cvicenia, zadkladné prvky vizualneho jazyka: bodka, linia, Skvrna
Zobrazenie jednoduchych geometrickych a prirodnych tvarov

Cvicenie v oblasti tedrie farieb a vyjadrenia sa

Cvicenia v oblasti tbnovania a zobrazenia

Plastické cviCenia, moznosti tvarovania hliny

Cvicenia v oblasti planovania a dizajnu objektov

Prvky a prax vizualizacie v materskej skole

Moznosti formovania papiera, textilu, tradi¢nych materialov; technické experimenty

Odporiacana literatira:
Balvanyos H.-Séanta L.: Vizualis megismerés, kommunikacid, Balassi Kiad6 Bp., 1997.




Bakos-Balvanyos-Preizinger-Sandor: Vizualis nevelés pedagdgiaja, Balassi Kiado, Bp.,2000.

Gerd Zsuzsa: Erzelem, fantazia, gondolkodas évodaskorban,2005.

Aszalai-Horvath : Amit az 6vondnek észre kell venni, Flaccus Kiadd, Bp., 2007
Karpati Andrea (szerk.): Vizualis képességek fejlodése, NemzetiTankdnyvkiad6,1995.
Rudolf Armheim: A vizualis élmény, Gondolat Kiad6 Bp., 1979.

Balazsné Sziics Judit: Mibdl 1eTT a cserebogar?,2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

84.62 0.0 7.69 0.0 7.69

0.0

Vyuéujuci: Csilla Nagyova, ArtD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socioldgia vychovy
KPD/PEDdb/
SOC/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou. Skusku absolvuje student v skiskovom obdobi z obsahu
semestralneho uciva. Skuska bude v podobe pisomného vedomostného testu. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:
Student si osvoji sociologické determinanty vychovy, ovplyvitujice Skolsku tspesnost’ ziakov a
ich spravanie.

Struc¢na osnova predmetu:

Socializaéné vrstvy a prvky. Rodina ako primarna socializacia. Skola ako sekundarna socializacia.
Vol'ny ¢as ako tercidlna socializacia. Medialne prostredie ako kvartalna socializacia. Socializa¢né
prvky: treti sektor, cirkev, politickd socializacia a iné. Premeny a charakteristiky zivota mladych.
Mladez tretieho tisicrocia a ich problémy. Determinanty institucionalizovanej vychovy. Vychovné
Styly a ich formujuci vplyv. Socialne znevyhodnenie a Skolska tspesnost’.

Odporacana literatira:

Bagdy Emoke: A pedagdgus hivatasszemélyisége : Egy palyaszocializacios kisérlet tanulsagai.
1. vyd. Debrecen : KLTE Pszicholdgiai Intézet, 1996. 261 s. ISBN 963 472 220 2 Bagdy Emoke:
Csaladi szocializaci6 €s személyiségzavarok. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2002. 138

s. ISBN 963 19 2415 7 Balvin Jaroslav: Filozofie vychovy a metody vyuky romského zéka.1.
vyd. - Praha : RADIX s.r.0., 2008. 256 s. ISBN 9788086031835 Gabor Kalman: Tarsadalmi
atalakulas és ifjisag. Szeged : Belvedere Meridionale, 2000. 293. ISBN 9630395983 Kozma
Tamas: Bevezetés a nevelésszociologidba. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiadd, 2001. 489 s.
ISBN 963 19 5512 5 Ondrejkovi¢ Peter: Socializacia mladeze ako vychodiskova kategoria
socioldgie vychovy a socioldgie mladeze : Prispevok k rieSeniu problémov sociolégie vychovy a
mladeze. 1. vyd. Bratislava : VEDA, 1997. 204 s. ISBN 8022404764 Palkovicova Eva: Pohlady
na obciansku kultaru. Bratislava : Kalligram, 2000. 127 s. ISBN 8071493597 Rapos Ivan:
Vychova k l'udskym pravam = Prirucka pre ucitel'ov.1. vyd. Bratislava : PHARE Democracy
Programme, 1994. 112 s. ISBN 8096716905




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

30.77 38.46 15.38 15.38 0.0

0.0

Vyuéujuci: Gyongyi Gal, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Socidlna pedagogika
KPD/PEDdb/SPS/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou. Skusku absolvuje student v skiskovom obdobi z obsahu
semestralneho uciva. Skuska bude v podobe pisomného vedomostného testu. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:
Student si osvoji zaklady socialnej pedagogiky, systém socialnopedagogického pdsobenia ako i
kompetencie v starostlivosti o cielové skupiny.

Struc¢na osnova predmetu:

Miesto socidlnej pedagogiky v systéme pedagogickych vied. Definicia a zakladné terminy. Cielové
skupiny. Socidlne znevyhodnenie. Ohrozenie. Prevencia. Rodina a Skola. Socidlna politika a
Skolstvo. Organy v starostlivosti o rizikové skupiny. Pomahajuce zariadenia.

Odporacana literatira:

Bagdy Emoke. 2002. Csaladi szocializacio és személyiségzavarok. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado. ISBN 963 19 2415 7.

Bagdy Emdke. Személyiségfejleszté modszerek az iskoldban. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado, 2002. ISBN 9631922359.

Frydkova Eva. 2015. Vybrané otazky zo socidlnej pedagogiky v pregradualnej priprave Studentov
ucitel’stva. Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave. ISBN 978-80-8105-649-9.

Kozma Tamas. Bevezetés a nevelésszociologiaba / Kozma Tamads. - Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado, 2001. - 489 s. - ISBN 963 19 5512 5.

Kozma Tamas. 2003. Szocialpedagogia . Budapest : Osiris Kiadd, 2003. - 416 s. - ISBN 963 389
404 2.

Kraus Blahoslav. 2014. Zaklady socialni pedagogiky. Praha : Portal. ISBN 9788026206439.
Nagy Adam, Antal Agnes, Holczer Ménika. 2015. Ifjusagiigy - modszertar : 100 normalis
mobdszer és szituacido megoldasa. Budapest : ISZT Alapitvany - Excenter Kutatokézpont, ISBN
978- 963-12-1511-3.

Nagy Adam, Trencsényi Laszlo. 2012. Szocializacios kozegek a véltozé tarsadalomban :

A nevelés esélyei: csalad, iskola, szabadid6, média. Budapest : ISZT Alapitvany. ISBN
978-963-08-4141-2.




Ondrejkovi¢ Peter. 1997. Socializacia mladeze ako vychodiskova kategoria socioldgie vychovy a
sociologie mladeze : Prispevok k rieSeniu problémov socioldgie vychovy a mladeze. Bratislava :
VEDA. ISBN 80-224-0476-4.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 1

A B C D E FX

100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Teoria vychovy
KPD/PEDdb/
TEV/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Student odovzda pisomnu pracu po 50 bodov, pricom d’alSich 50 bodov
mdze Student ziskat’ za absolvovanie pisomnej skusky. Podmienkou na absolvovanie predmetu je
dosiahnutie aspoii 50 bodov, t.j. 50% z celkového poctu. K dosiahnutiu hodnotenia A je potrebné
ziskat’ 90-100%; na hodnotenie B 80-89%; na hodnotenie C 70-79%; na hodnotenie D 60-69% a
na hodnotenie E 50-59% z celkového poctu bodov.

Vysledky vzdelavania:

Predmet oboznamuje Studentov s aktudlnymi pedagogickymi tedriami, koncepciami a projektmi.
Umoziuju pochopit’ zdkladné principy vychovy v Skolskom prostredi a identifikécii rozli¢nych
teorii a ich analyze v podmienkach Skolskej didaktickej praxe.

Struc¢na osnova predmetu:

Vieobecné otazky tedrie vychovy a vzdelavania XX. Storo¢ia. Clenenie tedrii. Hlavné
charakteristiky jednotlivych tedrii a ich analyza. Komparacia tedrii, ich uplatnenie a odraz v
Skolskej didaktickej praxi. Ciele a ulohy vychovy a vzdeldvania. Moralna vychova. Esteticka
vychova. Zdravie. Ochrana zivotného prostredia. Osobnost’ pedagdga.

Odporacana literatira:

Kovats-Németh Maria: Kultura és nevelés. Feln6ttképzési Intézet Kht.- Komarno, 2013.
Kovatsné dr. Németh Maria: Neveléstan, Comenius Bt., Pécs, 2001.

Bébosik Istvan: Neveléselmélet. (Nevelés az Europai Unidban) Osiris Kiado, Bp. 2004.

Uj Pedagogiai Szemle, Koznevelés, Iskolakultara, Neveléstorténet cimii folyoiratok szamai
(2009-2014.)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 27




A B C D

FX

40.74 44.44 14.81 0.0

0.0

0.0

Vyuéujuci: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Talent, nadanie, kreativita
KPD/PEDdb/
TNK/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priprava prezentacie, kde Student prezentuje svoje teoretické a praktické vedomosti. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:
Student dokaze diferencovat’ a identifikovat’ vynimocne nadané deti a ziakov, ako i rozvijat’ ich
talent a nadanie.

Struc¢na osnova predmetu:

Czeizelova definicia vynimocnosti. Renzuliho model. Gardnerova viacfaktorova inteligencia.
Divergentné myslenie. Faktory kreativity. Specifikd nadania, talentu. Talent a deviacia. Originalne
spravanie. Skolské zariadenia na rozvijanie talentu. Skolské stimulaéné programy. Psychologické
a pedagogické diagnostikovanie talentu.

Odporiacana literatira:

Bagdy Emdke, Kovi Zsuzsanna, Mirnics Zsuzsa. 2014. A tehetség kibontakozasa. Budapest :
Helikon, 2014. ISBN 978-963-227-427-0.

Bono De Edward. 2009. A kreativ elme : 62 gyakorlat a kreativitas novelésére. Budapest : HVG
Kiadé. ISBN 978-963-9686-76-2.

Czeizel Endre, Batta Andras. 1992. A zenei tehetség gyokerei. Mahler Marcell Alapitvany -
Arktisz Kiado. ISBN 9638189002.

Cora Besser-Sigmund. 1997. Fedezze fel kreativitasat! Piliscsaba : Bioenercetic Kft. ISBN 963
812029 0.

Ken Robinson. 2011. Az alkot6 tér : Lépj ki a dobozbol, mert tobbre vagy képes, mint
gondolnad! Budapest : HVG Kiado, 2011. ISBN 978-963-304-070-6.

Munnich Akos. 2011. A kreativitas tobbszempontu vizsgalata. Debrecen : Didakt Kiado, 2011.
ISBN 978-615-5212-01-7.

Popper Péter. 1984. Kreativitas és deviacio. Budapest : Akadémiai Kiadé. ISBN 9630536102.
Telkes Jozsef, Bagdy Emoke. 1988. Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban. Budapest :
Nemzeti Tankonyvkiado. ISBN 9631854817




Viéclavova Evelina, Vass Vilmos, Nagy Adam Istvan. 2016. A kreativitas pszichometriai
megkozelitései kisiskolaskorban. Komarno : Univerzita J. Selyeho.

Vikar Gyorgy. 1996. Valsag, tilélés, kreativitds. Budapest : Balassi Kiado, 1996. ISBN 963 506
077 17.

Vincze Annamaria, Vass Vilmos, Nagy Istvan Adam. 2016. A jatékpedagogia szerepe a
kreativitas fejlesztésében kisgyermekkorban. Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. 32 s.
Zelina Miron. 1991. Aktivizacia a motivacia ziakov na vyucovani. PreSov : Krajsky pedagogicky
ustav. ISBN 0006427.

Zelina Miron. 1996. Stratégie a metddy rozvoja osobnosti : Metddy vychovy. Bratislava : Iris,
1996. - 234 s. - ISBN 80-967013-4-7.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

A B C D E FX

63.33 20.0 3.33 6.67 0.0 6.67

Vyuéujuci: prof. Dr. Krisztian J6zsa, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Tematické oblasti vychovy 1
KPD/PEDdb/
TOV1/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stadia: 13 /26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach, seminarna praca. Obsahom seminarnej prace bude koncipovanie
¢asti vychovného planu prisluchajucej predmetnej tematickej oblasti pre vybrany druh skolského
zariadenia. Hodnotit’ sa bude vymedzenie kompetencii dietat’a/ziaka vybraného druhu skolského
zariadenia (20 bodov), vymedzenie tematickej oblasti vychovy vo vybranom druhu $kolského
zariadenia (20 bodov), vymedzenie vychovného planu vybraného druhu skolského zariadenia
(20 bodov), vymedzenie vychovnych Standardov danej tematickej oblasti vo vybranom druhu
Skolského zariadenia (20 bodov), vymedzenie vychovnych osnov danej tematickej oblasti vo
vybranom druhu Skolského zariadenia (20 bodov). Vysledné hodnotenie: A — 100 - 91%, B —

90 - 81%, C—80-71%, D —70 - 61%, E — 60 - 50%. Kredity sa neudelia Studentovi, ktory
nedosiahne viac ako 50%

Vysledky vzdelavania:

Absolvent ovlada zakladné teoretické a praktické vedomosti a zruénosti v telovychovane;j
tematickej oblasti vychovy. Ovlada a chape zakladné pojmy, ako telesna a Sportova vychova,
pohybovy vyvin, Sportové aktivity. Vie koncipovat’ cast’ vychovného planu prislichajticej danej
tematickej oblasti pre vybrany druh Skolského zariadenia.

Struc¢na osnova predmetu:

Teoria a zakladné vedomosti telesnej a Sportovej vychovy (poradové cvicenia, poznatky
telesnej kultiry, pohybové hry, pripravné kondi¢né, koordina¢né, kompenzacné cvicenia).
Pohybovy vyvin Skolského veku ziaka.

Teoretické a zakladné vedomosti pohybovych hier a ich pouzivanie

v praxi a vo vol'nom case.

Ro6zne Sportové aktivity v Skolskych stididch.

Spoznavania zakladné turistické vedomosti, orientacia v prirode v lete a v zime.
Organizovanie roznych $portovych podujati, podl'a siéasného legislativy MS SR.
Vedomosti o zakladnych zdravotnych predpisov pri skolskych Sportovych aktivitach.

Odporiacana literatira:
Elena Bendikova, Miroslav Kopecky: Obsahova napln, tiroven vedomosti a zru¢nosti ziakov
zakladnych §kol z u€iva Ochrana ¢loveka a prirody, 2012




Bir6 Melinda és tarsai Mozgasos jatékok /Jatékelméleti alapismeretek/. Eger: EKF Liceum
Kiado, 2015. ISBN 978-615-5297-29-8

Dobay Beata: Mozgasos jatékgyljtemény, 2016

Dobay Beata: Pohybova aktivita v zivotnom §tyle dospelych z hl'adiska zdravia, 2016
Dobay Beata: Az iskolai sporttanfolyamok motivacios hatdsa a felnéttkori rekreédcios
sporttevékenységekre Dél — Szlovakiaban, 2016

Jaroslav Jedlicka: Zdravy zivotny $tyl, 2009

Jan Junger et al.: Turistika a Sporty v prirode, 2002

Farmosi Istvan: Mozgésfejlédés, 2011

ZAKON Narodnej rady Slovenskej republiky &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov. 2008. https://www.minedu.sk/;
www.minedu.sk/prispevok-na-skolu-v-prirode-svp

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E FX

32.26 41.94 12.9 12.9 0.0 0.0

Vyuéujuci: Péter Szabd.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Tematické oblasti vychovy 2
KPD/PEDdb/
TOV2/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stadia: 13 /26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach, seminarna praca. Obsahom seminarnej prace bude koncipovanie
¢asti vychovného planu prisluchajucej predmetnej tematickej oblasti pre vybrany druh skolského
zariadenia. Hodnotit’ sa bude vymedzenie kompetencii dietat’a/ziaka vybraného druhu skolského
zariadenia (20 bodov), vymedzenie tematickej oblasti vychovy vo vybranom druhu $kolského
zariadenia (20 bodov), vymedzenie vychovného planu vybraného druhu skolského zariadenia
(20 bodov), vymedzenie vychovnych Standardov danej tematickej oblasti vo vybranom druhu
Skolského zariadenia (20 bodov), vymedzenie vychovnych osnov danej tematickej oblasti vo
vybranom druhu Skolského zariadenia (20 bodov). Vysledné hodnotenie: A — 100 - 91%, B —

90 - 81%, C—80-71%, D —70 - 61%, E — 60 - 50%. Kredity sa neudelia Studentovi, ktory
nedosiahne viac ako 50%

Vysledky vzdelavania:

Student po absolvovani predmetu bude schopny:

- pochopit’ vyznam kultirneho spravania sa a kultirneho presadzovania sa,
- pochopit’ vyznam aktivnej spoluprace s ostatnymi l'ud’'mi,

- uvedomit’ si potrebu samostatného rozvijaniu svojej osobnosti,

- samostatne a kriticky riesit’ konflikty,

- posilnit’ hrdost’ k narodnej a Statnej prislusnosti,

- kultivovat’ vyjadrovanie sa,

- kultivovat’ zru¢nosti vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie,

- rozvijat’ komunika¢né zrucnosti,

- rozvijat’ schopnosti tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy

- koncipovat ¢ast’ vychovného planu prislichajicej danej tematickej oblasti pre vybrany druh
Skolského zariadenia.

Struc¢na osnova predmetu:
Asertivita, asertivne spravanie, jednoduché techniky. Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog a
monoldg. Prava diet'at’a, l'udské prava, Sikanovanie, diskriminacia. Slovensko v Europe, Slovensko
vo svete. Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznikd, spravanie, ktoré podporuje konflikt, spravanie,
ktoré konfliktu predchadza.

Odporiacana literatira:




Zakladné pojmy a vztahy v edukécii / Beata Kosova, Bronislava Kasacova. - 1. vyd. -

Banska Bystrica : PF Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, 2007. - 160 s. - ISBN
978-80-8083-525-5. Predskolni a priméarni pedagogika = PredSkolska a elementarna pedagogika /
Zuzana Kollarikova, Branislav Pupala. - 2. vyd. - Praha : Portal, 2010. - 455 s. - ISBN
978-80-7367-828-9. A nevelés 6romei és tiromei / Németh Margit, Stredl Terézia : Lilium
Aurum, 2002. - 133 s. - ISBN 8080621225. Mi, pedagdgusok / Kosané Ormai Vera, Horanyi
Annabella. - 1. vyd. - Budapest : Flaccus Kiado, 2006. - 288 s. - ISBN 963-9412-46-5. Az
Onismeret és a kommunikacios készség fejlesztése / Németh Erzsébet. - Budapest : Szdzadvég,
2002. - 138 s. - ISBN 963 9211 31 1. Bevezetés a kommunikacidéelméletbe / Em Griffin : Harmat
Kiado, 2001. - ISBN 963 9148 52 0. A pedagogiai kommunikacié = Pedagogicka komunikécia /
Horvathova Kinga, Sz6kol Istvan. - 1. vyd. - Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 138 s. -
ISBN 978-80-8122-175-0.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

A B C D E FX

23.33 30.0 33.33 0.0 10.0 3.33

Vyuéujuci: PaedDr. Maria Palinkas., PaedDr. Maria Palinkas.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Tematické oblasti vychovy 3
KPD/PEDdb/
TOV3/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stadia: 13 /26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodine, seminarna praca. Obsahom seminarnej prace bude koncipovanie ¢asti
vychovného planu prisluchajicej predmetnej tematickej oblasti pre vybrany druh Skolského
zariadenia. Hodnotit’ sa bude vymedzenie kompetencii dietat’a/ziaka vybraného druhu skolského
zariadenia (20 bodov), vymedzenie tematickej oblasti vychovy vo vybranom druhu $kolského
zariadenia (20 bodov), vymedzenie vychovného planu vybraného druhu skolského zariadenia
(20 bodov), vymedzenie vychovnych Standardov danej tematickej oblasti vo vybranom druhu
Skolského zariadenia (20 bodov), vymedzenie vychovnych osnov danej tematickej oblasti vo
vybranom druhu Skolského zariadenia (20 bodov). Vysledné hodnotenie: A — 100 - 91%, B —
90 - 81%, C—80-71%, D —70 - 61%, E — 60 - 50%. Kredity sa neudelia Studentovi, ktory
nedosiahne viac ako 50%

Vysledky vzdelavania:

- osvojuje si vychovné kompetencie a atitudy odpovedajic vekovym Specifikdm dietat’a.

- pozna rozne oblasti tvorby, osvojuje si moznosti vyjadrenia sa pomocou réznych materidlov a
suvislosti formovania objektu z hl'adiska hmoty, techniky a tvaru.

- koncipovat ¢ast’ vychovného planu prislichajicej danej tematickej oblasti pre vybrany druh
Skolského zariadenia.

Struc¢na osnova predmetu:

Pedagogika vizualnej vychovy;

Zaklady vizualnej vychovy;

Kreativne cvicenia;

Moznosti rozvijania vizualnej kultary;

Kultara prostredia, remesla;

Kreativne a interpretacné ¢innosti v stvislosti s vytvarnou tvorbou a architektarou;
Vizualna komunikécia, vizudlny jazyk;

Staticky obraz, teoria a prax filmu;

Interpretécia diela, dejiny umenia;

Stucasna vytvarna tvorba;

Syntetizujuce kreativne cviCenia;

Materialy, techniky, prostriedky vizualnej vychovy.




Odporucana literatura:

A latas nyelve / Kepes Gyorgy. - Budapest : Gondolat Kiadd, 1979. - 258 s. - ISBN 963 280 640
9.

Miivészettorténet képekben : A kezdetektdl napjainkig / Szabo Attila. - 3. vyd. - Budapest :
A.K.G.A Junior Kiad6, 2001. - 222 s. - ISBN 963 9190 08 x.

A miivészet nyomaban : Festészetrdl, szobraszatrol, épitészetrdl, modarn miivészetekrdl
fiataloknak / Joanna Guze. - 1. vyd. - Budapest : Moéra Ferenc Konyvkiado, 1978. - 353s. - ISBN
963 11 0479 6.

A magyarorszagi miivészet torténete : A magyarorszagi miivészet a honfoglaldstol a XIX.
szazadig / Fiilep Lajos. - 1. vyd. - Budapest : Képzédmiivészeti Alap Kiadovallalata, 1964. - 520 s.
Magyar miivészet 1800-1945 : A magyarorszagi miivészet torténete II. / Zador Anna. - 1. vyd. -
Budapest : Képzédmiivészeti Alap Kiaddvallalata, 1964. - 500 s.

Modern magyar miivészet / Németh Lajos. - 1. vyd. - Budapest : Corvina Kiado, 1972. - 197 s.
Véndorlasaim a miivészet koriil / Lyka Karoly. - 1. vyd. - Budapest : Képzdmiivészeti Alap
Kiadovallalata, 1970. - 363s.

A miivészet torténete / E.H. Gombrich. - Budapest : Gondolat, 1975. - 522 s. - ISBN
9632802985.

Legtijabb kori miivészet / Angela Vettese. - 1. vyd. : Corvina, 2009. - 383 s. - ISBN 978 963 13
5827 8.

Abrazolas és miivészet / Tothné Sandor Zsuzsa. - Budapest : Tankonyvkiado, 1988. - 160 s. -
ISBN 9631801276.

Ember és miivészet / Rudolf Broby-Johansen. - Budapest : Gondolat Kiadd, 1965. - 244 s. - ISBN
0006596.

A forma hatalma : A targyi és az épitett kdrnyezet torténete / Kleineisel Janos. - 1. vyd. -
Budapest : Moéra Ferenc Ifjusagi Konyvkiado, 1994. - 140 s. - ISBN 963 11 7147 7.

A festészet rovid torténete : Giotto - Cézanne / Michael Levey. - Budapest : Corvina Kiado, 1962.
-330s. - ISBN 943 13 9601-0.

A képzOmiivészet iskolaja I. / Solymar Istvan. - 1. vyd. - Budapest : KépzOdmiivészeti Alap
Kiadovallalat, 1976. - 270 s. - ISBN 963 336 050.

A képzOmiivészet iskoldja II. / Solymar Istvan. - Budapest : Képzdmiivészeti Alap
Kiadovallalata, 1977. - 256. - ISBN 963 336 103 6.

A kockatol az aktig / Szalai Zoltan. - Budapest : Miizsdk K6zmiivelddési Kiado, 1986. - 132 s. -
ISBN 963 564 241 5.

Az épitészet vilagtorténete : Elsd kotet / Szentkiralyi Zoltan. - Budapest : Képzdmiivészeti Alap
Kiadovallalata, 1980. - 354 s. - ISBN 963 336 117 6.

Az épitészet vilagtorténete : Masodik kotet / Szentkiralyi Zoltan. - 1. vyd. - Budapest :
Képzdmiivészeti Alap Kiadovallalata, 1980. - 354 s. - ISBN 963 336 121 4.

A magyar iparmiivészet az ezredfordulon / Hedvig N. Dvorszky. - Budapest : Magyar Muvészeti
Akadémia, 2003. - 0. - ISBN 9632127544.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E FX

38.46 15.38 38.46 7.69 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Timea Mészaros., Csilla Nagyova, ArtD..




Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Tematické oblasti vychovy 4
KPD/PEDdb/
TOV4/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 /2 Za obdobie Stadia: 13 /26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na hodinach. Prezentacia kultirneho programu k vybranému sviatku ( skupinova
praca) — 20 bodov, vypracovanie celorocného planu/programu — Specifikovane na kultarno-
esteticka oblast’ (skupinova praca)— 20 bodov. Aktivna ucast’ na hudobnom koncerte, alebo
hudobno-divadelnom predstaveni, aktivna ucast’ na vystave s aktivna uc¢ast’ na divadelnom, ¢i
babkovom predstaveni. 20-20-20 bodov.

Hodnotenie predmetu 100 - 90 bodov: A, 89 — 80 bodov B, 79 — 70 bodov C, 69 — 60 bodov D,
59 — 50 bodov E, 49 a niz8ia hodnota FX.

Vysledky vzdelavania:

Absolvent pozna kritérié, ciele a ulohy $kolského klubu podla Statneho vzdelavacieho programu.
Ma prehl'ad o moznostiach a obsahu estetickej vychovy vo vychovno-vzdelavacom prose v SK.
Ma prehlad o 'udovych tradicii, zvykov, pozna kultirny zivot a historické pamiatkach vo svojom
rodnom meste/obci. Ma poznatky o kreativnych vytvarnych technik, o dramatizacii rozpravok,

a je schopny planovat kratkodoby aj dlhodoby program/projekt, koncipovat’ ¢ast’ vychovného
planu prisluchajucej danej tematickej oblasti pre vybrany druh Skolského zariadenia.

Struc¢na osnova predmetu:
1. Statny vzdelavaci program — $pecifikacia na Skolsky klub (SK), ciele a ulohy SK, jednotlivé
vzdelavacie oblasti
. Zameranie SK, stratégie a konkrétne kompetencie vo vychovno-vzdelavacom procese.
. Umenie, estetika, kultirne podujatia
. Kultarne hodnoty v naSom okoli, historické pamiatky - projekt
. Kultarne hodnoty v naSom okoli, historické pamiatky - projekt
. Cudove zvyky, tradicie — piesne, tance, poc¢uvanie hudby
. Specifické, netradi¢né vytvarné techniky — ozdobenie triedy a okolia
. Ilustracia a dramatizacia rozpravky
9. Kreativita a inovaéné techniky, moznosti vo vychovno-vzdelavacom procese v SK
10. Priprava kulturneho programu k vybranému sviatku
11. Aktivna Gcast’ na koncerte
12. Aktivna ucast’ na vystave
13. Aktivna ucast’ na divadelnom alebo babkovom predstaveni

0N L B WIN




Odporucana literatura:

Népzene, néptanc, népi jaték nyolc kotetben / Mihaly Hoppal, Mihaly Hoppal. - Budapest :
Akadémiai Kiado, 1990. - 714 s. - ISBN 9630555018.

Folklorisztika és etnoldgia Magyarorszagon a XX. szazad elsd felében : Néprajzi
szoveggyljtemény III. / Voigt Vilmos. - 1. vyd. - Budapest : Universitas Kiado, 2000. - 298 s.
Néphagyomany az iskolaban : A / Julianna Baloghné Zsoldos : Pedellus Tankonyvkiado, 2002. -
155 s. - ISBN 9634727107.

A néphagyomanyra épitd oktatasi modszerek alkalmazéasa a zenei nevelésben az alapiskola

als6 tagozatan / Petronella Horbuldk. - Komarno : Selye Janos Egyetem, 2008. - DM.644-
PF.08.30B.5A. - 40. - ISBN 0013548.

Tajak, falvak, hagyomanyok / Dr. Kos Karoly. - 1. vyd. - Bukarest : Kriterion Kényvkiado, 1976.
- 387 s.

Nép és irodalom (I + II kdtet) / Mihdly Czine. - Budapest : Szépirodalmi Konyvkiado, 1981. -
560. - ISBN 9631519198.

Kis magyar néprajz / Gyula Ortutay. - Budapest : Gondolat, 1966. - 190. - ISBN 0007661.

A népszokasok koltészete / Domotor Tekla. - 1. vyd. - Budapest : Akadémia Kiado, 1983. - 260 s.
- ISBN 963 05 3380 4.

Zenei anyanyelviink / Sarosi Balint. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiad6, 1973. - 342 s.
Magyar népi gyermekjatékok / Maria Keszler. - Budapest : Tankonyvkiado, 1978. - 128 s. - ISBN
0011390.

Egyedem-begyedem : Mondokak, gyermekjatékok / Laszlé Bakk Aniko. - 1. vyd. - Bukarest :
Kriterion Konyvkiado, 1981. - 208 s.

Ki jatszik ilyet? : Valogatas népi gyermekjaték hagyomanyunkbol / Ag Tibor. - 1. vyd. -
Dunaszerdahely : Lilium Aurum Kft., 1992. - 94 s. - ISBN 80-85704-07-2.

Megy a gylirli vandorutra, Gyermekjatékok és mondokak / Gagyor Jozsef. - Bratislava : Madach
Konyvkiado, 1982. - 830 s. - ISBN 0010033.

Gyermeki jatékok : Véalogatott néprajzi és milvészettorténeti tanulméanyok / Zelnik Jozsef. - 1.
vyd. - Budapest : Népmiivelési Propaganda Iroda. - 111 s. - ISBN 963 562 982 6.

Népkoltészet / Dégh Linda. - Budapest : Tankonyvkiadd, 1964. - 144. - ISBN 0005907.

Az esztétikai tevkenység TVO, ha jol emlékszem a kodra, mehetnek a fentiek és még a
kovetkezok:

A képzOmiivészet iskolaja I. / Solymar Istvan. - Budapest : KépzOmiivészeti Alap Kiaddvallalata,
1976. - 274 s. - ISBN 963 336 050.

A képzOmiivészet iskolaja II. / Solymar Istvan. - Budapest : Képzdmiivészeti Alap
Kiadovallalata, 1977. - 256. - ISBN 963 336 103 6.

A miivészet : Valogatott tanulméanyok / Alexander Bernat. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1969. -
428 s. - ISBN 0003503.

Esztétikai-Miivészeti ismeretek nevelés : Vizudlis kultura II. : KépzOmiivészet, targy - és
kornyezetkultira / Balvanyos Huba. - 1. vyd. - Budapest : Balassi Kiado, 1998. - 168 s. - ISBN
963 506 240 0.

Abrazolas és miivészet / Tothné Sandor Zsuzsa. - Budapest : Tankonyvkiado, 1988. - 160 s. -
ISBN 9631801276

Gyermek- ¢és ifjusagi irodalom / Hegedlis Andréas. - Budapest : Tankonyvkiado, 1972. - 182. -
ISBN 0008224.

365 napra 365 mese / Dravucz Istvan. - 1. vyd. - Budapest : Unikornis Kiado, 1991. - ISBN 963
7519 11 4.

A mese bilivolete €és a bontakozo gyermeki lélek / Bruno Bettelheim ; Laszl6 Kunos. - Budapest :
Gondolat Kiado, 1985. - 480 s. - ISBN 9632827198.

A magyar gyermekvers / Bognar Tas. - 1. vyd. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2001. - 316
s. - ISBN 963 19 1249 3.




Mondodka, gyermekvers, esztétikum / Ferenc F. Kovacs. - Budapest : Tankonyvkiado, 1986. - 224

s. - ISBN 9631791653.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

A B C D E

FX

69.23 15.38 7.69 7.69 0.0

0.0

Vyuéujuci: doc. dr. univ. Agata Csehiova, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Pedagogickd komunikacia
KPD/PEDdb/
TPK/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pomer priebezného a zavere¢ného hodnotenia je 50/50. Student za zvladanie komunikacie

v §tandardnych socialnych a vyuovacich situaciach moze ziskat’ 50b. Student odovzda

reflexiu napisant na komunikacnu tému, za ktora moze ziskat' 5S0b. Podmienkou uspesného
absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného hodnotenia
predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 -
69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:

V tomto kurze si Student osvoji teoretické poznatky a praktické zru¢nosti komunikovat’ v
spolocenskom styku a Specialne vo vychovno-vzdeldvacom procese. V ramci cviceni si Student
osvoji verbalne i neverbalne prvky spolocenskej komunikacie, a to v monologu i dialégu. Osvoji
si najmé zvladanie ucitel'skej komunikécie v Standardnych situéciach. Bude vediet nalezite
vyuzivat prvky neverbalnej komunikacie a paralingvistické aspekty komunikacie najmi v
Skolskych situaciach.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do komunikéacie. Komunikécia, socidlna komunikacia. Vymedzenie zakladnych pojmov.
Clovek a komunikécia. Komunikaéné schopnosti jednotlivca. Verbalna komunikacia. Slovo a jeho
vyznam. Paralingvistické aspekty re¢i. Cvicenia verbalnych prejavov. Neverbalna komunikacia.
Vyrazové prostriedky neverbalnej komunikacie. Druhy neverbalnej komunikécie: mimika,
pohlady, proxemika, gestika, haptika, posturika, kinezika, vzhl'ad, olfaktorika a prostredie.
Specifické schopnosti osobnosti v procese komunikacie. Empatia, asertivita. Empatické a
asertivne spravanie. Ich vyznam v medziludskych vztahoch. Pedagogicka komunikacia. Ugastnici
pedagogickej komunikacie. Pravidla pedagogickej komunikécie. Priestorové rozmiestnenie
ucastnikov. Verbalna komunikacia vo vychovno-vzdelavacom procese. Monologické a dialogické
formy komunikacie. Rozhovor vo vychovno-vzdelavacom procese. Funkcia otazok, uloh, cviceni
pri rozvijani vSetkych poznédvacich funkcii. Tvorba divergentnych tloh a cviceni. Neverbalne
signaly a postoje ucastnikov procesu vychovy a vzdelavania. Vyrazové prostriedky. Vplyv
prostredia na komunikaciu. Osobnostné a iné vplyvy. Persuazia - presved¢ovanie ako medzil'udské
ovplyviiovanie. Znaky a spOsoby ovplyviiovania (objasiiovanie, sugescia, exemplifikacia,
cvicenie). Bariéry v komunikécii. Socialne aspekty pedagogickej komunikacie.




Odporucana literatura:

Buda Béla. A kdzvetlen emberi kommunikacid szabalyszerliségei. Budapest :
Tomegkommunikacios Kutatokdzpont, 1988. 296 s. ISBN 963 333 043 2 Gavora Peter. Aki st
moji ziaci? 3. vyd. Nitra : Enigma, 2011. 222 s. ISBN 9788089132911 Horvathova, K., Sz6kdl,
I. A pedagdgiai kommunikécio. 1. vyd. Komarno: Univerzita J. Selyeho, 2016. 137 s. [7,87 AH].
ISBN 978-80-8122-175-0. NeleSovska Alena. Pedagogicka komunikace v teorii a praxi.l. vyd. :
Grada, 2005. 175s. ISBN 8024707381 Mares Jiti. Socialni a pedagogickd komunikace ve Skole.
1. vyd. Praha : Statni Pedagogické Nakladatelstvi, 1989. 165s. ISBN 8004218547 Strédl Terézia.
Kommunikacio és konfliktuskezelés. 1. vyd. Révkomarom : Szakképzd és Felndttképzési Intézet,
2009. 71 s. ISBN 9788097001124

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E FX

51.72 20.69 17.24 3.45 6.9 0.0

Vyucujuci: Katalin Kanczné Nagy, PhD.., Dr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Uvod do akademického pisania
KPD/PEDdb/
UAP/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V priebehu semestra Studenti Studuju origindlne informacné zdroje o pedagogickom vyskume,
pedagogickom experimente, o spracovani a interpretacii vysledkov. Samostatne pracuju na
svojich vyskumnych projektoch pocas celého semestra. Na zaciatku semestra maju jednoznacne
definované zadania a sposob klasifikacie. Studenti svoju semestralnu pracu prezentuju pred
spoluziakmi, po ktorej je zaradena aj diskusia. Sledovana je aj aktivita Studentov na seminaroch
pocas semestra. Aktivni Studenti ziskavaja urcity bonus, ktory sa pridava do celkového
hodnotenia Studenta. Predmet je ukonceny klasifikovanym zapoctom. Klasifikacia je uréena na
zaklade kvality semestralnej prace a jej irovne prezentacie, s pripocitanim ziskanych bonusov za
semester. Studenti musia ziskat’ minimalne 50% -né hodnotenie na udelenie kreditov za predmet.
Na ziskanie klasifikacie A je potrebné ziskat najmenej 90 %, na B najmenej 80 %, na C najmenej
70 %, na D najmenej 60 %, na E najmenej 50 %. Student ma moznost’ zlepsit’ svoju klasifikaciu
dopracovanim, pripadne prepracovanim svojej semestralnej prace.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je oboznamit’ Studentov s vedou ako organickou zlozkou I'udskej kultury, jej
institucionalnym zabezpecenim, najddlezitej§imi metédami, formami a vystupmi vedeckej prace,
vedeckou etikou a pripravit’ ich na samostatné planovanie a realizaciu pedagogického vyskumu v
praxi a tiez naudit’ ich prezentovat’ vysledky vlastnej vyskumnej ¢innosti v odbornej komunite.

Struc¢na osnova predmetu:

* Veda ako sucast’ 'udskej kultury, vedci a vedecki pracovnici;

» Institucionalne zabezpecenie a riadenie vedeckej prace;

* Najdolezitejsie metody vedeckej prace;

* Najdolezitejsie formy vedeckej prace;

» Vedecko-technické informaécie;

» Etika vedeckej prace;

* Priprava a realizacia samostatnej vyskumnej ¢innosti edukatora v praxi;.

* Spracovanie, interpretacia a prezentovanie vysledkov samostatnej vedeckej prace;
« Specifika prace komunity vedcov, hodnotenia vedeckej prace a kvalifikacie.

Odporiacana literatira:




1. JUSCZYK, S.: Metodolégia empirickych vyskumov v spolo¢enskych vedach. Bratislava : Iris,
2003. 139 s. ISBN80-89018-13-0

2. SPOUSTA, V.: Vademékum autora odborné a védecké prace : (se zaméfenim na prace
pedagogické). 1. vyd. Brno : Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta, 2000. 158 s. ISBN
80-210-2387-2

3. MARSALOVA, L. et al.: Metodologia a metody psychologického vyskumu. 1. vyd.
Bratislava : SPN, 1990. ISBN 80-08-00019-8

4. BYCKOVSKY, P.: Zaklady méfeni vysledkd vyuky. Praha : CVUT 1983. 149 s.

5. GAVORA, P.: Uvod do pedagogického vyskumu. Bratislava : UK Bratislava, 2001.ISBN
80-223-1628-8

6. KATUSCAK, D.- MATHAEIDESOVA, M. - NOVAKOVA, M.: Informa¢na vychova —
terminologicky a vykladovy slovnik. Bratislava : SPN, 1998.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 31

A B C D E FX

61.29 6.45 19.35 12.9 0.0 0.0

Vyuéujuci: Mgr. Tamas Siill.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Uvod do $tadia pedagogiky a vychovavatel'stva
KPD/PEDdb/
USP/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Podmienkou absolvovania predmetu je aktivna ucast’ na hodinach.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu je poskytnut’ Studentom uvod do $tadia pedagogiky a vychovavatel'stva.
Absolvent predmetu ovlada obsah studijného programu, opis Studijného odboru, profil
absolventa, Strukturu Studijného programu, jadro vedomosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do $tudia pedagogiky a vychovéavatel'stva.

Charakteristika Studijného odboru pedagogika a vychovavatel'stvo.

Profil absolventa bakalarskeho studia Studijného programu pedagogika a vychovavatel’stvo.
Profil absolventa magisterského $tudia Studijného programu pedagogika a vychovavatel'stvo.
Vymedzenie jadra vedomosti - teoretické poznatky, praktické poznatky.

Povinné, povinne volite'né a volite'né predmety Studijného programu.

Odporiacana literatira:
Studijny program PEP
Vnutorné predpisy UJS
www.ujs.sk
www.akredkom.sk
www.statpedu.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

a n

100.0 0.0

Vyucujuci: Mgr. Yvette Orsovics, PhD..




Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: VSeobecna pedagogika a dejiny pedagogiky
KPD/PEDdb/
VPD/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: Prednéaska / Seminar
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1/ 1 Za obdobie Studia: 13 /13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Predmet je ukonceny skuskou. Skusku absolvuje student v skiskovom obdobi z obsahu
semestralneho uciva. Skuska bude v podobe pisomného vedomostného testu. Podmienkou
uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z maximalneho mozného
hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel'uje na stupnici: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Vysledky vzdelavania:
Student si osvoji stru¢ny prehl'ad dejin pedagogiky, zakladné pedagogické pojmy, taxonémie ako
1 zakonitosti pedagogickej vedy.

Struc¢na osnova predmetu:

Uvod do dejin pedagogiky. Vychova v Egypte, v starom Grécku, Spartanska vychova, Aténska
vychova, Demokritos, Sokrates, Platon, Aristoteles. Obdobie helenizmu, vychova v starom
Grécku a cisarskom Rime. Vychova za feudalizmu a ranom stredoveku. Komensky, Locke,
Rousseau, Pestalozzi, Tesedik, Lehotsky. Historia kol na Slovensku. Hnutie novej vychovy.
Vychovné tedrie: Bertrandov prehlad, Pragmatické-behavioralne, Kognitivisticko-scientistické,
Humanistické, personologické . Pedagogické modely a ich rozbor pre dnesni pedagogicku prax.
Modelovanie vychovnych situacii. Aplikacia vychovnych teorii v praxi. Zostavenie pozorovacich
skal, zoznamenie sa s rattingami. Metodika pozorovania na vyucovacich hodinach a jej analyza.

Odporiacana literatira:

Slavka Hlasna, Kinga Horvathova, Martin Mucha, Renéata Tothova. Uvod do pedagogiky / -

1. vyd. - Nitra : ENIGMA, 2006. - 356 s. - ISBN 80-89132-29-4. Svecova Valéria. Zaklady
pedagogiky. Technicka univerzita v KoSiciach, 1998. - 124 s. - ISBN 80-7099-323-5. Prucha
Jan. Moderni pedagogika. - 4. vyd. - Praha : Portal, 2009. - 481 s. - ISBN 978-80-7367-503-5.
Zelina, Miron. Teorie vychovy alebo Hl'adanie dobra. - 2. vyd. - Bratislava : SPN, 2010. - 232

s. - ISBN 978-80-10-01884-0. Kasper Tomas, Kasperova, Dana. D&jiny pedagogiky. - 1. vyd. -
Praha : Grada Publishing, 2010. - 224 s. - ISBN 978-80-247-2429-4. Pukanszky Béla. A magyar
iskolatorténet és pedagdgusképzés paradigmai. - 1. vyd. - Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2014.
- 119 s. - ISBN 978-80-8122-096-8.

Kovats-Németh Méria: Kultira — Erték — Iskola. Palatia Nyomda és Kiado Kft. Gyér, 2015.
ISBN 978-963-7692-67-3




Strana: 2

M¢szaros Istvan - Pukanszky Béla - Németh Andras: Neveléstorténet, Osiris Kiado, Bp. 2007.

Kovatsné dr. Németh Maria - Liszka Jozsef - Novak Veronika: Fejezetek Csallokoz
mivelddéstorténetébdl. NYME ATFK Gyor, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 32

A B C D E

FX

15.63 31.25 9.38 12.5 9.38

21.88

Vyucujuci: Katalin Kanczné Nagy, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vyvinova psychologia
KPD/PEDdb/
VPS/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 1 Za obdobie Stadia: 13
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 2

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezny pisomny test za 50 bodov. V skuskovom obdobi zédvere¢ny pisomny vedomostny

test za 50 bodov. Podmienkou uspesného absolvovania predmetu je ziskanie minimalne 50 % z
maximalneho mozného hodnotenia predmetu. Hodnotenie sa udel’'uje na stupnici: A — 90 -100%,
B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%

Vysledky vzdelavania:
Student si osvoji fylogenetické a ontogenetické zékonitosti vyvinu, charakteristiky vyvinovych
obdobi fokusovanim na vekovu skalu skolskej populacie.

Struc¢na osnova predmetu:

Historia a hlavné prudy vyvinovej psychologie. Vyvinova periodizacia podla roznych autorov (L.
Nagy, S. Freud, Erikson, J. Piaget) a ich komparacia. Psychicky vyvin réznych vekovych obdobi:
prenatalne, natalne, postnatalne obdobia, predSkolsky, Skolsky vek, obdobie puberty, adolescencie.
Obdobie dospelosti: ranna, stredna a zrela dospelost’, obdobie staroby. Vyvinové $pecifika podl'a
druhu vyvinu: optimalny, brzdeny, oneskoreny, patologicky, disharmonicky.

Odporiacana literatira:

Atkinson L. Rita: Pszichologia. Budapest : Osiris Kiadd, 2005. 852 s. ISBN 9633897130.
Bordas Sandor, Forr6 Zsuzsa, Németh Margit, Stredl Terézia: Pszichologiai jegyzetek. 3. vyd.
Komérom : Valeur s.r.o. 2009. 320s. ISBN 9788089234851 Cole Michael: Fejlodéslélektan.
Budapest : Osiris Kiado, 2003. 810 s. ISBN 9633894735 Erényi Tibor at all.: Freud, avagy a
modern individuum felfedezése. Budapest : Napvilag, 1997. 98. ISBN 9639082015 Mérei Ferenc
- Binet V. Agnes: Gyermeklélektan. Budapest : Medicina Kényvkiado, 2006. 303 s. ISBN 963
miveleti struktirak kialakuldsa. Budapest : Akadémiai Kiado. 1984. 336 s. ISBN 963 05 3642 0.

Zelina Miron: Stratégie a metddy rozvoja osobnosti : Metody vychovy. 2. vyd. Bratislava : Iris.
1996. 234 s. ISBN 8096701347

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 29

A B C D E

FX

44.83 10.34 10.34 31.03 3.45

0.0

Vyuéujuci: Dr. habil. PhDr. Jozsef Liszka, PhD.., PaedDr. Terézia Strédl, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady inkluzivnej pedagogiky
KPD/PEDdb/ZIP/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 3

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Studenti pocas semestra spracuju semestralnu pracu, za ktora ziskaji 50 bodov. Dalgich 50 bodov
ziskaju za vystupovy test z predmetu. Konecné hodnotenie: 100 - 90 bodov / A, 89 - 80 bodov /
B, 79 - 70 bodov C, 69 - 60 bodov D, 59 - 50 bodov E, menej ako 50 bodov Fx.

Vysledky vzdelavania:

Studenti nadobudnti kompetencie diferencialneho pristupu k detom a Ziakom so $pecialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami ako i k rozpoznaniu vzdeldvacich t'azkosti, poruch ucenia
a spravania u $kolskej populacii. Ziskaji prehl'ad o naplni Skolského Specialneho pedagdga,
Skolského psycholdga a o stimula¢nych programoch, terapiach a komplexne o suportivnej
starostlivosti.

Struc¢na osnova predmetu:

Poslanie Specialnej pedagogiky - edukécia zdravotne postihnutych. Zmyslovo postihnuté deti a ich
edukacia. Telesne postihnuté deti a ich edukacia. Poruchy komunika¢nych zru¢nosti u deti. Emoc¢ne
narusené deti a moznosti ich edukacie. Segregacia, integracia, inkluzia zdravotne postihnutych
deti. Specidlne $kolstvo a $pecialnopedagogické poradenstvo. Terapie, korekcie, reedukacie ako
moznosti optimalizacie edukacného procesu ziakov so Specifickymi vyvinovymi poruchami u¢enia.
Uloha $kolského $pecialneho pedagoga.

Odporiacana literatira:

Gordosné Szabd Anna: Bevezetés a gyogypedagogiaba. 7. vyd. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiadd. 2000. 116 s. Gordosné Szabd Anna: Gydgyitd pedagogia = Nevelés és terapia.
1. vyd. Budapest : Medicina Konyvkiado, 2004. 587 s. ISBN 963 242 757 2 Illyés Gyulané:
Gyogypedagdgiai pszichologia. Budapest : Akadémiai Kiado, 1971. 465 s. ISBN 0007635
Illyés Gyulané: Specialnopedagogické psychologia. 1. vyd. Bratislava : Slovenské Pedagogické
Nakladatel'stvo. 1978. 589 s. Mesterhazi Zsuzsa: A nehezen tanul6 gyermekek iskolai nevelése.
1. vyd. : Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar. 1998. 348

s. ISBN 9637151126 Strédl Terézia: Inkluziv pedagdgia avagy a gydgypedagdgiardl masképp.
1. vyd. Komarno : Univerzita J. Selyeho. 2013. 148 s. ISBN 9788081220890 Vasek Stefan:
Pedagogika viacnasobne postihnutych. 1. vyd. Bratislava : Sapientia. 1999. 296 s. ISBN
8096718045 Vasek Stefan: Specialno pedagogicka diagnostika. 4. vyd. : Sapientia s.r.o, 2004.168
s. ISBN 8096911201




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

A B C D E FX

60.0 10.0 30.0 0.0 0.0 0.0

Vyuéujuci: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszki, DSc.., PaedDr. Terézia Strédl, PhD.., Mgr. Anita Toth-
Bakos, PhD.., Mgr. Bernadeta Szab6ova.

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady vSeobecnej psychologie
KPD/PEDdb/
ZVP/18

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyucby: Prednaska
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 4

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1.

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Podmienkou absolvovania predmetu je absolvovanie pisomnej skusky za 100 bodov. K
dosiahnutiu hodnotenia A je potrebné ziskat’ 90-100 bodov; na hodnotenie B 80-89 bodov;
na hodnotenie C 70-79 bodov, na hodnotenie D 60-69 bodov a na hodnotenie E 50-59bodov z
celkového poctu bodov.

Vysledky vzdelavania:

Cielom predmetu VSeobecnd psycholdgia je objasnit’ zakladné teoretické poznatky zo vSeobecnej
psycholégie a priblizit’ psycholdgiu ako vednu disciplinu z pohl'adu jej historického vyvoja,
vyskumov a teorii. Osvojenie tychto vedomosti je nevyhnutné nielen pre zvladnutie d’alSich
psychologickych disciplin, ale i pre pochopenie fungovania mechanizmov l'udskej psychiky.
Student/$tudentka po ukon&eni predmetu: vie definovat’ jednotlivé psychologické pojmy, ako st
napr. paméat’, myslenie, re¢ a pod., poznd mechanizmy fungovania kognitivnych, emocionalnych a
motivacnych procesov, pozna jednotlivé psychologické pristupy skiimania psychiky jednotlivca,
ich Specifiké a dokéze nadobudnuté poznatky aplikovat’ pri rieSeni praktickych problémov v
roznych oblastiach spoloc¢enského Zivota, najmi vSak v pedagogickej praxi.

Struc¢na osnova predmetu:

1. Uvod do psychologie 2. Predmet, metody a pristupy k psychologickym javom 3. Biologické
Cinitele psychiky 4. Vnimanie a pocitovanie 5. Ucenie 6. Pamét’ 7. Pozornost’ a koncentracia 8.
Re¢ a komunikacia 9. Emoécie 10. Inteligencia a kreativita 11. Motivacia a vol'a 12. Myslienkové
procesy 13. Osobnost’

Odporacana literatira:

Atkinson: Pszicholdgia, Osiris Budapest, 2001 Bordas, Forrd, Németh, Stredl: Pszichologiai
jegyzetek, SJE Komarom, 2005 Borog, J. Uvod do psycholégie. Bratislava: Iris, 2002 Bugan

A., PI¢h Cs.: Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteib6l, ELTE Budapest, 2006 Goleman, D.:
Erzelmi intelligencia, Osiris Budapest, 1995 Hunt, M.: Dejiny psychologie, Portal Praha, 2000
Chalupa, B.: Pozornost’ a jej tilloha psychickej regulacie ¢innosti, SPN Bratislava, 1981 Mérey, F.:
Gyermeklélektan, Gondolat, Budapest, 1990 Plé¢h Cs.: A Iélektan torténete - 2. vyd. - Budapest :
Osiris Kiad6, 2010 Stcasné smery v psycholégii, PreSovska Univerzita Presov, 2000

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:




mad’arsky alebo slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 30

A B C D

FX

10.0 10.0 13.33 26.67

33.33

6.67

Vyuéujuci: Mgr. Anita Téth-Bakos, PhD..

Datum poslednej zmeny: 09.05.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BASKETBAL
KTVS/TEL1a/B/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné
pojmy basketbalu, ovladanie aktualne pravidla hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych
zru¢nosti pomocou Specifickych cvi¢eni. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Prihravky, rozvoj citu
ovladania lopty. Prihravky v pohybe. Pouzivanie novych pomocok. Obranné pohyby. Nacvik
taktickych prvkov. Nacvyk telovychovnych pohybov a prvkov. Hry vo vztahu k hraciemu pol'u.
Rozvoj loptovych zru¢nosti. Rozvijanie schopnosti podla postov.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és als6 tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.




Poznamky:
Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 25.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BODY ZONA
KTVS/TEL1a/
BZ/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na formovanie celého tela. Rozvijanie
fyzickych schopnosti. Posiliiovanie hornych koncatin. Instruktaz zamerand na spravne drzanie tela
pri jednotlivych cvikoch. Kondi¢né, vytrvalostné, dynamické cvicenia vykonavané za sprievodu
hudby, ktoré zatazuji srdcovocievnu. Aplikovanie gymnastickych a dinamickych prvkov.
Uvoliovacie cviCenia, stretching. Osvojenie zdravého zivotného S§tylu. Rorvijanie fyzickych
datnosti. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie rychlosti. Cviky vlastnou vahou, s ¢inkami
a na posiliiovacich strojoch a zariadeniach.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15




a n

93.33 6.67

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CROSS-FIT
KTVS/TEL1a/CF/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Posiliiovanie kardiovaskularnej sustavy. Anaerobicke cvicenia. Aerobicke
cvicenia. Aplikovanie nizko- intenzivnych cvikov. Cvi¢enia na sprievodu hudby. Cviky na
spalovanie tuku. Posiliiovacie cvicenia. Cviky na posilnenie dychacej sustavy. Individulalne
cvicenia. Relaxaéne cvicenia. Uvoliiovacie cvicenia. Individulalne cvicenia.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

a n

95.65 4.35

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.




Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CARDIO TRENING
KTVS/TEL1a/
CT/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Posiliiovanie kardiovaskularnej sustavy. Anaerobicke cvicenia. Aerobicke
cvicenia. Aplikovanie nizko- intenzivnych cvikov. Cvi¢enia na sprievodu hudby. Cviky na
spalovanie tuku. Posiliiovacie cvicenia. Cviky na posilnenie dychacej sustavy. Individulalne
cvicenia. Relaxaéne cvicenia. Uvoliiovacie cvicenia. Individulalne cvicenia.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 10

a n

100.0 0.0




Vyuéujiici: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FITNESS
KTVS/TEL1a/FI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitirazové opatrenia. Posilfiovacie cvicenie zamerané na formovanie celého tela. Instruktaz
zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Cviky vlastnou véhou, s ¢inkami a na
posiliiovacich strojoch a zariadeniach. Uvol'fiovacie cviCenia, stretching. Aplikdcia progressivnych
cvic¢eni. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie sily. Posillovanie hornych
koncatin. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Osvojenie
zdravého zivotného Stylu.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 128




a n

99.22 0.78

Vyuéujuci: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Robin Pélucha, PhD.., PaedDr. Peter Zidek., Mgr.
Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTSAL
KTVS/TEL1a/FS/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitirazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihravky v pohybe. Kopanie lopty
na branu. Hry k udrzaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Utoéné loptové cvidenia.
Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie fyzickych
schopnosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvoj loptovych zru¢nosti. Hry vo vztahu k hraciemu
polu. Utoény a obranny pohyb. Dotykové hry.

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 25

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTBAL
KTVS/TEL1a/
FU/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihravky v pohybe. Kopanie lopty
na branu. Hry k udrzaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Utoéné loptové cvidenia.
Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie fyzickych
schopnosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvoj loptovych zru¢nosti. Hry vo vztahu k hraciemu
polu. Utoény a obranny pohyb. Dotykové hry.

Odporacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: HOT IRON
KTVS/TEL1a/HI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou,. Cviky s jednoruckami. Cviky na steperoch. Ritmicke cvicenie. Aerobicke
cvicenia. Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie fyzickych datnosti. Aplikovanie gymnastickych a
dinamickych prvkov.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

a n

100.0 0.0




Vyuéujiici: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: PLAVANIE
KTVS/TEL1a/P/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie vztahu k vode pomocou opakovanych zakladnych cviceni,
zistenie zruénosti. Splyvanie, spravne dychanie (nadychy — vydychy). Nacvi¢ovanie tempa
ndéh pomodckami. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Nacvicovanie spravneho tempa ruk a noh pri plaveckom §tyle znak. InStruktdz zamerana na spravne
drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Séria plaveckych cvieni. Vytrvalostné plavecké cvicenia.
Posilnovanie tela. Posiliiovanie dolnych koncatin.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:




Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: STOLNY TENIS
KTVS/TEL1a/ST/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie techniky uderu, osvojenie drzania stolnotenisovej rakety.
Prihravky plochou rakety. Kombinované prihravky. Podévanie, prihravanie. Plynulé podéavanie
lopticky na hracej ploche s urenou technikou. Plynulé podavanie vol'nou technikou. Rozvijanie
rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Hra podl'a pravidiel. Sila uderu, rozvoj techniky tderu.
Utoéné a obranné kombinacie, prihravky. Vytvorenie nepretrzitého pohybu lopty.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11




a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VOLEJBAL
KTVS/TEL1a/V/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 1.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Odbijanie lopty z hora z dola. Prihravka , prijem podania, obrana v poli.
Odbijanie lopty v paroch. Odbijanie lopty v paroch v pohybe. Prihravky v pohybe. Prijem podania.
Herné systémy s jednym nahravacom. Herné systémy s dvoma nahravac¢mi. Dotykové hry. Herné
systémy3:3. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Hra dvaja proti
dvom, dvaja na dvoch

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 26




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Robin Pélucha, PhD.., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BASKETBAL
KTVS/TEL1b/B/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Utoéné loptové cviGenia. Obranné pohyby. Nacvik taktickych prvkov.
Rozvoj loptovych zruénosti. Posiliiovanie hornych koncatin Zénova obrana. Rozvijanie schopnosti
podl’a postov. Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Hra dvaja proti dvom, dvaja na dvoch. Riesenie
sut'aznych pozicii, nacvicenie situacnych hier. Rozvijanie $pecifickych zru¢nosti pomocou danej
Sportovej discipliny. Osvojenie zonovej obrany 2:3.. Hra Streetbalu.-

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:




Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

a n

78.26 21.74

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BODY ZONA
KTVS/TEL1b/
BZ/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou,. Cviky s jednoruckami. Cviky na steperoch. Ritmicke cvicenie. Aerobicke
cvicenia. Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie fyzickych datnosti. Aplikovanie gymnastickych a
dinamickych prvkov.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CROSS-FIT
KTVS/TEL1b/
CF/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Aplikovanie vysoko-intenzivnych cvikov. Kruhovy tréning. Cviky na
zvysovanie pohyblivosti kI'fbov. Posilfiovacie cvi¢enia na dolnych konéatin. CviGenia na hornti
partiu tela. Posiliiovacie cvi¢enia. Komplex Specialne vybranych fitness cviceni zamerané na rozvoj
vytrvalostnych sil, spalovanie tukov, rehabilitaciu pohybovych ustrojenstiev s vlastnou vahou tela.
Urychlenie metabolizmu, Giprava vahy tela bez diéty, budovanie svalovej hmoty, posiliiovanie kosti
a zvySovanie pohyblivosti kibov.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CARDIO TRENING
KTVS/TEL1b/
CT/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou,. Cviky s jednoruckami. Cviky na steperoch. Ritmicke cvicenie. Aerobicke
cvicenia. Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie fyzickych datnosti. Aplikovanie gymnastickych a
dinamickych prvkov.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15




a n

86.67 13.33

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FITNESS
KTVS/TEL1b/FI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Posilnovanie tela. Posililovacie cvicenie zamerané na formovanie celého
tela. InStruktdz zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Cviky vlastnou
vahou, s ¢inkami a na posililovacich strojoch a zariadeniach. Uvoltiovacie cvicenia, stretching.
Aplikacia progressivnych cviceni. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie
sily. Posiliiovanie hornych koncatin. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej
discipliny. Osvojenie zdravého zivotného Stylu.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 116




a n

92.24 7.76

Vyuéujuci: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.., PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Robin P&lucha, PhD.., Mgr.
Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTSAL
KTVS/TEL1b/FS/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:
Active participation in the lesson.

Odporacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTBAL
KTVS/TEL1b/
FU/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihravky v pohybe Kopanie lopty
na branu. Hry k udrzaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Utoéné loptové cvidenia.
Obranné pohyby. Nacvik taktickych prvkov. Rozvoj loptovych zru¢nosti. Hry vo vzt'ahu k hraciemu
pol'u. Dotykové hry. Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Hra podl'a pravidiel.

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 17

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: HOT IRON
KTVS/TEL1b/HI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:
Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

a n

95.45 4.55

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: PLAVANIE
KTVS/TEL1b/P/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Vytvorenie vzt'ahu k vode pomocou opakovanych zakladnych cviceni,
zistenie zruénosti. Splyvanie, spravne dychanie (nadychy — vydychy). Nacvi¢ovanie tempa
ndéh pomodckami. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom style znak. Aplikacia cvi¢eni zamerané na
zlepsenie techniky plaveckého stylu znak. Nacvicovanie spravneho tempa ruk a noh pri plaveckom
Style vol'ny spdsob. InstruktdZz zamerand na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Séria
plaveckych cviceni. Vytrvalostné plavecké cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou
danej Sportovej discipliny.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:




Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 22

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: STOLNY TENIS
KTVS/TEL1b/ST/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Hra podla pravidiel.
Utoéné a obranné kombinacie, prihravky. Vytvorenie nepretrzitého pohybu lopty. Situacia,
osvojenie riadenych prihravok. Striedanie podavanie lopticky z boku. Vytvorenie nepretrzitého
pohybu Hra. Sut'azna hra. Hra podl'a pravidiel. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej
Sportovej discipliny. Obranné pohyby.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18




a n

94.44 5.56

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VOLEJBAL
KTVS/TEL1b/V/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 2.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny.
Situacia, osvojenie riadenych prihravok. Hra dvaja proti dvom, dvaja na dvoch. Uto&ny a obranny
pohyb. Prijem podania. Herné systémy s jednym nahravac¢om. Herné systémy s dvoma nahrava¢mi.
Pravidld hry Siesti proti Siestim. Moznosti a prijatie podavania. RieSenie sutaznych pozicii,
nacviCenie situa¢nych hier. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Hra podla pravidiel.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 32




a n

90.63 9.38

Vyuéujuci: Mgr. Robin Pélucha, PhD.., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BASKETBAL
KTVS/TEL2a/B/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Herné systémy3:3. Uto¢ny a obranny pohyb. Riesenie sitaznych pozicii,
nacvicenie situacnych hier. Rozvijanie $pecifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny.
Hra podl'a pravidiel. Stitazné zapasy. Hry k udrzaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom.
Utoéné loptové cvitenia. Obranné pohyby. Nacvik taktickych prvkov. Osvojenie zonovej obrany
1:2:2. Hra Streetbalu- Osvojenie zénovej obrany 2:1:2. Hra Streetbalu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:




Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 10

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BODY ZONA
KTVS/TEL2a/
BZ/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitirazové opatrenia. Posiliiovanie hornych koncatin. InStruktaz zamerana na spravne drzanie tela
pri. Cviky vlastnou vahou,jednotlivych cvikoch. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie
anaerobickych schopnosti. Ritmicke cvicenie. Aplikacia progressivnych cviceni. Cviky s vol'nymi
¢inkami. Cviky na posiliiovanie tela na sprievodu hudby. Relaxacne cviCenia. Uvoliovacie
cvicenia.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 17




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CROSS-FIT
KTVS/TEL2a/CF/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Kondicné, vytrvalostné, dynamické cvicenia vykonavané na sprievodu
hudby, ktoré zat'azuji srdcovo-cievnu ststavu. Aplikovanie gymnastickych a dinamickych prvkov.
Cviky na posiliiovanie tela na sprievodu hudby. Cviky na zvySovanie pohyblivosti kl'fbov.
Posiliiovacie cvi¢enia na dolnych koncatin. Cvicenia na posiliiovanie hornych konéatin. Cvicenia
na hornu partiu tela. Relaxacne cvicenia. Uvolnovacie cvi¢enia. Cvicenia na sprievodu hudby.
Cviky na spalovanie tuku. Posiliiovacie cvicenia. Kombinované cviky na posilnenie celého tela.
Posiliiovacie cvicenia na zvysenie kapacity kardiovaskularnej sustavy.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11




a n

81.82 18.18

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CARDIO TRENING
KTVS/TEL2a/
CT/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Posiliiovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela. Posiliiovanie dolnych
koncatin. Posiliiovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikacia progressivnych cviceni. Rozvijanie
Specifickych zrucnosti pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie aerobickych schopnosti.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Rozvijanie anaerobickych schopnosti. Rozvijanie rychlosti.
Rorvijanie fyzickych datnosti. Dychaciu a pohybovu ststavu zmieSanim prvkov gymnastiky a
tanca. Kondi¢né, vytrvalostné, dynamické cvi¢enia vykonavané za sprievodu hudby, ktoré zat'azujua
srdcovo-cievnu sustavu.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 1




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FITNESS
KTVS/TEL2a/F1/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Posililovanie dolnych koncatin.Posilnovanie tela. Posiliiovacie cvicenie
zamerané na formovanie celého tela. InStruktdz zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych
cvikoch. Cviky vlastnou véhou, s ¢inkami a na posiliiovacich strojoch a zariadeniach. Uvoltiovacie
cviCenia, stretching. Aplikacia progressivnych cviceni. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych
datnosti. Rozvijanie sily. Posiliiovanie hornych koncatin. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti
pomocou danej Sportovej discipliny. Osvojenie zdravého zivotného Stylu.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 61




a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.., PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Robin P&lucha, PhD.., Mgr.
Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTSAL
KTVS/TEL2a/FS/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protirazové opatrenia. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie
Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Prihravky v pohybe. Kopanie lopty na
branu. Nacvik taktickych prvkov. Rozvoj loptovych zruénosti. Hry vo vzt'ahu k hraciemu pol'u.
Dotykové hry. Utoény a obranny pohyb. Zénova obrana. Hra podla pravidiel. Sttazné zapasy.

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 15

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTBAL
KTVS/TEL2a/
FU/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protirazové opatrenia. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie
Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny.Prihravky v pohybe. Kopanie lopty na
branu. Nacvik taktickych prvkov. Rozvoj loptovych zruénosti. Hry vo vzt'ahu k hraciemu pol'u.
Dotykové hry. Utoény a obranny pohyb. Zénova obrana. Hra podla pravidiel. Sttazné zapasy.

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: HOT IRON
KTVS/TEL2a/HI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie fyzickych zdatnosti. Aplikovanie gymnastickych a dinamickych
prvkov. Posiliiovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela. Posiliiovanie dolnych koncatin.
Posiliiovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikacia progresivnych cviceni.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 12

a n

100.0 0.0




Vyuéujiici: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: PLAVANIE
KTVS/TEL2a/P/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie vztahu k vode pomocou opakovanych zakladnych cviceni,
zistenie zruénosti. Splyvanie, spravne dychanie (nadychy — vydychy). Nacvi¢ovanie tempa
ndéh pomodckami. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom §tyle znak. Aplikacia cvi¢eni zamerané
na zlepSenie techniky plaveckého Stylu znak. Nacviovanie spravneho tempa rik a noéh pri
plaveckom S§tyle volny spdsob. Aplikacia cvi¢eni zamerané na zlepSenie techniky plaveckého
Stylu vol'ny sposob.Instruktdz zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Séria
plaveckych cviceni. Vytrvalostné plavecké cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou
danej Sportovej discipliny.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna 0¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10

a n

100.0 0.0

Vyuéujiici: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantér.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: STOLNY TENIS
KTVS/TEL2a/ST/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protirazové opatrenia. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie
$pecifickych zruénosti pomocou danej $portovej discipliny. Utoény a obranny pohyb. Nacvik
taktickych prvkov. Striedanie podavanie lopticky z boku. Sutazné zapasy. Plynulé podéavanie
lopticky na hracej ploche s urcenou technikou. Sila uderu, rozvoj techniky uderu. Vytvorenie
nepretrzitého pohybu Hra. Sut'azna hra. Hra dvaja proti dvom, dvaja na dvoch.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 10




a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VOLEJBAL
KTVS/TEL2a/V/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 3.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:
Protiurazové opatrenia. Prijem podania. Posiliiovanie hornych koncatin. Rozvijanie rychlosti.
Rozvijanie $pecifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Hra dvaja proti dvom, dvaja
na dvoch. Utoény a obranny pohyb. Prijem podania. Pravidla hry Siesti proti iestim. RieSenie
sut'aznych pozicii, nacvicenie situacnych hier. Hra podla pravidiel. Herné systémy 4:4. Herné
systémy 6:6. Dotykové hry.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Robin Pélucha, PhD.., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BASKETBAL
KTVS/TEL2b/B/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Posiliiovanie kardiovaskularnej sustavy. Anaerobicke cvicenia. Aerobicke
cvicenia. Kruhovy tréning. Rozvoj motorickych zru¢nosti pomocou Specifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvyk telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry, rieSenie
sutaznych pozicii. Osobna obrana na celom ihrisku. Rozvijanie fyzickych schopnosti Posiliiovacie
cvitenie zamerané na formovanie celého tela. RieSenie sutaznych pozicii, situaéné hry Utoény a
obranny pohyb.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és als6 tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.




Poznamky:
Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

a n

85.71 14.29

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BODY ZONA
KTVS/TEL2b/
BZ/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. InsStruktdz zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Cviky s jednoru¢kami. Cviky na steperoch. Ritmicke cvi¢enie. Aerobicke
cvienia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie
aerobickych schopnosti Rozvijanie anaerobickych schopnosti. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie
fyzickych datnosti. Kondi¢né, vytrvalostné, dynamické cvi¢enia vykonavané za sprievodu hudby,
ktoré zat'azujui srdcovo-cievnu sustavu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CROSS-FIT
KTVS/TEL2b/
CF/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie fyzickych zdatnosti. Aplikovanie gymnastickych a dinamickych
prvkov. Posiliiovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela. Posiliiovanie dolnych koncatin.
Posiliiovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikacia progresivnych cviceni.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CARDIO TRENING
KTVS/TEL2b/
CT/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Rozvijanie rychlosti. Rozvijanie fyzickych zdatnosti. Aplikovanie gymnastickych a dinamickych
prvkov. Posiliiovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela. Posiliiovanie dolnych koncatin.
Posiliiovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikacia progresivnych cviceni.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FITNESS
KTVS/TEL2b/F1/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitirazové opatrenia. Posilfiovanie chrbta a brusnych svalov. Posiliiovanie dolnych
koncatin.Posilnovanie tela. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na formovanie celého tela. Instruktaz
zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Cviky vlastnou véhou, s ¢inkami a na
posiliiovacich strojoch a zariadeniach. Uvol'fiovacie cviCenia, stretching. Aplikdcia progressivnych
cviceni. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie sily. Posililovanie hornych
koncatin. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Osvojenie
zdravého zivotného Stylu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 60




a n

90.0 10.0

Vyuéujuci: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.., PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Robin P&lucha, PhD.., Mgr.
Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTSAL
KTVS/TEL2b/FS/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie

Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26

Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:

Protiurazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihravky v pohybe Kopanie
lopty na branu. Hry k udrzaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Nacvik taktickych
prvkov. Rozvoj loptovych zruénosti. Hry vo vztahu k hraciemu pol'u. Utoény a obranny pohyb.
Zo6nova obrana. Rozvijanie schopnosti podl'a postov. Sutazné zapasy. Rozvijanie Specifickych
zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny.

Hodnotenie predmetov




Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTBAL
KTVS/TEL2b/
FU/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihravky v pohybe Kopanie lopty
na branu. Hry k udrzaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Nacvik taktickych prvkov.
Rozvoj loptovych zruénosti. Hry vo vztahu k hraciemu pol'u. Utoény a obranny pohyb. Zénova
obrana. Rozvijanie schopnosti podl'a postov. Sit'azné zapasy. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti
pomocou danej Sportovej discipliny.

Odporacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: HOT IRON
KTVS/TEL2b/HI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Aplikovanie vysoko-intenzivnych cvikov. Kruhovy tréning. Cviky na
zvySovanie pohyblivosti kl'fbov. Posilfiovacie cvi¢enia na dolnych konéatin. CviGenia na hornt
partiu tela. Posiliiovacie cvi¢enia. Komplex Specialne vybranych fitness cviceni zamerané na rozvoj
vytrvalostnych sil, spalovanie tukov, rehabilitaciu pohybovych ustrojenstiev s vlastnou vahou tela.
Urychlenie metabolizmu, Giprava vahy tela bez diéty, budovanie svalovej hmoty, posiliiovanie kosti
a zvySovanie pohyblivosti kibov.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 13




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: PLAVANIE
KTVS/TEL2b/P/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie vztahu k vode pomocou opakovanych zakladnych cviceni,
zistenie zruénosti. Splyvanie, spravne dychanie (nadychy — vydychy). Nacvi¢ovanie tempa
ndéh pomodckami. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom §tyle znak. Aplikacia cvi¢eni zamerané
na zlepSenie techniky plaveckého Stylu znak. Nacviovanie spravneho tempa rik a noéh pri
plaveckom S§tyle volny spdsob. Aplikacia cvi¢eni zamerané na zlepSenie techniky plaveckého
Stylu volny spdsob. Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom style prsia. Séria
plaveckych cviceni. Vytrvalostné plavecké cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou
danej Sportovej discipliny. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna 0¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 23

a n

100.0 0.0

Vyuéujiici: PaedDr. Peter Zidek., PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: STOLNY TENIS
KTVS/TEL2b/ST/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Posiliiovanie hornych koncatin. Posilnovanie tela. Rozvijanie fyzickych
schopnosti. Sila ideru, rozvoj techniky uderu. Utoéné a obranné kombinacie, prihravky. Vytvorenie
nepretrzitého pohybu lopty. Situacia, osvojenie riadenych prihravok. Striedanie podavanie lopticky
z boku. Vytvorenie nepretrzittho pohybu Hra. Sutazna hra. Hra podla pravidiel, rozvijanie
Specifickych schopnosti. Obranné pohyby.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7




a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VOLEJBAL
KTVS/TEL2b/V/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1., LI, 11

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Odbijanie lopty z hora z dola. Prihravka , prijem podania, obrana v
poli.Odbijanie lopty v paroch. Odbijanie lopty v paroch v pohybe. Prijem podania. Herné systémy
3:3. Herné systémy 4:4. Herné systémy 6:6. Dotykové hry. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Hra
podra pravidiel. Sut'azné zapasy. Uto&ny a obranny pohyb.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Madarsky jazyk alebo slovensky jazyk

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych studentov: 9

a n

77.78 22.22




Vyucujuci: Mgr. Robin Pélucha, PhD.., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BASKETBAL
KTVS/TEL3a/B/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiirazové opatrenia. Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu.
Zakladné pojmy basketbalu, ovladanie aktudlne pravidla hry, osvojenie roznych cvi¢eni. Rozvoj
motorickych zru¢nosti pomocou Specifickych cviceni. Pouzivanie novych pomdcok. Nacvyk
telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry, rieSenie stitaznych pozicii. Osobna obrana na
celom ihrisku. Osvojenie zdkladnych pravidla Streetbalu. Osvojenie zoénovej obrany 2:3.. Hra
Streetbalu. Osvojenie zonovej obrany 1:2:2.. Hra Streetbalu. Osvojenie zonovej obrany 2:1:2. Hra
Streetbalu. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na formovanie celého tela. RieSenie sut’aznych pozicii,
situa¢né hry Uto&ny a obranny pohyb.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és als6 tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.




Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna 0¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 8

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 25.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BODY ZONA
KTVS/TEL3a/
BZ/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Posiliiovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela. Posiliiovanie dolnych
koncatin. Posiliiovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikacia progressivnych cviceni. Rozvijanie
Specifickych zrucnosti pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie aerobickych schopnosti.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Rozvijanie anaerobickych schopnosti. Rozvijanie rychlosti.
Rorvijanie fyzickych datnosti. Dychaciu a pohybovu ststavu zmieSanim prvkov gymnastiky a
tanca. Kondi¢né, vytrvalostné, dynamické cvi¢enia vykonavané za sprievodu hudby, ktoré zat'azujua
srdcovo-cievnu sustavu.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CROSS-FIT
KTVS/TEL3a/CF/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rytmicke cvicenie. Osvojenie zdravého zivotného stylu. Kondi¢né,
vytrvalostné, dynamické cvi¢enia vykonavané na sprievodu hudby, ktoré zat’azuji srdcovo-cievnu
sustavu. Posiliovanie kardiovaskularnej sustavy. Aplikovanie vysoko-intenzivnych cvikov. Cviky
na posiliiovanie tela na sprievodu hudby. Cviky na zvySovanie pohyblivosti kI'Tbov. Cvigenia na
sprievodu hudby. Kombinované cviky na posilnenie celého tela. Posiliiovacie cvi¢enia na zvysenie
kapacity kardiovaskuldrnej ststavy. Individulalne cvicenia. Relaxa¢ne cviCenia. Uvoliovacie
cvicenia.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 16




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CARDIO TRENING
KTVS/TEL3a/
CT/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Cviky s jednoru¢kami. Cviky na steperoch. Ritmicke cvi¢enie. Aerobicke
cvicenia. Uvolnovacie cvicenia, stretching. Osvojenie zdravého zivotného §tylu. Dychaciu a
pohybovu ststavu zmieSanim prvkov gymnastiky a tanca. Kondi¢né, vytrvalostné, dynamické
cvicenia vykonavané za sprievodu hudby, ktoré¢ zat'azuju srdcovo-cievnu sustavu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FITNESS
KTVS/TEL3a/F1/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Posilfiovanie chrbta a brusnych svalov. Posililovanie dolnych koncatin.Posilnovanie tela.
Posiliiovacie cviCenie zamerané na formovanie celého tela. Instruktdz zamerana na spravne
drzanie tela pri jednotlivych cvikoch. Cviky vlastnou védhou, s ¢inkami a na posiliiovacich
strojoch a zariadeniach. Uvoltiovacie cviCenia, stretching. Aplikacia progressivnych cviceni.
Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie sily. Posiliiovanie hornych
koncatin. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Osvojenie
zdravého zivotného Stylu.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 121




a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.., PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Robin P&lucha, PhD.., Mgr.
Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kaol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTSAL
KTVS/TEL3a/FS/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie

Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26

Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihrdvky v pohybe. Kopanie
lopty na branu. Hry k udrZaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Uto&né loptové
cvic¢enia. Obranné pohyby. Rozvijanie Specifickych zruénosti pomocou danej Sportovej discipliny.
Rozvijanie fyzickych schopnosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvoj loptovych zru¢nosti. Hry
vo vztahu k hraciemu pol'u. Utoény a obranny pohyb. Dotykové hry. Nacvik taktickych prvkov.
Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Hra podla pravidiel. Sitazné zapasy. RieSenie stitaznych
pozicii, nacvicenie situa¢nych hier.

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:




Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTBAL
KTVS/TEL3a/
FU/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie

Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26

Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihrdvky v pohybe. Kopanie
lopty na branu. Hry k udrZaniu lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Uto¢né loptové
cvic¢enia. Obranné pohyby. Rozvijanie Specifickych zruénosti pomocou danej Sportovej discipliny.
Rozvijanie fyzickych schopnosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvoj loptovych zru¢nosti. Hry
vo vztahu k hraciemu pol'u. Utoény a obranny pohyb. Dotykové hry. Nacvik taktickych prvkov.
Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Hra podla pravidiel. Sitazné zapasy. RieSenie stitaznych
pozicii, nacvicenie situa¢nych hier.

Odporacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.




Poznamky:
Aktivna (¢ast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: HOT IRON
KTVS/TEL3a/HI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Cviky s jednoru¢kami. Cviky na steperoch. Rytmicke cvic¢enie. Aerobicke
cvienia. Uvolnovacie cviCenia, stretching. Posililovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela.
Posiliiovanie dolnych koncatin. Posililovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikécia progresivnych
cviceni. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej $portovej discipliny. Osvojenie zdravého
zivotného Stylu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 14




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: PLAVANIE
KTVS/TEL3a/P/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie vztahu k vode pomocou opakovanych zakladnych cviceni,
zistenie zruénosti. Splyvanie, spravne dychanie (nadychy — vydychy). Nacvi¢ovanie tempa
ndéh pomodckami. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom style znak. Aplikacia cvi¢eni zamerané na
zlepsenie techniky plaveckého stylu znak. Nacvicovanie spravneho tempa ruk a noh pri plaveckom
Style vol'ny sposob. Aplikéacia cviceni zamerané na zlepSenie techniky plaveckého $tylu volny
spdsob. Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom $tyle prsia. Spravne dychanie
pri plaveckom Style prsia. Aplikacia cvi¢eni zamerané na zlepSenie techniky plaveckého stylu
prsia. Séria plaveckych cviceni. Vytrvalostné plavecké cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti
pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Plavanie
typu Start — ciel’. Stitazné plavanie.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4




Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: STOLNY TENIS
KTVS/TEL3a/ST/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie techniky uderu, osvojenie drzania stolnotenisovej rakety.
Prihravky plochou rakety. Kombinované prihravky. Podévanie, prihravanie. Plynulé podéavanie
lopticky na hracej ploche s urc¢enou technikou. Plynulé podavanie vol'nou technikou. Sila tderu,
rozvoj techniky tuderu. Utoéné a obranné kombinacie, prihravky. Vytvorenie nepretrZitého pohybu
lopty. Situécia, osvojenie riadenych prihravok. Striedanie podavanie lopticky z boku. Vytvorenie
nepretrzitého pohybu Hra. Sut'azna hra. Rozvijanie $pecifickych zru¢nosti pomocou danej Sportove;j
discipliny. Obrann¢ pohyby.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.g Campus, 2004

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 2

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VOLEJBAL
KTVS/TEL3a/V/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 5.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 13-11-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) ucast’ 10-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Odbijanie lopty z hora z dola. Prihravka , prijem podania, obrana v poli.
Odbijanie lopty v paroch. Odbijanie lopty v paroch v pohybe. Prijem podania. Herné systémy
s jednym nahravacom. Herné systémy s dvoma nahrava¢mi. Herné systémy3:3. Prijem podania.
Utoény a obranny pohyb. MoZnosti a prijatie podavania. Hra dvaja proti dvom, dvaja na dvoch.
Pravidla hry Siesti proti Siestim. RieSenie sutaznych pozicii, nacvicenie situaénych hier. Rozvijanie
Specifickych zru¢nosti pomocou danej Sportovej discipliny. Hra podl'a pravidiel. Sutazné zapasy.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 10




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Robin Pélucha, PhD.., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BASKETBAL
KTVS/TEL3b/B/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna icast’ na hodinach. a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy. n
(neabsolvovanie) ucast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Prihravky v pohybe. Hry k udrzaniu
lopty dvaja proti dvom alebo traja proti dvom. Uto&né loptové cviéenia. Obranné pohyby. Nacvik
taktickych prvkov. Rozvoj loptovych zru¢nosti. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej
Sportovej discipliny. Hra podl'a pravidiel. Aplikacia hry, rieSenie sitaznych pozicii. Sut'azna hra.
Riesenie sutaznych pozicii, nacvicenie situacnych hier.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 6

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: BODY ZONA
KTVS/TEL3b/
BZ/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna i¢ast’ na hodinach. a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy. n
(neabsolvovanie) ucast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:
Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CROSS-FIT
KTVS/TEL3b/
CF/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna i¢ast’ na hodinach. a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy. n
(neabsolvovanie) ucast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Cviky s jednoru¢kami. Cviky na steperoch. Rytmicke cvic¢enie. Aerobicke
cvienia. Uvolnovacie cviCenia, stretching. Posililovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela.
Posiliiovanie dolnych koncatin. Posililovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikécia progresivnych
cviceni. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej $portovej discipliny. Osvojenie zdravého
zivotného Stylu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 9




a

100.0

0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: CARDIO TRENING
KTVS/TEL3b/
CT/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna i¢ast’ na hodinach. a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy. n
(neabsolvovanie) ucast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie fyzickych schopnosti. Posiliiovacie cvi¢enie zamerané na
formovanie celého tela. InStruktdZ zamerana na spravne drzanie tela pri jednotlivych cvikoch.
Cviky vlastnou vahou. Cviky s jednoru¢kami. Cviky na steperoch. Rytmicke cvic¢enie. Aerobicke
cvienia. Uvolnovacie cviCenia, stretching. Posililovanie hornych koncatin. Posiliiovanie tela.
Posiliiovanie dolnych koncatin. Posililovanie chrbta a brusnych svalov. Aplikécia progresivnych
cviceni. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej $portovej discipliny. Osvojenie zdravého
zivotného Stylu.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 18




a n

94.44 5.56

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FITNESS
KTVS/TEL3b/F1/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna icast’ na hodinach. a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy. n
(neabsolvovanie) ucast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protiurazové opatrenia. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Rozvijanie sily. Cviky
vlastnou vahou, s ¢inkami a na posiliiovacich strojoch a zariadeniach. Posiliiovanie chrbta
a brusnych svalov. Posililovanie dolnych koncatin.Posilnovanie tela. Rozvijanie Specifickych
zruénosti pomocou danej Sportovej discipliny. Osvojenie zdravého zivotného Stylu. Aplikacia
progressivnych cviceni. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 100

a n

99.0 1.0




Vyuéujiici: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Robin P&lucha, PhD.., Mgr.
Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTSAL
KTVS/TEL3b/FS/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) t¢ast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Obranné pohyby. Utoéné loptové
cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej $portovej discipliny. Nacvik taktickych
prvkov. Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Dotykové hry. Utoény a obranny pohyb. Rozvoj
loptovych zru¢nosti. RieSenie sitaznych pozicii, nacvic¢enie situa¢nych hier. Hra podl'a pravidiel.
Sutazné zapasy. Rorvijanie fyzickych datnosti.

Odporiacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 5

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: FUTBAL
KTVS/TEL3b/
FU/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupen Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna cast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) tcast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Obranné pohyby. Utoéné loptové
cvicenia. Rozvijanie $pecifickych zru¢nosti pomocou danej $portovej discipliny. Nacvik taktickych
prvkov. Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Dotykové hry. Utoény a obranny pohyb. Rozvoj
loptovych zru¢nosti. RieSenie sitaznych pozicii, nacvic¢enie situa¢nych hier. Hra podl'a pravidiel.
Sutazné zapasy. Rorvijanie fyzickych datnosti.

Odporacana literatira:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.




Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7

a

100.0

0.0

Vyuéujuci: Mgr. Szilard Kantér., Tamés Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: HOT IRON
KTVS/TEL3b/HI/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Aktivna icast’ na hodinach. a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy. n
(neabsolvovanie) ucast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 4

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: PLAVANIE
KTVS/TEL3b/P/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) t¢ast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Vytvorenie vztahu k vode pomocou opakovanych zakladnych cviceni,
zistenie zruénosti. Splyvanie, spravne dychanie (nadychy — vydychy). Nacvi¢ovanie tempa
ndéh pomodckami. Rozvijanie aerobickych schopnosti. Rozvijanie anaerobickych schopnosti.
Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom style znak. Aplikacia cvi¢eni zamerané na
zlepsenie techniky plaveckého stylu znak. Nacvicovanie spravneho tempa ruk a noh pri plaveckom
Style vol'ny sposob. Aplikéacia cviceni zamerané na zlepSenie techniky plaveckého $tylu volny
spdsob. Nacvicovanie spravneho tempa ruk a néh pri plaveckom $tyle prsia. Spravne dychanie
pri plaveckom Style prsia. Aplikacia cvi¢eni zamerané na zlepSenie techniky plaveckého stylu
prsia. Séria plaveckych cviceni. Vytrvalostné plavecké cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti
pomocou danej Sportovej discipliny. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Plavanie
typu Start — ciel’.

Odporacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4




Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11

a n

100.0 0.0

Vyuéujuci: PaedDr. Peter Zidek., Mgr. Szilard Kantar.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: STOLNY TENIS
KTVS/TEL3b/ST/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) t¢ast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Rozvijanie rychlosti. Rorvijanie fyzickych datnosti. Hra podla pravidiel.
Utoéné a obranné kombinacie, prihravky. Vytvorenie nepretrzitého pohybu lopty. Situacia,
osvojenie riadenych prihravok. Striedanie podavanie lopticky z boku. Vytvorenie nepretrzitého
pohybu Hra. Sit'azna hra. Vytvorenie nepretrzitého pohybu Hra. Sutazna hra. Hra dvaja proti dvom,
dvaja na dvoch.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 7




a n

71.43 28.57

Vyuéujuci: PaedDr. Beata Dobay, PhD.., Mgr. Szilard Kantar., Tamas Csonka.

Datum poslednej zmeny: 26.04.2019

Schvalil: garantDr. habil. Ing. Istvan Sz6kdl, PhD.




INFORMACNY LIST PREDMETU

Vysoka Skola: Univerzita J. Selyeho

Fakulta: Pedagogicka fakulta

Kéd predmetu: Nazov predmetu: VOLEJBAL
KTVS/TEL3b/V/17

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Forma vyuéby: CviCenie
Odporticany rozsah vyucby ( v hodinach ):
TyZdenny: 2 Za obdobie Studia: 26
Metoda Stiadia: prezencna

Pocet kreditov: 1

Odporacany semester/trimester Studia: 6.

Stupein Studia: 1., LIL

Podmieniujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ¢ast’ na hodinach.

a (absolvovanie) ucast’ 10-8-krat na hodine telesnej vychovy.
n (neabsolvovanie) t¢ast’ 7-0-krat na hodine telesnej vychovy.

Vysledky vzdelavania:

Vytvorenie a prehibenie radosti z pohybu alebo vztahu k pohybu. Zakladné pojmy, pravidla
hry, osvojenie roznych cviceni. Rozvoj motorickych zruénosti pomocou $pecifickych cviceni.
Pouzivanie novych pomocok. Nacvicenie telovychovnych pohybov a prvkov. Aplikacia hry,
rieSenie sut'aznych pozicii.

Struc¢na osnova predmetu:

Protitrazové opatrenia. Prihravky, rozvoj citu ovladania lopty. Obranné pohyby. Utoéné loptové
cvicenia. Rozvijanie Specifickych zru¢nosti pomocou danej $portovej discipliny. Nacvik taktickych
prvkov. Aplikacia osvojenej taktiky pocas hry. Dotykové hry. Utoény a obranny pohyb. Rozvoj
loptovych zru¢nosti. RieSenie sitaznych pozicii, nacvic¢enie situa¢nych hier. Hra podl'a pravidiel.
Sutazné zapasy. Rorvijanie fyzickych datnosti.

Odporiacana literatira:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu:
Mad’arsky jazyk alebo slovensky jazyk.

Poznamky:
Aktivna ucast’ na hodinach.

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 11
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