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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A markaépités alapjai
KM/SPOMdb/
7T17/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy f6 célja, hogy a hallgatok olyan marketingszemléletet nyerjenck, amely a markakat
kelld

fontossaggal és hozzaértéssel kezeli. Ezért a félév sordn rendszerezett elméleti ismereteket
nyujtunk a markazas témakorében.

Tantargy vazlata:

A hallgatok megismerik a legfontosabb markazassal kapcsolatos koncepciokat, problémakoroket.
Masrészt célunk, hogy vendégel6adok segitségével, gyakorlati példdkon keresztil a
markamenedzsment napi gyakorlatat is megismerhessék a hallgatok. A projekt révén lehetové valik
a hallgaték szamara, hogy a megismert koncepcidkat alkalmazzak, probara tegyék magukat egy
valos probléma megoldasan dolgozva.

Témakorok:

Bevezetés a markamenedzsment témakdrébe. A markazas jelentdsége.Markaérték kiillonbozo
megkozelitései. A markaérték lanc. A fogyasztoi markaérték.

A fogyasztéi markaérték kovetkezményei: piaci részesedés. A marka hozzajarulasa a vallalat
értékéhez. A marka kialakitdsa. Mit jelent a markaidentitas? A marka értékajanlata és pozicionalasa.
A markaidentitas azonositd elemei. A védjegy ¢és jelentésége. Markazasi stratégiak. Markazasi
rendszerek, markaportfoliok - termékportfoliok. A marka/termék matrix. Markakiterjesztések.
Markatipusok: vallalati marka és termékmarka, esernyomarka. A markaépités eszkozei. 1.
Markaépité marketing programok. A markaépités eszkdzei. 2. Markakommunikacio
Kompetencia:

-Marketing ismeretek fejlesztése

-Prezentacios képesség fejlesztése
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-Moédszertani ismeretek, elemzési készségek fejlesztése

Szakirodalom:

1. Geoffrey Randall kdnyve (Markazas a gyakorlatban. Geomédia szakkonyvek, 2000.), illetve

Philip Kotler + Kevin Lane Keller Marketing - menedzsment (2006)

2. K. Roberts Lovemarks — szeretetmarkak
3. Naomi Klein: No logo

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. UtStechnika kialakitasa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitdsfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Folyamatos adogatis szabadon. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség
fejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Utderd, iitétechnika fejlesztése. Tamado és
védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 12

a

100.0

0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 7




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamadd és védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszerti
jaték. Sportag specifikus képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 19

a

94.74

5.26

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 9




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamado és védekezd mozgas. Taktikai elemek gyakorlasa. Valtott oldali
adogatas. Jaték a szabalyoknak megfeleloen. Folyamatos labdaadogatds kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Utéerd, iitétechnika fejlesztése. Jaték. Versenyszert jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 10




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a

100.0

0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 11




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi t4jékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Utderd, iitétechnika fejlesztése. Tamadd
¢s védekez0 mozgasok, ataddsok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszeri jaték. Sportdg specifikus
képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 12




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a

100.0

0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 13




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL3a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. UtStechnika kialakitasa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitdsfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Folyamatos adogatas szabadon. Utderd, iitdtechnika fejlesztése. Tamado
¢s védekezd mozgasok, ataddsok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatés. lopty. Jaték. Versenyszeru jaték. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Oldal: 14




Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 2

a

100.0

0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 15




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL3b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamadd és védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszerti
jaték. Versenyszerl jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Az Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 16



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a

71.43

28.57

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 17




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL3b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 18

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 18




Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 19




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsité hatast gyakorlatok az egész test formalasara. Allolépesség,
eré alloképesség fejlesztése. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. Helyes testtartas szabalyai
elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége,
amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatdsukat. Gimnasztikai €s tancos elemek alkalmazasa.
Lazito hatasu gyakorlatok, stretching. Egészséges életmod elsajatitdsa. Alloképesség fejlesztés.
Aerob kapacitas fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sajat testsulyt gyakorlatok, gyakorlatok kézi
sulyzoval, gyakorlatok gépeken.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 20




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 15

a

93.33

6.67

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 21




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 22




Az értékelt hallgatok szama: 11

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 23




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Posiliiovanie tela. Helyes testtartas szabdlyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulya gyakorlatok. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Ritmikus
gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Szabadstlyos erdfejlesztd gyakorlatok. Zenés
eréfejlesztés. Relaxacids gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 24




Az értékelt hallgatok szdma: 17

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 25




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki
hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 26



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 27




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL3a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak fejlesztése. Has- ¢és hat-izomerdsitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség  fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- ¢€s
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 28




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 29




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Business Marketing
KM/SPOMdb/
BMR/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A targy alapvetd célja, hogy megismertesse a hallgatokat a Business marketing (B2B marketing)
lényegével és legfontosabb sajatossagaival.

Tantargy vazlata:

A képzés kozéppontjaban a szervezeti vasarlok beszerzési magatartasanak Osszetettsége, az iizleti
piacok ¢és szerepldiknek sokfélesége, a szervezeti vevok szdmara vald értékképzés valamint a
marketingeszk6zok sajatos felhasznaldsa all. A kurzus elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek
egy lzletdg piacanak megismerésére és bemutatdsira, az adott piacnak megfeleld marketing
stratégiai €s taktikai alternativak felvazolasara, illetve tisztdban lesznek azzal, hogy a business
marketing sarkkdve annak megértése, hogy mi jelent értéket a szervezeti vasarlok szamara.

Szakirodalom:

Gelei Andrea, Mandjak Tibor (szerk.)(2011): Dzsungel vagy eséerd6? Az tizleti kapcsolatok
halozata. Akadémiai Kiado. 978-963-05-8983-3

David Ford (szerk.) (2003): Business marketing. KJK Konyvkiad6. 963-224-696-9

Hakan Hakansson (2010): Hatartalan hal6zatok. Az iizleti kapcsolatok menedzsmentjének 1j
szemlélete. Alinea Kiad6.978-963-9659-55-1

Piskoti Istvan (2015): Business marketing-menedzsment. Uzleti dontések, kapcsolatok marketing
tdmogatasa. Akadémiai Kiadd. 978-963-05-9534-6

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 31




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intezitdsi gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 25

Oldal: 32




a

96.0

4.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 33




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Magas intenzitast gyakorlatok. Koredzés. ziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok dsszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok és
izliletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 34




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 15

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 35




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a
sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat. Gimnasztikai és ritmikus elemek alkalmazasa. Zenés
eréfejlesztés. iziileti mozgékonysag fejlesztése. Labizom erdsité stlyzos gyakorlatok. Karizom
erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Relaxacids gyakorlatok.
Nyujté hatasu gyakorlatok. Zenés képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsité sorozatok.
Kombinalt gyakorlatok. Keringési rendszer fejlesztése, edzése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 36




Az értékelt hallgatok szdma: 14

a

85.71

14.29

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 37




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasdra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 38




Az értékelt hallgatok szama: 2

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 39




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL3a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Ritmikus gyakorlatok. Egészséges életmdd elsajatitdsa. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik
ki hatdsukat. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Magas intenzitasti gyakorlatok. Zenés
eréfejlesztés. Iziileti mozgékonysag fejlesztése. Zenés képességfejlesztés. Kombinalt gyakorlatok.
Keringési rendszer fejlesztése, edzése. Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok.
Nyujté hatast gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 40




Az értékelt hallgatok szdma: 17

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL3b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 43




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Dontési technikak
KEK/SPOMdb/
TRO/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A félév soran a hallgaté kompetencidkat és készségeket szerez, hogy megismerkedjen a
dontéshozatali folyamattal, annak fontossaga, problémameghatarozasa, kivalasztasa, objektiv
helyzetek elemzésének képessége, dontéshozatali képességeinek gazdagitasa és bovitése,
képességeiben egyértelmi €s korlataival, megismerkednek a dontési folyamatot megel6z6 dontési
technikakkal és el6készitd folyamatokkal, képesek lesznek aktivan és feleldsségteljesen részt
venni a dontéshozatali folyamatokban.

Tantargy vazlata:

A tantargyi dontéshozatali technikdk kozpontja a dontéshozatali folyamat egyes 1épéseinek
¢s a dontési modszereknek a megismerése. A tantargy célja, hogy a hallgatok elsdsorban a
dontéshozatali folyamat el6készitd szakaszaiban elsajatitsak azt a képességet, hogy el6készitsék
a dontéshozatalhoz sziikséges anyagokat, akar egyén, akar egy csoport szamara. Fontos szerepet
jatszik a dontéshozatali folyamat elméleti megértése, valamint a gyakorlatbol szarmazo példak,
a kockazatokat és a bizonytalansdgot csokkenté moddszerek, valamint a vezetéi csoportok
dontéshozatalat timogatd technikak.

A tanfolyam a problémak megoldasahoz sziikséges készségek elsajatitdsanak alapjait, ill. bevezetést
nyujt a kiilonféle dontéshozatali modszerekhez és technikékhoz, ill. csoportos dontéshozatal.
Témak:

1. Dontés

2. A probléma meghatarozésa

3. A dontéshozatal fontossaga

4. Dontési képesség

5. A problémak jelentdsége

6. Detektalas, azonositas

7. A szubjektivitas szerepe
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8. Informacidkezelés, modellezés

9. A dontéshozatal buktatoi

10. Dontéshozo szerepek

11. Csoportos dontéshozatali folyamatok
12. A részvétel hajlandosaga

13. Egyéni - csoportos - szervezet

14. Konzultacid

Szakirodalom:

Stuart Crainer: A 75 legjobb iizleti dontés. Alinea Kiadd, Budapest, 2004

Morgan D. Jones: The Thinker’s Toolkit. Three Rivers Press, New York, 1998
Richard Koch: The 80/20 Principle. Currency Doubleday, 1998

Harvard Business Review on Decision Making. Harvard Business School Press, 2001
Hoch — Kunreuther: Wharton on Making Decisions. John Wiley and Sons, Inc. 2001

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Egyedi projektek vezetése
KM/SPOMdb/
RIJP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tudés felmérése irdsos formaban torténik. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B*
értékeléshez minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez
minimum 60 pont és ,,E“ érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges. A szeminarium
sikeres teljesitésének feltétele az elére meghatarozott struktira szerint egy projekttervezet
kidolgozasa.

Oktatasi eredmények:

A tantargy szakmai-oktatési célja, hogy az egyedi projektek tervezésében és teljesitésében
alkalmazhato alapvet6 projektvezetési eszkozoket megismertesse a hallgatokkal, és eldsegitse
az elsajatitott eszkozrendszer alkalmazasi készségének kialakuldsat. Az el6adasok célja egyrészt
a projektvezetési eszkozokre vonatkozo ismeretanyag atadasa, masrészt a stratégiaorientalt
projektvezetési szemléletmadd kialakitasa. A szeminariumi csoportfeladatok megoldasa és
prezentaldsa a projektvezetési eszkdzok haszndlatara vonatkozo alkalmazasi készség kialakitasat
segitik eld.

Tantargy vazlata:

. Bevezetés a tantargyba, szdmonkérés modja

. Projektek szervezetekben betoltott szerepe

. Projektvezetés szervezetekben betoltott szerepe

. Stratégiai célbdl a projekteredményig

. Sikerességet leginkdbb meghataroz6 érintettek

. A projektek teljesitési terveinek kidolgozasa

. Teljesitést érintd kockazati tényezok hatasainak elemzése
. Teljesités koordinalasat segitd projektszervezeti megoldasok bemutatasa
. Projektkontroll eszkdzrendszere

10. Egyedi kiilso projektek teljesitési stratégiaja

crer

O 00 1 O U B W —

12. A projektben val6 részvétel
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13. Projektvezetés hatékony tamogatasa

Szakirodalom:

BENTLEY, C. Zaklady projektového riadenia PRINCE2®. INBOX SK, 2013. ISBN 0957607601
CLELAND, D. — IRELAND, L. Project Management: Strategic Design and Implementation.
New York: McGraw-Hill Professional. 2007. ISBN 978-007-1471-60-2

CLEMENTS, J. P. — GIDO, J. Effective Project Management. Thomson, Intl., 2006, ISBN
9780324314441

GOROG, M. Projektvezetés a szervezetekben. Panem Kényvek, Taramix Kiadé, 2013. ISBN
9786155186172

HENCZI L. — MURVALI L. Projekttervezés és projektmenedzsment. Sald6 Kiad6 Zrt., 2012. 184
s. ISBN 978-963-6384-09-8

KREMENOVA, I. Projektovy manazment. Bratislava: EDIS, 2009. 442. s. ISBN
978-805-5401-48-5

MAIJTAN, M. Projektovy manazment. Bratislava: Sprint dva, 2009. 299. s. ISBN
978-808-9393-05-3

PMBOK Guide. Projektmenedzsment itmutat6. Akadémia Kiado, 2013, ISBN 9789630594264

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsitd hatasu gyakorlatok az egész test formalasara. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat testsulyu gyakorlatok, gyakorlatok
kézi sulyzoval, gyakorlatok gépeken. Lazitd hatasti gyakorlatok, stretching. Progressziv
sorozatok alkalmazasa. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Erbfejlesztés. A felsd végtag
izomzatanak fejlesztése. Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 145
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a n

99.31 0.69

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 122

a n

92.62 7.38

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 66

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 53




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 60

a n

90.0 10.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 54




Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL3a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Has-
¢s hat-izomer0sitd gyakorlatok. Az alsé végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak
fejlesztése. Erositd hatasti gyakorlatok az egész test formaldsara. Helyes testtartds szabalyai
elsajatitasa az egyes gyakorlatok sordn. Sajat testsulyt gyakorlatok, gyakorlatok kézi sulyzoval,
gyakorlatok gépeken. Lazité hatasu gyakorlatok, stretching. Progressziv sorozatok alkalmazésa.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Erdfejlesztés. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges ¢letmdd elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 125

a

100.0

0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 57




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL3b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 100

a n

99.0 1.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmad6 gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erint6jatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Oldal: 60




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 25

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9
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a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 1ovések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. ErintSjatékok. Tamadd és védekezd mozgés.
Emberfogasos ¢s teriilet védekezés. Versenyszerti mérkdzések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 15

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Megjegyzések:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzols, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladéssal.

Kapura 16vések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terliletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos
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¢s teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleléen. Jaték a szabalyoknak
megfeleléen. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 67




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL3a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség
fejlesztés. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas.
Erint6jatékok. Taktikai elemek gyakorlasa. Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben.
Versenyszerti mérkézések. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok
gyakorlasa.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL3b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tdjékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erint6jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fejezetek a szocidlpszichologiabol
KM/SPOMdb/
KSP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A kurzus soran a hallgatok atfogo képet kapnak a szocidlpszichologia gazdasagi aspektusaival
kapcsolatban. Az attitid elméleti és gyakorlati jelentdségével ismerkedhetnek meg.

Tantargy vazlata:

A pszicholdgia a gazdasagtudomany tarstudomanya. A megkozelités a tarsadalmi és az individualis
metszéspontjan taldlja meg a maga sajatos kérdésfelvetéseit. Az érdeklodésének kdzéppontjaban
allo jelenségek a mindennapi élet megfigyelésein alapulnak; igy eredményei a tarsadalmi gyakorlat
szdmara kozvetlen alkalmazhatok. Elemzései a tudomanyos absztrakcid igényével szervesen
¢épiilnek be a tarsadalmi ismeretek kozé.

Szakirodalom:

1. Forgacs A.: Az attitiidok jelentésége az iizleti vilagban. in: Forgacs A.- Kovacs Z.- BodnarE.-
Sass J.:Alkalmazott pszichologia. Budapest, Aula, 2009. vagy 2011. 11-86.p.

2. Aronson E.: A tarsas 1ény. KJK., Budapest. (tobb kiadas)

3. Forgas J.: A tarsas érintkezés pszichologiaja. Gondolat, Budapest. (tobb kiadas)

4. Halasz L., Hunyady Gy. é¢s Marton L. M.: Az attitlid pszichologiai kutatasanak kérdései.
Akadémiai Kiado, Budapest. 1979.

5. Pratkanis A.R. & Aronson E.: A rabesz¢élogép. Ab Ovo Kiado, Bp., 1992.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 73




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Filozofia
KM/SPOMdb/
FIL/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szamonkérés modja — kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B*“ értékeléshez
minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60
pont és ,,E“ érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a filozofia legfontosabb kategoridival. Tovabba a hallgatok
fejlesztik az ismereteiket a filozofia egyes teriiletein. A kurzus elvégzésével a hallgatok
attekintést nyernek a filozofia alapkérdéseirdl.

Tantargy vazlata:

. Boldogsag

. Erény és kivalosag

. Sors, végzet, gondviselés

. Nyelv és kommunikécio. Hogyan érthetjilk meg egymast?
. Latszat ¢s valosag.

. Vélekedés és igaz ismeret.

. Tudas, tudomany, bolcsesség.

. Kompetencia: kultarank alapveté gondolkodasi mintainak dsszefiiggéseiben vald jartassag
9. Kompetencia: probléma - felismerd €s - elemz6 készség
10. Tarsadalomtudomanyi kutatas

11. Tarsadalomszerkezet és tarsadalmi rétegzodés.

12. Politika partok, valasztasi rendszerek

13. Devians viselkedési formak

01N LN AW —

Szakirodalom:
Arisztotelész: Nikhomakhoszi etika. Budapest. Magyar Helikon, 1971. - 355. - ISBN 0000809
BOROS, G.Filozo6fia.Budapest:Akadémiai Kiadd, 2007, ISBN9630584869

Dorombozi, J. A filozofia alapjai. 6. vyd. - Budapest : Nemzeti Tankdnyvkiado, 2000. - 216 s. -
ISBN 963 19 0485 7.
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Visnovsky, E. Filozofia ako problém? : Dvanastkrat o zmysle filozofie. - 1. vyd. - Bratislava :
Kalligram, spol.s.r.0., 2004. - 272 s. - ISBN 80-7149-651-0.

Jaspers, K. Mala skola filozofického myslenia : Filozofia do vrecka. - 1. vyd. - Bratislava :
Kalligram, 2002. - 157 s. - ISBN 80-7149-446-1.

Bihari M, Pokol B, Politologia. Budapest : Nemzeti Tankdnyvkiado, 2002. - 0. - [SBN
9631908062

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

A B C D E FX

0.0 0.0 60.0 0.0 20.0 20.0

Oktaté: Ladislav Durdik, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 23.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fogyasztoi magatartas
KM/SPOMdb/
SPSO/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Gyakorlati jegy. Az ,,A“ értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A kurzus célja, hogy a félév soran a hallgatok megismerkedjenek azzal, hogyan jon 1étre a
vasarlasi dontés, illetve milyen tényezok befolyasoljak a dontéshozatalt, tovabba gyakorlati
ismereteket szerezzenek arrol, hogy ezeket az informaciokat hogyan hasznosithatjak hatékonyan
a marketing menedzserek.

Tantargy vazlata:

A félév soran a hallgatok megismerik a kiilonféle koncepcidkat arra vonatkozdan, hogy a
fogyasztok hogyan és miért valasztanak termékek, szolgaltatasok, valamint markak kozott és
milyen tényezoktol fliggden alakul a fogyasztdi magatartas.

Szakirodalom:

1. Dr. Hofmeister - Toth Agnes: Fogyasztoi magatartas alapjai, Akadémia Kiad6, Budapest,
2014.

2. Materialy z prednasok.

3. Kozak Akos: Kincskeresék, HVG Kiado, 2008

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 77




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Gazdasagfoldrajz
KEK/SPOMdb/
HOG/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A tantargy a gazdasagfoldrajz fontos fogalmaira és modszereire Osszpontosit, hogy a hallgatok
eligazodhassanak a vilag jelenlegi helyzetében, képesek legyenek felmérni a vilag {6 régioit
(hasonldsagokat és kiilonbségeket), valamint a gazdasagi helyzetet. Az eldadasok célja a
kovetkezo fogalmak megértése: regionalis kiilonbségek a jolétben €s a szegénységben, a
természeti er6forrasok felhasznélasa, a termelés, az aruk elosztasa ¢s fogyasztasa, illetve a
toke és a munkaerd mozgésa. Az o6radkon a hallgatok a holisztikus vilagképre koncentralnak - a
kornyezetre, a régiokra, a nemzetekre és a kulturakra, illetve a gazdasagi érettség és a regionalis
egyenldtlenség Osszefliggésére. A téma a vilag régioi mellett attekintést ad a Karpat-medence
orszagairdl (a kultara, a természet, a gazdasag és a politika sajatossagai, illetve az emberi
telepiilések térszerkezete és szerkezete).

Tantargy vazlata:

. A vildggazdasag f6 elméleti kérdései
. A vildggazdasag keletkezése ¢s fejlodése
. Dél-Azsia

. Az iszlam vilaga

. Tropusi Afrika

. Kelet-Azsia, a viliggazdasag régidja
. Amerika, a vilaggazdasag régioja

. Europai Unid

9. Kelet-Eurdpa és a Balkan

10. Szlovakia

11. Erdély

12. Alsofold és a Dunéntual

13. A vidéki régiok gazdasagfoldrajza

01N LN AW —
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14. A varosi régiok gazdasagfoldrajza

Szakirodalom:

Golobics P. (2002): A vildggazdasag kialakuldsanak folyamata és jelenlegi térszerkezete. In:
Toth J. (szerk.) : Altaldnos tarsadalomfSldrajz I. Dialog Campus Kiado, Budapest — Pécs pp. 25 —
57. ISBN: 9639310417

Bradshaw, M. — Dymond, J. — White, G. — Chacko, E. 2011: Contemporary World Regional
Geography. 4th Edition. — McGraw - Hill Companies, Inc. 640 p. ISBN: 978 - 0073522869

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Gazdasagi jog
KEK/SPOMdb/
HOP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A tantargy elvégzése utan a hallgatok képesek lesznek megérteni a jogi normékat és azokat
onalloan feldolgozni. Attekintést nyujtanak a szerz6désjog altalanos szabalyairdl, és képesek
megkotni a gazdasagi tarsasagok alapvetd szerzGdéstipusait. Attekintésiik van a kereskedd
vallalatok miikddésérdl. A hallgatok képesek integralni a gazdasagi tarsasagokat a gazdasag
intézményrendszerébe.

Tantargy vazlata:

A tantargy sordn a hallgatok megismerkednek a legfontosabb jogi fogalmakkal, megismerik a
kozgazdasagtan és a jog kapcsolatat. A tantargy bevezeti a hallgatot a piaci megbizasi viszonyok
jogi szabalyozasanak teriiletére. A tanfolyam a jog két tertiletét - a szerzddésjogot és a tarsasagi
jogot - fedi le, amelyek fontosak az iizleti kapcsolatok szempontjabol, bemutatja azok rendszerét
¢s tartalmat.

Szakirodalom:

Sariné Simko Agnes (szerk.): Uzleti jog. A szerz6désekrdl és a gazdasagi tarsasagokrol gazdasagi
szakembereknek. HVG - Orac, Budapest, 2014

Sajé Andras — Harmathy Attila (szerk.): A jog gazdasagi elemzése. K6zgazdasagi és Jogi Konyv-
kiado, Budapest, 1984

Szalai Akos: A magyar szerzédési jog gazdasagi elemzése. L’Harmattan, Budapest, 2013

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 81




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Gazdasagtorténet
KEK/SPOMdb/
DHS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgatok irasbeli vizsgat tesznek irasbeli munka forméjaban. Legalabb 90 szazalékot kell
megszerezni A mindsitéshez, legalabb 80 szazalé¢kot B mindsitéshez, legalabb 70 szazalékot C
osztalyzathoz, legalabb 60 szazalékot D osztalyzathoz és legalabb 50 szazalékot E osztalyzathoz.

Oktatasi eredmények:

A tantargy a torténelem fontos gazdasagi peridodusaira és azoknak az egyes gazdasagokra és a
vilagra gyakorolt hatasara 0sszpontosit. A tanfolyam célja a kivalasztott, fontos gazdasagok
gazdasagtorténetének sajatossagainak megragadasa, az eurdpai és mas kontinenseken a
kapitalizmus megjelenése eldtti idoszak, a kapitalizmus megjelenésének, az egyes gazdasagok
fejlddésének az emberiség ipari korszakaban torténd rogzitése szdzadban kdzpontilag tervezett és
fejlodo gazdasagok megjelenése. A tantargy kozéppontjaban a gazdasagtorténet sajatossagainak
azonositasa all a 18-20. szazad.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés: foldrajzi alapok, torténetirds, fogalmak. A gazdasag demografiai alapjai 2. A
kozépkori gazdasag és a kozépkori tarsadalom. 3. A torok kor gazdasdga és tarsadalma,
abszolutizmus ¢és ellenreformécio. 4. A Habsburg allam gazdasagpolitikaja 1687 és 1867 kozott.
5. Mezb6gazdasag (birtokok és gazdasagok) - 1700-1850. Kézmiiipar, manufakturak és gyarak -
kereskedelem és pénziigyek a 18. szazadtol a kettds monarchiaig. 6. Hagyomanyos tarsadalom a
18-19 szazadban a tarsadalom térszerkezete. 7. Allami gazdasagpolitika a dualizmus, a tarsadalom
szerkezete és a beteleplilés idGszakdban. A modern mezdgazdasag épitésének kezdetei. 8.
Kis termelés, nagyipar, kereskedelem ¢és pénziigyek a dualizmus id6szakaban. 9. Az Osztrak-
Magyar monarchia 6sszeomldsa, gazdasagi ¢€s tarsadalmi kovetkezményei 10. Mezdgazdasag,
ipar, kereskedelem ¢és pénziigyek 1920-1944-ben. Kovetkezmények I1. az orszag vilagfejlodése és
szovjetizalasa. 11. Allam-, part- és tervgazdasag. A mezégazdasag "szocialista rekonstrukcidja”.
- A vas és acél foldje. Két osztaly, egy réteg ¢és egy élcsapat. "Szocialista Tarsasag". 12. A
muszaki fejlodés hatasa. Egyiittmiikodés a KGST-n beliil. A gazdasagi ndvekedés lassulasa. 13.
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A szocialista rendszer 6sszeomlasanak okai. A kozpontilag iranyitott gazdasag piacgazdasagga
torténd atalakuldsanak kezdete.

Szakirodalom:

1. Honvari Janos (red.): Magyarorszag gazdasagtorténete a honfoglalastol a 20. szdzad
kozepéig,.Budapest: Aula, 2000. 578 s. ISBN 963-503-113-0 2. Farag6 Tamas - Kovér Gyorgy
(red.), Magyar gazdasagtorténeti szoveggytjtemény. X VIII-XX. szdzad. Budapest, Aula, 2003.
577- 601. s. ISBN 9789639478503 3. Faltus, J., - Krajndkova, E., - Prucha, V.: VSeobecné
hospodarske dejiny. Bratislava: Ekonom, 1999. 194 s. ISBN 80-245-0499-5. 4. Faltus, J., -
Krajnakova, E.: Hospodarske dejiny. Bratislava: ES EU, 1997. 143 s. ISBN 80-7079-674-X

5. Cameron, R. A vilaggazdasag torténete a kokorszaktol napjainkig. Budapest: Maecenas
Konyvkiado, 1998. 518 s. ISBN 963-8396-98-9

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

A B C D E FX

14.29 14.29 0.0 28.57 42.86 0.0

Oktato: Istvan Jobbagy, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 15
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OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 85




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 22

a n

95.45 4.55

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 86




Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 87




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL2a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasidra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 14

Oldal: 88




a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 89




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL3a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 14

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 91




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL3b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 92




Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 93




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOTIRON
KTVS/TEL2b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Magas intenzitast gyakorlatok. Koredzés. ziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok dsszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok és
izliletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 94




Az értékelt hallgatok szama: 13

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 95




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Informatika
KMI/SPOMdb/
INF/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy szobeli vizsgaval végzddik, melyen 100 pontot lehet szerezni. Az A érdemjegy
elérésé¢hez legkevesebb 90 pont, a B érdemjegyhez legkevesebb 80 pont, a C érdemjegyhez
legkevesebb 70 pont, a D érdemjegyhez legkevesebb 60 pont, az E érdemjegyhez pedig
legkevesebb 50 pont megszerzése sziikséges. Az a hallgatd, aki kevesebb, mint 50 pontot ér el,
nem kapja meg a kreditet.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok attekintést kapnak az informatika jelenlegi helyzetérdl és fejlddési iranyair6l. A
tantargyon beliil ismereteket szereznek az informécios €s telekommunikacios rendszerekrol,
adatelemzésrol, adatvédelemrol és adatbiztonsagrol, problémamegoldasrol és algoritmizalasi
feladatok megoldasarol. Ezen kiviil hasznalni fogjak tudni a tdblazatkezel$ rendszereket
kiilonb6z6 szakmai feladatok megoldasahoz.

Tantargy vazlata:

. Bevezetés, adatok, adatkezelés

. Irodai programcsomagok kezelése

. Adatvizualizacid

. Sztatikus és dinamikus diagramok

. Hardver és szoftver,

. Operacios rendszerek

. A tarsadalom ¢és az informacios technologidk
. Informacios rendszerek

9. Telekommunikaciés rendszerek

10. Kommunikéacios és szamitdgépes halézatok
11. Adatvédelem, adatbiztonsag

12. Jogi kornyezet

13. Alkalmazoi és tizemeltetdi tendenciak

01N LN W —

Szakirodalom:
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CSALA, P. - CSETENYI, A. — TARLOS, B. (2002): Informatika alapjai — Hardver

alapok, Szoftver-technologia, Informatikai rendszerek fejlestése — Gazdasagi informatika,
ComputerBooks, Budapest.

KOVACS, T. - KOVACSNE, C. J. - OZSVATH, M. — G.NAGY, J. (2002): Mit kell tudni a PC-
r6l, az OKJ és ECDL vizsgakhoz, ComputerBooks, Budapest.

BROZ, M. (2005): MS Office Excel 2003, podrobna uZivatelské piirucka, Computer Press Praha.
Stoffa,V.-Csizi,L.-Sz0kol,1.-Végh,L.-T6th,K.: (2007) Az Informatika alapjai I, SJE, ISBN
978-80-89234-29-5

STOFFA, V. — CSIZI, L. — SZOKOL , I. - TOTH, K. (2007): Informaéné a komunikaéné
technolégie v praxi II. Komarno : UJS, ISBN 978-80-89234-42-4

STOFFA, V. — CSIZI, L. - SZOKOL , I. — TOTH, K (2008): Informacios és kommunikéacios
technolédgidk a praxisban II. Komarno : UJS

RALPH, S. - GEORGE, R.: Fundamentals of Information Systems, Sixth Edition. An
Introduction

to Information Systems in Organizations

BAKSA-HASKO, G.: Szovegszerkesztés, AVF Budapest 2011

BAKSA-HASKO, G.: Szovegszerkesztés, AVF Budapest 2011

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv, Szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

A B C D E FX

0.0 0.0 14.29 0.0 85.71 0.0

Oktato: Laszl6 Marak, PhD., PaedDr. Krisztina Czakdova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 97




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Innovacio és tarsadalom
KEK/SPOMdb/
IAS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzddik

Oktatasi eredmények:

A cél az, hogy a hallgatok képesek legyenek felismerni a tarsadalmi és technoldgiai elemek
kolesonhatasait a mindennapi €s az lizleti életben. Ezenkiviil fontos, hogy a hallgatok ismerjék
a technologiai fejlesztésekhez kapcsolodo fobb tarsadalomtudomanyi kozelitéseket, ill. hogy
egyszerlbb jelenségek esetén onalldan is alkalmazhassak oket.

Tantargy vazlata:

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat az innovacié tematikus teriiletéhez kapcsol6do
alapfogalmakkal és jelenségekkel. A félév soran fontos szerepet jatszik az innovacid tarsadalmi
¢és kulturalis kornyezetének meghatarozasa, mint az egyes projektek sikerének vagy kudarcanak
egyik f0 értelmezési tényezoje. Masrészt a hallgatoknak lehetdségiik van megismerkedni az aktualis
példakkal, i. ilyen szervezetekkel €s tarsadalmi projektekkel, amelyek sikerét és tarsadalmi hatésait
az innovacio okozta. A tantargy fO0 célja, hogy a hallgatok a félév végén képesek legyenek
az elméleti ismeretek felhasznalasaval értelmezni a jelenleg lathatd technologiai és tarsadalmi
valtozasokat.

Szakirodalom:

Beck, U. (2003) A kockazat - tarsadalom. Budapest: Szazadvég. pp. 25 - 74.

Harford, T. (2008) Az ¢élet rejtett logikaja. Budapest: HVG. pp. 187 - 216.

Liker, J. K. (2008) A Toyota - mddszer. Budapest: HVG. pp. 305 - 322

Kiraly, G (2005) Hovatovabb STS? In: Kiraly, G (szerk.) Technika és tarsadalom. Replika 51- 52.
Kiraly, G. (2008) Technika és tarsadalom. Jaték hatarok nélkiil? In Némedi Dénes (szerk.)
Modern Szociologiai Paradigmak. Budapest: Napvilag, pp. 519 - 571.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
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A kiilfoldi partner egyetem biztositja.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 99




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intenzitdsu gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 100




Az értékelt hallgatok szdma: 10

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 101




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 102




Az értékelt hallgatok szama: 15

a

86.67

13.33

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 103




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése. Has- és hatizomer6sitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség  fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- ¢€s
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 104




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 1

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 105




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasdra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése

Oldal: 106




Az értékelt hallgatok szama: 8

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 107




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL3a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatast gyakorlatok, stretching. Egészséges
¢letmadd elsajatitdsa. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus
gyakorlatsorok dsszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 108




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 109




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL3b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 110



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 18

a

94.44

5.56

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 111




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Passzolas,
labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Ujszerti eszk6zok hasznélata. Védekezé mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Sportagspecifikus gyakorlatok. Teriiletmegkotéses jatékok. Labdas
képességfejlesztés. Képességfejlesztés posztoknak megfelelden.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 112




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 15

a

100.0

0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 113




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatads. Labdas tdamado gyakorlatok. Védekezd mozgéasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. A fels6 végtag izomzatanak fejlesztése. Emberfogéasos €s
teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleleden. Az elsajatitott taktika alkalmazéasa
jaték kozben. 2-2 elleni jaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Teriileti védekezés. Streetball.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 114



A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 24

a

79.17

20.83

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 115




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Tamado és védekezd
mozgas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték
szabalyok szerint. Versenyszerli mérkdzések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado
gyakorlatok. Védekez6 mozgasok. Taktikai elemek gyakorldsa. Teriileti védekezés 1:2:2. Tertileti
védekezés 2:1:2.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 11

a

100.0

0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Koredzés. Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerti
eszk6zok hasznalata. Sportagspecifikus gyakorlatok. Jaték, versenypozicié kialakitasa. Személyi
védekezés a palyan. Allo1épesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok az egész
test formalasara. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Tamado és védekezd mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Aktivna i¢ast’ na hodinach.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 8

a n

87.5 12.5

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 119




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL3a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerii eszkozok hasznalata. Sportigspecifikus gyakorlatok
Jaték, versenypozicio kialakitasa. Személyi védekezés a palyan. Streetball. Teriileti védekezés 2:3.
Tertileti védekezés 1:2:2. Terlileti védekezés 2:1:2. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Tamado és védekezé mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Magyar nyelv és szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a

100.0

0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL3b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Labdatarto
jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték a szabalyoknak
megfeleléen. Versenyszerti jaték. Jaték, versenypozicio kialakitasa. Versenyhelyzetek,
jatékszituaciok gyakorlasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv és szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a

100.0

0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 123




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kereskedelem gazdasagtan
KEK/SPOMdb/
EOB/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A tantargy elvégzése utan képesek lesznek az lizleti teriileten hatékony munkat végezni, elemezni
¢s megtervezni az lizleti folyamatokat, elvégezni €s iranyitani az értékesitési csatornan a
feladatokat, valamint elemezni és figyelemmel kisérni az lizleti tevékenységek teljesitményét. A
tanfolyam elemz0, eldadoi és peres készségeket fejleszt.

Tantargy vazlata:
A tanfolyam kozéppontjaban a hallgatok megismertetése a kiskereskedelemmel, a kiskereskedelem

e ey

fogalmaival kapcsolatos.

Szakirodalom:
Agardi Irma (2011): Kereskedelmi marketing ¢s menedzsment. Akadémiai Kiadé Budapest

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner intézmény biztositja

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020
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Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kereskedelmi jog
KEK/SPOMdb/
OBP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A Kereskedelmi torvény tantargy célja, hogy a hallgatok megismerjék a nemzetkozi
kereskedelem jogi kornyezetét. A hallgatok megismerkednek a kereskedelem szerzédéses
gyakorlatanak jogi szabalyozasaval és annak 0sszehangolasaval foglalkoz6 nemzetkozi
szervezetekkel. A tanorakon az allam és a piac viszonyaval, valamint az 4llam e tematikus
teriileten fenndllo nemzetkozi kotelezettségeivel foglalkozunk. A tanfolyam része a verseny
fogalménak jogi szempontbol torténé bemutatasa és mas specifikus teriiletek - pl. szellemi
tulajdon, reklamtevékenység. A hallgatok megismerkednek a vitarendezés gyakorlataval
(mechanizmusok, intézmények) a nemzetkdzi kereskedelmi kapcsolatok teriiletén is. A hallgatok
képesek lesznek azonositani a nemzetkdzi kereskedelem gyakorlataban felmeriil problémakat,
¢s az iigyvédekkel egylittmitkodve megérteni €s elemezni azokat. A gyakorlati ismeretek
megszerzeése utan a hallgatok képesek lesznek szakmai dontéseket hozni lizleti kérdésekben és
megoldani a problémakat.

Tantargy vazlata:

. A nemzetkdzi kereskedelem jogi forrasai.

. A nemzetkdzi kereskedelmi kapcsolatok torvénye (nemzetkdzi szervezetek).
. Piac és allam.

. Szellemi tulajdon és verseny.

. A verseny alapjai: kartell, tisztességtelen verseny, tamogatasok.

. A reklamtevékenység jogi kerete.

. A nemzetkozi kereskedelem szerzddései: adasvételi szerz6dés, nemzetkozi szallitas
. A szerz6dések megkotésének technikai, INCOTERMS zaradékok.

. A gazdasagi tevékenység jogi akadalyai

10. A fogyasztévédelem alapjai

11. A nemzetkdzi jog alapjai.

O 00 1 O U B W —
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12. Valasztottbirésag a nemzetkozi kereskedelemben

Szakirodalom:

Sariné dr. Simko Agnes (szerk.): Uzleti jog — A szerzédésekrél és a gazdasagi tarsasagokrol
gazdasagi szakembereknek, HVG-ORAC, Budapest, 2014

Francesco Galgano: Globalizacio a jog tiikkrében -A gazdasag jogi elemzése. (ford: Metzinger
Péter). HVG ORAC, Budapest, 2006

Vékas Lajos - Madl Ferenc: Nemzetk6zi maganjog és nemzetkdzi gazdasagi kape

solatok joga. ELTE Eotvos Kiado Kft., Budapest, 2015

Richard Whish: Versenyjog. (Competition Law -A hatodik angol nyelvii kiadds magyar forditasa.
(ford.: Horompoli-Toth Levente —Nagy Csongor Istvan —Szilagyi Pal). HVG ORAC, Budapest,
2006

Lontai Endre -Faludi Gabor -Gyertyanfy Péter -Vékas Gusztav: Magyar polgari jog. Szerzodi jog
és

iparjogvédelem. ELTE Eotvos Kiado Kft., Budapest, 2015

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 127




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kommunikacios gyakorlatok
KM/SPOMdb/
KOC/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tudés felmérése irdsos formaban torténik. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B*
értékeléshez minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,.D* érdemjegyhez
minimum 60 pont és ,,E“ érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A targy célja az ismeretatadas mellett az alapvetd kommunikacids jartassagok fejlesztése tréning
moddszerek alkalmazasaval. A foglalkozas 1ényege, a sajatélményl bevonodas, €s probléma-
centrikus tanulés. A tréningen kiilonféle kommunikécios helyzeteket demonstralunk a hallgatok
bevonasaval. A helyzetek elemzéséhez teszteket alkalmazunk. A kommunikacioés helyzetekkel
kapcsolatos elméleti ismereteket megbeszéljiik.

Tantargy vazlata:

. Bevezetés a tantargyba, szdmonkérés modja
. Emberek viselkedése kommunikalas kdzben
. Emocionalis képességek

. Kognitiv képességek

. Kommunikacios kézségek

. Tarsas kézségek, tarsak visszacsatolasai

. A feed-back mechanizmusok

. Video feed back

9. Onismeret fejlesztése

10. Tréning mddszerek

11. Feladatok megoldasa visszajelzésekkel

12. Feladatok megoldasa visszajelzésekkel

13. Feladatok megoldasa visszajelzésekkel

01N LN W —

Szakirodalom:
1.RUDAS, J. Delfi 6rokosei. Onismereti csoportok: elmélet, modszer, gyakorlatok. Gondolat,
Bp., 2007, ISBN: 9789639771031 (viacero vydani)
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2. SZARKOVA M. a kol. Komunikécia v manazmente. EKONOM Bratislava 2002. 198 s. ISBN
80-225-1585-X.

3. SZARKOVA, M. Communication and Labour Psychology. Ekonom, Bratislava 2004. 136 s.
ISBN 8022519006

4. KHELEROVA, V. Komunika&ni a obchodni dovednosti manaZera. Grada, Praha 2006. 142 s.
ISBN 80-247-1677

5. SZABO K. Komunikacia na vysokom stupni. Vydavatel'stvo Kossuth, Bp. 2001. 406 s. ISBN
9630943034

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Dr. habil. Ing. Renata Machova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kornyezetgazdasagtan
KEK/SPOMdb/
EEK/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval zarul.

Oktatasi eredmények:

A tantargy kornyezeti kozgazdasagtan. A tantargy oktatdsa soran a résztvevok foként elméleti
kérdésekkel foglalkoznak, de a kérnyezetvédelem gyakorlati megvalositdsanak kérdése is szoba
keriil. A tanfolyam négy dont6 részbdl all, nevezetesen: a fenntarthat6 fejlodés meghatarozasa,
a fenntarthat6 fejlédés mélyebb kapcsolatai, a védett kdrnyezet és a termelés legfontosabb
jellemzo6i. A termelési folyamatok altal okozott kornyezeti szennyezés optimalis szintje,
valamint annak lehetdsége és eljarasai, hogy ezt a szintet ne 1épjék tal. A természeti eréforrasok
gazdasagtana - a természeti er6forrasok optimalis felhasznalasa. A szamitott példakkal ellatott
szeminariumok elméleti ismeretei megkdzelitik a kornyezetvédelem gyakorlatat.

Tantargy vazlata:

. El6adas: A fenntarthato fejlodés fogalma, a kdrnyezeti gazdasagtan fogalmanak magyarazata.
. Szeminarium: A kiilsé fogalma, optimalis mérete.

. El6adas: A fenntarthato fejlodés mérése és mérése.

. Szeminarium: Kiilso oldalak internalizalasa. Pigou ado.

. El6adas: A levegd mint a kdrnyezet eleme €s problémai. (Globalis szennyez6 anyagok).

. Szeminarium: Kiilso oldalak internalizalasa. Coase-elmélet.

. Eldadés: A levegd mint a kornyezet eleme és problémai. (Helyi / regiondlis kornyezeti
szennyezési tényezok). A viz, mint a kornyezetvédelem eleme és gazdasagi elemzése.
4. Szeminarium: Az externalidk internalizaldsa. Standard opciok. A szabvany és az adok
eredményessége.
5. Eldadés: A viziigyi kérdések folytatdsa a természetvédelem folyamatdban. A helyreallitott
természeti er6forrasok optimalis felhasznélésa.
5. Szeminarium: Optimalis megoldds a kornyezeti szennyezés eltavolitasara. MAC gorbe,
két vallalat kornyezeti szennyezddésének eltavolitdsanak optimalizalasa. A kdrnyezetvédelemre
vonatkoz6 jogszabalyok elmélete. Hulladékgazdalkodas.

W LW N ==

Oldal: 130




6. Eldadas: A nem megujuld eréforrdsok felhaszndlasanak optimalizalésa.

6. Szeminarium: A megjuld és nem megujuld természeti erdforrasok felhasznalasanak
optimalizalasa.

7. Elbadas: A természeti eréforrasok gazdasagi elemzése.

7. Szeminarium: A szeminarium Osszefoglalasa és értékelése, a vizsga elokészitése.

Szakirodalom:

Kerekes Sandor: A kornyezetgazdasagtan alapjai; Budapest, Aula, 2007
Marjainé Szerényi Zsuzsanna, Bisztriczky Jozsef, Csutora Maria, Kocsis Tamas:
Kornyezetgazdasagtan példatar; Budapest, Aula, 2010

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner intézmény biztositja.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kiilkereskedelmi technikak
KEK/SPOMdb/
TZO/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzddik

Oktatasi eredmények:

A tanulési eredmények a kdvetkezo kompetencidk fejlesztését jelentik:
- A nemzetkdzi kontextus fogalmi apparatusanak megszerzése

- Az elemz6 képesség fejlesztése

- A kulturalis kiilonbségek megértése

Tantargy vazlata:

1. A kiilkereskedelem intézményi kornyezete, allamkdzi / kettés adoztatas nélkiili szerzodések /
beruhazasvédelemmel kapcsolatos megallapodasok / kiilkereskedelem allami szabalyozésai /
szabalyozas - deregulacio

2. A kereskedelem tipusai, a kiilkereskedelem értékesitési csatorndi, a nemzetkdzi kereskedelem
kozvetlen és kdzvetett szervezése a mai gyakorlatban

3. Kiilkereskedelem elokészitése és lezarasa a bécsi egyezmény alapjan. Szamitasok és ajanlatok
4. Targyalasok kiilfoldi partnerekkel, stratégia és taktika a kiilonb6zé kulturalis kornyezetek
feliigyeletével.

5. Kiilkereskedelmi szerzddés tartalma és szerzodéses feltételei

6. Dokumentumok ¢s értékpapirok / végbélek és ipso jure - banki és nem banki értékpapirok

7. Kiilonbozo szallitdsi formak alkalmazasa kiilfoldi piacokon, nemzetkdzi szallitmanyozas,
nemzetkozi logisztika

8. Szokasok és egyezmények. Incoterms 2000 és Incoterms 2010. A paritas és a paritas kritériumai
a kiilkereskedelem f6 tipusain alapulnak

9. A kockazatok tipusai, a kockéazatkezelés alapelvei €s modszerei / nemzetkdzi biztosités,
nemzetkdzi rakomanybiztositas.

10. Fizetési modok a nemzetkdzi kereskedelemben, fizetési eszk6zok és kapcsolati modszerek.
Hiteles és dokumentumgytijtemények, kézbesités és meghatarozott tipusu alkalmazasok
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11. Bankgarancidk, bankgarancidk és egyéb bankgarancidk értelmezése és felhasznaldsa
a nemzetkozi kereskedelemben. Fizetési modok, vallalati hitelek, finanszirozas tipusai -
refinanszirozas / faktoring, forfaiting /

12. Specialis kiilkereskedelmi miiveletek és azok funkcidi / arucsere, ellentételezés, jrakivitel,
tranzit, valtas /

13. A kiilkereskedelem megvalositasa, a panaszok kezelésének modszerei

14. A koncentralt piac szerepe és célja a nemzetkodzi kereskedelemben. Azonnali és futamidejt
tranzakciok tipusai €s feltételei.

15. Egy nemzetkozi palyazat tipusai és szabalyai (egyetemes és regionalis)

Szakirodalom:
Constantinovits Milan — Sipos Zoltan (2008): Nemzetko6zi kereskedelmi tigyletek, AULA

Constantinovits Milan - Sipos Zoltan (2003): Kiilkereskedelmi technika - kiilpiaci kockazat.
AULA

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 133



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartdo jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmad6 gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erint6jatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 18

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 135




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. Erint6jatékok.
Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kdzben. Versenyszerii mérkdzések.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 17

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 137




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 1ovések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. ErintSjatékok. Tamadd és védekezd mozgés.
Emberfogasos ¢s teriilet védekezés. Versenyszerti mérkdzések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 139




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:
Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
16vések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés.
Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos és teriilet védekezés.
Képességfejlesztés posztoknak megfelelden. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Sportag specifikus
képességfejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 141




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL3a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség
fejlesztés. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas.
Erint6jatékok. Taktikai elemek gyakorlasa. Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben.
Versenyszerti mérkézések. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok
gyakorlasa.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL3b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erintéjatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Makrookondémia
KEK/SPOMdb/
EKO2/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter végén sikeresen megirt irasbeli felmérd. Az A értékelés megszerzéséhez a
maximalisan megszerezhetd pontszdm min. 90%-at kell elérni, a B érdemjegyhez min.80%-ot, a
C érdemjegyhez min. 70%-ot, a D érdemjegyhez min.60%-ot, az E érdemjegyhez min.50%-ot. A
tantargyért jard kreditet nem szerzi meg az a hallgatd, aki maximalisan megszerezhetd pontszam
kevesebb, mint 50%-at éri el.

Oktatasi eredmények:

A tantargy abszolvalasat kdvetden a hallgatok alapvetd gazdasagi 6sszefiiggésekkel
kapcsolatos ismereteket sajatitanak el a GDP-vel és annak szdmszerusitésével kapcsolatban,
megismerkedhetnek az alapvetd makrodkonomiai modellekkel.

Tantargy vazlata:

1. A makrookondmiai elmélet alapfogalmai. A makrodokonémia alternativ megkozelitései.

2. A gazdasagi teljesitmény mérésének lehetdségei és modszerei. GDP meghatarozasa, szamitésa.
3. A termelési fliggvény, a munkaerd kereslete €s kinalata. Intertemporalis megkozelités, termelés,
jovedelemelosztéas, kamatlab.

4. A gazdasagi novekedés elmélete. Hosszu tavu novekedés: Solow modell

5. Foglalkoztatds, munkanélkiiliség - munkaerépiac, a munkanélkiiliség okai és formaik,
munkanélkiiliségi rata és annak dsszefiiggései. A munkanélkiiliség alakuldsa Szlovéakiaban.

6. A pénz fogalma, szerepe €s formadi, inflacid. A pénzkinalat és pénzkereslet alternativ elméletei.
Pénzmulitplikator.

7. Monetaris politika. A pénzpiac egyenstulya. Baumol-Tobin modell.

8. Az aggregalt kereslet. AD-AS modell.

9. A monetaris és a fiskalis politika hatdsa az aggregalt keresletre és az aggregalt kinalat, elméleti
koncepcidk attekintése.

10. IS-LM modell.

11. Az aggregalt kinalat kiilonbozé modelljei.

12. Az inflaci6 és a munkanélkiiliség. Phillips-gorbe és annak értelmezése.
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13. Keynes modellje. Megtakaritdsok és a beruhdzasok felhasznaldsa. Fogyasztasi fliggvény,
fogyasztasi elméletek.

Szakirodalom:

1. JURECKA, V. Makroekonomie. Praha: Grada Publishing, 2010. 332. s. ISBN
978-80-247-3258-9 2. LISY, J. a kol. Ekonomicky rast a ekonomicky cyklus (Teoretické

a praktické problémy). Bratislava: Tura Edition, 2011. 273 s. ISBN 978-80-8078-405-8 3.

LISY, J. a kol. Ekonémia v novej ekonomike. Bratislava: Tura Edition, 2005. 622 s. ISBN
80-8078-063-3 4. TANCOSOVA, J. a kol. Ekonémia v novej ekonomike (Metodicka pomédcka
na semindre). Bratislava: Tura Edition, 2005. 80 s. ISBN 80-8078-064-1 5. MANKIW, N.

G. Makrookonomia. Budapest: Osiris Kiado, 2002. 566 s. ISBN 9633794188 6. MISZ, J.
Makrodkonomia feladatgylijtemény. Budapest: Panem Kiado, 2004. 188 s. ISBN 963-545-434-1
7. DOBAI KORCSMAROS, E. - GODANY, ZS. - SERES HUSZARIK, E. K6zgazdasagtan
alapjai (Feladatgytjtemény) Univerzita J. Selyeho - Ekonomicka fakulta, Koméarno, 2014, ISBN
978-80-8122-094-4

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

A B C D E FX

0.0 25.0 0.0 0.0 50.0 25.0

Oktato: PhDr. Eniké Kahler Korcsmaros, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Marketing
KM/SPOMdb/
MRK/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szamonkérés modja — gyakorlati jegy. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,.B*
értékeléshez minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,.D* érdemjegyhez
minimum 60 pont és ,,E“ érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja megismertetni a hallgatokat a vallalatok piaci miiveleteivel. A félév sordn a
marketing alapfogalmai keriilnek ismertetésre: piac, egyéni €s szervezeti vasarloi magatartas. A
tantargy foglalkozik tovabbé a marketing eszk6zok alkalmazasaval a vallalati életben, valamint
részletesen bemutatja a marketing rendszer gyakorlati miikodését, melynek fontos eleme a
piackutatasok lebonyolitasa. A targy oktatdsa soran elemzések, prezentaciok és projektek
szerepelnek. A targyat elvégzo hallgatok elemzési, tervezési képességekkel rendelkeznek, amiket
prezentacios és csoportos munkavégzeési készségek egészitenek ki.

Tantargy vazlata:

. Marketingelméletek, vallalati marketingorientaciok

. A piac és a piaci verseny

. Piaci kereslet, alapfogalmak

. Szegmentacid, STP stratégia

. Vallalatok piaci magatartdsa marketing szemszogbdl
. Marka ¢s termék. Harc a fogyasztd6 megnyeréséért

. Piac felépitése

. Piaci szerepldk tipusai

9. Marketing eszk6zok elemzése

10. Marketing eszk6zok alkalmazasa

11. Marketing eszk6zok tervezése

12. Marketing informdcios rendszer, piaci ismeretek. A marketing funkcidk intézményesitése,
marketingszervezetek

13. Marketingstratégiak nemzetkozi kornyezetben

01N LN W —
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Szakirodalom:

BAUER-BERACS-KENESEI Marketing alapismeretek. Budapest: Akadémiai Kiado, 2014, 448
0., ISBN 978 963 05 9502 5

JOZSA, L. Marketing. Veszprém: Veszprémi Egyetemi Kiadé, 2000, 317. 0. ISBN
963-9220-28-0

VEGH, K. — SERES HUSZARIK, E. A marketing alapjai. Koméarom: SJE, Gazdasagtudomanyi
Kar, 2013. 157. o. ISBN 978-80-8122-069-2

KITA J. a kol. Marketing. Bratislava: [IURA EDITION, 2010. 411. o. ISBN 8080783273

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

A B C D E FX

33.33 0.0 66.67 0.0 0.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Laszl6 Jozsa, CSc., Mgr. Szilard Szigeti

Az utols6 modositas datuma: 23.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Marketingkommunikécio
KM/SPOMdb/
MRKO/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A targy keretében a hallgatok megismerkednek a vallalati kommunikdaci6 alapjaival, rendszertani
elhelyezkedésével, a kommunikaciésmix felépitésével és egyes elemeivel, tovabba a
kommunikécios folyamat és egyes fazisai szervezésének és iranyitasanak, kérdéseivel, a
marketingkommunikécios szakma ¢€s ipar f6 képviseldivel.

Tantargy vazlata:

- Az integralt marketingkommunikacio helye és jelentdsége a vallalati marketingstratégiaban,
stb.) kiilonb6z6 formai integralasanak fogalma, elvei és modszerei,

- A reklam és egyéb kommunikacios tevékenységek létrehozasdban részt vevd szereplok
(szervezetek és szakértok) megismerése, a veliik valo hatékony kommunikacio6 és kapcsolattartas
elveinek elsajatitasa,

- A résztvevok kommunikacios és kapcsolattartasi képességeinek tovabbfejlesztése,

- Kommunikacios (ligyfél) brief irasa.

Kompetencia:

- A tarsadalmi, gazdasagi kornyezet ismerete elemzésének képessége

- Specifikus ismeretek, tervezési €s elemzési készségek fejlesztése, kommunikacios készségek
fejlesztése

- Elemzési készségek fejlesztése

Szakirodalom:

1. Horvath Dora — Bauer Andras (szerk.) (2013): Marketingkommunikacié — Stratégia, Gj média,
részvétel. Akadémiai Kiado, Budapest

2. Horvath Doéra - Nyir6 Nora —Csordas Tamas (szerk.) (2013): Médiaismeret—Reklameszkdzok
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¢s rekldmhordozok, Aula, Budapest

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D
0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Marketingkutatas
KM/SPOMdb/
MRV/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az ,,A“ értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*“ érdemjegy
esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez minimum
50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A targy oktatasanak célja, hogy megismertetni a folyamatos és sikeres piaci munkahoz sziikséges
¢s nélkiilozhetetlen kutatds modszertani tudnivaldkat.

Tantargy vazlata:

A targy oktatasakor fontos szempontnak tartjuk, hogy a jovoben az iizleti élet kiillonb6z6 teriiletein
elhelyezked6é valamennyi hallgatd szdmara lehet6vé tegyiik a sziikséges marketingkutatasi
alapismeretek elsajatitasat. A tantargy keretében sor keriil a marketingkutatds fobb tipusainak
meghatarozasara, targyaljuk a piaci informaciok jellegét, tipusait, valamint az informéciok
csoportositasat.

Szakirodalom:

1. Gyulavari Tamas, Mitev Ariel, Neulinger Agnes, Neumann - Bodi Edit, Simon Judit, Sziics
Krisztian

(2014): A marketingkutatés alapjai. Budapest: Akadémiai Kiadd

2. Naresh K. Malhotra — Simon Judit (2010): Marketingkutatas, Akadémiai Kiad6, Budapest,
1-14. fejezet

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0
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A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Marketingtervezés
KM/SPOMdb/
MRP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az ,,A“ értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*“ érdemjegy
esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez minimum
50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok korabbi marketing és iizleti ismereteire tdmaszkodva, egy gyakorlatias megkozelités
keretében, elsajatitjak a marketingtervezés alapjait.

Tantargy vazlata:

A félév soran, 0nallo projektmunka keretében, 3 - 4 f6s kiscsoportban, elkészitenek egy
marketingtervet, amit a félév végén prezentalnak. A tervkészités folyamataban, a hallgatok képessé
valnak az elméletben tanultak kritikai elemzésére, a portfolio-elemzés, az életgorbe-elmélet és a
fedezetszamitas, valamint a marketingmix minden egyes elemének gyakorlati alkalmazasara.

Szakirodalom:

1. Keszey Tamara — Gyulavari Tamas: Marketingtervezés, Akadémiai Konyvkiadd, megjelenés
alatt

2. Bauer A. — Beracs J. — Kenesei Zs. (2007): Marketing alapismeretek, Aula Kiado, 13. fejezet,
Marketingtervezés, 369 -399. old.

3.Cohen, William A.( 2009): Marketingtervezes, Akadémiai Kiadd

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematika 1
KMI/SPOMdb/
MAT1/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév soran két 35 pontos irasbeli dolgozatra keriil sor, a szeminariumi érakon tovabbi 30 pont
szerezhetd feladatok megoldasaval a WeBWorK rendszerben . Az A értékeléshez sziikséges
legalabb 90 pont, a B eléréséhez legalabb 80 pont, legalabb 70 pont a C-hez, a D-hez pedig
legalabb 60 pontot kell elérni, legalabb 50 pont sziikséges az E eléréséhez. Amennyiben nem
sikertil teljesiteni a minimalis pontszamokat, a vizsgaidészakban irasbeli dolgozatra keril sor,
amelyen maximalisan 70 pontot lehet szerezni. Az értékelésbe beleszamitanak a WeBWorK-ben
szerzett pontok.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzése utan a hallgato elsajatitja a differencialszamitas alapfogalmait és
moddszereit egyvaltozos fliggvények esetén. A hallgatd képes derivalasi feladatok megoldasara,
lokalis sz¢€ls6érték meghatarozasara €s fliggvényvizsgalat elvégzésére. A hallgatok ismerik

a linearis algebra alapfogalmait, képesek linearis egyenletrendszerek megoldasara az inverz
matrix, determindns vagy eliminacios modszer alkalmazéasaval. A hallgatd elsajatitja a
differencidlszamitas alapjait tobbvaltozos fiiggvények esetén, a parcidlis derivalt fogalmat,
sz€lséérték helyek fogalmat. Tovabba ismerik a lineéris és nemlinearis programozast.

Tantargy vazlata:

1) Sorozatok fogalma, korlatossag, monotonités, hatarérték.

2) Egyvaltozos fiiggvények hatarértéke és folytonossaga.

3) Egyvaltozos fliggvények differencialszamitasa, alkalmazasok a kozgazdasagtanban.
4) Monoton és konvex fliggvények. Teljes fliggvényvizsgalat. Egyvaltozos optimalizalas.
5) Vektorok, matrixok. Miveletek.

6) Linearis fliggetlenség, vektorrendszer rangja, inverz matrix fogalma.

7) Linearis egyenletrendszerek megoldasa. A determinans fogalma.

8) Sajatérték és sajatvektor fogalma és meghatarozasa.

9) Tobbvaltozos fliiggvények, kvadratikus alakok.

10) Tobbvaltozos differencialszamitas, parcialis derivaltak.
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11) Jacobi és Hesse matrix. Tobbvaltozés konvex fiiggvények.
12) Feltétel nélkiili és feltételes szélsdérték.
13) Lagrange-multiplikatorok.

Szakirodalom:

1) K. Sydsaeter, P. Hammond: Matematika ko#zgazdaszoknak, Aula Kiado, Budapest, 2003.

2) G.B. Thomas: Thomas-féle KALKULUS 1., III., Budapest, Typotex 2011

3) T. Neubrunn, J. Vencko: Matematicka analyza 1, skriptum, Bratislava, UK. 1992. 190 s. ISBN
80-223-0055-1

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

A B C D E FX

0.0 14.29 0.0 0.0 57.14 28.57

Oktato: Dr. habil. Kalman Csaba Liptai, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematika 2
KMI/SPOMdb/
MAT2/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév soran két 35 pontos irasbeli dolgozatra keriil sor, a szeminariumi érakon tovabbi 30 pont
szerezhetd feladatok megoldasaval a WeBWorK rendszerben . Az A értékeléshez sziikséges
legalabb 90 pont, a B eléréséhez legalabb 80 pont, legalabb 70 pont a C-hez, a D-hez pedig
legalabb 60 pontot kell elérni, legalabb 50 pont sziikséges az E eléréséhez. Amennyiben nem
sikertil teljesiteni a minimalis pontszamokat, a vizsgaidészakban irasbeli dolgozatra keril sor,
amelyen maximalisan 70 pontot lehet szerezni. Az értékelésbe beleszamitanak a WeBWorK-ben
szerzett pontok.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres teljesitése esetén a hallgatd ismeri az integralszamitas fogalmait, a
hatarozott és hatarozatlan integralast, a végtelen szamsorokat és fliggvénysorokat. A hallgaté
attekintést nyer a valosziniiségszamitas alapjaibol. Ismeri az alapfogalmakat €s az események
valdszintiségének meghatarozasat. A véletlen eseményeket jellemezni tudja a valdsziniiségi
valtozo segitségével és numerikus jellemzdivel.

Tantargy vazlata:

1) Szam- és fliggvénysorok.

2) Hatarozott integral a primitiv fiiggvény, elemi fliiggvények primitiv fiiggvénye.
3) Alapvetd integralasi modszerek: per partes, helyettesitéses modszer.

4) Hatarozott integral. Newton-Leibniz szabaly. Az imprépius integral fogalma.
5) Tobbvaltozos fiiggvények integraszamitasa.

6) Véletlen jelenség. Operacie s nahodnymi javmi. A valoszintiség fogalma.

7) feltételes valoszinliség, Bayes tételei.

8) Valdszinliségi valtozo, eloszlasfiiggvény és tulajdonsagai, az eloszlas jellemzoi.
9) Kozépérték és szoras.

10) Kétvaltozos eloszlasok és fliggetlesége.

11) A nagy szamok térvénye.

12) A valésziniiségi valtozé eloszlasanak tipusai.
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13) Csebysev egyenl6tlenség, centralis hatareloszléas-tétel.

Szakirodalom:

1) K. Sydsaeter, P. Hammond: Matematika ko#zgazdészoknak, Aula Kiado, Budapest, 2003.
2) G.B. Thomas: Thomas-féle KALKULUS L., III., Budapest, Typotex 2011

3) T. Neubrunn, J. Vencko: Matematicka analyza 1, skriptum, Bratislava, UK. 1992. 190 s. ISBN
80-223-0055-1

4) Bukor J., Arki Z., Fehér Z.: Valészintiségszamitas. 1. vyd. Komarom : Selye Janos Egyetem
Gazdasagtudomanyi Kara, 2010. - 120s. - ISBN 978-80-89234-94-3.

5) Obadovics, Gy.: Valoszinliségszamitas €s matematikai statisztika, SCOLAR, Budapest,
2003. 302 s. ISBN 963 9534 005. Nemetz T., Wintshe G.: Valoszinliségszamitas és statisztika
mindenkinek. - Szeged : Bolyai Intézet POLYGON, 1999. - 243 s. ISSN 1218-4071.

6) Nemetz T.: Valdszinliségszamités : Specialis matematika tankonyvek. - 4., valtozatlan
utdnnyomas. - Budapest : Typotex kiado, 2010. - 292 s. - ISBN 978 963 279 164 7.

7) Denkinger Geza: Valoszinu#segszamitasi gyakorlatok, Tanko#nyvkiado, Budapest, 1997.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

A B C D E FX

25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0

Oktato: prof. RNDr. Janos Téth, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Mikrookonomia
KEK/SPOMdb/
EKO1/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter végén sikeresen megirt irasbeli felmérd. Az A értékelés megszerzéséhez a
maximalisan megszerezhetd pontszdm min. 90%-at kell elérni, a B érdemjegyhez min.80%-ot, a
C érdemjegyhez min. 70%-ot, a D érdemjegyhez min.60%-ot, az E érdemjegyhez min.50%-ot. A
tantargyért jard kreditet nem szerzi meg az a hallgatd, aki maximalisan megszerezhetd pontszam
kevesebb, mint 50%-at éri el.

Oktatasi eredmények:
Az oktatds eredményeként a hallgatok elsajatitjak a piacgazdasagi alapfogalmakat és
alaposszefiiggéseket, megismerkednek a mikrookonomiai elemzés modszertanaval.

Tantargy vazlata:

. A mikrodkondémia elméleti megalapozasa

. A fogyasztasi elméletek alapjai

. A fogyasztd optimalis valasztasa

. A hasznossagi fiiggvények altalanos jellemz6i

. A kereslet és annak jellemzdi

. Termelési 0sszefliggések

. Koltségelemzés

. Véllalati egyenstly kompetitiv piacon

9. Vallalati egyenstly — monop6lium, monopolisztikus verseny
10. Oligopol piacszerkezetek

11. Piaci egyensuly, kereslet €s kinalat a termékek és szolgaltatasok piacan
12. Az é4llam, mint a piaci egyensuly tényezdje

13. A koncentracio6 elemzése az egyes gazdasagi szektorokban

01N LN bW —

Szakirodalom:

1. BERDE, E. szerk..: Mikrookonomiai és piacelméleti feladatgytijtemény. Budapest: TOKK,
2009. 477 s. ISBN 978-963-88622-0-4 2. FENDEK, M. - FENDEKOVA, E. Mikroekonomicka
analyza. Bratislava: Iura Edition, 2008. 575 s. ISBN 978-80-8078-180-4 3. FENDEKOVA,
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E. a kol. Zbierka prikladov z mikroekonomie. Bratislava: Iura Edition, 2009. 200 s. ISBN
978-80-8078-242-9 4. JURECKA, V. Mikroekonomie. Praha: Grada Publishing, 2010. 360. s.
ISBN 978-80-247-3259-6 5. LISY, J. a kol. Ekonomicky rast a ekonomicky cyklus (Teoretické
a praktické problémy). Bratislava: Tura Edition, 2011. 273 s. ISBN 978-80-8078-405-8 6.
VARIAN, H. L. Mikrookonémia kdzépfokon. Budapest: Akadémia Kiadd, 2005. 745 s.

ISBN 963-05-8308-9 7. KOPPANYT, M. Mikrodkondmia. Budapest: Akadémia Kiado, 2009.
555 s. ISBN 978-963-05-8567-5 8. SZABO, 1. Mikrookonémia. Komarom: Selye Janos
Egyetem, 2006. 133 s. ISBN 80-89234-05-4 9. DOBAI KORCSMAROS, E. - GODANY, ZS.
- SERES HUSZARIK, E. K6zgazdasagtan alapjai (Feladatgyiijtemény) Univerzita J. Selyeho -
Ekonomicka fakulta, Komarno, 2014, ISBN 978-80-8122-094-4

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

A B C D E FX

0.0 0.0 16.67 16.67 16.67 50.0

Oktato: PhDr. Eniké Kahler Korcsmaros, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Médiagazdasagtan
KEK/SPOMdb/
EKM/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzddik

Oktatasi eredmények:
A kurzus célja a médiapiac elemzése.

Tantargy vazlata:

A piac ismertetésekor altalaban a termékekre, a fogyasztasra, a termelésre, a piac szerkezetére
¢s a piaci szabalyozasra helyezik a hangstlyt a fobb dgazatokban (kiilonosen: Gjsagkiadas, radio,
televizid, digitalis média). A tanfolyam kozéppontjaban a digitalis média forradalma, az online
média, a haldzati média tartalma és fejlédési trendjei, valamint a fogyasztoi szokasok atalakitasa all.

Szakirodalom:

Galik M. - Urban A. (2014): Médiagazdasagtan. Akadémiai Kiado, Budapest

Picard, R. (2005): Unique characteristics and Business Dynamics of media products,

Journal of Media Business Studies, 2 (2), p. 61-69

Huang, J. S. — Wang, W (2014): Application of the Long Tail Economy to the Online News
Market: Examining Predictors of Market Performance. The Journal of Media Economics 27(3) p.
158-176

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner intézmény biztositja.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Médiaismeret
KM/SPOMdb/
ZMED/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A tantargy keretében a hallgatok megismerkedhetnek az egyes médiumokkal és szerepiikkel a
kommunikécios piacon.

Tantargy vazlata:

A félév soran attekintjik az egyes médiumok jellemzoéit, tulajdonsagait, helyét és sulyat a
médiapiacon beliil a fogyasztok €s a hirdetdk szempontjabol, valamint a médium kommunikacios
felhasznalasi lehetdségeit. A kurzus soran a hallgatok képessé valnak az egyes médiumok ¢és
tomegkommunikaciés csatornak tobb szemponti elemzésére, a kapcsoldédé kommunikécios ¢€s
kreativ megoldasok értékelésére. Osszességében a médiapiacrl és az azon beliil alkalmazhato
kommunikécids csatornakrol egy atfogo kép megalkotasara toreksziink, gyakorlati megkozelitések
integralasa mellett. Az oktatas részét képezik gyakorlati szakemberek eldadasai, és a médiapiacon
miikddo vallalatok kapacitasanak fiiggvényében egyes médiumoknal, produkcios vallalatoknal tett
latogatasok, ahol a napi folyamatokba nyerhetnek betekintést a hallgatok. A kurzus interaktiv
jellegli, mind az eléadéasok €s a szemindriumok a résztvevok aktiv részvételére épitenek.
Kompetencia:

- Specifikus marketing ismeretek, tervezési ¢€s elemzési készségek fejlesztése, kommunikacios
készségek fejlesztése

- A tarsadalmi, gazdasagi kornyezet (incl. nemzetkdzi) ismerete elemzésének képessége

- Modszertani ismeretek, elemzési készségek fejlesztése

- Iranyitasi, elemzési és tervezési képességek fejlesztése

Szakirodalom:
1. Horvath Dora, Nyiré Noéra, Csordas Tamas (szerk.) (2013). Médiaismeret. Budapest:
Akadémiai Kiado
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2. Mrs. White Media Consulting Kft. (2013). Magyarorszagi médiapiaci korkép, 2013. 1. félév.
M¢édiatudomanyi Intézet, 2013.

3. Horvath Doéra, & Bauer Andras (2013). Marketingkommunikaci6 : Stratégia, j média,
fogyasztoi részvétel. Budapest: Akadémiai Kiado

4. Galik Mihaly, & Urban Agnes (2014). Bevezetés a Médiagazdasagtanba. Budapest: Akadémiai
Kiad6

5. Tasnadi Jozsef (2000): Reklamstratégia. BKAE Marketing Tanszék. Jegyzet

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Nemzetkozi kozgazdasagtan
KEK/SPOMdb/
EKO3/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév soran a hallgaté koteles letenni a 100 pont értéki irasbeli vizsgat. Osszesen legalabb
90 pontot kell megszerezni az A mindsités megszerzéséhez, legalabb 80 pontot a B mindsités
megszerzéséhez, legalabb 70 pontot a C mindsitéshez, legalabb 60 pontot a D mindsitéshez és
legalabb 50 pontot az E mindsités. Kredit nem jar annak a hallgatonak, aki az irasbeli vizsgan
kevesebb, mint 50 pontot kapott.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megértsék a gazdasagi eseményeket, a gazdasagpolitika
hatasainak elemzéséhez hasznalt fogalmakat és modszertani elemeket. A tanulmany soran a
hallgatok attekintést kapnak a nemzetkdzi kereskedelemrol és a nemzetkdzi pénziigyekral,
bovitik a mikro- és makrodkonomia ismereteit, és mar elsajatitottak a modelleket (a
kereskedelem, a kereskedelmi korlatok ¢s az arfolyamok teriiletén) megtanuljak alkalmazni a
relevans gazdasagi helyzetekben. A tanfolyam az ismeretek atadasara és az elemz6 készségek
megfogalmazasara dsszpontosit.

Tantargy vazlata:

1. A nemzetkdzi kereskedelem és annak gazdasagi hatdsai 2. Hagyomanyos iizleti modellek
(Smith, Ricardo) 3. Specifikus tényezék modellje 4. Kereskedelempolitika: tarifak, kvotak 5.
Kereskedelempolitika: tamogatasok, tdmogatasok 6. Hatékony védelem 7. Munkamozgalom 8
Nemzetkozi fizetési mérleg 9. Devizapiac 10. Arfolyamrendszerek 11. Pénziigyi piacok 12. A
jelenlegi fizetési mérleg elmélete - rugalmassagi modell 13. A jelenlegi fizetési mérleg elmélete -
intertemporalis modell

Szakirodalom:

1. KRUGMAN, P. a OBSTFELD, M. Nemzetkozi gazdasagtan, Panem kiadd, 2000. 872 s. ISBN
9789635453399 2. LISY, J. a kol. Ekonomicky rast a ekonomicky cyklus. Teoretické a praktické
problémy. Bratislava: Tura Edition, 2011. 273. s. ISBN 978-80-8078-405-8 3. LISY, J. a kol.
Ekonomia v novej ekonomike. Bratislava: ITura Edition, 2005. 622. s. ISBN 80-80787-063-3 4.
TANCOSOVA, I. a kol. Ekonémia v novej ekonomike. Bratislava: Iura Edition, 2005. 79. s.
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ISBN 80-8078-064-1 5. BOCK, GY. — MISZ, J. Nemzetkozi kdzgazdasagtan. Tatabanya: TRI-
MESTER, 2006. 318. s. ISBN 963-9561-14-2 6. DOBAI KORCSMAROS, E. - GODANY, ZS.
- SERES HUSZARIK, E. K6zgazdasagtan alapjai (Feladatgyiijtemény) Univerzita J. Selyeho -

Ekonomicka fakulta, Komarno, 2014, ISBN 978-80-8122-094-4

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: PhDr. Imrich Antalik, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Nemzetkozi marketing
KM/SPOMdb/
MEM/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KM/SPOMdb/MRK/17

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szamonkérés modja — kollokvium, évkozi projekt. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B
értékeléshez minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,.D* érdemjegyhez
minimum 60 pont és ,,E“ érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A targy a nemzetkdzi marketing vallalatpolitika egészébe vald bedgyazodasat mutatja be.
Részletesen vizsgalja a kdrnyezetet, az ahhoz val6 adaptéacio kovetelményeit és lehetdségeit. A
hallgatok ismereteket szereznek a kiillonféle marketingtevékenységekrdl nemzetkozi vallalati
kornyezetben. Elsajatitjak a nemzetkdzi kdrnyezetben alkalmazhaté marketing eszkdzok
sajatossagait és megszerzett tudasukat a gyakorlatban is alkalmazni tudjdk majd. A kurzus
elvégzése utan a hallgatok készen allnak arra, hogy egy konkrét termék kiilpiaci bevezetését
megtervezzeék.

Tantargy vazlata:

. Bevezetés a tantargyba, szdmonkérés modja

. Nemzetkozi marketing, alapfogalmak

. Nemzetkozi marketing kulturalis kdrnyezete

. Kornyezethez valo adaptalas, kovetelmények €s lehetdségek
. Lehetséges vallalati stratégidk €s piaci 1épések

. Ugyletek megtervezése, iigyletek megtervezésének halmaza
. Termék bevezetése a piacra, kiilpiacra

8. A célpiac kivalasztasa, nemzetkdzi marketingstratégia

9. Nemzetk6zi marketingkutatas

10. Nemzetkdzi termékpolitika

11. Nemzetkozi arpolitika

12. Nemzetkdzi értékesitési politika

13. Nemzetkdzi kommunikacids politika

~N N DB W

Szakirodalom:
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REKETTYE, G., TOTH, T., MALOTA, E. Nemzetkozi marketing. Akadémiai Kiado, 2015,
ISBN9789630596237

MALOTA, E. Marketing nemzetkozi szintéren. Esettanulmanyok a hazai és kiilfoldi piacokrol.
Alinea Kiado, 2015, ISBN 978-615-5303-88-3

CATEORA, P.,, GRAHAM, J. International Marketing. Mc. Graw Hill, 2015. 17th ed., ISBN 13:
9780077842161

FOITIK, J., REKETTYE, G. Nemzetkozi marketing. Oeconomica, 2009, ISBN
978-963-9542-06-8

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Laszl6 Jozsa, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 169




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Operaciokutatas
KMI/SPOMdb/
OPV/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

A tantargy oktatdsa soran a gazdasagi dontési alkalmazasok szempontjabol legfontosabb
determinisztikus optimalizalasi / operacidkutatasi modellek, illetve a sziikséges mértékben a
megoldasukra kidolgozott modszerek keriilnek bemutatasra.

Tantargy vazlata:

A linedris programozasi modellezés alapjai (a grafikus és szamitdogépes megoldas illetve
érzékenységvizsgalat, valamint a dualitas és komplementaritas).

Halozati optimalizalési feladatok (minimalis koltségi feszitéfa, legrovidebb ut, maximalis folyam,
illetve projekt-tevékenységek tlitemezése) és a megoldasukra szolgald algoritmusok.

Az egészértékil valtozokkal torténd modellezés és optimalizalasi eljarasok.

Szakirodalom:

WINSTON, W. L.: Operacidkutatas I-1I, Modszerek és alkalmazasok. Budapest : Aula, 2003.
TEMESI, J. - VARRO, Z.: Operacidkutatas. Budapest : Akadémiai Kiadé, 2007. ISBN
9789630594752.

DANYI, A - VARRO, Z.: Operaciokutatas : Linedris programozas. Pécs : Pécsi
Tudomanyegyetem, 2003. ISBN 9636413770.

IVANICOVA, Z. - BREZINA, I. - PEKAR, J.: Operaény vyskum. EdiLingua, 2003. ISBN
8089047432

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

Oldal: 170




A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Pénziigytan
KEK/SPOMdb/
FIN/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter végén egy 100 pontos irasbeli vizsgadolgozat megirdsa. Az értékeléshez minimum
90, a B osztalyzathoz minimum 80, a C érdemjegyhez minimum 70, a D értékeléshez minimum
60, illetve az E osztalyzathoz minimum 50 pontot kell elérniiik.

Oktatasi eredmények:

A kurzus célja, hogy 0sszefoglalja és atadja a pénziigytani alapismereteket (a pénz torténelmi
fejlédése, a pénzteremtés folyamata, technikai formai, a pénz dramlasa a gazdasagban). A kurzus
a finanszirozasi lehetdségekkel, a pénziigyi piacokkal, a pénziigyi piacok intézményeivel és a
pénziigyi piaci szereplokkel foglalkozik. Beszamol az allam mitkddésének pénziigyi teriileteirdl
¢s a nemzetkozi pénziigyi intézményekrdl. A hallgatéd a kovetkezé kompetencidkkal rendelkezik
a kurzus végén: makrogazdasagi attekintés és hattér, attekintés a pénziigyi intézmények
miikodésérol, attekintés a pénziligyi rendszerek miikodésérol, attekintés az adorendszerrdl és az
allamhaztartasrol.

Tantargy vazlata:

1. Pénztorténet, alapfogalmak, meghatdrozasok, pénz tipusok 2. Pénz teremtésének folyamata,
pénzkereslet és pénzkinalat, pénziigyi kozvetitd rendszer 3. Inflacio 4. Bankrendszer, banki
miiveletek 5. Allami pénziigyek I. (az allam szerepe és rendszerei, onkormanyzat, nonprofit szektor)
6. Allami pénziigy II. (Allami koltségvetés) 7. Nemzetkozi pénziigyi rendszer 1. - Torténelmi
fejlédés, EU-koltségvetés és monetaris politika 8. Nemzetkozi pénziigyi rendszer II. - nemzetkozi
pénziigyi intézmények 9. Pénzpiacok - jellemzdk, alapvetd tudas, tézsde, piacok és dsszekottetések,
10. Ertékpapirok I. - Tipusok, jellemzék, pénziigyi termékek értékelése 11. Ertékpapirok II. - a
pénziigyi termékek tipusai, jellemzoi, értékelése 12. Devizaarfolyam 13. Szarmazékos piac

Szakirodalom:

1. BANFI, T.: Pénziigytan egyetemi tankényv. Budapest: Tanszék Kft., 2009. ISBN:
963-035-606-6 2. KURTHY G. — VARGA E.: Pénziigytan gyakorlatok. Budapest: Tanszék Kft.,
2014. ISBN: 978-963-88777-3-4 3. SIVAK, R. a kol.: Financie. Vydavatel'stvo: Wolters Kluwer,
2015 ISBN: 9788081682322
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

A B C D E

0.0 0.0 33.33 16.67 50.0

Oktato: PhDr. Imrich Antalik, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 173




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helybdl parokban. Erintések mozgas kozben egyénileg és parokban. Atadasok haladassal.
Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa. Feladasok ¢és letitések helybdl és mozgassal. Feladasok és
leiitések kialakitott alakzatokbol. Erintéjatékok. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban.
Sportag specifikus képességfejlesztés. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 26

a

100.0

0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Sportag specifikus képességfejlesztés. Helyezett, iranyitott atadasok
elsajatitasa. 2-2 elleni jaték. Tamado és védekezd mozgas. Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa.
Feladasok ¢és letitések helybdl és mozgassal. Feladasok ¢s lelitések kialakitott alakzatokbol.
6-6 elleni szabalyjaték. Sancolés €s nyitasfogadas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Alldlépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 33

a

90.91

9.09

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

100.0 0.0

Oktato:
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Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 179




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitdsfogadas gyakorlasa. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Helyezkedések
gyakorlasa 4-4 elleni felallasban. Helyezkedések gyakorlasa 6-6 elleni felallasban. Erint6jatékok.
Alldlépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint. Versenyszerti mérkézések.
Tamado és védekezé mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a

77.78

2222

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 181




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL3a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitasfogadas gyakorldsa. Feladasok ¢s letitések helybdl és mozgassal. Helyezkedések gyakorlasa
3-3 elleni felallasban. Feladasok és leiitések kialakitott alakzatokbdl. Nyitasfogadasbol torténd
feladas gyakorlasa. Tamadod és védekezd mozgas. Sancolas és nyitasfogadas. 2-2 elleni
jaték. 6-6 elleni szabalyjaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorldsa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Jaték szabalyok szerint. Versenyszeri mérkdzések.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a

100.0

0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 183




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL3b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tdjékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erint6jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 11

a

90.91

9.09

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Statisztika 1
KMI/SPOMdb/
STA1/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: RNDr. Zoltan Fehér, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Statisztika 2
KMI/SPOMdb/
STA2/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: doc. RNDr. Ferdinand Filip, PhD., RNDr. Zoltan Fehér, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakdolgozat megvédése

KEK/SPOMdb/
OBH/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:

Oktatas formaja:

Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

):

Kreditszam: 10

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 7., 8..

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakmai gyakorlat
KM/SPOMdb/
ODP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 40 A tanulmanyok ideje alatt: 520
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 20

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 7.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Az oktatasi rendszer 2 féle szakmai gyakorlatot foglal tartalmaz

- 3 hét (15 nap) nyari mezOgazdasagi és vallalati gyakorlatot a 4. szemeszter utan . A tanulmanyi
szak hallgatéi 3 hetes mezdgazdasagi gyakorlaton vesznek részt.

- A 13 hetes ( 65 nap, 520 ora) vallalti és kereskedelmi gyakorlat célja a megszerzett elméleti és
gyakorlati ismeretek alkalmazasa, részvétel a vallalkozas, az intézmények ¢€s a szervezetekben
felmeriilé problémak megoldasaban, valamint a kivalasztott szakon beliil gyakorlati tapasztalatok
szerzése.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
Partner egyetem biztositja

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

a n

0.0 0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szervezeti magatartas
KEK/SPOMdb/
OSP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tanfolyam teljesitéséhez sikeres szobeli vizsga sziikséges, 100 pont értékben. Osszesen

legaldbb 90 pontot kell megszerezni az A mindsités megszerzéséhez, legalabb 80 pontot a
B mindsités megszerzéséhez, legalabb 70 pontot a C mindsitéshez, legalabb 60 pontot a D
mindsitéshez és legalabb 50 pontot E mindsitéshez.

Oktatasi eredmények:

A szervezeti magatartas arra torekszik, hogy szisztematikusan elemezze a legfontosabb szervezeti
teriileteket és jelenségeket, €s informaciot szerezzen a szervezet pozitiv €s negativ tényeirdl

¢s trendjeirdl. A szervezeti magatartas végso torekvése egy relevans megoldas kidolgozasa,
értékelése ¢s kidolgozasa a szervezet minden munkatarsa, szakértdje és vezetdje helyes
elorejelzése €s magatartasanak kivanatos hatasa szintjén. A cél a hallgatok megismertetése a
munkavallal6i magatartas lényegével a szervezetben a szervezeti felépités minden szintjén. A
személyiségi beallitottsagrol, a motivacids profilrdl, az értékorientaciordl, a karrier torekvésekrol
¢s a kapcsolati dinamikarol szol16 ismeretek elemzésén alapul. A cél megtanulni, hogyan lehet
hatékonyan irdnyitani és vezetni az embereket a munkafolyamatban.

Tantargy vazlata:
1. Szervezeti magatartas, szervezés €s iranyitas 2. Személyiség és egyéni kiilonbségek 3. Motivacid
4. Tarsadalmi interakcio és kapcsolatok az emberek kdzott 5. Tarsadalmi csoportok - munkacsoport
6. Csoportos folyamatok és befolyds 7. Kommunikaci6é 8. Emberi vezetés és vezetés 9. Dontés
készités 10. Konfliktusok €s munkahelyi erészak 11. Szervezeti felépités. 12. Szervezeti kultara
13. A szervezet valtozasa és fejlodése

Szakirodalom:

1. Dédina, J., Cejthamr, V.: Management a organiza¢ni chovani. 2. aktualizované a rozSirené
vydanie. Praha: Grada Publishing 2010.

2. Bakacsi, Gy.: Szervezeti magatartas alapjai, Aula Kiado, 2010

3. Karacsony, P.: Szervezeti ismeretek jegyzet, Selye Janos Egyetem, 2016

Oldal: 190




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Dr. habil. Ing. Peter Karacsony, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szamvitel alapjai
KEK/SPOMdb/
UCT1/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tudas felmérése irdsos formaban torténik. A szdmonkérés modja — gyakorlati jegy. Az ,,A*
értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén
minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez minimum 50 pont
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A tanulmanyok lehetdvé teszik a kettds konyvelés elméleti alapjainak elsajatitasat. Az atvett
tananyag biztositja a konyvelés metodikus Osszefiiggéseinek a megértését a vagyonrol,

forrasokrol, koltségekrol és hozamokrol, pénzbevételekrdl és pénzkiadasokrdl, mint a szamvitel
targyarol.

Tantargy vazlata:

1. A szamvitel kezdetei. A szamvitel targya, célja és funkcioi.

2. A szamvitel jogi szabalyozasa Szlovékia teriiletén ¢s nemzetkdzi harmonizacidja.

3. Eszkozok — csoportositas és karakterisztika. Az eszkdzok korforgéasa €s értékelése.

4. Forrasok — a forrasok meghatarozasa, az egyensuly elve. A sajat- és idegentOke karakterisztikaja.
5. Meérleg.

6. Gazdasagi események — gazdasagi eredményt nem befolydsold €s befolydsold események
karakterisztikaja.

7. Szamlarendszer — a szamla és annak alkotorészei. A szamlak felosztdsa. A konyvelés alapelvei.
Konyvelési 0sszefiiggések a szamlarendszerben.

8. Az egységes szamlakeret és a vallalkozoi szdmlarend. Szintetikus és analitikus nyilvantartas.

9. Szamviteli bizonylat és szdmviteli dokumentumok. Konyvelési tételek és szamviteli konyvek.
10. A konyvelési tételek formalis és tartalmi pontossaganak ellendrzése.

11. Gazdasagi eredmény — koltségek, hozamok.

12. A szamviteli konyvek zarasa.

13. Pénziigyi kimutatasok — szerkezet és O0sszeallités.

Szakirodalom:

Oldal: 192




1. STANO, I. Szamvitel alapjai. Budapest: Perfekt Kiado, 2015. 392 0. ISBN 978-963-394-842-2.
2. BARICZ, R. - GYENGE, M. - JOO, A. - KIRA, M. -~ REIZINGERNE, D. A. A szamvitel
alapjai — Feladatgytlijtemény. Budapest: Saldo Kiado, 2012. 196 o. ISBN: 9789636384395.

3. KARDOS, B. - MIKLOSNE, A. K. - NEMETHNE, G. M. — SISA, K. - ZELENKA, J.
Szamvitel alapjai példatar. Budapest: Perfekt Kiado, 2008. 348 o. ISBN: 9789633947456.

4. 2000. évi C. torvény a szamvitelrol

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Jozsef Poor, DSc., Ing. Norbert Gyurian, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tanulas és kutatdsmodszertan
KEK/SPOMdb/
MSV/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 0 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 0 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat olyan tanulasi technikakkal, amelyekre a
felsébb tanulmanyi szinteken sziikség van. A hallgatok megtanuljak hatékonyan keresni az
adatbazisokat, kézikonyvekben, jegyzeteket irni és céltudatosan felkésziilni a vizsgakra. A
tantargy masik célja a hallgatok modszertani képességeinek fejlesztése, hogy onalldéan irhassanak
szakmai muveket.

Tantargy vazlata:

Az o6rdkon a hallgatok megismerkednek a szakirodalom gyijtésének modszertanaval, a szakmai
dolgozatiras formai €s tartalmi kdvetelményeivel, az idézés szabalyaival. A hangsuly a hallgatok
problémamegold6 képességeinek fejlesztésére, a kreativ, kisérleti gondolkodas eldsegitésére és a
kritikus jovokép erdsitésére iranyul. Célunk a tények és tapasztalatok iranti érdeklédés felkeltése.
Fontos cél a hallgatok onkifejezésének erdsitése, a sikeres egyetemi teljesitmény és a szakmai siker
elérése szempontjabol fontos kommunikacios készségek és eszkozok fejlesztése.

Szakirodalom:

Mundsack, Allan — Deese, James - Deese, Ellin: Hogyan tanuljunk? Kulcs a sikeres tanulashoz,
Panem, Budapest, 2006

Majoros, Pal: A kutatasmoddszertan alapjai: Tanacsok, tippek, triikkok — nemcsak szakdolgozat
ir6knak, Perfekt, Budapest, 2004

Szabo, Katalin: Kommunikécioé fels6fokon, Kossuth Kiadd, Budapest, 2002

Fercsik, Erzsébet: Dolgozatiras fels6fokon, Kronika Nova Kiadd, Budapest, 2002

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja.
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Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 195




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tevékenységmenedzsment
KM/SPOMdb/
MTP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium

Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):

Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26

Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A targy oktatasanak célja, hogy képessé tegye a hallgatokat a gazdasag barmely szerepldjénél
végbe mend értékteremtd tevékenységek €s folyamatok elemzésére és ezek hatékonysagat és
gazdasagossagat szolgald fejlesztési javaslatok megfogalmazésara.

Tantargy vazlata:

A Tevékenységmenedzsment targy kozéppontjaban a versenyképes termékek és/vagy
szolgaltatasok el6allitasahoz sziikséges értékteremtd folyamatok, azok részfolyamatai, végso soron
pedig az egyes értékteremtd tevékenységek allnak. Kiemelten targyalja a termelési (szolgaltatas-
eloallitasi) és a hozzd kapcsolodo ellatési, illetve logisztikai folyamatokat, tevékenységeket.
A targy megismerteti a hallgatokat e tevékenységek alapfogalmaival, felépitésével ¢és
belsé 0sszefliggésrendszerével, az Osszekapcsolodo tevékenységek altal 1étrehozott folyamatok
leirasanak, elemzésének és fejlesztésének kiillonbozd technikaival és moddszereivel. A targy az
értékteremtd folyamatok vallalaton beliili tevékenységeit helyezi kozéppontba, de betekintést nyujt
a vallalati hatarokon ativeld ellatasi lancok alapdsszefiiggésebe is. A targy a vallalati -, illetve a
vallalatok kozotti —tevékenységek targyaldsanal a miikodés és mikodtetés operativ szempontjait
hangsulyozza.

Szakirodalom:
Demeter Krisztina - Gelei Andrea -Jenei Istvan - Nagy Judit (2008 vagy késébbi):
Tevékenységmenedzsment, Aula Kiadd, Budapest, ISBN: 9789639698413

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Turizmusmarketing
KM/SPOMdb/
MRT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A targy célja az altaldnos marketing alapismeretek specializaldsa a turizmusra vonatkozdan.

Tantargy vazlata:

A targy foglalkozik a turisztikai szolgéltatdsok természetével, meghatarozza ezek befolyasat az
alkalmazhaté marketing - modszerekre. Elemzi az utazok fogyasztdi magatartasanak sajatossagait
¢s valtozasat. Bemutatja a sajatos turisztikai marketing mixet és annak elemeit. A targy kitér a
marketingtevékenység sajatossagaira a turizmus kiilonféle szerepldi vonatkozasaban (turisztikai
vallalkozasok, attrakciok, célteriiletek).

A kialakitandé kompetenciak

- a turizmusban miik6do kiilonféle szervezetek, vallalkozasok specialis marketingfeladatainak és

- eszkOzeinek megismerése;

- az utazok viselkedését befolyasold tényezok megértése;

- a marketing modszereinek €s eszkozeinek hatékony alkalmazasa a turizmus teriiletén,

- a turisztikai desztinacids menedzsment szervezetek és vallalkozasok turizmus marketinghez
kapcsolodo stratégiai és taktikai feladatainak ellatasa.

Szakirodalom:

1. Veres Zoltan (szerk.) varhaté megjelenés 2017): Turizmusmarketing. Akadémiai Kiado,
Budapest

Budapest. Deli - Gray Zs. — Arva L. (2011): Turizmusmarketing esettanulmanyok. Akadémiai
Kiado,

Budapest

2. Holloway, J.C. (2004) Marketing for tourism, Pearson Education Ltd, Harlow
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3. Kotler, P.R. — Bowen, J.T. — Makens, J. (2010): Marketing for Hospitality and Tourism.

Pearson,
Harlow

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Vezetés €s szervezes
KM/SPOMdb/
RIOR/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szamonkérés modja — kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B*“ értékeléshez
minimum 80 pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60
pont és ,,E“ érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A Vezetés és szervezés tantargy olyan alapozé kurzus, amely alapismereteket nyujt a

Stratégiai menedzsment, a Szervezeti magatartds, az Emberier6forras-menedzsment és a
Menedzsmentkontroll (Controlling) tantargyakhoz. A megszerezhetd elméleti tudas és a
szeminariumokon bemutatott gyakorlati példak, esettanulmanyok segitségével célunk olyan
kozos szemlélet és szaknyelv atadasa, amely alkalmassa teszi hallgatoinkat késébbi tanulmanyaik
eredményes folytatasara, a diploma megszerzését kovetden pedig a szervezetekbe torténd gyors
beilleszkedésre.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés a tantargyba, szamonkérés modja

2. A szervezet és a vezetO.

3. A szervezetek kialakitasa.

4. A szervezetekben 1éve emberek munkdjanak iranyitdsa, 6sszehangoldsa a célok és szervezeti
eredmények elérése érdekében.

5. A szervezetek vizsgalatanal a nyiltrendszer-koncepcion alapuld szervezetelméleti nézdpont,
vagyis a kontingenciaelmélet mint kiindulasai alap.

6. A vezetdi munka elemzésekor a vezetési funkciok mint kiindulasi alap.

7. A vezetdi munka tartalma és a kiilonféle szervezési megoldasok.

8. A vezetok altal felhasznalt eszkozrendszer a szervezetekben a célok elérése érdekében.

9. Vezetési funkcidk, szervezés és a vallalatok altal alkalmazott szervezeti modellek.

10. Szervezetek elemzése, az egyes szervezeti modellek eldnyei és hatranyai.

11. Leadership

12. Tendencidk és kihivasok a szervezetek elméleti megkozelitésesében
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13. A vezetés €s szervezés milvelése gyakorlatorientalt feladatok segitségével.

Szakirodalom:

DOBAK, M., ANTAL, Zs. Vezetés és Szervezés. Aula Konyvkiado, 2010, ISBN

SEDLAK, M. Zaklady manazmentu. Bratislava: TURA EDITION, 2009. 310 s. ISBN
978-808-0781-93-4

MAIJTAN, M. a kol. Manazment. 5. dopln. vyd. Bratislava: Sprint dva, 2009. 405 s. ISBN
78-80-89393-10-7.

MALIK, F.: Management. Campus Verlag GmbH., 2010. 304 p. ISBN-13: 978-359-3382-85-2
MALIK, F.: Fiihren, Leisten, Leben. Wirksames Management fiir eine neue Zeit. Campus Verlag
GmbH, 2006. 400 s. ISBN-13: 9783593382319

BENCSIK, A. Menedzsment alapjai. Gyor: Universitas Kht., 2008. 361 o. ISBN
978-963-9819-18-4

DOBAK, M. Szervezeti formak és vezetés. Budapest: Akadémia Kiado, 2006. 262 o. ISBN
978-963-0583-40-6

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Vezetoi szamvitel
KM/SPOMdb/
MUC/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KEK/SPOMdb/UCT1/17

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgatoi ismeretek a vizsgaiddszakban irdsban és/vagy szoban vannak felmérve. A vizsgazo
100 pontot kaphat. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B*“ értékeléshez minimum 80
pont, ,,C* érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E*
érdemjegyhez minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A targy foglalkozik a szamvitel tematizalasaval, a vezetdi és a pénziigyi szamvitel
Osszehasonlitasaval, a vezetdi szamvitel céljaval, feladataival ¢€s teriileteivel.

Tantargy vazlata:

Targyalja a koltségfogalmak, csoportositas és szamitas témakoreit, a gazdasagi kalkulacid és az
Onkoltségszamitds modszereit, a tevékenység alapu koltségszamitast és vezetést. Feldolgozza a
koltségelszamolas, - kimutatasok és - ellendrzés kérdéseit. Bevezeti a hallgatokat a kozvetlen €s a
kozvetett koltségek elemzésének, az eredményszamitas, - elemzés, fedezeti 6sszeg és fedezeti pont
vizsgélat, az eredménytervezés, - optimalizalds, termékek és szolgaltatasok arazdsanak kérdéseibe.
Attekintést ad a decentralizacidval kapcsolatos szamviteli kérdésekrdl, a felelsségi elven nyugvo
elszdmolasokrol és a transzfer arak rendszerérdl. Bemutatja a rovid és hosszi tavi dontések
Osszefliggéseit, a befektetési dontések és a tokekoltségvetés Osszedllitasanak, ellendrzésének
szamviteli tAmogatasat. Megismerteti a hallgatokkal koltségvetés - készités menetét, a fix és a
rugalmas koltségvetés sajatossagait, a miikodési €s a pénziigyi koltségvetés dsszeallitasanak és
ellenérzésének modszertanat.

Kompetencia leirasa:

A tananyag elsajatitasaval a hallgatd képessé valik az alapvetd koltség informaciok értelmezésére,
az alapvetd Osszefiiggések atlatasara. Megismerik a vezetdi szamvitel elméleti és moddszertani
alapjait, az tizleti folyamatok tervezéséhez, irdnyitdsdhoz és ellenérzéséhez kapcsolodo vezetdi
szamviteli technikdkat és eljarasokat. A targy keretein belill megismerik, hogy a szamviteli
rendszerbdl nyerhetd adatok bazisan hogyan tamogathat6 a vezetdi dontéshozatal.

Szakirodalom:
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1. Dr. Bosnyék Janos - Dr. Gyenge Magdolna - Dr. Pavlik Livia - dr. Székacs Péterné: Vezetoi

szamvitel (Saldo Pénziigyi Tanacsado és Informatikai Zrt., 2010)
2. Bosnyak Janos, Gyenge Magdolna, Pavlik Livia, Székacs Péterné: Vezetdi szamvitel - Példatar

¢s Feladatgytjtemény (Saldo, 2008)

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Vall. tars. fel. (CSR)
KEK/SPOMdb/
CSR/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 13 /26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A tantargy vizsgaval végzodik.

Oktatasi eredmények:

A tantargy elmélyiti a hallgatok elméleti és gyakorlati ismereteit a vallalati tarsadalmi
felelosségvallalas teriiletén. A hallgatok képesek lesznek tobboldaluan értékelni a CSR-
t, kialakitani sajat véleményiiket a vallalat CSR-stratégidja, a CSR-tevékenységek ¢€s
kommunikécidja terén.

Tantargy vazlata:

A kurzuson beliil a kdvetkezd kérdésekre keresiink valaszt:

- Honnan ered a vallalati tarsadalmi felel6sségvallalas gondolata?

- Mi a kapcsolat a fenntarthatosag és a CSR (vallalati tarsadalmi feleldsség) kozott?

- Milyen CSR eszk6zok €s megoldasok 1éteznek és amelyeket a gyakorlatban alkalmaznak?
- Milyen az érintettek kapcsolata a fenntarthatésaggal és a vallalati stratégiaval?

- Mennyire kiilonbdznek a nemzetkdzi perspektivak a CSR gyakorlataitol és koncepciditol?
- Mi a vallalati tarsadalmi felel6sségvallalas jovoje?

Szakirodalom:

1. Angyal Adam: Villalatok tarsadalmi felel6ssége, felelds tarsasagiranyitas: Corporate social
responsibility, Budapest, Kossuth kiadd, 2009, 269 p

. (ISBN: 9789630959957)

2. Asvanyi Katalin: A komolyzene vallalati tiamogatasanak utvesztdi = Competing for corporate
support: the classical music case, 191 p. (2013)

3. Braun Robert: A vallalatok politikdja: vallalati tarsadalmi feleldsségvallalas, vallalati koz
Osségek ¢€s a vallalati stratégia jovoje.

4. Csafor Hajnalka, Csete Maria, Csigéné Nagypal Noémi, Fiile Miklos, Palvolgyi Tamas,
Szlavik

Janos (szerk.): A vallalatok tarsadalmi felel6sségvallalasa. Budapest: Complex Kiado Kft., 2009.
290 p. (ISBN:9789632249827)
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5. Europai Bizottsag: A vallalati tairsadalmi felelésségvallalasra vonatkozé megujult unios
stratégia (2011 - 2014)

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:
A kiilfoldi partner egyetem biztositja

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Vallalatgazdasagtan
KEK/SPOMdb/
PHS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn a hallgato feladata irdsban kidolgozni egy beadand6 dolgozatot egy elére
megadott témaban 50 pontért, ill. sikeresen teljesiteni az irasbeli felmérét 50 pontért. Az A
értékelés megszerzéséhez min. 90pontot kell elérni, a B érdemjegyhez min.80 pontot, a C
érdemjegyhez min. 70 pontot, a D érdemjegyhez min.60 pontot, az E érdemjegyhez min. 50
pontot. A tantargyért jar6 kreditet nem szerzi meg az a hallgato, aki a beadand6 dolgozattal nem
szerzett min.25 pontot és az irasbeli felmérd kevesebb, mint 25 pontot ért el.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja atfogd képet nyujtani a vallalatokrol, azok tevékenységérdl és mikodésérol.
A vallalatgazdasagtan a vallalattal kapcsolatos folyamatokat interdiszciplinaris megkozelités
segitségével vizsgalja. A vallalatot felsévezetdi szemszOgbdl tekinti at. Az oktatasi folyamat
keretében a vallalat és kiilsé kornyezet kozti kapcsolatok keriilnek megtargyalasra, valamint
bemutatasra keriilnek az alapvet6 funkcionalis teriiletek (marketing, innovacio, termelés,
logisztika, emberi eréforrasok, pénziigyek) is. A tantargy taglalja az aktualis gazdasagi
folyamatokat, trendeket is.

Tantargy vazlata:

. Bevezetés a vallalatgazdasagtanba

. A vallalatok helye és feladata a gazdasagban

. Piac és verseny

. Véllalatok kiils6 kdrnyezete

. Vallalati stratégia €s a stratégiai menedzsment alapjai
. A marketing alapfogalmai

. Innovaciok €s azok feladata a vallalati sikerességben
. Ember er6forras irdnyitas alapjai

. Informacid, mint a vallalat fontos forrasa

10. Logisztika és a vallalatban végbemend gyartasi folyamatok
11. A vallalat pénziigyi menedzsmentjének alapjai

O 00 1 O U B W —
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12. Vallalati stratégia I.
13. Vallalati stratégia II.

Szakirodalom:

1. CHIKAN, A. Vallalatgazdasagtan. Budapest: AULA, 2008. 616 s. ISBN: 9789639698604

2. MAJDUCHOVA, H. a kol.: Podnikové hospodarstvo: zbierka prikladov a pripadové §tadie.
Bratislava: TuraEdition, 2010. 226 s. ISBN: 9788080783655 3. MAJTAN $. a kol.: Podnikové
hospodarstvo. Bratislava: SPRINT, 2007. 347 s. ISBN: 8089085798 4. MAIJTAN, S ved. autors.

kol.: Podnikové hospodarstvo. Bratislava: Sprintvfra, 2005. 347 s. ISBN 80-89085-46-6

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

A B C D E

FX

20.0 0.0 80.0 0.0 0.0

0.0

Oktato: PhDr. Imrich Antalik, PhD., prof. Dr. Mihaly Ormos, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Vallalati pénziigyek
KEK/SPOMdb/
PFN/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 /2 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 5

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Az iréasbeli vizsga sikeres teljesitése. Az A mindsités megszerzéséhez a maximalis pontok
legalabb 90% -at el kell érni, legalabb 80% -ot B mindsités eléréséhez, legalabb 70% -ot C
mindsitéshez, legalabb 60%-ot D mindsitéshez és az E mindsitéshez a maximalis pontok legalabb
50% -a sziikséges. Kredit nem jar annak a hallgatonak, aki nem szerezte meg az irasbeli vizsgan
szerezhetd pontok legalabb 50% -at.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat a vallalatok alapvetd rendszereivel és
Osszefliggéseivel a vallalatok pénziigyi és befektetési dontéseivel kapcsolatban. A hallgato
képes lesz felismerni az ingatlanfinanszirozas kiilonféle formait, beleértve a vallalatok pénziigyi
tdmogatasat, a hatékony befektetés modszereit, a pénziigyi befektetés kiindulopontjait, a vallalat
pénziigyi és tokeszerkezetét befolyasolo tényezdket, a gazdasagi tarsasagok alapvetd pénziigyi
vonatkozasait s a az iizleti fizetések eszkozei.

Tantargy vazlata:

1. A pénziigyek és a pénznem éaltalanos jellemzdi. 2. Bevezetés a vallalati pénziigyekbe. 3. A
pénz idéértéke, a kamatszamitds modszerei, specidlis cash flow-k (jaradék, végtelen jaradék). 4.
Kotvények és részvények - a részvények és kotvények tipusai €s jellemzoi, részvénykibocsatas,
arfolyam, osztalék, iizleti és pénziigyi kockazat, hozam- és eszkdzkockazat. 5. Hozam
projektkockézattal, portfolidelmélet. Diverzifikacid, CAPM modell, SML vonal. 6. Beruhazasi
javaslatok ¢és dontési kritériumok (projektértékelési modszerek). 7. Vallalati pénzaramlas
(jovedelmezdségi index, a tarsasag befektetéséhez kapcsolodo cash flow-k, miikodési és pénziigyi
cah-flow, kozvetlen és kozvetett cash flow, értékcsokkenés, adozas elétti eredmény, adozott
eredmény, éves koltségegyenérték). 8. Befektetési kockazatelemzés (mérés és kockazatelemzes) -
érzékenységelemzés, Monte Carlo szimulacid, opciok és azok grafikus abrazoléasa. 9. Tékekdltség
(a tarsasag tokekoltsége, sajat toke koltsége). 10. Hossza tavu pénziigyi dontések - a tarsasag
pénziigyi és tokeszerkezete, a WACC meghatarozéasa. 11. A pénziigyi dontések hatasa a projekt
hatékonysagara. 12. Osztalékpolitika. 13. A tarsasag hatékony piac- €s osztalékpolitikaja -
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részvények, osztalékok, a hatékony piac elmélete, az egyes hatékonysagi szintek meghatarozasa és
jellemzésiik, az egyes osztalékpolitikak és jellemz6éik meghatarozasa.

Szakirodalom:

1. VLACHYNSKY, K. a kol.: Podnikové financie. Bratislava: Tura Edition. 2009. 524 s.

ISBN 978-80-8078-258-0 2. FAZEKAS, G. szerk.: Vallalati pénziigyek példatar. Budapest:
Tanszék Kft. 2014. 148 s. ISBN 978-615-5456-10-7 3. FETISOVOVA, E. a kol.: Podnikové
financie — praktické aplikacie a zbierka prikladov. Bratislava: Iura Edition, 2010. 180 s. ISBN
978-80-8078-367-9. 4. GYULALI, L. Kis- és kozépvallalkozasok iizletfinanszirozasa. Budapest:
Saldo. 2011. 168 s. ISBN 978-963-638-380-0 5. SOBEKOVA MAJKOVA, M. Ako financovat’
malé a stredné podniky. Bratislava: Iura Edition. 2011. 231 s. ISBN 978-80-8078-413-3 6.
ZALALI K. a kol. Finan¢no-ekonomicka analyza podniku. Bratislava: Sprint dva. 2010. 446 s.
ISBN 978-80-89393-15-2 7. FETISOVOVA, E. - VLACHYNSKY, K. — SIROTKA, V. Financie
malych a strednych podnikov. Bratislava: Tura Edition. 2004. 260 s. ISBN 80-89047-87-4

8. BREALY-MYERS Modern vallalati pénziigyek. Budapest: Panem. 2005. 1175 s. ISBN
963-545-422-8 9. KOHN, M. Bank- és pénziigyek, pénziigyi piacok. Budapest: Osiris Kiado.
2003. 1059 s. ISBN 963-389-435-2 10. DOBAI KORCSMAROS, E. Bevezetés a véllalati
pénziigyekbe (elméleti és gyakorlati alapok). Komarom: Selye Janos Egyetem. 2013. 179 s.
ISBN 978-80-8122-076-0

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: prof. Dr. Jozsef Poor, DSc., PhDr. Enikd Kahler Korcsmaros, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: Allamvizsga

KEK/SPOMdb/
$S/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:

Oktatas formaja:

Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

):

Kreditszam: 10

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 7., 8..

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 25.03.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Ertékesitési és eladdstechnikak
KM/SPOMdb/
TOP/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KM/SPOMdb/MRK/17

A tantargy teljesitésének feltételei:

Kollokvium. Az ,,A* értékeléshez minimum 90 pont, ,,B* értékeléshez minimum 80 pont, ,,C*
érdemjegy esetén minimum 70 pont , ,,D* érdemjegyhez minimum 60 pont és ,,E* érdemjegyhez
minimum 50 pont elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A tantargy célja az tigyfélorientalt értékesitési tevékenység elméleti és gyakorlati elsajatitasa.

Tantargy vazlata:

Az izletkotés szakaszain kiviil a hallgatdo megismerkedhet az {izletk6t6i tevékenység jogi €s etikai
az értékesités szerves részét képezo kulcsfolyamatokkal.

A targy képessé teszi a hallgatdkat az értékesités €s az eladas teriiletén a hatékony munkavégzésre,
a gyakorlati probléméak megoldasara. A résztvevok fejleszthetik értékesitési, kommunikacids,
prezentacios, meggydzeési képességeiket, valamint empatidjukat és kreativ, problémamegoldo
gondolkodasmodjukat.

Szakirodalom:

1. Bauer Andréas — Mitev Ariel (2006): Az értékesités modszerei és technikai. Jegyzet.

2. Bauer Andréas — Mitev Ariel (2008): Eladdsmenedzsment. Akadémia Kiad6, Budapest.
(ISBN:9789630586122)

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

A B C D E FX

0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
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Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 30.04.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatuszés, kartempod és labtempo6 gyakorldsa. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat tiszasok. Hosszu tava gyakorlatok. A
torzs izomzatanak fejlesztése. Az also végtag izomzatanak fejlesztése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Oldal: 213




Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 14

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorsuszas kartempd és labtempd gyakorldsa. Helyes testtartas szabalyainak
elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat iszasok. Hossz tdva gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 23

a n

100.0 0.0

Oktat6: PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Helyes testtartds szabalyainak elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat iszasok. Hosszl
tava gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartempo €s labtempod gyakorlasa. Sorozat uszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 23

a n

100.0 0.0

Oktat6: PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL3a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartemp6 és labtempd gyakorlasa. Melluszas levegovétel. Melluszas technikajavitd
gyakorlatok. Sorozat iszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Rajtok fordulok. Versenyzés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktat6: PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.

Oldal: 222




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Gazdasdgtudomanyi és Informatikai Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL3b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartemp6 és labtempd gyakorlasa. Melluszas levegovétel. Melluszas technikajavitd
gyakorlatok. Sorozat iszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Rajtok fordulok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 11

a

100.0

0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: prof. Dr. Andrea Bencsik, CSc.
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