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szovjet hatalmi rendszer krizisei.

Szakirodalom:

Europa 1945-2000 - A megosztastdl az egységig / Németh Istvan. - 1. vyd. - Budapest : Aula,
2004. - 874 s. - ISBN 963 9585 20 3.

20. szazadi egyetemes torténet 1890-1945 - 1. kotet / Didszegi Istvan, Harsanyi Ivan, Krausz
Tamas, Németh Istvan ; Istvan Németh. - 1. vyd. - Budapest : Korona Kiadd, 1999. - 586 s. -
ISBN 963 903 627-7.

A kétpolusu vilag 1945-1989 / Fischer Ferenc. - Budapest : Dialog Campus Kiado, 2005. - 400. -
ISBN 963 9542 85 7.

A megosztott vilag / Ferenc Fischer. - Budapest,Pécs : Dialég Campus Kiado, 2001. - 400 s. -
ISBN 963912351x.

Dejiny 20.stoleti / Johnson Paul. - 1. vyd. - Praha : Rozmluvy, 1991. - 850 s.
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Povojnova eurdpa : Historia po roku 1945 / Tony Judt. - 1. vyd. - Bratislava : Slovart, 2005. - 841
s. - ISBN 978 80 8085 185 9.

Evropa po roce 1945 : d¢jiny Evropy / J. Robert Wegs, Robert Ladrech. - 1. vyd. - Vysehrad,
2002. - 375s. - ISBN 80-7021-507-0.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 315

A B C D E FX

17.14 26.35 20.32 15.24 6.03 14.92

Oktato: Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A holokauszt torténete
KHI/HIdb/DHO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétek a szemindriumokon. Az irasbeli teszt sikeres teljesitése.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a zsido — keresztény egyiittélés €s az eurdpai, a magyar és a szlovak
holokauszt torténetével.

Tantargy vazlata:

A holokauszt fogalma, antiszemitizmus a kozépkorban, a zsido-kérdés az ujkorban, a nacik
antiszemitizmusanak gyokerei, a Main Kampf, a zsidokérdés a naci Németorszagban 1939-ig, a
gettositas, a végsd megoldas, a koncentracios taborok rendszere és tipusai, Auschwitz, holokauszt
az egyes eurdpai allamokban, a zsidomentdk, a magyar és a szlovak tarsadalom viszony a
holokauszthoz.

Szakirodalom:

- Holokauszt / Karsai Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 430. - ISBN 963 9252 25 5.

- Tanulmanyok a magyarorszagi holokauszt torténetébdl / Sagvari Agnes. - 1. vyd. - Mogyordd :
Napvilag kiado, 2002. - 132s. - ISBN 963 9350 01 x.

- Utak a holokauszthoz, torténetek a holokausztrél / Hossza Gyula. - 1. vyd. - Debrecen :
Pedellus Tankonyvkiado, 2002. - 380s. - ISBN 963-9396-31-1.

- A zsidokérdés Magyarorszagon / Janos Gyurgyak. - Budapest : Osiris, 2002. - 794. - ISBN
9633890276.

- A modern cionizmus kialakulasa : A zsid6 allam szellemi gyokerei / Shlomo Avineri. - 1. vyd. -
Budapest : Szdzadvég Kiado, 1994. - 266 s. - ISBN 963 8384 77 8.

- A zsid6 nép torténete : A modern kor: a 17. szdzadtdl napjainkig / Smoel Ettinger. - Budapest :
Osiris, 2003. - 404. - ISBN 963 389 2066.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 280

A

B

C

FX

17.14

16.07

17.86

23.21

22.5

3.21

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A kémia valogatott fejezeteinek az attekintése
KCH/CHdb/SSB/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5., 6..

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KCH/CHdb/MPC/15 a (KCH/CHdb/ANC/19aleboKCH/CHdb/ANC/15) a KCH/
CHdAb/VSC/15 a KCH/CHAb/ZLT/15 a KCH/CHAdb/ARC/15 a (KCH/CHdAb/FPC/15aleboK CH/
CHAb/FPC/19) a KCH/CHdAb/PC1/15 a KCH/CHdb/OC1/15 a KCH/CHdAb/PC2/15 a KCH/CHdb/
FC1/15 a KCH/CHdb/OC2/15 a KCH/CHdb/PC3/15 a KCH/CHdb/BC1/15 a KCH/CHdb/FC2/15
a KCH/CHdb/PC4/15 a KCH/CHdb/BC2/15 a KCH/CHdAb/PC5/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

A kotelezd tantargyak abszolvaldsa. Bizottsag elotti szobeli vizsga a pedagogiai - pszichologiai
alaptantargyakbodl amelyet a bizottsag az allamvizsgak szerint értékel. A végso kiértékelés: A —
90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

Az allamvizsga sikeres elvégzésével a hallgaté alkalmas 6nalléan meghatarozott koncepcidval
rendelkezd oktatasi tevékenységet feleldségteljesen megtervezni €s kivitelezni a szakparositasara
vetitve és az aktualis filozofiai, szocioldgiai, €s pedagdgiai-pszichologia dsszefliggéseiben.

Tantargy vazlata:

Az allamvizsga téziseit a kémia alabbi szakteriileteirdl allitjuk dssze:

I. témakdr: Altalanos és fizikai kémia

1. Az atom felépitése. Az atomszerkezetrdl alkotott elképzelések (Bohr-féle atommodell, hullam-
mechanikai atommodell). Az atommag és az elektronburok. Elemi részecskék. Rendszam,
tomegszam, izotopok. Kvantumszamok, atompalyak.

2. Az elemek periodusos rendszere. Elektronkonfiguracid. A Pauli-féle tilalmi elv, az Aufbau-
elv, a Hund-féle szabaly. Ionizéacios potencial és elektronaffinitds. A Mengyelejev-féle periodusos
rendszer. Periédusos torvény.

3. Kémiai kotések. Kossel és Lewis féle kotéselmélete. Kovalens kotés, o és - kotések, polaros €s
apolaros kovalens kotés. lonkotés. Molekulapalya elmélet. A molekuldk geometriai konfiguracidja.
Hibridizaci6. Koordinacios kotés.

4. A kémiai reakciok sebessége. A molekularitas és a rendiiség. Empirikus sebességegyenlet. A
reakcidsebességet befolyasold tényezok, Arrhenius egyenlet. Az aktivalt komplex és az iitkdzési
elmélet. Katalizis.

Oldal: 11




5. Kémiai reakciok egyenstlya. Az egyensulyi alland6. A van’'t Hoff féle izoterma. Le-Chatelier
féle akcid — reakcio elve. A kémiai egyensulyt befolyasold tényezok.

6. Sav-bazis elméletek. Arrhenius-féle sav-bazis elmélet. Bronsted-féle sav-bazis elmélet. A savak
¢s bazisok erdssége. A viz autoprotolizise. A pH és a pOH fogalma. Sok hidrolizise.

7. Redoxifolyamatok. Az oxidacids szdm. Oxidacid és redukcid. Oxidalo- és redukéloszerek.
Redoxireakciok. Az oldatok elektrolizise.

8. Gazhalmazallapot. A tokéletes gazok elmélete. Gaztorvények. A tokéletes gaz allapotegyenlete.
A redlis gazok elmélete.

9. Folyékony halmazallapot. A folyadékok fizikai €s kémiai tulajdonsdgai. A g6z nyomasa a
folyadék felett, a folyadékok feliileti fesziiltsége, a folyadékok viszkozitasa.

10. Szilard halmazallapot. Jellemzdk, kristalyracsok tipusai. Olvadas és szublimacio.

11. Kinetikus gazelmélet, a tokéletes gdz nyomasa, a tokéletes gazok belso energidja, ekviparticio-
tétel, a gdzmolekuldk sebességeloszlasa.

12. A kémiai termodinamika alapjai: A rendszer, allapotjelzdk és allapotfiiggvények. Az energia,
a belso energia, a termodinamika I. ftétele.

13. A termodinamika 1. fétételének alkalmazésa: térfogati munka, ho és entalpia. Hokapacitas /
fajhd. Termokémia: a standardentalpia-valtozas és néhany fontosabb tipusa, a Hess-tétel.

14. Spontan folyamatok, az entrdpia statisztikus definicidja. A termodinamika II. fététele, az
entropia termodinamikai definicioja. Irreverzibilis folyamatok entropia valtozasa.

15. A termodinamika II. f6tételének alkalmazdsa: Hoerdgépek hatasfoka. A Carnot-féle
korfolyamat. Spontan folyamatok irdnya nem izolalt rendszerekben: a Gibbs- és Helmholtz-féle
szabadenergia.

16. A molaris szabadentalpia. Fazisegyensulyok egykomponensii rendszerekben, a fazisegyensuly
feltétele, fazisdiagrammok, Gibbs-féle fazistorvény. Kiils6 nyomas hatdsa a fazisatalakulas
hémérsékletére, Clausius-Clapeyron egyenletet.

17. Parcialis molaris mennyiségek. A Kémiai potencidl. Idedlis elegyek kémiai potencidlja
(gazelegy, folyadékelegy — Raoult torvény). Idedlis oldatok kémiai potencialja — Henry torvény.
18. Tobbkomponensii rendszerek kolligativ tulajdonséagai: ebulioszkdpia, krioszkopia, ozmozis.
Kétkomponensii illékony elegyek géznyomasdiagramja, homérséklet-Osszetétel-diagrammok,
desztillacio.

19. Elektrodfolyamatok, elektrodok tipusai (els6faju elektrodok, masodfaju elektrodok,
redoxielektrodok). Galvanelem, Galvanelem potencidlja, a galvanelemek termodinamikaja, Nerst
egyenlet. Elektrodpotencial. Gyakorlati alkalmazésok: elemek, akkumulatorok, tlizeldanyag-
cellak.

20. A kolloidika alapjai — diszperz rendszerek, adszorpcio, adszorpcids izotermak.

II. témakor: Szervetlen €s analitikai kémia

1. A legfontosabb szervetlen savak.

2. A legfontosabb szervetlen lugok.

3. A legegyszerlibb szervetlen s6k (megnevezése és tulajdonsaga).

4. Savak és lugok reakcidja. A szabalyos és savanyu sok.

5. A hidrogén, oxigén és nitrogén szervetlen kémiaja.

6. Az alkélifémek szervetlen kémiaja.

7. Az alkélifoldfémek szervetlen kémiaja. A foszfor szervetlen kémidja.

8. A halogének szervetlen kémidja.

9. ATIL A és IV. A oszlop szervetlen kémiaja. A nemesgazok.

10. Az dtmenetifémek csoportja és szerepe a szervetlen kémidban.
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11. Kvalitativ analizis — feladatok, kationok és anionok bizonyitasa, szerves kvalitativ analizis
alapjai.

12. Gravimetriai eljarasok - elv, eszk6zok, oldhatdsagi allando, eredmények szamitasa, példak a
gyakorlatbol.

13. Sav-bazis titralas — elv, sav-bazis egyensuly, pH fogalma, acidimetria, alkalimetria, oldatok
készitése, eredmények szamitasa, példak a gyakorlatbol.

14. Permanganometria — elv, ekvivalenciapont, oldatok készitése, eredmények szamitasa, példak

a gyakorlatbol.

15. Jodometria — elv, ekvivalenciapont, oldatok készitése, eredmények szamitasa, példak a
gyakorlatbol.

16. Csapadékos titralasok — elv, ekvivalenciapont, oldatok készitése, eredmények szamitasa, példak
a gyakorlatbol.

17. Komplexometria (kelatometria) — elv, ekvivalenciapont, oldatok készitése, eredmények
szamitasa, példak a gyakorlatbol.

18. Elektroanalitikai modszerek — elvek, felhasznaldsaik, miiszerek, példak a gyakorlatbol.

19. Kalibracié és kalibracios gorbe — elkészitése, hasznalhatosaga, felhasznalasa, az analizis
eredményének meghatarozasa grafikusan és szamitassal, példak a gyakorlatbol.

20. A kemometria alapjai — eredmények matematikai-statisztikai értékelése, a kiugrd értékek
vizsgalata, paralel eredmények értékelése, eredmények statisztikai értékelése.

II1. témakor: Szerves kémia és biokémia

1. A szénatom elektronkonfiguracidja és hibridizaciés allapotai. A szerves vegylletek
kotéstipusai, térszerkezete. Az induktiv effektus, a rezonanciaelmélet. Sztereokémiai alapfogalmak:
konfiguracid, konformacio, kiralitas, geometriai izoméria, optikai izoméria.

2. Alkanok, cikloalkanok. Fizikai és kémiai tulajdonsagok. Nevezéktan. Jelent6sebb képviselok.
Jellemzd reakciodik, a gyokos szubsztiticio (SR) reakcidomechanizmusa.

3. Alkének, cikloalkének, diének, alkinek. Fizikai és kémiai tulajdonsagaik. Nevezéktan.
Jelentdsebb képviseldk. Jellemzd reakciok, az elektrofil addiciéo (AdE) reakcidomechanizmusa.
Markovnyikov-szabaly. Az 1-alkinek sav—bazis tulajdonsagai.

4. Arének. Fizikai és kémiai tulajdonsdgok. Az aromas jelleg. Nevezéktan. Jelentdsebb
vegyiileteik. Jellemzd reakcidik, az elektrofil szubsztitiicio (aromas SE) reakcidmechanizmusa.
A monoszubsztitualt benzolszarmazékok reakcioi, a szubsztituensek iranyit6 €s reakcidokészséget
befolyasold hatésa.

5. Halogénszarmazékok. Fizikai és kémiai tulajdonsdgok. Nevezéktan. Az alkil-halogenidekre
jellemz6 reakciok reakcidmechanizmusa. A kovalens kotés polaritdsinak magyarazata az R—X
kotés elektronszerkezete alapjan.

6. Hidroxivegyliletek és éterek. Fizikai és kémiai tulajdonsdgok. Nevezéktan, rendiiség. Az
alkoholokra és fenolokra jellemz6 reakciok. Az alkoholok dehidrataldsa, az alkoholok és fenolok
oxidacioja. A nukleofil szubsztiticiés (SN) és eliminacids (E) reakcidk reakcidomechanizmusa.
Zajcev-szabaly.

7. Oxovegyiiletek. Az oxovegyliletek csoportositasa. Fizikai és kémiai tulajdonsagok. A
karbonilcsoport elektron- és térszerkezete. Az oxovegyiiletek addicios reakcidi (AdN) oxigén-,
nitrogén- és szénnukleofilekkel. A Grignard-reagens eldallitasa és addicios reakcioi.

8. Karbonsavak. Fizikai ¢s kémiai tulajdonsagok. A karboxilcsoport elektron- és térszerkezete.
A karbonsavak sav—bazis tulajdonsagai. A karboxilat-anion elektronszerkezete. A zsirsavak. A
karbonsavak dekarbozilezése.
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9. Karbonsavszarmazékok. A savkloridok, anhidridek, észterek, amidok és nitrilek elektron- és
térszerkezete. Fizikai és kémiai tulajdonsagok. Eldallitasaik és nukleofil szubsztitucios (SN acil)
reakci6i. Eszterek hidrolizise. A Claisen-kondenzacio.

10. A nitrogéntartalmu szénvegyiiletek csoportositasa. Az aminok elektron- és térszerkezete,
nevezéktana, bazicitasa.

11. A heterociklusos vegyiiletek alapvazai (pirrol, piridin, imidazol, pirimidin). Az alkil- és aril-
aminok bazicitasa. A heteroaromas vegyiiletek sav—bazis tulajdonsagai.

12. Aminosavak. Az aminosavak szerkezete, fizikai és kémiai tulajdonsagaik. Az ikerionos
szerkezet €és az izoelektromos pont. Az aminosavak jellemz0 reakcidi. Az aminosavak kvalitativ
kimutatasa.

13. Peptidek és fehérjék. A peptidek jellemzése. A peptidkotés kialakulasa, jellemzése. Peptidek
kémiai szintézise. Peptidhormonok, az inzulin.

14. A fehérjék csoportositdsa és szerkezete. A fehérjék denaturdldsa, annak hatisa a fehérjék
szerkezetére, bioldgiai funkcidira. A fehérjék kvalitativ kimutatasa.

15. Lipidek. A lipidek csoportositasa. Az egyszerii lipidek és Osszetett lipidek. Terpének,
karotinoidok. zsirok, olajok és viaszok dsszehasonlitasa. A sejtmembran felépitése.

16. Szénhidratok. A szénhidratok csoportositdsa. Monoszacharidok jellemzése. A Fischer-féle
D/L-konfiguracidjelolés. A Haworth-képlet térbeli megjelenitése. Az enantiomer, diasztereomer,
epimer, anomer fogalmak.

17. A szacharidok kvalitativ kimutatdsa: az eziisttiikor proba, a Fehling reakcid. A monoszacharidok
jelentésebb reakcidi. A poliszacharidok biologiai jelentdsége.

18. Nukleinsavak. A nukleinsavak szerkezete, felosztasa, biologiai jelentésége. A nukleotidok és
a nukleozidok.

19. A nukleinsavak monomer egysége. A nukleinsavak nukleotid szekvencidja. A polinukleotid-
lanc tulajdonsagai és szerkezete. A DNS kettds hélix.

20. A molekularis genetika Crick altal megfogalmazott kozponti dogmaja. A DNS megkett6zodése,
a DNS-replikécio. Transzkripcio, transzlacid. A fehérje bioszintézis elve.

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 23

A B C D E FX
34.78 4.35 21.74 17.39 21.74 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A kozépkor egyetemes torténete 1.
KHI/HIdb/VDS1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanitasi orakon. Legalabb 5 oldal terjedelmii szeminariumi dolgozat
elkészitése és eldadasa lehetdleg ppt. prezentacid forméjaban. A szobeli vizsga sikeres letétele.
A szobeli vizsga sikeres letételének feltétele a megszerezhetd pontok legalabb 50 %-anak
megszerzése. Az értékelés a kovetkezOképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A halgatok elsajatitjak a korakozépkori Eurdpa politikai, tarsadalmi, vallasi és kulturalis
fejlédésének alapjait (a népvandorlas és a barbar allamok 1étrejotte, Frank Birodalom, az iszlam
1étrejotte és terjeszkedése, Bizanc és Kelet-Eurdpa, az angol €s a francia allam, valamint a
Német-romai Birodalom létrejotte, az egyhaz és a papasag a 11. szazadig).

Tantargy vazlata:

A Romai Birodalom valsaga, a népvandorlas és a korakdzépkori barbar kiralysagok 1étrejdtte, a
Frank Birodalom, a Bizanci Birodalom a korai kdzépkorban, az iszlam 1étrejotte és terjeszkedése,
a viking hoditasok és a korakozépkori allamok létrejotte Eszak-Europaban, a szlav allamok a korai
kozépkorban, a Német-romai Birodalom 1étrejotte, Anglia és Franciaorszag a korai kdzépkorban,
az egyhaz és a papasag, a korakozépkor gazdasaga és tarsadalma, a korai kozépkor kultaraja.

Szakirodalom:

- A kozépkor torténete / Katus Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 400. - ISBN 963 9252 04 2
- A kozépkor miivészete / Jannic Durand. - Budapest : Helikon, 2001. - 144 s. - ISBN
9632087089.

- Le GOFF, J.: Az értelmiség a kdozépkorban, Budapest, Osiris, 2002. Az értelmiség a
kozépkorban / Jacques Le Goff. - Budapest : Osiris, 2002. - 392. - ISBN 963 379 736 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 520

A B C D E FX

6.15 5.38 10.96 21.73 29.62 26.15

Oktaté: Mgr. Balazs Csiba, PhD., Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utolso modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A kozépkor egyetemes torténete 2.
KHI/HIdb/VDS2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanitasi 6rakon. A dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasa. A
dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-
anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak az érett kozépkor legjelentdsebb eurdpai dllamai politikai és tarsadalmi
fejlédésének, az egyhaz és a papasag, valamint a kozépkori varosok torténelmének alapjait.
alapjait

Tantargy vazlata:

Az érett kozépkor tarsadalmi és gazdasagi valtozasai, az egyhdz és a papasag (reformpapasag,
invesztitira harc, keresztes héaboruk), az angol-francia vetélkedés ¢és a szdzéves haborq,
Németorszag a Szali, a Stauf, a Luxemburg és a Habsburg dinasztia idején, az iszlam Eurépaban
¢s a reconquista, a kdzépkori varos és fejlodése, a varosi onkormanyzat,a Bizanci Birodalom, a
Balkan és Kelet-Europa az érett €s késdikozépkorban, az oszméan-torok terjeszkedés.

Szakirodalom:

- A kozépkor torténete / Katus Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 400. - ISBN 963 9252 04 2
- A kozépkor miivészete / Jannic Durand. - Budapest : Helikon, 2001. - 144 s. - ISBN
9632087089.

- Le GOFF, J.: Az értelmiség a kdozépkorban, Budapest, Osiris, 2002. Az értelmiség a
kozépkorban / Jacques Le Goff. - Budapest : Osiris, 2002. - 392. - ISBN 963 379 736 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 457
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A B C D E FX

12.47 10.72 14.66 16.41 22.76 22.98

Oktato: Norbert Toth, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A masodik vilaghabort torténete
KHI/HIdb/DSV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres jelenlét a szeminariumokon. A szeminariumi munka kidolgozésa és prezentacidja. A
szemeszter végi irasbeli teszt minimum 50%-ra valo teljesitése.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek az 1939 és 1945 kozotti idészak diploméaciai és hadtorténetével, s
ismereteket szereznek a masodik vildghaboru f6bb eseményeirdl.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

- A masodik vilaghébort / John Keegan. - Budapest : Europa, 2008. - 1040. - ISBN
9789630784573.

- A masodik vildghdbort torténete / Gyorgy Ranki. - Budapest : Gondolat Kiado, 1982. - 651. -
ISBN 0002681.

- The Oxford Companion to World War II. / John Keegan. - Oxford : Oxford University Press,
2001. - 1042. - ISBN 0198604467.

- A masodik vildghdbort I. / Winston S. Churchill. - Budapest : Eurépa Kényvkiado, 1989. - 650.
- ISBN 9630749157.

- Hol vannak a katonak? : S / Sandor Sara. - Miskolc : Uj Horizont Folyoéirat- és Konyvkiadd
Alapitvany, 2006. - 390. - ISBN 9638246227.

- Nécizmus-fasizmus / Méria Ormos. - Budapest : Magveto, 1987. - 578. - ISBN 9631410900.

- Holokauszt / Karsai Laszl6 : Pannonica Kiado, 2001. - 430. - ISBN 963 9252 25 5.

- Tanulmanyok a magyarorszagi holokauszt torténetébdl / Sagvari Agnes. - 1. vyd. - Mogyordd :
Napvilag kiado, 2002. - 132s. - ISBN 963 9350 01 x.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 298
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A

B

C

FX

26.85

28.52

17.11

13.76

8.72

5.03

OKktato: Dr. habil. Laszlo Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A tanarképzés pedagdgiai, pszichologiai és
KPD/SZdb/SVZ/15 |szocialis alapjai

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KPD/SZdb/VDP/15 a KPD/SZdb/ZVP/15 a KPD/SZdb/TEV/15 a KPD/SZdb/
VPS/15 a KPD/SZdb/DID/15 a KPD/SZdb/SCP/15 a KPD/SZdb/FVV/15 a KPD/SZdb/LAD/15 a
KPD/SZdb/ANA/15 a KPD/SZdb/PX1/15 a KPD/SZdb/SMP/15 a KPD/SZdb/APK/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 szobeli felelete a pedagdgiai-pszichologiai alapokat képezd tantargyakbol, amelyet
vizsgabizottsag értékel. Az értékelés skaldja: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 -
69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A tanarképzés akadémiai targyakban tanulményi szakirany abszolvense a pedagogiai-
pszicholdgiai alapokat képezo tantargyak altal az oktatasi-nevelési és tanitasi-tanulési folyamat
elméleti alapjait sajatitja el, ismereteket szerez az oktatas torvényi hatterérdl, digitalis,
pszichologiai és specidlpedagdgiai ismeretekre tesz szert.

Tantargy vazlata:

1.1 Mutasson be a gyermekkor torténetével kapcsolatos néhany alapvetd jelentdségl iranyzatot,
forrasmiivet! (Pl. Philippe Ari¢s, Lloyd deMause, Shulamith Shahar, Linda Pollock koncepcioja,
miivei).

1.2 A modern pedagogia ¢€s iskolarendszer intézményesiilésének kezdetei Europaban. Johannes
Amos Comenius gyermekképe, tankonyvird és az iskolaujitd munkassaga. Comenius hatasa,
didaktikai és tantervelméleti elveinek mai alkalmazhatosaga.

1.3 Mutassa be Jean-Jacques Rousseau természetelvii gyermekképét és annak pedagogiai
1.4 Elemezze Herbart pedagégiai elveinek hatasat a gyermekkép és a kozépiskolakban alkalmazott
pedagogiai modszerek alakulasara a 19 és a 20. szdzadban. Mutasson be néhany 20. szizadi
gyermekkép-valtozatot (pl. a behaviourizmus gyermekképe vagy az ,,0nérvényesitd” gyermekrol
alkotott kép).

2.1 Mutassa be e nevelés lehetdségével és sziikségességével kapcsolatos torténeti €s jelenkori
felfogasokat pedagogiatorténeti, neveléselméleti és 1élektani tanulményai alapjan

2.2 A tanitas és a tanulas. Tanitds és tanulds viszonya a tanitas feladat- és eszkdzrendszere. Az
oktatas és nevelés célrendszere. Pedagdgia csaladban, kozosségekben, intézményekben.
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2.3 A pedagogus személyisége. Elvarasok, pedagogusszerepek. Pedagdgustarsadalom, a pedagogus
kapcsolata a tarsadalommal.

2.4 A pedagogia torténeti-tarsadalmi kihivasai. Globalis problémdk jelentkezése. A munka
vilaganak és a csalad életének valtozasai. Az infokommunikacié hatasa a pedagogiara.

3.1 Fejtse ki a nevelés sziikségességérol, a neveld-nevelt kapcsolatardl €s a nevelési modszerekrol
vallott filoz6fidk pedagogiai gyakorlatot befolyasolo szerepét

3.2 Hogyan gondolkodtak az o6korban a goérdg és a romai filozéfusok, illetve a keresztény
egyhazatyak a gyermekrol és a nevelésrdl?

3.3 Jellemezze a posztmodern nevelésfilozofiat!

4.1 A reformpedagodgia elézményei Jean-Jacques Rousseau és a romantika német irdinak (pl.
Friedrich Frobel) pedagdgiai gondolataiban. Az iskolardl alkotott kritika felerésodése a 19.
szdzadban. Az életreform-mozgalom sziiletése

42 A gyermektanulmanyi mozgalom. Eletreform és reformpedagégia. A miivészetpedagogia
megjelenése és kibontakozasa. A Kodaly-pedagdgia. Pedagogiai naturalizmus, ,,szabad levegds”
iranyzatok és az erdei iskoldk. Biologiai-antropologiai koncepciok: Maria Montessori, Rudolf
Steiner és a Waldorf-pedagogia.

4.3 Kozosségi iskolakoncepciok: Rudolf Steiner és a Waldorf-iskola. Celestin Freinet Mondern
Iskoldja. Peter Petersen €és a Jena-terv. Helen Pekhurs és a Dalton-terv. Radikéalis antiautoriter
iranyzatok: Summerhill.

4.4 Reformpedagdgia Magyarorszagon: Nagy Lasz16, az Uj Iskola, a Csaladi Iskola, a Kerti Iskola.
A Waldorf-iskola és a Montessori-iskola a két habort kozotti Magyarorszagon. A reformpedagdgia
utja a masodik vilaghabori utdn. Az alternativ iskolak megjelenése az 1970-es években. A
reformpedagogia reneszansza az 1980-as években. Alternativ pedagogiai iranyzatok napjainkban
Magyarorszagon és Szlovakiaban

5.1 Tanulas, emlékezet, figyelem és koncentracio értelmezése a pszichologidban és pedagdgiaban

5.2 Gondolkodas, nyelv és kommunikacio értelmezése a pszichologidban €és pedagdgiaban

5.3 1Q, EQ és kreativitas értelmezése a pszichologidban és pedagdgiaban

6.1 A taxondmia mint rendszer. Oktatasi céltaxonomiak (kognitiv, affektiv, pszichomotoros). A
teljesitményképes tudas rétegei: ismeretek, készségek, jartassagok, képességek, attitidok. Kognitiv
stratégia, metakognicid. Kognitiv onszabalyozas. Tanulds és motivacio. A tanuldsi motivacid
szintjei. Tanitasi és tanulasi stratégidk: induktiv és deduktiv gondolkodas, problémamegoldd
stratégia, asszocidcios stratégia, algoritmusok elsajatitasa, kondicionalas.

6.2 Szervezeti formak: az osztaly, az osztalyba sorolas szempontjai, az osztalyfonok feladatai,
a tanordk jellemzdi és felépitése. A tanitdsi ordn kiviili tanulasi lehetOségek: hazi feladat,
tanulmanyi kirandulés, tizemlatogatas, erdei iskola, korrepetalas, felzarkdztatds. Munkaformak:
frontalis munka, egyéni munka, parmunka, csoportmunka.

6.3 A stratégia, a modszer és az eljaras értelmezése. Célkdzpontl és szabalyozaselméleti stratégiak.
Oktatasi modszerek: eldadas, magyarazat, elbeszélés, tanuldi kisel6adds, megbeszélés, vita,
szemléltetés, projektmddszer, kooperativ mddszer, szimulécio, szerepjaték.

7.1 Az oktatési rendszer €s az iskola funkcioi .

7.2 Az oktatési rendszer vertikalis és horizontalis dimenzioi.

7.3 Az oktatasmenedzsment folyamata és funkcioi.

8.1 138/219-es torvény: atesztacids folyamat, portfolio

8.2 138/219-es torvény: professzionalis fejlodés, pedagdgusok tovabbképzesi lehetdségei

8.3 138/219-es torvény: Kvalifikacios képzés

9.1 A kognitiv funkcidk fejlodési sajatossagai

9.2 A személyiség alakuléasa az iskolaskorban

Oldal: 22




9.3 A serdiilés kihatasa az iskolai teljesitményre

10.1 A csoportalakulas folyamatai az osztalyban (Tuckman)

10.2 A szociometria lehetdségei €s az iskolai zaklatas megeldzése

10.3 A kommunikacios zoénak szerepe €s a konstruktiv kritika elve (Asch)

Szakirodalom:
A kotelezo és kotelezden valaszthatd tantargyak tantargyi adatlapjaiban van feltlintetve.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 165

A B C D E FX
27.88 23.64 23.03 15.15 9.09 1.21
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: A torténelemtanitas modszertana
KHI/HIdb/MED/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A tantargyon beliil a hallgatok elsajatitjak azokat az alapvetd modszertani eljarasokat és
képességeket, amelyeket torténelemtanarként fognak alkalmazni az alap- és kozépiskolakban. A
tantargy elméleti alapokon nyugszik, mikdzben a szeminariumok erésen gyakorlatorientaltak.

Tantargy vazlata:

A torténelem mint iskolai tantirgy. A moédszertan fogalma. Oratipusok. A térténelemtanitas
céljai. A torténelemora tervezése. Az orara vald késziilés. A célok hiararchikus osztilyozasa. A
tevékenységek operacionalizacioja. Az egyéni €s csoportmunka modszertana. A torténelemtanora
szervezése. Alapvetd torténelmi ismeretek és képességek. A torténelemtankonyv hasznalatdnak
modszertana. A torténelmi forrasok hasznalatdnak modszertana.

Szakirodalom:

Modely na rozvijanie kompetencii ziakov : K transformacii vzt'ahu historie a Skolského dejepisu /
Kratochvil Viliam. - 1. vyd. - Bratislava : Stimul, 2004. - 119 s. - ISBN 80-88982-94-4.

A torténelem tanitdsa = Tantargy-pedagogiai 0sszefoglalod / Katona Andras. - 1. vyd. - Budapest :
Nemzeti Tankdnyvkiado, 2002. - 300 s. - ISBN 963 19 3375 X.

A torténelemtanitas gyakorlata : Tantargy-pedagogiai tankonyv / Csepela Janosné, Horvath Péter,
Katona Andras, Nagyajtai Anna. - 2. vyd. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2003. - 480 s. -
ISBN 963 19 4622 3.

Bevezetés a torténelemdidaktikéba és a torténelemmetodikaba / Vajda Barnabas. - 1. vyd. -
Komaérom : Selye Janos Egyetem, 2009. - 202s. - ISBN 978-80-89234-86-8.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 412

A B C D E FX

13.11 19.17 24.03 15.53 14.81 13.35

Oktato: Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD.

Az utolso modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. UtStechnika kialakitasa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitdsfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Folyamatos adogatis szabadon. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség
fejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Utderd, iitétechnika fejlesztése. Tamado és
védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 12

a n

100.0 0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL1b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamadd és védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszerti
jaték. Sportag specifikus képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 28



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 19

a n

94.74 5.26

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamado és védekezd mozgas. Taktikai elemek gyakorlasa. Valtott oldali
adogatas. Jaték a szabalyoknak megfeleloen. Folyamatos labdaadogatds kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Utéerd, iitétechnika fejlesztése. Jaték. Versenyszert jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL2b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi t4jékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Utderd, iitétechnika fejlesztése. Tamadd
¢s védekez0 mozgasok, ataddsok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszeri jaték. Sportdg specifikus
képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL3a/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. UtStechnika kialakitasa, fogasmodok megismerése. Tenyeres
atadasok. Fondk atadasok. Nyitasok, nyitdsfogadasok. Folyamatos labdaadogatas kotott teriiletre,
meghatérozott érintéssel. Folyamatos adogatas szabadon. Utderd, iitdtechnika fejlesztése. Tamado
¢s védekezd mozgasok, ataddsok. Folyamatos labdamenetek kialakitasa. Helyezett, iranyitott
atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatés. lopty. Jaték. Versenyszeru jaték. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Védekez6 mozgasok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 2

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: ASZTALITENISZ
KTVS/TEL3b/ST/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Tamadd és védekezd mozgasok, atadasok. Folyamatos labdamenetek
kialakitasa. Helyezett, iranyitott atadasok elsajatitasa. Valtott oldali adogatas. Jaték. Versenyszerti
jaték. Versenyszerl jaték. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1014 asztalitenisz jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzdknek, jatékosoknak / Harry
Blum. - 1. vyd. - Budapest - Pécs : Dialog Campus Kiado, 2004. - 323 s. - ISBN 963 9542 07 5.
Olimpiai jatékok 1896-1972 / Zoltan Subert, Lasz16 Gy. Papp, Endre Kahlich. - Budapest : Sport,
1972. - 0. - ISBN 0007488.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Az Oran valo aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

71.43 28.57

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Alkalmazott torténelem és koztorténet
KHI/HIdb/APD/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Részvétel torténeti targyu film- €s szinhazi eldadason. Miizeum- és/vagy levéltari pedagogiai
gyakorlaton vald részvétel a komaromi kézgylijteményekben. Tanulményi kirandulas kivalasztott
dél-szlovakiai telepiilésen. Poszter készitése az alkalmazott torténelem, illetve a kdztorténet
kivalasztott témakorébdol, pl. helytorténeti, regionalis torténeti kérdésekrdl vagy a torténeti
ismeretek évfordulok, megemlékezések alakalmabol valo felhasznéalasarol.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a torténeti ismeretek nyilvanos alkalmazasanak lehetdségeivel

a miivészeti, publicisztikai, kiallitasi és egyéb prezentacios teriileteken. Emellett elsajatitjak a
torténeti ismeretek alkalmazasanak lehetdségeit a kdztorténeti kérdésekben, a hely- és regionalis
torténelem tanitasaban.

Tantargy vazlata:

Iskolai torténelem és koztorténet viszonya. A torténeti kérdések és ismeretek politikai tematizacioja.
A torténelem mint a film- €s szinhazmiivészet nyersanyaga és inspiracidja. Az alkalmazott ,,nagy
torténelem” a helytorténeti muzeumi gytijteményekben. A torténelmi irott, radids, televizids
publicisztika sajatossagai. Torténelem és torténeti vitdk az interneten. Politikai szélsdségek és
torténeti hatteriik. Az etnocentrizmus és az etnikai perspektiva hatasa a kdztorténeti gondolkodasra.
A névtelen internetes vitak, blogok hatdsanak elemzése. A torténelmi megbékélés kdzép-eurdpai
feltételei: jo gyakorlatok, a kolcsonds megbékélés kezdeményezései 1989-2004. Vitdk a torténeti
Magyarorszag nemzeteinek kozds torténelmérol.

Szakirodalom:

Gyani Gabor: Az elveszithetd mult. A tapasztalat mint emlékezet €s torténelem. Nyitott
Konyvmiihely, Budapest, 2010.

Kollai Istvan (szerk.): Meghasadt mult — Rozstiepend minulost’. Fejezetek a szlovakok és a
magyarok torténelmébdl, Terra Recognita Alapitvany, Budapest 2008.

Nora, Pierre: Emlékezet és torténelem kozott. Valogatott tanulméanyok. Napvildg, Budapest 2010.
Soltisova, Zuzana: Praktické vyuzitie audiovizualneho materialu pri vyudovani odbornych
predmetov. Osvedcend pedagogicka sktisenost’ edukacnej praxe. Metodicko-pedagogické
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centrum, PreSov 2014. https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/ vystup/9 ops_ soltisova
_zuzana - vyuzitie audiovizualneho materialu pri_vyucovani_ odborneho predmetu.pdf

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

A B C D E FX
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Alternativ pedagdgiai koncepciok
KPD/SZdb/APK/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval végzodik. A vizsgaiddszakban a diak a félév tananyagdbdl vizsgat tesz.
frasbeli tudasfelmérd teszt lesz. A sikeres teljesitéshez min. 50%-t kell teljesiteni a vizsga elirt
mennyiségli tananyagabol.

Az érdemjegyek értékelési fokozata:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A didk elsajatitja a pedagdgia tudomanyteriiletén 1étez6 mai alternativ iranyzatokat és fejlodési
iranyultsagukat otthon és kiilfoldon egyarant. Képes lesz beazonositani, analizalni, szemléltetni
¢s értékelni az alternativ iranyzatokat.

Tantargy vazlata:

Alternativ iskoldk 1étrejotte a 20. szazad els¢ felében (Waldorf, Jéna terv, Dalton,
Freinet, Montessori). Alternativ iskoldk keletkezése a 20. szazad masodik felében (Rogers
klienskozpontasag, ITV, Zsolnay iskola, Nyitott Iskola, projektoktatas, globalis nevelés és mas). A
reformiskola modellezése - progndézis felvazolasa.

Szakirodalom:

Németh Andrés. A reformpedagdgia multja és jelene . - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado,
2003. - 167 s. - ISBN 963 19 2190 5. Bodoni Agnes. Reformpedagogia : Pedagogusi
kompetencidk fejlesztése reform- €s alternativ pedagogiai modszerek segitségével. - 1.

vyd. - Kolozsvar : Abel Kiado, 2012. - 127 s. - ISBN 978-973-114-150-3. Németh Andras,
Ehrenhard Skiera. Reformpedagégia és az iskola reformja. - 1. vyd. - Budapest : Nemzeti
Tankonyv, 1999. - 345 s. - ISBN 963 19 0168 8. Németh Andras, Pirka Veronika. Az életreform
¢s reformpedagdgia-recepcids €s intézményesiilési folyamatok a 20. szézad els6 felében. -

1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2013. - 409 s. - ISBN 978 963 693 471 2. Kovatsné-
Németh Maria. Reformpedagogiai koncepciok, alternativ megoldasok. - Komarno : Selye
Janos Egyetem, 2007. - 330 s. - ISBN 9788089234349, Zelina Miron. Alternativne Skolstvo :
alternativne Skoly, alternativna pedagogika, alternativne pedagogické koncepcie a smery. - 1.
vyd. - Bratislava : IRIS, 2000. - 257 s. - ISBN 80-88778-98-0. Prucha Jan. Alternativni Skoly
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a inovace ve vzdilavani. Portal, 2004. - 144 s. - ISBN 8071789771. Pukanszky Béla. Iskola és

pedagbdgusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiadd, 2014. - 182 s. - ISBN 9789636932282.
Pukéanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szazad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 362

A B C D E FX

50.0 27.07 16.02 6.08 0.83 0.0

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszky, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Analitikai kémia
KCH/CHdb/ANC/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A sikeres tanulmanyok elvégzéséhez sziikséges a mennyiségi és mindségi analizisek elméleti
alapjainak elsajatitdsa. Tovabba az analitikai mddszerek megvalositasa szerves és szervetlen
anyagok felbontédsa alkalmaval.

Tantargy vazlata:

1. Bevezet6 —a kémiai reakci6 fogalma, disszocicio, viz mint oldoszer. Reakciok bizonyithatosaga.
2. Kémiai egyensuly — a kémiai egyensuly fogalma, egyensulyi allando, Gyenge ¢€s erds elektrolitok,
a termodinamika és egyensulyi allandd kozotti 0sszefiiggés.

3. Acidobazikus reakciok — sav-bazis elméletek, erd és gyenge savak és sojaik oldatanak pH-
szamitasa, pufferoldatok. Csapadékképzd reakciok — nehezen old6do anyagok oldhatdsaganak
szamitdsa, sajat és idein idnok hansa az oldhatdsagra.

4. Redoxi egyenletek — redoxi egyenletek egyensulyi allapota, egyensulyi dlland6 szamitasa, redoxi
egyenletek egyensulyat befolyasold tényezok. Komplexképzo egyenletek, katalitikus reakciok.

5. Szerves reagensek reakcioi.

6. A kémiai analizis menete — kationok és aniénok osztalyreakcioi és szelektiv reakcioi.

7. Szerves anyagok kvalitativ analizise — kvalitativ elementaris analizis (C, H, N, S, halogénok ¢s
fémek bizonyitasa).

8. Szerves anyagok kvalitativ analizise — funkcids csoportok bizonyitasa.

9. Spektralis médszerek attekintése.

10. Alapvetd kemometriai fogalmak. Az eredmények értékelése €s interpretalasa
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Szakirodalom:

Karli¢ek R., a kol. (2009): Analytick4 chemie pro farmaceuty. Karolinum, ISBN 97 8802 46 1453
3 Majer J., (1989) : Analyticka chémia. - 1. vyd. - Martin : Osveta n.p., - 368 s. Holzbecher Z.,
Churacek J., (1987) : Analytickd chemia. - 1. vyd. — Praha, SNTL - Nakladatelstvi technické
literatury, - 663 s.

Barcza L., (2009): A mennyiségi kémiai analizis gyakorlati kézikdnyve. Medicina Kiado

Barcza L., (2007): Kvantitativ analitikai kémia. Budapest, Semmelweis Kiado, ISBN 978 963
9656 73 4

Barcza L., Buvari A., (2008): A mindségi kémiai analizis. Medicina Konyvkiado, ISBN 978 9 6
322 61867

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 31

A B C D E FX

12.9 12.9 25.81 12.9 22.58 12.9

Oktaté: doc. Ing. Ondrej Hegediis, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Analitikai kémia praktikum
KCH/CHdb/PC2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 30-30 pontot
szerezhet, illetve tovabbi 40 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

Az analitikai kémia I laboratoriumi gyakorlatok részben a szervetlen kémiabol szerzett ismeretek
kihasznalédsara és a kationok és anidnok kimutatasi reakcidinak elvégzésére €s ebbdl adéddan az
ismeretlen keverékek elvalasztasara iranyulnak.

A térfogatos analizis célja tapasztalatot szerezni a méréoldatok elkészitésénél, a titralas
elvégzésénél, tekintettel az analitikai pontossagra majd a kapott mintdban 1évé analit
mennyiségének kiszamitasara

Tantargy vazlata:

1. Katidonok és anionok elvalasztasanak klasszikus modszere. Az 1., I1., és I11. osztaly kationjainak
kimutatasi reakcioi.

2. A1V, V. osztély katidnjainak kimutatdsi reakcioi. Az I. és II. osztaly kationjainak valasztasa.

3. A IIL és IV. osztaly kationjainak valasztasa. Anionok kimutatasi reakcioi.

4. A kationok klasszikus valasztasi modjanak alkalmazasa kationok elvalasztidsara ismeretlen
mintaban.

5. Bevezetd a térfogatos analizisbe. Mérdoldatok standardizaléasa.

6. Gyenge savak alkalimetriai meghatarozéasa. Ecetsav meghatarozasa az ecetben.

7. Acidimetria. Natrium hidroxid alkalitdsanak meghatarozasa.

8. Komplexometria. A viz keménységének kelatometriai meghatarozasa.

9. Nem kozvetlen kelatometriai meghatarozasok.

10. Visszaméréses kelatometriai meghatarozasok. Aluminium meghatarozasa.

11. Csapadékképzd titraciok. Argentometria. Kloridok meghatarozasa Mohr szerint.
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12. Redoxi titrdlasok. Permanganometria. Vas meghatarozasa a mintaban.
13. Redoxi titralasok. Bromatometria. Arzén meghatarozasa.
14. Az elmulasztott laboratoriumi gyakorlatok bepotolasa - péttermin.

Szakirodalom:

Majer J., et al. (1988): Analyticka chémia. Martin, Osveta, — 368 s.

Karlicek, R. a kol., (2009) : Analyticka chemie pro farmaceuty, Karolinum, - 279 s., ISBN 978 80
246 1453 3

Cerméakova L., Feltl L., Némcova L., (1980) : Analyticka chemie 2, Instrumentalni analyza-

pro SPS skupiny studijnich odbort technika chemie. - 1. vyd. — Praha, SNTL, Nakladatelstvi
technické literatury, -272 s.

Churacek J., Kotrly. S., (1983) : Analyticka chemie II. - 1. vyd. - Pardubice, -190 s.

Okac A., (1961) : Analytickd chemie kvalitativni .- 1. vyd. - Praha : Nakladatelstvi akademie véd,
- 550s.

Barcza, L. (2006): A mennyiségi kémiai analizis gyakorlati kézikonyve. Medicina Kiadé ISBN:
96 324 2961 3

Barcza, L. (2007) : Kvantitativ analitikai kémia. Budapest: Semmelweis Kiado,

Barcza, L., Buvari, A. (2009) : A mindségi kémiai analizis gyakorlati kézikényve. Medicina
Konyvkiado, ISBN: 978 963 226 246 8.

Barcza, L., Buvari, A. (2008) : A mindségi kémiai analizis alapjai. Medicina, ISBN:978 963 226
186 7.

Keller R. (Ed. ) (1998): Analytical Chemistry. Wiley-VCH, Weinheim

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 31

A B C D E FX

29.03 38.71 16.13 9.68 3.23 3.23

Oktato: Ing. Magdaléna Hugyivarova, doc. Ing. Ondrej Hegediis, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Analitikai kémiai szamitasok
KCH/CHdb/VAN/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgaté a szemeszter folyaman 2 irasbeli felmér6t ir: évkozi és kurzus zaro teszt. Szemeszter
kozbeni irdsbeli dolgozat, minimalis kovetelmény 50 % -os eredmény elérése. Szemesztert zard
irasbeli dolgozat, amelyben a minimalis kovetelmény 50 % -os eredmény elérése. Az értékelés
figyelembe veszi a szemeszter kozbeni irasbeli dolgozat eredményét.

Az ,,A“ érétkeléshez a telje pontszambol kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s,
a,,C*“ értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az ,,E* értékeléshez 50-59%-0s
sikeresség sziikséges

Oktatasi eredmények:
A kurzus soran a hallgat6 tovabbi elméleti tudésra tesz szert analitikai kémiabol illetve a
laboratoriumi gyakorlathoz elengedhetetlen kémiai szdmitasok terén is készséget és rutint szerez.

Tantargy vazlata:
1. Bevezetd — oldatok toménysége, oldatok toménységének kifejezése és szamitasa.
2. Kémiai egyensuly — a kémiai egyensuly fogalma, egyensulyi allando, gyenge és erds elektrolitok.
3. Erds és gyenge savak ¢és sojaik oldatanak pH-szamitasa, pufferoldatok..
4. Csapadékképzd reakciok — nehezen oldodd anyagok oldhatosdganak szamitdsa, sajat ionok
hatasa az oldhatosagra.
5. Gravimetria, gravimetrias faktor, gravimetridsan analizalt anyag mennyiségének szamitasa.
6. Titrimetria, standard anyagok a titrimetriaban, oldatok standardizaldsa, mérdoldatok pontos

crer

cy ey

8. Acidobazikus modszerek, az analizalt anyag mennyiségének szamitésa.

9. Redoxi moddszerek (permanganometria), az analizalt anyag mennyiségének szamitasa.
10. Redoxi modszerek (jodometria), az analizalt anyag mennyiségének szamitéasa.

11. Komplexképzé mddszerek, az analizalt anyag mennyiségének szamitasa.

12. Bevezetd a kemometridba. Alapvetd fogalmak és szamitasok.

Szakirodalom:
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Karli¢ek R., a kol. (2009): Analytick4 chemie pro farmaceuty. Karolinum, ISBN 97 8802 46 1453
3

Majer J., (1989) : Analytickd chémia. - 1. vyd. - Martin : Osveta n.p., - 368 s.

Holzbecher Z., Churacek J., (1987) : Analytickd chemia. - 1. vyd. — Praha, SNTL - Nakladatelstvi
technické literatury, - 663 s.

Barcza L., (2009): A mennyiségi kémiai analizis gyakorlati kézikonyve. Medicina Kiado

Barcza L., (2007): Kvantitativ analitikai kémia. Budapest, Semmelweis Kiado, ISBN 978 963
9656 73 4

Barcza L., Buvari A., (2008): A minSségi kémiai analizis. Medicina Konyvkiado, ISBN 978 9 6
32261867

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovéak nyelv vagy magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

A B C D E FX
10.0 30.0 20.0 30.0 10.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az Edupage hasznalata
KPD/PPX/EDU/20

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 23

a n

73.91 26.09

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 19.02.2021

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az Gjkor egyetemes torténete 1.
KHI/HIdb/VDN1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a koraujkori torténelem alapvetd folyamatait és eseményeit, a nagy
foldrajzi felfedezésektol kezdddden az abszolutizmus mint dllamforma kiilonféle véaltozatain és az
USA megakalulasan at egyes kivalasztott europai koraujkori allam (politikai, gazdasagi €s had-)
torténetéig, mint Nagy-Britannia, Franciaorszag, Poroszorszag.

Tantargy vazlata:

A koraujkor periodizacioi; A Habsburg birodalom és a Francia Kirdlysag vetekedései; Az
abszolutizmus formai és fejlédése (Franciaorszag XIV. Lajos alatt); Europa és a vilag 1500 koriil;
Gazdasag és tarsadalom; A nagy foldrajzi felfedezések; Reforméacio és ellenreformécio, vallas €s
politika; A Szent Német-romai Birodalom V. Karoly idején; A harmincéves haborti; Anglia mint
tengeri hatalom és a polgarhaboru; A kolonizécio6 kezdetei; Az USA megakalulasa és alkotmanyos
rendszere.

Szakirodalom:

Az abszolutista allam / Perry Anderson ; Géza Varady. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 1989. -
716s. - ISBN 963 282 133 5.

Nyugat-Eurépai gazdasag- és tarsadalomtorténet / H.A. Diederiks. - Budapest : Osiris Kiado,
1995. - 348 s. - ISBN 9633791049.

Kora ujkori egyetemes torténelem ( XV-XVIII. szdzad) / Katona Andras. - 1. vyd. - Budapest :
Nemzeti Tankonyvkiado, 2008. - 400 s. - ISBN 978-963-19-6030-3.

A kora gjkor torténete / Poor Janos. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2009. - 494 s. - ISBN 978
963276 013 1.

Nyugat-Eurdpa és a gyarmatbirodalmak kialakulasanak kora (1500-1800) / Janos Podr. -
Budapest : IKVA, 1991. - 180 s. - ISBN 9637760520.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 313

A B C D E FX

13.42 22.36 19.17 13.42 543 26.2

Oktaté: Dr. habil. Mgr. Barnabés Vajda, PhD., Mgr. Balazs Csiba, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az Gjkor egyetemes torténete 2.
KHI/HIdb/VDN2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (30 pont). A zaroteszt sikeres elvégzése (30 pont).
A szobeli vizsga sikeres elvégzése (40 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az
Osszpontszam legalabb 50%-anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%; B: 80-89%: C: 70-79; D:
60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a francia forradalom és az elsd vilaghabora vége kozti iddszak
(1789-1918) egyetemes torténelmével kapcsolatos ismereteket €s képességeket. A kurzust
elvégzok érteni fogjak az hosszu 19 szazaddal kapcsolatos alapfolyamatokat, és képesek lesznek
a korral kapcsolatos folyamatok elemezni és értelmezni.

Tantargy vazlata:

Europa a francia forradalom idején. Személyiségek, politikai partok, kiilonboz6 allamformak
jellemzése, a napoleoni habortik. Anglia mint a klasszikus ipari forradalom példaja. Az ipari
forradalom folyamata és tarsadalmi kdvetkezményei. Itadlia és Németorszag egyesitése, és az
egyesitések kiil- és belpolitikai kovetkezményei. Hatalmi valtozdsok a Balkanon. Az elsé
vilaghabora: hatalmi csoportosuldsok, a haboru okai, folyamata, katonai és politikai eseményei.

Szakirodalom:

19. szézadi egyetemes torténet 1789-1890 / Vadasz Sandor. - 1. vyd. - Budapest : Korona Kiado,
1998. - 526s. - ISBN 963 903-66-09.

Europa torténete 1789-1914 : Az ipari forradalom és a liberalizmus kora / Martin Roberts. - 1.
vyd. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1992. - 360s. - ISBN 963 05 6099 2.

Europa torténete 1900-1973 : Az 1j barbarsag kora? / Martin Roberts. - Budapest : Akadémiai
Kiado, 1992. - 410. - ISBN 9630562464.

Egyetemes torténelem / Attila Barany, Janos Barta, Robert Barta : Pannonica Kiado, 2004. - 440.
- ISBN 963925293x..

Lincolntol Rooseveltig : Hogyan lett az USA vilaghatalom / Max Silberschmidt : Barkdczy
Kiadas. - 465. - ISBN 0011514.
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Listy Federalistov : s uvodom a komentarom / Alexander Hamilton, James Madison, John Jay ;
LCubica Habova. - 1. vyd. - Bratislava : Kalligram, 2002. - 704 s. - ISBN 80-7149-455-0.
Az els6 vilaghdbora / Galantai Jozsef. - Budapest : Gondolat, 1988. - 546. - ISBN 963 282 004 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 383

A B C D E FX

9.92 20.89 20.63 9.66 8.36 30.55

Oktato: Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 52




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Az dskor és az Okor torténete
KHI/HIdb/DPS/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szobeli vizsga teljesitése.

Oktatasi eredmények:
A hallgato alapismereteket szerez az 6skori Eurdparol és az dkori kelti dllamokrdl valamint az
antik gorog és romai vilag tarsadalmi, gazdasagi és szocialis fejlodésérol.

Tantargy vazlata:

Az evolucios elmélet, a hominizacid, a legfontosabb régészeti leletek, a neolitikum, a mezopotamiai
kultardk, Egyiptom politikai, kulturdlis viszonyai, az 6kori Kina tarsadalma, Fonicia és Izrael,
a gorog torténelem korszakai, a miikénéi vildg, Homérosz vildga, a gyarmatositas, a gorog
torténelem klasszikus korszaka, a gorog-perzsa haboruk, a gordg demokracia, a hellénizmus, a
romai torténelem fobb korszakai, a kirdlysag, a koztarsasag és a csaszarsag kora, a kereszténység
fejlddése, a Karpat-medence a romai korban.

Szakirodalom:

- Gorog miivelddéstorténet / Németh Gyorgy, Ritodk Zsigmond, Sarkady Janos, Szilagyi Gyorgy.
- 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2006.

- Gorog torténelem - szoveggylijtemény / Gyorgy Németh. - Budapest : Osiris Kiado, 2003. -
384. - ISBN 9633894565.

- Gorog torténelem a kezdetektdl Kr. e. 30-ig / Hegyi Dolores. - Budapest : Osiris Kiadd, 2005. -
404. - ISBN 963 389 799 8.

- Az 6kori Roéma torténete / Janos Harmatta. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 0. - 434. -
ISBN 9631944565.

- Torténelem 2, kr. e. 500-t6l kr. u. 1000-ig : kr. e. 500-tdl kr. u. 1000-ig / Herber Attila, Martos
Ida, Moss Laszl6, Tisza Laszlo : Realtanoda Alapitvany, 2001. - 364 s. - ISBN 963 04 3380x.

- Egyiptom - az els¢ civilizaciok : Felfedezés, feltaras, rekonstrukcio / llona Karadi : Magyar
Konyvklub, 2001. - 402. - ISBN 963 547 253 6.

- Mezopotamiai uralkodok : A vilagtorténelem nagy alakjai / Kalla Gabor : Kossuth Konyvkiado,
1993. - 82. - ISBN 963 09 3676-3.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 532

A B C D E FX

3.2 7.89 14.29 13.16 30.08 31.39

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 54




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL3b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 18

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 56




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsité hatast gyakorlatok az egész test formalasara. Allolépesség,
eré alloképesség fejlesztése. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. Helyes testtartas szabalyai
elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége,
amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatdsukat. Gimnasztikai €s tancos elemek alkalmazasa.
Lazito hatasu gyakorlatok, stretching. Egészséges életmod elsajatitdsa. Alloképesség fejlesztés.
Aerob kapacitas fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sajat testsulyt gyakorlatok, gyakorlatok kézi
sulyzoval, gyakorlatok gépeken.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 15

a n

93.33 6.67

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 58




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL1b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 60



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Posiliiovanie tela. Helyes testtartas szabdlyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulya gyakorlatok. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Ritmikus
gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Szabadstlyos erdfejlesztd gyakorlatok. Zenés
eréfejlesztés. Relaxacids gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 17

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 62



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL2b/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyes testtartas szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki
hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 63



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 64




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: BODY ZONA
KTVS/TEL3a/
BZ/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak fejlesztése. Has- ¢és hat-izomerdsitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség  fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- ¢€s
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 66




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bakalarmunka szemindrium
KHI/HIdb/BSH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres és aktiv részvétel a szeminariumokon és konzultacidkon a témavezetd utasitasai
alapjan. A bakaldarmunka meghatarozott részeinek (bibliografia, forrasok és szakirodalom
elemzése stb.) leadasa.

Oktatasi eredmények:
A hallgato képes 6nallo bakalarmunka elkészitésére.

Tantargy vazlata:

Elméleti felkésziilés, amely témajat a torténeti kutatdsok sajatossagi és a bakalarmunkak
kovetelményrendszere jelentik. A diplomamunkéval kapcsolatos a konzultaciok. Forrasfeldolgozas
Bibliografia dsszeallitasa. A diplomamunka formai kdvetelményrendszere.

Szakirodalom:

- A torténész mestersége : Torténetelméleti irasok / Marc Bloch ; Eszter Babarczy, Domokos
Kosary, Pal Pataki. - Budapest : Osiris Kiado, 1996. - 229. - ISBN 9633791030.

- Hogyan irjunk szakdolgozatot? / Umberto Eco ; Beatrix Klukon : Kairosz, 1987. - 256 s. - ISBN
963 9137 53 7.

- Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikacné prace : Ako pisat’: bakalarske prace, diplomové prace,
dizertacné prace, Specializacné prace, habilitacné prace, seminarne a ro¢nikové prace, prace
Studentskej vedeckej a odbornej ¢innosti, ako urobit’ bibliografické odkazy, ako citovat’ tradi¢né

a elektronické dokumenty / Dusan Katuscak. - 5. vyd. - Nitra : Enigma, 2007. - 164 s. - ISBN
978-80-89132-45-4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar ¢és szlovak

Megjegyzések:
A tantargyat azok a hallgatok veszik fel, akik a torténelem tanszéken irjak bakalarmunkdjukat.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 164
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16.46

32.32

23.17

14.02

6.71

7.32

Oktat6: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD., Dr. habil. Attila Simon, PhD., Dr. habil. Laszl6
Szarka, CSc., Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bevezetés a forrastanba
KHI/HIdb/UPP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 14s
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Részvétel a tudomanyos konyvtarban €s a varosi levéltarban folyd gyakorlaton.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak a konyvtari és levéltari munkaval kapcsolatos tudnivaldkat, valamint a
publikalt és levéltari forrasok tanulményozasanak alapvetd készségeit.

Tantargy vazlata:

A kétnapos gyakorlatra a Dunamenti Muzeum kézikonyvtaraban és a komaromi vérosi levéltarban
keriil sor. A konyvtarban és a levéltarban a hallgatok megismerik a legfontosabb kézikonyveket,
illetve a Szlovéakia és Magyarorszag torténetéhez, illetve a hely- és regiondlis torténelemhez
kapcsolodo alapvetd publikalt és levéltari forrastipusokat.

Szakirodalom:

Nagy Imre Gabor: Levéltari ismeretek. In. Nagy Imre Gabor: Forrasismereti el6adasok.s. 1-25.
http://www.niton.sk/documents/73-275-6831-nagy imre gabor, forrasismereti eloadasok.doc.
Eszenyi Miklos: A torténettudomanyi szakirodalmi kutatds modszerei. Kalauz fdiskolai

¢és egyetemi hallgatok szamara. Ronai Miivelddési Kozpont, Miskole, 2000. http://
mek.oszk.hu/04800/04838/04838.pdf

Rékos, Elemir: Teodria archivnych dokumentov.Slovenska archvistika, 35, 2000, 1,s. 3 - 17.
Rékos, Elemir: Spisy v archivoch.Slovenska archivistika, 33, 1998, 1, s. 12 - 21.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 172

A B C D E FX

67.44 12.21 3.49 1.74 291 12.21
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Oktato: Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Bevezetés a torténettudomanyba
KHI/HIdb/USD/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumi 6rakon vald rendszeres részvétel. Két 60-60 pontos irdsbeli teszt és a szobeli
vizsga sikeres teljesitése. A kreditek megszerzéséhez mind a két tesztet és a szobeli vizsgat is
eredményesen kell megoldani. Az irasbeli teszteket legalabb 30-30 pontos eredménnyel kell
megirni. Az értékelési skala egyes fokozatai: A 55-60, B 49-54, C 43-48, D 36-42, E 30-35.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerik a torténetird alapvetd modszereit, a torténeti forrasokra vonatkozo
alapismereteket, a torténeti kézikdnyvek €s az internetes adatbazisok felhasznalasanak modjat,
valamint a szlovakiai és magyarorszagi torténeti kutatohelyek, levéltarak alapadatait.

Tantargy vazlata:

A torténelemtudomany sajatossagaira és fejlédésére, a tudomanyos ¢€s az altalanos szoveg
kozotti kiillonbségekre vonatkozd bevezetd informacidk. A torténeti kutatas alapvetd fogalmai és
modszerei. A targyi, képi, egyéb nem irott és az irott forrdsok. A torténeti forrasok osztalyozasa
a kozépkori kronikaktol, oklevelektdl az oral history forrasokig és az internetes forrasokig,
adatbazisig. A szlovakiai €s magyarorszagi levéltarak tipusai, levéltari segédletek. A forrasok
feldolgozasanak modja, a forraskritika formaja és modszerei. Modszertani, értelmezési problémak,
1j megkozelitések a torténészek munkajaban.

Szakirodalom:

- Bevezetés a torténettudomanyba-/Kévassy Sandor - Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado. -1999.
- 2325 -1 11-970. - Uvod do $tadia dejepisu./ Bartl, Julius Bratislava: Univerzita Komenského
-2003. - 133 5. - ISBN 80-223-1805-1. - Uvod do studia d&jepisu a historicky proseminat/
Vaculik, Jaroslav-Capka, Franti$ek - Brno: Masarykova univerzita v Brne. Pedagogické fakulta
-2004. 104 s.- ISBN 80 2010-3393-2 - Emlékezés, emlékezet és a torténelem elbeszélése/
Gyani Gabor- Budapest- Napvilag- 2000. -199 s.- ISBN 963-908257-0 - Forrastani ismeretek
torténelembdl. Segédkonyv a torténelem forraskdzponta tanitasdhozKoéfalvi Tamas — Makk
Ferenc - Budapest:2007. 128 s. - ISBN: 9631960075

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 508

A B C D E FX

20.67 23.43 21.46 11.81 5.31 17.32

OKktato: Dr. habil. Laszlo Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Biokémia I.
KCH/CHdb/BC1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A pedagdgiai képzés soran a hallgatok megismerik és elsajatitjak az €16 szervezetekben zajlo
alapvetd biokémiai folyamatokat

Tantargy vazlata:

1. Alkoholok, aldehidek és ketonok szerkezete, tulajdonsagai, szintézise €s meghatarozasa.

2. Karbonsavak, nukleinsavak szintézise, heterocikluos vegyiiletekek meghatirozasanak
moddszerei.

3. Aminosavak. Az aminosavak altalanos tulajdonsagai, szerkezete, optikai aktivitas, izoelektromos
pont. Az aminosavak felosztasa. Esszencialis aminosavak.

4. Peptidek. A peptidkotés kialakuldsa és szerkezete. Biologiailag fontos peptidek.

5. Proteinek. Fehérjék szerkezete, felosztasa. A fehérjék biologiai szerepe.

6. Enzimek. Az emzimek felépitése, aktiv centrum fogalma. Az enzimek specifitasa..

7. Az enzimmiikodés mechanizmusa. Michaelis — Menten egyenlet. Michaelis-allandd. Inhibitorok
¢s tipusai.

8. Koenzimek.

9. Egyszerti lipidek. Kémiai felépitésiik, biologiai szerepiik, reakciok. Osszetett lipidek.

10. Bioldgiai membranok dsszetétele. Membrantranszport-folyamatok.

11. frasbeli teszt.

Szakirodalom:
Ferencik, M. a kol. Biochémia. Bratislava : Slovak Acadenic Press, 2000.
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Karlubik, M.: Biochémia. Nitra: VSP, 1990.

Kiss T., Bevezetés a bioszervetlen kémidba. Nemzeti Tankonyvkiado Zrt. ISBN: 978 963 195 999
4

Lasztity, Radomir: Biokémia. Nemzeti Tankonyvkiado, 1995. ISBN 9631865657

Skérka, B.: Biochémia. Alfa Bratislava, 1987

Vodrazka, Z. a kol.: Biochemie, Akademia, 2007. ISBN 8020006001

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

A B C D E FX

50.0 33.33 0.0 0.0 16.67 0.0

Oktato: Gabor Dibo, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 74




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Biokémia II.
KCH/CHdb/BC2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges

Oktatasi eredmények:

A tantargy altal a hallgaté megismeri €s elsajatitja az é16 szervezetekben zajlé alapvetd biokémiai
folyamatokat. Mindenre kiterjedé ismeretanyagot sajatit el az é16 organizmusokban zajlé kémiai
folyamatokrol. Képes lesz tudomanykozi kapcsolatokat kialakitani kémia és biologia kozott.

Tantargy vazlata:

1. Szacharidok biologiai szerepe, felosztasa. Monoszacharidok. Kémiai felépitésiik. Konfiguracio.
Optikai aktivitds. Monoszacharidok Fischer-, Tollens- és Haworth-féle képlete. A szacharidok
redoxi reakcidi. Oligoszacharidok as poliszacharidok.

2. Nulkeinsavak. Nukleozid és nukleotid. Nukleinsavak felosztdsa. A nulkeinsavak primér ¢€s
szekundér szerkezete.

3. Az ¢l6 szervezetekben lejatszodd kémiai folyamatok. A redoxi reakciok jelentdsége ¢€s
jellemzése. Energiafolyamatok. Citratkor — citromsavciklus.

4. Légzési lanc. Oxidativ foszforilacio.

5. Irasbeli teszt.

6. Szacharidok metabolizmusa. Szacharidok anabolizmusa — fotoszintézis, a fotoszintézis
szakaszai.

7. Szacharidok katabolizmusa — glikolizis aerob és anaerob koriilmények kozott.

8. Lipidek metabolizmusa, hidrolizise. Zsirsavak lebontasa. Zsirsavak ¢€s lipidek bioszintézise.

9. Nitrogén korforgalom a természetben. Fehérjék anyagceseréje — anabolizmus és katabolizmus.
Urea (ornitin) - ciklus.
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10. Az ¢l szervezetek regulaciés mechanizmusai.
11. Irasbeli teszt.

Szakirodalom:

Ferencik, M. a kol. Biochémia. Bratislava : Slovak Acadenic Press, 2000.

Karlubik, M.: Biochémia. Nitra: VSP, 1990.

Kiss T., Bevezetés a bioszervetlenkémiaba. NemzetiTankonyvkiadéZrt. ISBN: 978 963 195 999 4
Lasztity, Radomir: Biokémia. NemzetiTankonyvkiadd, 1995. ISBN 9631865657

Skérka, B.: Biochémia. Alfa Bratislava, 1987

Vodrazka, Z. a kol.: Biochemie, Akademia, 2007. ISBN 8020006001

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

A B C D E FX

66.67 0.0 16.67 16.67 0.0 0.0

Oktato: prof. Robert Mészaros, DSc., Gabor Dib6, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Biokémia praktikum
KCH/CHdb/PC5/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szemeszter folyamén a hallgatok két alkalommal irnak zarthelyi dolgozatot, amelyen 30-30
pontot érhetnek el. Tovabbi 40 pontot szerezhetnek szemeszter kozben hibatlan leadott
protokollokért. A kurzus sikeres abszolvalasanak feltétele a legalabb 60%-os sikeresség. Az
A értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez
80-89%-0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s, az ,,E értékeléshez
50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A hallgatdk a tantargy abszolvalasa alatt elsajatitjak az alapvetd biokémiai modszereket és
kiilonb6z6 biologiai szempontbol jelentds anyagok laboratoriumi meghatarozasat. A hallgatok
tapasztalatot és készségeket szereznek a laboratoriumi munkavégzéshez, kisérleti eredményeiket
onalloan tudjak kiértékelni, valamint gyakorlati képességekkel rendelkeznek laboratoriumi
munkak tervezéséhez.

Tantargy vazlata:

. Szarazanyag tartalom és nedvesség sztochiometriai meghatarozasa.

. Cukrok, szénhidratok, szacharidok — hidrolizisek.

. Aminosavak — aminosav keverékek vékonyrétegli kromatografiai elvalasztasa.
. Fehérjék — kazein kicsapatdsa tejmintakbol.

. Nem természetes szinezékanyagok bizonyitdsa ¢s elvalasztasa.

. Zarthelyi dolgozat.

. Természetes szinezékanyagok bizonyitasa és elvalasztasa.

. Aszkorbinsav mindségi bizonyitasa..

9. Mindségi mutatok szemikvantitativ bizonyitasa vizelet mintaban.

10. Kreatinin mennyiségi meghatarozasa vizelet mintdban HPLC mddszerrel.

11. Enzimaktivitas — Szahardz enzim aktivitdsdnak megfigyelése néhany hatotényezé tiikrében.
12. Nehéz fémek koncentraci6 hatdsa a mikroorganizmusok novekedésére.

13. Zarthelyi dolgozat.

14. A hianyz6 gyakorlatok bepotolésa.

01N LN W —
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Szakirodalom:

Grones J., et al. (1986): Cvicenie metdd z biochémie : VysokoSkolské skripta. - 1. vyd. —
Bratislava, Univerzita Komenského, - 64 s.

Karlubik M., (1990): Biochémia. Nitra: VSP

Karlubik M., (1987) : Navody na cviéenia z biochémie. Nitra: VSP

Michalik 1., (1989) : Navody na cviéenia z biochémie rastlin. Nitra: VSP

Hrnéiar P., (1988) : Organicka chémia v prikladoch. - 1. vyd. - Bratislava : Prirodovedecka
fakulta UK, - 224 s

Gorbe A. et al. (2011): Biokémiai gyakorlatok . - 1. vyd. - Budapest : Medicina Konyvkiad6 Zrt.,
-95s. - ISBN 978 963 226 320 5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 23

A B C D E FX

17.39 60.87 17.39 4.35 0.0 0.0

Oktaté: Mgr. Andrea Vargova, PhD., Ing. Magdaléna Hugyivarové, doc. Ing. Ondrej Hegediis,
PhD.

Az utolso modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Biokémia valogatott fejezetei
KCH/CHdb/VBC/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szabadon valaszthat6 tantargy (C-tipus) alairassal zarul, az osztalyzasi skala szerint nem
mindsitett. A kurzus teljesitésének feltétele a hallgatd 80%-os részvétele a kozvetlen tanorakon.
A szemeszter kdzben a hallgatd szeminariumi munkat dolgoz ki, melyet a szorgalmi idészak
végén bemutat.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres befejezésével a hallgato a biokémia tanulmanyait kiszélesitette az €16
szervezetekben lejatsz6do alapvetd folyamatok elsajatitasaval. Globalis betekintést nyert az
¢l6 szervezeteket iranyitd vegyi torvényszeriiségekrol. Képes a bioldgia és kémia tudomany
interdiszciplindris 6sszekapcsolasara.

Tantargy vazlata:

1. Vegyi folyamatok €16 szervezetekben. Redoxi folyamatok jellemzése, 1ényege és jelentOsége.
Energia az €16 szervezetekben.

2. Szentgyorgyi-Krebs ciklus (citrat-kor).

3. Légzési lanc.Oxidativ foszforilacio.

4. Szacharidok metabolizmusa. Szacharidok anabolizmusa — fotoszintézis és fazisai.

5. Szacharidok katabolizmusa — glikolizis aerob és anaerob feltételek mellett..

6. Lipidek metabolizmusa. Lipidek hidrolizise. Zsirsavak lebontésa.

7. Zsirsavak bioszintézise. Lipidek bioszintézise.

8. A nitrogén korforgasa a természetben. Fehérjék metabolizmusa — anabolizmus és katabolizmus.
Karbamid ciklus (ornitin ciklus)

9. Az €16 szervezetek iranyitd mechanizmusai.

10. Szeminariumi munka bemutatasa és értékelése.

11. Szeminariumi munka bemutatésa és értékelése.

12. Szeminariumi munka bemutatasa és értékelése.

Szakirodalom:
Vodrazka Z., a kol. (2007) : Biochemie. - 1. vyd. - Praha : Academia, 190 s. - ISBN
978-80-200-0600-4
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Kostit J., (1980) : Biochemie znamé i neznama.- 1. vyd. - Praha : Avicenum, zdravotnické
nakladatelstvi, - 384 s.

Brechtlova M., Hal¢ak L., (2007) : Lekarska biochémia - Seminérna a prakticka cast’. - 3. vyd. —
UK Bratislava,- 168 s. - ISBN 978-80-223-2304-8

Durackova Z., (2006) : Lekéarska chémia a biochémia - 1. vyd. — UK Bratislava, - 185 s. - ISBN
80-223-2183-4

Karlubik M., (1990) : Biochémia. - 1. vyd. - VSP Nitra, - 260 s.

Sajter V., (2006) : Biofyzika, biochémia a radiologia. - 1. vyd. - Martin : OSVETA - 272 s. -
ISBN 80-8063-210-3

Lasztity R. (1995): Biokémia. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 127 s. - ISBN 96 318 6565 7
Chikan A., (2000) : Szegedi biologiai kozpont : Biofizika, biokémia, enzimologia, genetika,
novénybiologia. - Budapest : MTA, - 56 s. - ISBN 963 508 255 x

Mandl J., et al., (2006) : Biokémia. - 1. vyd. - Budapest : Semmelweis Kiado6, - 176 s. - ISBN 963
9656 18 6

Gasztonyi K.(1996): Elelmiszerkémia. Budapest. Nemzeti Tankonyvkiado. ISBN 96 318 7419 2

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

Oktato: Mgr. Andrea Vargova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intezitdsi gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 25

Oldal: 81




a n

96.0 4.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 82



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL1b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Magas intenzitast gyakorlatok. Koredzés. ziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok dsszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok és
izliletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 15

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 84




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok Osszessége, amelyek a
sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat. Gimnasztikai és ritmikus elemek alkalmazasa. Zenés
eréfejlesztés. iziileti mozgékonysag fejlesztése. Labizom erdsité stlyzos gyakorlatok. Karizom
erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Relaxacids gyakorlatok.
Nyujté hatasu gyakorlatok. Zenés képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsité sorozatok.
Kombinalt gyakorlatok. Keringési rendszer fejlesztése, edzése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 14

a n

85.71 14.29

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 86



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL2b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasdra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 2

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 88



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL3a/CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Ritmikus gyakorlatok. Egészséges életmdd elsajatitdsa. Zene
kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik
ki hatdsukat. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Magas intenzitasti gyakorlatok. Zenés
eréfejlesztés. Iziileti mozgékonysag fejlesztése. Zenés képességfejlesztés. Kombinalt gyakorlatok.
Keringési rendszer fejlesztése, edzése. Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok.
Nyujté hatast gyakorlatok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 17

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: CROSS FIT
KTVS/TEL3b/
CF/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erdsitd hatasu gyakorlatok az egész test formalasara. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sajat testsulyu gyakorlatok, gyakorlatok
kézi sulyzoval, gyakorlatok gépeken. Lazitd hatasti gyakorlatok, stretching. Progressziv
sorozatok alkalmazasa. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Erbfejlesztés. A felsd végtag
izomzatanak fejlesztése. Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 145

Oldal: 93




a n

99.31 0.69

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 94




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL1b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 122

a n

92.62 7.38

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 95




Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 96




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 66

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 97




Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 98




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL2b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 60

a n

90.0 10.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 99




Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 100




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL3a/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Aerob kapacitas fejlesztés. Anaerob kapacitas fejlesztése. Has-
¢s hat-izomer0sitd gyakorlatok. Az alsé végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak
fejlesztése. Erositd hatasti gyakorlatok az egész test formaldsara. Helyes testtartds szabalyai
elsajatitasa az egyes gyakorlatok sordn. Sajat testsulyt gyakorlatok, gyakorlatok kézi sulyzoval,
gyakorlatok gépeken. Lazité hatasu gyakorlatok, stretching. Progressziv sorozatok alkalmazésa.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Erdfejlesztés. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Egészséges ¢letmdd elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 101




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 125

a n

100.0 0.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 102




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FITNESS
KTVS/TEL3b/FI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 100

a n

99.0 1.0

Oktaté: PaedDr. Beata Dobay, PhD., PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Oldal: 103




Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 104




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmad6 gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erint6jatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Oldal: 105




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 25

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 106




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL1b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

Oldal: 107




a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 108



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 1ovések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. ErintSjatékok. Tamadd és védekezd mozgés.
Emberfogasos ¢s teriilet védekezés. Versenyszerti mérkdzések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:

Oldal: 109




Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 15

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL2b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvéath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Oran valo aktiv részvétel részvétel.

Megjegyzések:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzols, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladéssal.

Kapura 16vések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terliletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos
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¢s teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleléen. Jaték a szabalyoknak
megfeleléen. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL3a/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség
fejlesztés. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas.
Erint6jatékok. Taktikai elemek gyakorlasa. Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben.
Versenyszerti mérkézések. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok
gyakorlasa.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: FUTSAL
KTVS/TEL3b/FS/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tdjékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erint6jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 116




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fejezetek a kdzépkor kulturtorténetébol
KHI/HIdb/KKH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A szeminariumokon val6 rendszeres megjelenés és szeminariumi munka kidolgozasa, amelyet a
hallgato prezentacié forméjaban mutat be.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a viragzo- € a kései kdzékor kultartorténetével, s képesek annak
alapfogalmait megmagyarazni.

Tantargy vazlata:

A kozépkori tarsadalom sajatossagai. A mindennapok kultaraja a lovagok, falu vilagaban. Elet a
kolostorokban. A kozépkori varosok és az els6 egyetemek. Az Eurdpan kiviili kultardk. A ndk
helyzete a kozépkorban.

Szakirodalom:

- A kozépkor torténete / Felipe Fernandez-Armesto. - Budapest : Atheneum, 2003. - 234. - ISBN
963 9252 29 8.

- A kozépkor torténete / Katus Laszl6 : Pannonica Kiadd, 2001. - 400. - ISBN 963 9252 04 2.

- Eletmodtorténet 1. kozépkor / Lorincz Laszl6. - Budapest : AKG Kiado, 1999. - 290. - ISBN
963 8328 63 0.

- Kozépkori egyetemes torténeti szoveggylijtemény : Europa és Kozel-Kelet IV-XV. szazad / Sz.
Jonas Ilona. - Budapest : Osiris, 2002. - 382. - ISBN 963 379 549 4.

- A katedralisok kora / Georges Duby. - Budapest : Gondolat, 1984. - 332. - ISBN 963 281 385 5.
- A lovag, and és a pap : A hazassag a kdzépkori Franciaorszagban / Georges Duby ; Aniko
Fézsy. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 1987. - 362s. - ISBN 963 281 771 0.

- Emberek és strukturak a kozépkorban / Georges Duby. - 1. vyd. - Budapest : Magvet6 Kiado,
1978. - 145s. - ISBN 963 270 755 9.

- Az értelmiség a kdzépkorban / Jacques Le Goff. - Budapest : Osiris, 2002. - 392. - ISBN 963
379 736 5.

- A kozépkor alkonya : Az élet, a gondolkodas és a miivészet formdi Franciaorzsagban és
Németalfoldon a XIV. és XV. szdzadban / Johan Huizinga : Magyar Helikon, 1976. - 330. - ISBN
963 207 196 4.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 131

A B C D E FX
45.8 20.61 12.21 15.27 3.05 3.05
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fejlodéslélektan
KPD/SZdb/VPS/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatti szintfelméro tesztek osszértéke 50 pont. A vizsgaiddszakban kilépd tudasméro teszt
max. 50 pont.

Ertékelés:

A -90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%

Oktatasi eredmények:
A féléves tananyagbol a diak elsajatitja a fejlédés filogenézisét, ontogenézist, torvényszeriségeit,
a fejlodési szakaszok jellemzését, fokuszalva az iskolai populaciora.

Tantargy vazlata:

A fejlodéslélektan torténelmi attekintése és f6 irdnyzatai. A fejlodés szakaszolasa (Nagy L., S.
Freud, Erikson, J. Piaget és Osszehasonlitasuk). A lelki élet kiilonboz6 életszakaszokban: pre-,
natalis, postnatalis, 6vodaskor, iskolaskor, kamaszkor, adoleszcencia. A feln6ttkor és szakaszai:
ifjakor, kdzépkor, érettkor, idoskor, halal. A fejlodés sajatossagai a fejlédési skala alapjan: optimalis,
akadalyozott, késoi, koros, diszharmonikus.

Szakirodalom:

Atkinson L. Rita: Pszicholoogia. Budapest : Osiris Kiado, 2005. 852 s. ISBN 9633897130.
Bordas Sandor, Forr6 Zsuzsa, Németh Margit, Stredl Terézia: Pszichologiai jegyzetek. 3. vyd.
Komaérom : Valeur s.r.o. 2009. 320s. ISBN 9788089234851 Cole Michael: Fejlodéslélektan.
Budapest : Osiris Kiado, 2003. 810 s. ISBN 9633894735 Erényi Tibor at all.: Freud, avagy a
modern individuum felfedezése. Budapest : Napvilag, 1997. 98. ISBN 9639082015 Mérei Ferenc
- Binet V. Agnes: Gyermeklélektan. Budapest : Medicina Kényvkiado, 2006. 303 s. ISBN 963
miiveleti struktirak kialakuldsa. Budapest : Akadémiai Kiado. 1984. 336 s. ISBN 963 05 3642 0.
Zelina Miron: Stratégie a metddy rozvoja osobnosti : Metody vychovy. 2. vyd. Bratislava : Iris.
1996. 234 s. ISBN 8096701347

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 1132

A B C D E FX

14.31 17.31 25.71 30.57 10.95 1.15

Oktaté: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszky, DSc., PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Felkésziilés az 6ra megfigyelésére €s elemzésére
KPD/SZdb/ANA/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a gyakorlo iskoldkban 5-5 ora terjedelemben 6ra-megfigyeléseket abszolval mindkét
valasztott szakparositasabol. A tantargy sikeres elvégzéséhez az eldre elkészitett, hallgatd altal
valasztott 4 hospitacios lapot kell kitdlteni és leadni (mindkét valasztott szakparositasabol 2-2).

Oktatasi eredmények:

A pedagogiai gyakorlat soran a hallgatok megfigyelik a tandrakat és elemzik az oktatasi-nevelési
folyamatot. A hallgatd a gyakorlatban alkalmazza az 4ltalanos didaktika és szaktargyi didaktikak
megismert elméleti alapjait. A tantargy felkészit az oktatasi és nevelési feladatok ellatasara. A
tantargy keretén beliil folyamatos megfigyelési feladatok segitségével késziilhetnek a hallgatok
egy onreflexiv szakmai kommunikécio kialakitasara.

Tantargy vazlata:

Az osztalytermi megfigyelés. Az osztilytermi megfigyelésre vald felkésziilés. A
megfigyelés céljainak meghatarozasa. A megfigyelés kivitelezése. Kiilonb6zé megfigyelési
szempontrendszerek, megfigyelési lapok ¢és segédeszkozok. A megfigyelés zard szakasza. A
megfigyelési feljegyzések elemzése, reflexid a pedagogiai helyzetek interpretacioja.

Szakirodalom:

Albert Sandor: Altalanos didaktika. Komarno : Selye Janos Egyetem, 2006. 226. ISBN
8089234070

Barabasi Tiinde: A tanitdi tudas Osszetevoi €s fejlesztésiik : Az elmélet és gyakorlat integracidja
a magyarorszagi és romaniai magyar tanitoképzési rendszerben. 1. vyd. Kolozsvar : Kolozsvari
Egyetemi Kiado, 2008. 151 s. ISBN 9789736107030

Cangelosi S. James. Strategie fizeni tfidy : Jak ziskat a udrzet spolupraci zaku pii vyuce. 2. vyd.
Praha : Portal, 1996. 300 s. ISBN 8071780839

Falus Ivan: Didaktika. Budapest : Nemzeti Tankonyvkiadd, 2003. 552 s. ISBN 9631952967
Falus Ivan. A tanarra valas folyamata. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 2007. - 245 s. - ISBN 978
963 9610 97 2

Falus Ivan et all. A pedagogusok pedagdgiaja. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2001. - 355
s. - ISBN 963191805x.
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Kalhous Zdenék: Skolni didaktika. 2. vyd. Praha : Portal, 2009. 448 s. ISBN 9788073675714
Kovatsné-Németh Maria. Fenntarthatosag, pedagdgia, kutatas. - 1. vyd. - Gyor : Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, 2007. 227 s. ISBN 9789639364851
Kosova Beata. Vysokoskolské vzdelavanie ucitel'ov : Vyvoj, analyza, perspektivy. - 1.

vyd. - Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2012. 143 s. ISBN
9788055703534

Nagy Jozsef. Kompetencia alapu kritériumorientalt PEDAGOGIA. 1. vyd. Szeged : Mozaik
Kiado, 2007. 383 s. ISBN 978 963 697 541 8

Roeders Paul, Gefferth Eva. A hatékony tanulas titka : A hatékony tanitas és tanulas dinamikaja.
1. vyd. : Trefort Kiado, 2007. 215 s. ISBN 9789634464532

Petlék, Erich. VSeobecna didaktika. 1. vyd. : IRIS, 2004. 316 s. ISBN 8089018645
Pukéanszky Béla. Iskola és pedagogusképzés. 1. vyd. Budapest : Gondolat Kiado, 2014. 182 s.
ISBN 9789636932282

Pasch Marvin, Gardner Trevor et all. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hoding : Jak
pracovat s kurikulem. 1. vyd. Praha : Portél, s.r.0., 1998. 416 s. ISBN 8073670542

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 221

a n

100.0 0.0

Oktaté: Dr. habil. PaedDr. Kinga Horvath, PhD., Dr. habil. Adam Istvan Nagy, PhD., Dr. habil. Dr.
Maria Magdolna Németh, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fizika kémikusok részére
KCH/CHdb/FPC/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok tanulmanyaik sikeres elvégzése folyaman alapismereteket sajatitanak el mechanikai
fizikabol, temodinamikabol, elektromagnesességbdl €s atomfizikabol.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetd. A fizika targya. A fizika kapcsolata mas tudomanyagakkal. Fizikai mennyiségek. A
fizikai mennyiségek egységei.

2. Mérés és a mérés hibaja.

3. Mozgés. Tomegpont mozgasa. A mozgas relativitasa. Az Ut és a palya. Egydimenzids mozgas.
A mozgas utja és sebessége. Atlagsebesség. Pillanatnyi sebesség. Gyorsulds. Egyenes vonalt
egyenletes mozgés. Egyenes vonalu valtozé mozgés. Egyenletesen gyorsulé mozgas. Szabadesés.
Vizszintes és ferde hajitas. Egyenletes kormozgas.

4. Dinamika. Newton mozgastorvényei. Er6. Newton I. torvénye. Newton II. torvénye. Newton III.
torvénye. Gravitacios erd, sulyerd, normalerd. Erdk alkalmazasa. Testek egyensulya.

5. Surlodaés, kdrmozgas ¢és tovabbi alkalmazasok. A mechanikai energia és megmaradasa. Tomeg
¢s az energia. Teljesitmény és hatasfok. Légkori nyomaés. Arkhimédész torvénye. Folyadékok
aramlasa. Folyadékok felszini jelenségei.

6. Termodinamika. H6, homérséklet, termodinamikai egyensuly. Az idealis gaz allapotegyenlete.
A termodinamika 1. és 2. Torvénye. A héerdgép és a hatasfoka. Alkalmazasok.

7. Hoatadas, diffuzio. Elektromagnesesség —alapfogalmak, elektromos mezd, potencidl, fesziiltség,
munka, energia.
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8. Elektromos halozatok, elektromos aram, ellenallas, kondenzator. Teljesitmény.

9. Magneses mez0 ¢s alapveto tulajdonsagai.

10. Elektromagneses indukcid, valtakozo aram, transzformator.

11. A napenergia és keletkezése, kollektorok, atalakulasa elektromos energidva és hové.
12. Optika. Maxwell egyenletek. Az anyag és a sugarzas kolcsonhatasa.

13. Specidlis relativitaselmélet.

Szakirodalom:

Krempasky J., (1992): Fyzika-Zakladny kurz pre technické univerzity. Bratislava, ALFA, ISBN
80-05-01063-X

Cervetiova M.,(1998): Priklady na prijimacie skasky. STU Bratislava, ISBN 80 227 1029 6
Krempasky J., (1992): Fyzika - Zakladny kurz pre technické univerzity. Bratislava, Alfa. ISBN
80-05-01063-X.

Paal T.,(2001): Fizika. Budapest, Nemzeti Tankdnyvkiad6, ISBN 00 0954 3

Feynman R. P.,(1969) : Mai fizika 1 - A modern természettudomany alapjai - A mechanika
torvénye. Budapest, Miiszaki konyvkiado, ISBN 00 0827 9

Feynman R. P., (1970): Mai fizika 4 - Statisztikus mechanika. Termodinamika. Hullamtan.
Szimmetridk a fizika torvényeiben. Budapest, Miiszaki Konyvkiadé, ISBN 00 0815 4

Székely L., (2010): Albert Einstein valogatott irasai - 3. vyd. - Budapest : Typotex Kiado, - 444 s.
- ISBN 978 963 279 158 6

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 18

A B C D E FX

33.33 5.56 5.56 16.67 38.89 0.0

Oktato: Mgr. Ladislav Jaruska, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fizikai kémia 1.
KCH/CHdAb/FC1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy abszolvasaval a hallgatok alapismereteket szereznek a kémiai egyensulyrdl a kémiai
¢s elektrokémiai rendszerekben. Képesek megmagyarazni a torvényszeriiségeket, jellemezni

és elemezni a fizikai kémia jelenségeit. Az elméleti tudds megszerzésével képesek azokat
gyakorlatban is alkalmazni.

Tantargy vazlata:

1. Az allapothatarozok, allapotegyenlet, A tokéletes gazok — gaztorvények, tokéletes gazok elegyei,
kinetikus gézelmélet

2. Boltzman toérvénye, Maxwellovo és Boltzmann féle eloszlas, Redlis gazok, - allapotegyenlet

3. Az allapotegyenletek altalanositasa, folyadékok, feliileti fesziiltség és viszkozitds, szilard
halmazallapot

4. Termodinamika, nulladik f0 tétel, Rendszerek, termodinamikai folyamatok és egyensulyok, belsé
energia, hdenergia és munka

5. A termodinamika I.f6 tétele, Entalpia., Hokapacitas, adiabatikus folyamatok

6. Termokémia

7. Irasbeli felméré

8. A termodinamika II.f6 tétele, Carnot féle korfolyamat, Entropia és az informaciod

9. Gibss ¢s Helmholtz energia. Az izoterm folyamatok egyensulya ¢és feltételei, Gazok fugacitasa
¢s aktivitasi egylitthatok

10. Tobbkomponensti és tobbfazisu rendszerek, Kémiai potencial, Gibss és Duhem egyenlete
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11. Fazis egyensulyok, Gibbs féle fazistorvény, Clapeyron egyenlet

12. Raoult és Henry torvénye, Fazisdiagrammok, A komponensek aktivitasa a nem elektrolit jellegti
oldatokban

13. Kolligativ sajatsagok, Kondenzalt rendszerek fazisdiagrammjai, A termodinamika III. {6 tétele
14. frasbeli felmérd

Szakirodalom:

Atkins, P.W.: Fizikai kémia I-III. a tankonyvi feladatok megoldasara. Tankdnyvkiado, 1991.
ISBN 9631843505

Atkins, P. W.: Fizikai kémia I. Egyensuly. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 2002. ISBN:
9631933148

Atkins, P. W.: Fizikai kémia II. Szerkezet. Budapest: Nemzeti Tankdnyvkiad6, 2002. ISBN:
963192145X

Biskupi¢ S., Kello V., Stasko A., Vavra J., (1991) : Fyzikalna chémia I. - 1. vyd. - Bratislava
ALFA - 296 s. - ISBN 80-05-00931-3

Brdicka R., (1977): Zaklady fysikalni chemie. Praha, ACADEMIA

Cipera J., (1990): Fyzikalna chémia. Bratislava: Osveta, ISBN 80 217 0134 x

Ulicky L., Vavra J., (1992) : Navody do cvi¢enia z fyzikalnej chémie. - 1. vyd. — Bratislava,
SVST v Bratislave - 216 .

Ulicky L., a kol., (1972) : Struktira tuhej fazy. - 1. vyd. — Bratislava, SVST v Bratislave- 130 s.
Ulicky L., Fyzikélna chémia I., FPV UCM, 1999

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 28

A B C D E FX

3.57 25.0 28.57 25.0 17.86 0.0

Oktato: prof. Robert Mészaros, DSc., Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhasz, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fizikai kémia II.
KCH/CHdAb/FC2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A fizikai kémia tantargy abszolvéasaval a hallgatok széleskorli ismereteket szereznek a

kémiai egyenstlyrdl a kémiai és elektrokémiai rendszerekben. Képesek megmagyarazni

az elektromos aram vezetését elektrolit oldatokban, megtudjdk magyarazni az elektromos
fesziiltség keletkezésének torvényszertiségét az eletrodokon és az elektromotorikus fezsiiltséget
a galvanikus elemeken. Az emlitetteken tal érteni fogjak az egyszerti és 0szetett kémiai reakciok
sebességét valamint a koloid kémia alap elveit.

Tantargy vazlata:

1. Kémiai reakcidk egyensulya — egyensulyi allando, van’t Hoff féle izoterma, Le-Chatelier féle
akcio — reakcio elve — a kémiai egyensulyt befolydsolo tényezok.

2. Elektrolitok — elektrolit oldatok, elektrolitikus disszociacid, az elektrolitikus oldatok
termodinamikéja.

3. Az elektrolitok kémiai egyensulya, Ostwald féle higitasi torvény.

4. SOk hidrolizise, puffer oldatok, Oldékonysagi szorzat.

5. Elektrolizis, Faraday torvényei, erds €s gyenge elektrolitok, aktivitas, aktivitasi koefficiens,
konduktivitas.

6. Galvanelemek — elektrodpotencial, a galvanelemek termodinamikéja, elektromotoros fesziiltség,
elektrodok csoportositasa: elséfaju elektrodok, masodfaju elektrodok, gyakorlati alkalmazasok.

7. Reakcidkinetika, Kémiai reakciok sebessége, Empirikus sebességegyenlet.
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8. A kémiai reakciok k molekularitdsa €s a rendlisége, nulladik - , els6 -, masod-rendii reakcidok
(integralt) sebességegyenletei.

9. A reakciok rendiiségének meghatarozasa, 6sszetett reakciok.

10. A reakciosebességet befolyasold tényezok, Arrhenius egyenlet, Az aktivalt komplex és az
iitkdzési elmélet.

11. Katalizis, alapfogalmak, enzimkatalizis, sav-bazis katalizis, fotokémia, diffuzio.

12. A kolloidika alapjai — diszperz rendszerek, adszorpcio, adszorpcids izotermak

Szakirodalom:

Ulicky L., a kol.(1999): Fyzikélna chémia I., FPV UCM

Atkins P.W., (1991) : Fizikai kémia I-III. a tankonyvi feladatok megoldasara. Tankonyvkiado,
ISBN 96 318 4350 5

Atkins P. W., (2002): Fizikai kémia I. Egyenstly. Budapest: Nemzeti Tankdnyvkiad6, ISBN: 96
31933148

Atkins P. W.,(2002): Fizikai kémia II. Szerkezet. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, ISBN: 96
3192145 X

Atkins P.W.,(1999): Fyzikalna chémia, STU Bratislava, 6. vyd. ISBN 80 227 1238 8

Biskupi¢ S., Kello V., Stasko A., Vavra J., (1991) : Fyzikalna chémia I. - 1. vyd. - Bratislava
ALFA - 296 s. - ISBN 80-05-00931-3

Brdicka R., (1977): Zaklady fysikalni chemie. Praha, ACADEMIA

Cipera I., (1990): Fyzikalna chémia. Bratislava: Osveta, ISBN 80 217 0134 x

Ulicky L., a kol. (1972) : Strukttra tuhej fazy. - 1. vyd. — Bratislava, SVST v Bratislave- 130 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 24

A B C D E FX

8.33 12.5 33.33 29.17 16.67 0.0

Oktato: prof. Robert Mészaros, DSc., Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhasz, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fizikai kémia praktikum
KCH/CHdb/PC4/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 30-30 pontot
szerezhet, illetve tovabbi 40 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A fizikalis kémiai gyakorlatok elvalaszthatatlan részei az elméleti oktatdsnak. A hallgatok

a tantargy abszolvaléasa alatt elsajatitjak az alapvetd fizikalis kémiai modszereket és fizikali
kémiai torvényszeriségeket. Tovabba tapasztalatot és készségeket szereznek a laboratériumi
munkavégzéshez, kisérleti eredményeiket 6nalldan tudjak kiértékelni, valamint gyakorlati
képességekkel rendelkeznek laboratoriumi munkak tervezésében, fizikalis kémiai teriileteken:
kémiai termodinamika, anyagszerkezetek, elektrokémia és kémiai kinetika.

Tantargy vazlata:

1. Munkavédelmi eldirasok a kémiai laboratériumban. Laboratériumi rendszabaly
2. Az elektromos aram vezetése a vizes oldatokban
4. A kémiai reakciok sebességét befolyasold tényezok
5. Kémiai egyensulyok —az egyensulyt befolyasold tényezok megfigyelése (kiindulédsi anyagok ¢€s
végtermékek koncentracio valtozasa)
6. frasbeli felmérd

7. Konduktometria — konduktometrids titralas.

crer

crer

meghatarozasa
10. Gyenge sav disszociacios allandojanak a meghatarozésa
11. Irdsbeli felmérd
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12. Gyakorlatok potlasa

Szakirodalom:

Kotek J.,(2007) : Laboratorni technika. Univerzita Karlova v Praze, NakladatelI'stvi Karolinum,
ISBN 978 80 246 1441 0

Adamcik V., et al. (1989) : Fyzikalna chémia - Laboratérne cvicenia z fyzikélnej chémie. -

1. vyd. - Bratislava : alfa Vydavatel'stvo technickej a ekonomickej literatiry, - 200 s. - ISBN
80-05-00424-9

Grancic¢ova O., Vollarova O., (1984) : Cvicenia z fyzikalnej chémie : Vysokoskolské skripta.- 2.
vyd. - Bratislava : UK.

Ulicky L., Vavra J., (1992) : Navody do cvi¢enia z fyzikalnej chémie. - 1. vyd. - Bratislava :
Slovenska Vysoka Skola Technické v Bratislave.

Sevéik P., Adaméikova L., (1982) : Pokrogilé cvitenie z fyzikalnej chémie.- 1. vyd. - Bratislava :
UK.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 23

A B C D E FX
4.35 26.09 52.17 8.7 8.7 0.0

Oktato: prof. Robert Mészaros, DSc., Ing. Magdaléna Hugyivarova

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Fizikai kémia valogatott fejezetei
KCH/CHdb/VFC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol és a zaroprojektbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy abszolvaladsa utan a hallgatok készségeket szereznek az elméleti tudasukat gyakorlatba
attliltetni és hasznositani a fizikalis kémia kiilonb6z0 teriiletein.

Tantargy vazlata:

1. Beveztés, fizikai mennyiségek és mértékegységek

2. Az allapothatarozok, exakt diferencial és az altalanos allapotegyenlet, A tokéletes gazok —
gaztorvények, tokéletes gazok elegyei, kinetikus gazelmélet

3. Termodinamika

4. Termokémia

5. Tébbkomponensi €s tobbfazisu rendszerek,

6. Kémiai egyensulyok

7. Elektrolitok — elektrolit oldatok, elektrolitikus disszociacido, az elektrolit oldatok
termodinamikéja

8. Faraday torvényei, erds €s gyenge elektrolitok, konduktivitas

9. Galvanelemek — elektrodpotencial, a galvanelemek termodinamikéja, elektromotoros fesziiltség,
10. Reakcidkinetika, Kémiai reakciok sebessége, Empirikus sebességegyenlet

11. frasbeli felmérd

12. Osszefoglalas

Szakirodalom:

Atkins, P.W.: Fizikai kémia I-III. a tankonyvi feladatok megoldasara. Tankdnyvkiado, 1991.
ISBN 9631843505
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Atkins, P. W.: Fizikai kémia 1. Egyensuly. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 2002. ISBN:
9631933148

Atkins, P. W.: Fizikai kémia II. Szerkezet. Budapest: Nemzeti Tankdnyvkiado6, 2002. ISBN:
963192145X

Biskupi¢ S., Kello V., Stasko A., Vavra J., (1991) : Fyzikalna chémia I. - 1. vyd. - Bratislava
ALFA - 296 s. - ISBN 80-05-00931-3

Brdicka R., (1977): Zaklady fysikalni chemie. Praha, ACADEMIA

Cipera J., (1990): Fyzikalna chémia. Bratislava: Osveta, ISBN 80 217 0134 x

Ulicky L., Vavra J., (1992) : Navody do cvi¢enia z fyzikalnej chémie. - 1. vyd. — Bratislava,
SVST v Bratislave - 216 .

Ulicky L., a kol., (1972) : Struktira tuhej fazy. - 1. vyd. — Bratislava, SVST v Bratislave- 130 s.
Ulicky L., Fyzikélna chémia I., FPV UCM, 1999

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 24

A B C D E FX

12.5 16.67 25.0 33.33 12.5 0.0

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhéasz, PhD., doc. Ing. Ondrej Hegediis, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Gyermekbioldgia és iskolai egészségiigy
KPD/SZdb/BDZ/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Zaroteszt. A tantargy sikeres abszolvalasanak feltétele az 50 szazalék folotti értékelés elérése.
Ertékelés: A - 90 -100%, B - 80% -89 C - -79% 70, D - 60-69%, E - 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A didkok alapismereteket szereznek az emberi testrol - test felépitésérol, az ember
egyedfejlodésérol, az egyes szervrendszerek fejlodési sajatossagairol és az iskolaegészségtan
alapjaibol.

Tantargy vazlata:

Az emberi test morfologiai és funkciondlis jellemzdi, az egyedfejlodés a magzati iddszaktdl a
felnottkorig, hangsulyt fektetve a serdiilokorra és az ifjukorra. Az egyes szervrendszerek fejlédési
sajatossagai. Iskolaegészségtan.

Szakirodalom:

Dylevsky, I.: Somatoldgia. Bratislava : OSVETA, 2000. - 439 s. - ISBN 80-8063-127-1

Feneis, H.: Anatomicky obrazovy slovnik. Stuttgart : Georg Thieme Verlag, 1993. - 455s. - ISBN
80 7169 197 6

Mader, S. S.: Human biology. Wm. C. Brown Publishers, USA, Third edition 1992. 500 s. - ISBN
0-697-12333-2

McCracken, T.O.: Haromdimenzids anatdmiai atlasz. Budapest : Scolar Kiado, 2000. - 237 s. -
ISBN 978-963-9193-99-4

Nagy, M.: Humanbiologia, Lilium Aurum, Dunaszerdahely, 2006, ISBN 80-8062-283-3.

Netter, F. H.: Human anatémiai atlasz. Budapest : Medicina Konyvkiadé, 2004. - 562 s. ISBN
963 242 848 X

POSPISIL, M. Biologia ¢loveka I. Prirodovedecka fakulta UK Praha, 1998, 340s. ISBN
80-223-1579-6

Szentagothai, J.: Funkcionalis anatomia I.-III. Budapest : Medicina Kényvkiado, 2006. - 710,
600, 800. - ISBN 963 242 565 0

Smarda, J. a kol.: Biologie pro psychology a pedagogy. Portal, Praha, 2004.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovék vagy magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 341

A B C D E FX

12.02 14.08 22.58 17.6 27.86 5.87

Oktato6: Dr. habil. PaedDr. Melinda Nagy, PhD., Dr. habil. Csaba Miklos Szinetar, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 15
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a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 136



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL1b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 22

a n

95.45 4.55

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL2a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasidra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 14
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100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL3a/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 14

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOT IRON
KTVS/TEL3b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: HOTIRON
KTVS/TEL2b/HI/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Magas intenzitast gyakorlatok. Koredzés. ziileti mozgékonysag fejlesztése.
Labizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Torzsizom erdsitd sulyzos gyakorlatok. Erdsitd sorozatok.
Specialis fitnesz erdsitd gyakorlatsorok dsszessége, az alloképesség javitasa, zsirégetés, csontok és
izliletek erdsitése, anyagcsere gyorsitasa, testsuly redukalasa, izomépités sajat testsullyal.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 13

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: IKT alapjai
KPD/SZdb/IKT/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatt 2 projekt elkészitése 2 x 25 pont értékben, kilépd prezentacio készitése valasztott
tandrara 50 pont értékben. A sikeres végzéshez min. az elérhetd pontok 50%-a sziikséges.
Ertékelés:

A -90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

Az IKT tantargy elvégzése utan a didk alapkompetenciaval rendelkezik az informacids €s
kommunikécids technoldgia teriiletén. Képesek lesznek lokalizalni, értékelni és felhasznalni az
informéciokat ugy, hogy 6ndllova valjanak az IKT teriiletén az életen at tartd tanulés alatt: irasos,
szamitogépes, medialis kultarkészségek teriiletén.

Tantargy vazlata:

Alapfogalmak: OS, térképek, mappak, csoportok, tipusok, cimzettek
. WORD - alapkészségek

. WordArt, ClipArt - képek alkalmazésa, specialis szovegeffektusok
. Paint grafikus szovegértelmezés

. digitalis kornyezet - alapértelmezések

. digitalis és multimedialis eszkdzok hasznélata az oktatasban

. mintadrak tervezése

. internet - alapfogalmak

. kereséprogramok alkalmazasa

. elektronikus posta, e-mail, e-mail postafiok, csatolas

Szakirodalom:

Baka Magdolna, Koczka Ferenc: Informatika - szovegszerkesztés, Eger : EKTF Liceum Kiado,
1997. 170 s.

Csorian Sandor: Informécio és kommunikacié. Budapest : Kossuth Konyvkiado, 2003. 119.
ISBN 9630944103

Czifra Juraj at all.: Informacné a komunikacné technologie v praxi I. Komarno : Selye Janos
Egyetem, 2007. 450 s. ISBN 9788089234417
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Sz6kol Istvan: Modularny systém vyucby informatiky. Komarno : UJS, 2010. 100s. ISBN

9788089234974

Stoffa Veronika: Az informatika alapjai I. Apaczai kozalapitvany, 2007. 268 s. ISBN

9788089234295

Wyatt L. Allen: Az internet alapjai. Budapest : Kossuth Konyvkiado, 1996. 352. ISBN

9630938383x

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 466

A B C D E

FX

57.73 19.96 11.8 4.29 3.0

3.22

Oktato: Dr. habil. Mgr. Ing. Istvan Sz6kol, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Inkluziv pedagogia
KPD/SZdb/IPE/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatt a didkok beadandét dolgoznak ki, amiért max. 50 pontot szerezhetnek. A tovabbi
max. 50 pontot a kilépd teszt eredménye adja.

Kilépd értékelés:

100 - 90 pont / A, 89 - 80 pont / B, 79 - 70 pont C, 69 - 60 pont D, 59 - 50 pont E, kevesebb mint
50 pont Fx.

Oktatasi eredmények:

A diakok kompetensekké valnak a pedagdgiai differencidlésra a sajatos nevelési igényti
gyerekek és tanulok irant, és képesek lesznek megkiilonboztetni a tanuldsi korlatokat, tanulasi
¢s viselkedési zavarokat. Megismerkednek az iskolai gydgypedagodgus és pszichologus
munkatoltetével, a fejleszté programokkal, terapidkkal, €s a komplex tdmogato (szupportiv)
halozattal.

Tantargy vazlata:

A specialpedagodgia kiildetése - az egészségiikben akadalyozottak edukacioja.

Erzékszervi akaddlyozottsdg az oktatisban. Kommunikacios zavarokkal kiiszkodd gyerekek.
Emociondlis-szocialis zavarokkal kiiszkoddk oktatasi lehetdségei. Egészségilikben akadalyozottak
integracidja, a szegregacio és inkluzid problémai. Specialis iskoldk és a gyogypedagogiai tanadcsadd
kozpont. Terapiak, korrekciok, reedukécid, mint a tanulasi zavarralkiiszkddok oktatasanak
optimalizacios lehetéségei. Az iskolai gyogypedagogus feladatkore.

Szakirodalom:

Gordosné Szabd Anna: Bevezetés a gyogypedagogiaba. 7. vyd. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiadd. 2000. 116 s. Gordosné Szabd Anna: Gydgyitd pedagogia = Nevelés és terapia.
1. vyd. Budapest : Medicina Konyvkiado, 2004. 587 s. ISBN 963 242 757 2 Illyés Gyulané:
Gyogypedagdgiai pszichologia. Budapest : Akadémiai Kiado, 1971. 465 s. ISBN 0007635
Illyés Gyulané: Specialnopedagogické psychologia. 1. vyd. Bratislava : Slovenské Pedagogické
Nakladatel'stvo. 1978. 589 s. Mesterhazi Zsuzsa: A nehezen tanul6 gyermekek iskolai nevelése.
1. vyd. : Eotvos Lorand Tudoméanyegyetem Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar. 1998. 348

s. ISBN 9637151126 Strédl Terézia: Inkluziv pedagdgia avagy a gydgypedagdgiardl masképp.
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1. vyd. Koméarno : Univerzita J. Selyeho. 2013. 148 s. ISBN 9788081220890 Vasek Stefan:
Pedagogika viacnasobne postihnutych. 1. vyd. Bratislava : Sapientia. 1999. 296 s. ISBN
8096718045 Vasek Stefan: Specialno pedagogicka diagnostika. 4. vyd. : Sapientia s.r.0, 2004.168
s. ISBN 8096911201

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar ¢és szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 916

A B C D E FX

24.56 24.67 31.11 14.52 4.26 0.87

Oktato: PaedDr. Terézia Strédl, PhD., Mgr. Anita Toth-Bakos, PhD., Mgr. Andrea Lanczos

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Interkulturalis nevelés
KPD/SZdb/INV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter sordn egy irasbeli teszt (50%). A kurzus ziiroteszttel végzodik (50%). Az
eredményes abszolvalas feltétele a max. pontszam min. 50 %-a. Az értékelés fokozatai: A — 90
-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A kurzus sikeres abszolvalasaval a hallgatok ismereteket nyernek az etnikai folyamatok
1ényegérdl, Szlovékia etnikai kisebbsélgeirdl, tovabba az edukacios folyamatban hasznosithato
praktikus készségekkel is felvértezddnek.

Tantargy vazlata:

Terminoldgiai alapok: etnikum, nemzet, nemzetiség, nemzetiségi kisebbség, multikulturalités,
interkulturalis kompetencia stb. Interetnikus és interkulturalis kapcsolatok. Etnikus szimbolumok,
sztereotipidk. Szlovékia etnikai torténete. Szlovakia etnikai kisebbségeinek torténete, kiillonds
tekintettel a magyarokra. Magyar-szlovak, magyar-német, magyar-ruszin interetnikus kapcsolatok
konkrét példai. A roma kisebbség problematikdja Szlovakidban és Kozép-Eurdpaban. Az
interkulturalis kompetencia készsége gyakorlati kialakitasdnak a lehetdségei (a mas kulturak
megsiemrése és a massag tiszteletben tartdsa, tolerancia).

Szakirodalom:

Acs Zoltan: Nemzetiségek a torténelmi Magyarorszagon. Budapest: Kossuth Konyvkiado 1986.
Botik, Jan: Chorvati na Slovensku. Bratislava: Slovenské narodné muzeum 1996. Forray R.
Katalin szerk.: Ismeretek a romologia alapképzési szakhoz. Pécs: Pécsi Tudomanyegyetem
2006. http://mek.o0szk.hu/04800/04867/04867.pdf Gabal, Ivan: Etnické mensiny ve stfedni
Evrope. Praha 1999. Gallova Kriglerova, Eva—Kadlec¢ikové, Jana—Lajcakova Jarmila: Migranti.
Multikulturalizmus a kultirna integracia migrantov na Slovensku. Novy pohl'ad na staré
problémy. Bratislava: CVEK 2009. Gecse Annabella: Az etnikai és tarsadalmi atrendezddés
folyamata egy gomori falu 20. szazadi életében. Komarom—Somorja: Férum Kisebbségkutatd
Intézet 2007 /Interethnical0./ Gyurgyik Laszl6: A szlovakiai magyarsag népesedési folyamatai
a 20. szazadban (1918-t6l 2001-ig). Komarom: Selye Janos Egyetem Tanarképzé Kara 2013 /
Monographiae Comaromienses 10./ Horvathova, Margaréta: Nemci na Slovensku. Etnokulturne
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tradicie z aspektu osidlenia, remesiel a odievania. Komarno—Dunajska Streda: Forum institat—
Spolocenskovedny ustav—Vydavatel'stvo Lilium Aurum 2002 /Interethnica 4./ L. Juhasz

Ilona: ,,Faba réva, foldbe iitve...” A kopjafak/emlékoszlopok mint a szimbolikus térfoglalas
eszkozei a szlovakiai magyaroknal. Komarom—Dunaszerdahely: Forum Kisebbségkutatd
Intézet—Lilium Aurum Koényvkiadé 2005 /Interethnica 8./ Kiss Gabriella: Multikulturalizmus

¢s oktatas. Debrecen: Kossuth Egyetemi Kiado 2001. Liszka Jozsef: Bevezetés a néprajzba. A
magyar néprajz/ europai etnoldgia alapjai. Dunaszerdahely: Lilium Aurum 2006. Liszka Jozsef
szerk.: Interetnikus és interkulturalis kapcsolatok Dél-Szlovakidban. Komarom: Selye Janos
Egyetem Tanarképz6 Kara 2009 /Monographiae Comaromienses 1./ Liszka Jozsef: Popularis
kultara. Somorja: Forum Kisebbségkutatd Intézet 2010 /Magyarok Szlovakidban 6./ Magyar
néprajzi lexikon 1-5. Budapest: Akadémiai Kiado 1977—-1982. Paladi-Kovacs Attila szerk.:

A nemzetiségek néprajzi felfedez6i. Budapest: Akadémiai Kiadd 2006. Sopoliga, Miroslav:
Ukrajinci na Slovensku. Etnokulturne tradicie z aspektu osidlenia, 'udovej architektury a
byvania. Komarno—Dunajska Streda: Férum institat — Spolo¢enskovedny ustav—Vydavatel'stvo
Lilium Aurum 2002 /Interethnica 2./ Tradi¢na l'udova kultira Slovenska slovom a obrazom.
Elektronicka encyklopédia (http://www.ludovakultura.sk/index.php?id=11) Vajda Barnabas
szerk.: Allamhatar és identitds—K omarom/Komaérno. Komarom: Selye Janos Egyetem Tanarképz6
Kara 2011 /Monographiae Comaromienses 3./ Varju Katalin: ,,Pénteken délig nyitva van az ég!*
Somorja—Dunaszerdahely: Forum Kisebbségkutato Intézet—Lilium Aurum Koényvkiadd 2003 /
Interethnica 6./

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 354

A B C D E FX

60.45 17.51 10.45 4.8 5.65 1.13

Oktato: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskola és klimaja
KPD/SZdb/SKS/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A félév alatt a didk elkészit egy 5 oldalas szakirodalmi feldolgozast, v. szociogramot készit a ped.
gyakorlat alatt, amit megvéd a csoport elott.

Ertékelés:
50-45p./A,44-40p./B,39-35p./C,34-30p./D,29-25p./E, 24 és kevesebb / Fx.

Oktatasi eredmények:

A diak elsajatitja az iskolai kornyezet formald tényezdinek feltérképezését, elégedettségmérést,
egylittmiikodést, valamint megoldasi lehetdségeiket. A szocialis mikro- és mezokdrnyezetben
tajékozodott.

Tantargy vazlata:

Szocializacio és szocialis tér. Nemzetkozi iranyzatok, tarsadalmi szegmensek. Az iskolai vilag
- elméleti iranyzatok az iskolarol, torténelmi attekintés, tipusok. Iskolai klima, rendszere,
szerkezete. Manifesztalt, latens, kielégitett és kielégitetlen sziikségletek. Rejtett tanterv. Az iskola
mikrokdrnyezete. Helyi lokalitas és az iskola. Iskolan kiviili feladatok. Szabadidd, mint harmadik
szocializacids tér. Az iskola makrokornyezete. Csalad, pedagogus, szakma, tarsadalom - segitd €s
gatlé tendenciok. Iskola a posztmodern/informatikai vilagban.

Szakirodalom:

Csoma Gyula: Elviszik-e a kutyak az iskolat? Moéra Konyvkiado : Budapest. 1983

Hvozdik Stanislav: Vybrané kapitoly zo Skolskej psycholdgie 1. Presov : FF P. Katedra
psychologie. 1999. 402 s. ISBN 80 88922 038

Gajdosova Eva: Skolsky psycholdg = a jeho vstup do humanizacie nagich §kol. 1. vyd.
Bratislava : PRIRODA a. s. 1998. 190 s. ISBN 80 0701029 7

Nagy Adam: Csaladon és iskolan tiil - a harmadlagos szocializacios kozeg és az ifjusagiigy
mint 6nallo teriilet elméleti alapjai. Excenter fiizetek 3. Budapest : Excenter Kutatokoézpont.
2010(www.excenter.eu., www.iufjusagugy.hu)

Nagy Adam: Ifjusagiigy - ifjusagi munka és az ifjisag. Excernter fiizetek 5. Budapest : Excenter
Kutatékozpont. 2010. www.excenter.eu
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Székely Levente: Virtualis ifjisdgi munka és az e-ifjusag. Excenter fiizetek 5. Budapest :

Excenter Kutatokézpont. 2010. www.excenter.eu

Trencsényi Laszl6: Hetedik nekifutas az értékek utvesztéjében. Budapesti Neveld. 2009/2. http: //
preview.fppti.hu/data/cms54391/2009.2.szam.teljes%29.pdf

Turek, Ivan: Moderné trendy vo vyucbe na vysokych skolach. 1. vyd. Komarno : Univerzita J.
Selyeho. 2006. 496s. ISBN 80 89234135

Zelina Miron: Stratégie a metddy rozvoja osobnosti. Bratislava : Iris, 1994. 162s. ISBN 80

96701347

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 272

A B C D E FX
30.88 23.16 14.71 8.82 20.96 1.47

Oktato: Gyongyi Gal, PhD.
Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskolai kémiai kisérletek valogatott fejezetei
KCH/CHdb/KSP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozvben leadott feladatokbodl és a zardprojektbdl. A kurzus
sikeres abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett
50%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambol kiszamitott 90-100%-os,
a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és
az ,,E értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A kurzus sikeres elvégzésével a hallgatd képes demonstracios kisérleteket végrehajtani és
bemutatni, illetve a jovébeli pedagogiai gyakorlatdban szervesen alkalmazni.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés. Munkavédelmi és biztonsagi el6irasok a demonstracids kisérletek végrehajtasanal.
2. Demonstracios kisérletek langgal.

3. A hidrogén fizikai-és kémiai tulajdonséagainak, ill. eléallitdsanak bemutatasa.

4. Az oxigén fizikai-és kémiai tulajdonsagainak, ill. eléallitdsanak bemutatasa.

5. A kén oxidjai — eldallitas és tulajdonsagainak tanulményozasa demonstracios kisérletek altal.

6. A szén oxidjai — eldallitas és tulajdonsagainak tanulmanyozéasa demonstracios kisérletek altal.
7. Szines sav-bazis reakciok bemutatésa.

8. A reakcidsebességet befolyasolo tényezok bemutatasa.

9. Kivalasztott szervetlen kémiai anyagok mindségi elemzésére iranyuld tandri demonstrcids
kisérletek.

10. Kivalasztott szerves kémiai anyagok mindségi elemzésére iranyuld tanari demonstrcios
kisérletek.

11. A hallgatok altal valasztott, 6nalloan prezentalt demonstracios kisérletek.

12. Zarthelyi irasbeli felméro.

Szakirodalom:
Balazs, L., (1986): Kémiai kisérletek. Budapest: Mora Ferenc Konyvkiado, 158s. - ISBN 963 11
5085 2.
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Kuracina,R. et al., (2009): Chemické pokusy hravo a zaujimavo. Trnava: AlumniPress, 89s.
ISBN 978-80-8096-097-1. Dostupné online: http://www.prirodnejavy.eu/sub/brozura2.pdf
Perczel, S., (1984): Kémiai kisérlet-gylijtemény. Budapest: Tankdnyvkiado, 173s. - ISBN
9631778223.

Podhoranyi, Gy.(1984): Kémiai kisérletgylijtemény. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 85s.-
ISBN 9631873412.

Straka,M.,(1997): Kouzelnické pokusy z chemie. Informacni a metodické centrum. 34s. dostupné
online: http://vestenie.wbl.sk/Pokusy.pdf

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

A B C D E FX

42.86 14.29 14.29 14.29 0.0 14.29

Oktato: Mgr. Andrea Vargova, PhD., Ing. Magdaléna Hugyivarova

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskolai kémiai laboratoriumok menedzsmentje
KCH/CHdb/
MCL/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 30-30 pontot
szerezhet, illetve tovabbi 40 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok specialis tudést szereznek a iskolai kémiai laboratériumok kiépitéséhez. Tovabba
ismerik a laboratoriumi alapfelszereltséget, fogyd eszkdzoket, miiszereket és segédeszkozoket.
Jaratosak a laboratériumi bisztonsagos munkavégzésben, ismerik annak eléirdsait, személyi
védoeszkdzok hasznalatat. Képesek lesznek a laboratoriumi gyakorlatokat és bemutato,
demonstracios kisérleteket a kémia oktatas szerves részébe beépiteni az altalanos és kozép
iskolékon.

Tantargy vazlata:

1. Elméleti bevezetd. A laboratoriumi rendszabalyzat ismertetése. Balesetmegeldzési
rendszabalyzat. A biztonsagos laboratoriumi munkavégzési rendszabalyok, elsésegélynyujtas,
tlizvédelem.

2. A kémiai laboratoriumban leggyakrabban hasznalt tiveg-, porcelan-, gumi-és parafa, papir, fém
¢s fémontvény segédeszkdzok bemutatasa és hasznalatuk ismertetése. A laboratoriumi dugofurd
hasznalatanak begyakorlasa

3. Gazpalackok hasznalata és karbantartasa.

4. Uveg berendezések és villamos dram alatti miiszerek hasznalata.

5. Szilard és cseppfolyos vegyszerek raktarozasa.A vegyszerkészlet rendszerezése és aktualizalasa.
A vegyi hulladék gytijtése, raktarozasa és likvidalésa.

6. irasbeli dolgozat.

7. Oldatok készitése, megjelolése, tarolasa €s hasznalata.
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8. Laboratoriumi rendszabalyzat.

9. A laboratérium szabalyszerti miikodésének jogi feltételei.

10. Az iskolai kémiai laboratorium kiépitésének stratégiaja.

11. Belso ellendrzések, auditok a laboratorium keretén beliil. Miiszaki ellendrzések.
12. Irasbeli felméré dolgozat.

Szakirodalom:

Fajnor V., (1992): Laboratérna technika, ndzvoslovie a chemické vypocty. UK Bratislava, ISBN
80223 0436 0

Sokolik J., a kol., (2012): Nazvoslovie a priprava vybranych anorganickych latok. UK Bratislava,
ISBN 978 80 223 2913 2

Kotocova A., Valigura D., (1993): VSeobecna chémia- Navody na laboratérne cvicenia. STU
Bratislava, ISBN 80 227 0560 8

Karlicek R., a kol., (2009) : Analytickd chemie pro farmaceuty, Karolinum, - 279 s., ISBN 978 80
246 1453 3

Cermékova L., Feltl L., Némcova 1. (1980) : Analyticka chemie 2. - 1. vyd. — Praha, SNTL,
Nakladatelstvi technické literatury,- 272 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

A B C D E FX

40.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Katarina Szarka, PhD., Ing. Magdaléna Hugyivarova

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskolai kémiai szamitasok valogatott fejezetei
KCH/CHdb/KSV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozvben leadott feladatokbodl és a zardprojektbdl. A kurzus
sikeres abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett
50%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambol kiszamitott 90-100%-os,
a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és
az ,,E értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A kurzus abszolvalasaval a hallgaté rendelkezik mindazon kompetenciaval, amely sziikséges az
altalanos- és kozépiskolai kémiai szamitdsokkal kapcsolatos problémak megoldasahoz. Ismeri

a kémiai szamitasok oktatasaban alkalmazott modszereit. Képes a kémiai feladatalkotasra és
probléma megfogalmazasara, ill. Feladatlapok készitésére. A hallgaté méddszertanilag elemzni
tudja a kémiai tematikaji szamitési feladatokat, és adekvalt értékelési eszkdzt alkotva értékeli azt.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés. Fizikai mennyiségek és egységek.

2. Az anyagok mennysége, részecskék szdma, anyagmennyiség, relativ atom- és molekulatomeg,
térfogat, a mennyiséget kifejezd fizikai mennyiségek kozotti 0sszefiiggések.
3. Oldatok, tomegtort, térfogattdrt, anyagmennyiségtort.

4. Anyagmennyiség-koncentracid. Szamitasok oldatok készitésére.

5. Sztdchiometriai szamitasok.

6. Redoxi ¢ snem-redoxi reakcidegyenletek rendezése.

7. Termokémiai szamitasok.

8. Kémiai szamitasokra iranyul6 irasbeli felmérdk készitése.

9. Kémiai feladatokat tartalmazé munkalapok készitése.

10. On-line feladatok és tesztek (kvizek) készitése.

11. Zarthelyi irasbeli felméro.

12. A kurzus 6sszegzése.

Szakirodalom:
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Kritsméar-Smogrovi¢, J. a kol.(2007): Vieobecna a anorganicka chémia. Osveta, ISBN 80 806
32458

Fajnor V., (1998): VSeobecna a anorganicka chémia. Vysokoskolské skripta - 1. vyd. — UK
Bratislava, 266 s. - ISBN 80-223-1257-6

Kiss Zs.,( 2004): Osszefoglalé feladatgyiijtemény kémiabol — Megoldasok. Budapest, Nemzeti
Tankonyvkiado,. ISBN 963 19 5394 7

Kotocova A., Valigura D.,(1993): VSeobecna chémia- Navody na laboratérne cvicenia.
Bratislava: Slovenska technicka univerzita, ISBN 80 227 0560 8

Sik J., (1992): Kémiai szamitasok képletgylijteménye. Budapest: Miiszaki Konyvkiadd, ISBN
963 10 9419 7

Ciel'ové poziadavky na vedomosti a zru¢nosti maturantov z chémie — podl'a aktualneho vydania
SPU on-line dostupné na www.statpedu.sk

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

A B C D E FX

36.36 18.18 9.09 18.18 18.18 0.0

Oktato: Mgr. Katarina Szarka, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Iskolai megeldzési programok
KPD/SZdb/SPP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

PPT prerzentécio készitése - 50 p.

Kilépd teszt abszolvalasa - 50 p.

Kumulativ értékelés:
50-45p./A,44-40p./B,39-35p./C,34-30p./D,29-25p./E, 24 és kevesebb / Fx.

Oktatasi eredmények:

A didk kompetenciat szerez a megel6zés alkalmazéséra az iskolai kornyezetben. A prezentacio
témakdre az altalanos megel6z¢€s iskolai célcsoport szadmara, majd a kilépd teszt felméri
elsajatitott tudasat.

Tantargy vazlata:

Az egészség definidlasa. Biologiai, pszichologiai, emociondlis, mentalis, szocidlis egészség.
Rizikos magatartas. Altalanos, szelektiv, indikalt megeldzés. Elsédleges, masodlagos, harmadlagos
megel6zés. Fiiggbségek és fajtai. Az iskolai rizikofaktorok. Az egészséges életvitel. Etkezés,
mozgés. Coping. A lelki egészségvédelem feltételei. Iskolai prevencios programok. Relaxacio.
Prezentécio és tapasztalatcsere.

Szakirodalom:

Bagdy Emdke: Személyiségfejlesztd modszerek az iskolaban. Budapest : Nemzeti
Tankonyvkiado. 2002. 308 s. ISBN 9631922359.

Bagdy Emdke. Pszichofitness. Budapest :ANIMULA, 2003.104 s. ISBN 9634080502

Buda Béla: A mentalhigiéné szemléleti és gyakorlati kérdései. Budapest : ANIMULA. 2002. 384
s. ISBN 963 05 2412

Labath Vladimir: Expoprogram. Bratislava : Psychodiagnostika. 1991. 198 s.

Metodické pokyny. www.statpedu. sk

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 790

A B C D E FX

31.14 25.95 20.13 8.23 14.3 0.25

Oktaté: PaedDr. Terézia Strédl, PhD., Mgr. Tamaés Siill

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Alacsony intenzitdsu gyakorlatok. Zenés
képességfejlesztés. Zsirégetd gyakorlatok. Erdsitd sorozatok. Légzdrendszer fejlesztése edzése.
Személyre szabott gyakorlatsorok. Relaxacios gyakorlatok. Nyujto hatasu gyakorlatok. Személyre
szabott gyakorlatsorok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL1b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartas szabalyai elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sajat
testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus gyakorlatok.
Aerobic jellegli gyakorlatok. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos
elemek alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 15

a n

86.67 13.33

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A felsd végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak
fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése. Has- és hatizomer6sitd gyakorlatok.
Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Aerob kapacitas
fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség  fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek
alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus gyakorlatsorok 0Osszessége, amelyek a sziv- ¢€s
érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 1

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL2b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasdra. Aerob kapacitds fejlesztés. Anaerob kapacitds fejlesztése.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. A felsé
végtag izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatdnak fejlesztése. Az alsd végtag izomzatanak
fejlesztése. Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 8

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL3a/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatast gyakorlatok, stretching. Egészséges
¢letmadd elsajatitdsa. Gimnasztikai és tancos elemek alkalmazasa. Zene kiséretében dinamikus
gyakorlatsorok dsszessége, amelyek a sziv- és érrendszerre fejtik ki hatasukat.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 171




Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 172




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: KARDIO EDZES
KTVS/TEL3b/
CT/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasu gyakorlatok
az egész test formalasara. Helyes testtartds szabalyai elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran.
Sajat testsulyt gyakorlatok. Gyakorlatok kézi sulyzoval. Gyakorlatok step-padon. Ritmikus
gyakorlatok. Aerobic jellegli gyakorlatok. Lazitd hatasu gyakorlatok, stretching. A felsé végtag
izomzatanak fejlesztése. A torzs izomzatanak fejlesztése. Az als6 végtag izomzatanak fejlesztése.
Has- és hat-izomerdsitd gyakorlatok. Progressziv sorozatok alkalmazasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Egészséges életmod elsajatitasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Oldal: 173



Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 18

a n

94.44 5.56

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 174




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Passzolas,
labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Ujszerti eszk6zok hasznélata. Védekezé mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Sportagspecifikus gyakorlatok. Teriiletmegkotéses jatékok. Labdas
képességfejlesztés. Képességfejlesztés posztoknak megfelelden.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 175




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 15

a n

100.0 0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 176




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL1b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatads. Labdas tdamado gyakorlatok. Védekezd mozgéasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. A fels6 végtag izomzatanak fejlesztése. Emberfogéasos €s
teriilet védekezés. Képességfejlesztés posztoknak megfeleleden. Az elsajatitott taktika alkalmazéasa
jaték kozben. 2-2 elleni jaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Teriileti védekezés. Streetball.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 177



A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 24

a n

79.17 20.83

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 178




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Tamado és védekezd
mozgas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték
szabalyok szerint. Versenyszerli mérkdzések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado
gyakorlatok. Védekez6 mozgasok. Taktikai elemek gyakorldsa. Teriileti védekezés 1:2:2. Tertileti
védekezés 2:1:2.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 179




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 11

a n

100.0 0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 180




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL2b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Cardiovaszkularis rendszer fejlesztése. Anaerob alloképességi
gyakorlatok. Aerob alloképességi gyakorlatok. Koredzés. Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerti
eszk6zok hasznalata. Sportagspecifikus gyakorlatok. Jaték, versenypozicié kialakitasa. Személyi
védekezés a palyan. Allo1épesség, erd alloképesség fejlesztése. Erdsitd hatasa gyakorlatok az egész
test formalasara. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Tamado és védekezd mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 181




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Aktivna i¢ast’ na hodinach.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 8

a n

87.5 12.5

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 182




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL3a/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. A mozgas szeretetének kialakitdsa. A kosarlabda alapfogalmai.
Motorikus készségek fejlesztése. Ujszerii eszkozok hasznalata. Sportigspecifikus gyakorlatok
Jaték, versenypozicio kialakitasa. Személyi védekezés a palyan. Streetball. Teriileti védekezés 2:3.
Tertileti védekezés 1:2:2. Terlileti védekezés 2:1:2. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Tamado és védekezé mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

Oldal: 183




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv és szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

100.0 0.0

Oktato: PaecdDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 184




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: KOSARLABDA
KTVS/TEL3b/B/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Orén valo aktiv részvétel. a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés
foglalkozason. n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zd gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Labdatarto
jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok. Taktikai elemek
gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Sportag specifikus képességfejlesztés. Jaték a szabalyoknak
megfeleléen. Versenyszerti jaték. Jaték, versenypozicio kialakitasa. Versenyhelyzetek,
jatékszituaciok gyakorlasa.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

1006 kosarlabda jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, edzéknek, versenyzéknek

Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 320 s. - ISBN 963
9123 854.

Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Mozgasos jatékgytijtemény : 6vo- és also tagozatos pedagdgusok részére / Dobay Bedta. - 1. vyd.
- Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2016. - 135 s. - ISBN 978-80-8122-192-7.

Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Oldal: 185




Magyar nyelv és szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 6

a n

100.0 0.0

Oktato: PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kemometria és laboratoriumi mindségrendszerek
KCH/CHdb/ alapjai
ZCM/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgaté a szemeszter folyaman 2 irasbeli felmérét ir: évkozi és kurzus zaro teszt. Szemeszter
kozbeni irdsbeli dolgozat, minimalis kovetelmény 50 % -os eredmény elérése. Szemesztert zard
irasbeli dolgozat, amelyben a minimalis kovetelmény 50 % -os eredmény elérése. Az értékelés
figyelembe veszi a szemeszter kozbeni irasbeli dolgozat eredményét.

Az ,,A“ érétkeléshez a telje pontszambol kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-os,
a,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az ,,E* értékeléshez 50-59%-0s
sikeresség sziikséges

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

. Bevezet6 — a kemometria feladata, alapveté fogalmak.

. Alapveté kemometriai szamitasok.

. Kozépértékek azonossaganak probai.

. Paralell eredmények értékelése.

. Kalibracids gorbék szerkesztése és értékelése.

. Kiugré eredmények kizarasa — parametrikus €s nem parametrikus tesztek alkalmazasa.

. Az Excel program alkalmazasa alapvetd kemometriai szamitasok elvégzésére.

. Mindségi rendszerek feladata a laboratoriumokban, az akkreditacio kdvetelményei.

9. Analitikai médszerek validalasa — a validacio feladatai, alapvetd fogalmak.

10. Laboratoriumi modszerek precizitasa és helyessége.

11. Analitikai modszerek hatarértékeinek szamitasa (kimutatasi hatar, meghatarozasi hatar).
12. Mérési eredmények bizonytalansdga — gyakorlati alkalmazéasa, szamitdsok bemutatasa.

01N LN bW —

Szakirodalom:

Karli¢ek R., a kol. (2009): Analytick4 chemie pro farmaceuty. Karolinum, ISBN 97 8802 46 1453
3

Majer J., (1989) : Analyticka chémia. - 1. vyd. - Martin : Osveta n.p., - 368 s.
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Holzbecher Z., Churacek J., (1987) : Analytickd chemia. - 1. vyd. — Praha, SNTL - Nakladatelstvi
technické literatury, - 663 s.

Barcza L., (2009): A mennyiségi kémiai analizis gyakorlati kézikonyve. Medicina Kiado

Barcza L., (2007): Kvantitativ analitikai kémia. Budapest, Semmelweis Kiadd, ISBN 978 963
9656 73 4

Barcza L., Buvari A., (2008): A minSségi kémiai analizis. Medicina Konyvkiado, ISBN 978 9 6
32261867

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovéak nyelv vagy magyar nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 18

A B C D E FX
55.56 33.33 5.56 0.0 5.56 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kisebbségi kérdés a masodik vilaghaboru utan
KHI/HIdb/MOV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a szemindriumokon. 8-10 oldal terjedelmii szemindriumi dolgozat
elkészitése

¢s eldadasa lehetdleg ppt. prezentacié formajaban. A zarddolgozat sikeres abszolvalasa. A
dolgozat sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-anak megszerzése.
Az értékelés a kdvetkezOképpen torténik: A — 90 -100%, B —80 -89%, C — 70-79%, D — 60 -
69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak Csehszlovakia masodik vilaghabora utani kisebbségi politikajnak és a
csehszlovakiai nemzetiségek sorsanak alapjait.

Tantargy vazlata:

A hazai és a kilfoldi ellendllds torekvése a cseh-szlovak nemzetallam Iétrehozésara. A
kassai kormanyprogram, a Benes-dekrétumok, a népbiraskodés, a német kisebbség kitelepitése,
a csehszlovak-magyar lakossagcsere, a szlovakiai magyarok csehorszagi deportaldsa, a
reszlovakizacio, a belso telepités és a reemigracio, a parizsi békekonferencia. A magyar és a német
kisebbség helyzetének rendezése 1948 utan.

Szakirodalom:

- A belso telepitések és a lakossagesere / Vadkerty Katalin. - Pozsony : Kalligram, 1999. - 284 s. -
ISBN 80-7149-241-8.

- A kitelepitéstdl a reszlovakizacidig = Trildgia a csehszlovakiai magyarsag 1945-1948 kozotti
torténetérdl / Vadkerty Katalin. - 1. vyd. - Pozsony : Kalligram Konyvkiadd, 2007. - 704 s. -
ISBN 978-80-7149-956-5.

- Nemci a Mad’ari na Slovensku v rokoch 1945-1953 v dokumentoch I. / Soiia Gabzdilova-
Olejnikova. - 1. vyd. - PreSov : Universum, 2005. - 262 s. - ISBN 80-89046-33-9.

- Jogfosztd jogszabalyok Csehszlovakidban 1944-1949 / Szarka Lész16. - 1. vyd. - Komérom :
MTA Etnikai-nemzeti kisebbségkutato intézet - Kecskés Laszlo Tarsasag, 2005. - 314 s. - ISBN
963 508 478 1.
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- Benes-dekrétumok €s a magyar kérdés 1945-1948 : Torténeti hattér, dokumentumok és
jogszabalyok / Popély Arpad, Stefan Sutaj, Szarka Lasz16. - Mariabeseny6 - Godoll6 : Attraktor,
2007.- 362 s. - ISBN 978 963 958 099 2.

- A (cseh)szlovéakiai magyarsag torténeti kronologiaja 1944-1992 / Popély Arpad. - 1. vyd. -
Somorja : Forum Kisebbségkutato Intézet, 2006. - 708 s. - ISBN 80-89249-03-5.

- Esterhazy Jénos / Imre Molnar : NAP KIADO, 1997. - 302. - ISBN 8085509377.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 101

A B C D E FX
18.81 15.84 18.81 22.77 10.89 12.87

Oktaté: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.
Az utolso modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kémia torténete
KCH/CHdb/DCH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kovben leadott feladatokbdl és a zaroprojektbdl. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzésével a hallgatok idérendi sorrendben ismerkednek meg a kémia
tudomanyanak fejlodésével a torténelem folyaman. A megszerzett tudast képesek a gyakorlatban,
a kémiadran is alkalmazni.

Tantargy vazlata:

. Bevezetd ora.

. Kémia, mint tudomany kialakulésa.

. Kémia az antik Roma és Gordgorszag koraban.

. Az alkimia iddészaka.

. A tudoményos kémia kezdetei.

. A kémiai tudomany fejlédése a 17. szazadban. Flogisztonelmélet.
. A modern kémia kialakulésa.

. Kémiai fellendiilés a XIX. szazadban.

9. A vegyipar kialakulésa és fejlodése.

10. Radioaktivitas felfedezése, jelentdsége és hatdsa a XX. szazadi kémia fejlodésérére.
11. Jeles kémikusok ¢és felfedezéseik.

12. Kémiai Nobel-dijasok.

13. irasbeli teszt.
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Szakirodalom:
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LinkeSova,M., (2010): Kapitoly z historie chémie 2. prepracované vydanie. — Trnava,
Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity v Trnave, 145s. - ISBN 978-80-8082-399-3, dostupné
online: http://katchem.truni.sk/prilohy/Kapitoly%20z%?20historie%20chemie.pdf

Cidlova,H. et al , (2011) : Historie chemie. Studijni material je urcen pro studenty volitelného
predmétu Historie chemie. Je soudasti fedeni projektu FR VS 464/2011. dostupné online: http://
www.ped.muni.cz/wchem/sm/hc/hist/default.htm

Balazs, L., (1996): A kémia torténete I-1I. Budapest, Nemzeti Tankdnyvkiad6,1075s., - ISBN
963-18-7344-7.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 28

A B C D E FX

82.14 7.14 7.14 0.0 0.0 3.57

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhéasz, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kémiai szakkonverzacio 1
KCH/Chdb/OK1/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szabadon valaszthat6 tantargy (C-tipus) alairassal zarul, az osztalyzasi skala szerint nem
mindsitett. A kurzus teljesitésének feltétele a hallgatd 80%-os részvétele a kozvetlen tanorakon.
A szemeszter kdzben a hallgatd szeminariumi munkat dolgoz ki, melyet a szorgalmi idészak
végén bemutat.

Oktatasi eredmények:

crer

szlovéak nyelven.

Tantargy vazlata:

. Bevezetés - a kémia torténete, szerepe az emberi fejlodésben
. Kémiai alapfogalmak és torvények.

. Az atom szerkezeti felépitése.

. Az atommodellek.

. Az elemek periddusos rendszere.

. Kémiai kotések tipusai.

. Molekulapalya elmélet, # - kotések, # - kotések,

. Kémiai reakciok tipusai.

9. Kémiai reakciok sebessége ¢s mechanizmusa.

10. A kémiai reakcidk energetikaja (#Gr, #Hr, #Sr).

11. Kémiai egyenstly.

12. Az elektrolitok tulajdonsagai, savak és bazisok.

13. Elektrokémia alapelvei, elektrolizis, elektrokémiai cellak.

01N LN W —

Szakirodalom:

Kotocova A., (1993): VSeobecna chémia. Bratislava, Slovenska technicka univerzita, ISBN 80
227 0560 8

Gazo J. a kol., (1978): VSeobecna a anorganicka chémia. Bratislava, ALFA

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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szlovéak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

Oktato: Mgr. Andrea Vargova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kémiai szakkonverzacio 2
KCH/Chdb/OK2/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szabadon valaszthat6 tantargy (C-tipus) alairassal zarul, az osztalyzasi skala szerint nem
mindsitett. A kurzus teljesitésének feltétele a hallgatd 80%-os részvétele a kozvetlen tanorakon.
A szemeszter kdzben a hallgatd szeminariumi munkat dolgoz ki, melyet a szorgalmi idészak
végén bemutat.

Oktatasi eredmények:

crer

szlovéak nyelven.

Tantargy vazlata:

1. Az elemek periddusos rendszere, az elemek vegyértékhéjanak elektronkonfiguracioja.
Periddusos tablazat.

. A vegyiiletekrdl altalanosagban, racs- és kotéstipusok, vegyiiletek tipusai.

. Hidrogén, a kotés modja, el6fordulas, eldallitas, vegyiiletei, izotopjai.

. A fémek és atmeneti fémek altalanos jellemzése.

. Komplexvegytiletek
. A periodusos rendszer 1. csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése.
. A periodusos rendszer II. csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése.
. A periodusos rendszert III. csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése.
9. A periodusos rendszer I'V. csoportjanak elemei, kotés- és vegylileteinek jellemzése.
10. A periddusos rendszer V. csoportjanak elemei, kotés- és vegylileteinek jellemzése.
11. A periodusos rendszer VI. csoportjanak elemei, kotés- €s vegyiileteinek jellemzése.
12. A periddusos rendszer VII. csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése.
13. A periddusos rendszer VIII. csoportjanak elemei, kotés- €s vegyiileteinek jellemzése.

0N L B WIN

Szakirodalom:
Kritsmar - Smogrovié J. a kol., (2007): Vieobecna a anorganicka chémia. Osveta, ISBN 80 806
32458

Fajnor V., (1998) : VSeobecna a anorganickd chémia. - 1. vyd. — Bratislava, Univerzita
Komenského - 266 s. - ISBN 80-223-1257-6

Oldal: 195




Gazo J., Kohout J., Serator M., (1981) : VSeobecna a anorganickd chémia. Bratislava, ALFA -
804 s.

Lukes 1., (2009): Systematicka anorganicka chémie. - 1. vyd. — Praha, Nakladatel'stvi Karolinum
- 230 s. ISBN 978-80-246-1614-8.

Zikmund M.,(1995): Anorganicka chémia. Bratislava : Univerzita Komenského, ISBN
80-223-0919-2

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovéak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

Oktato: Mgr. Andrea Vargova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kémiai szamitasok
KCH/CHdb/CHV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozvben leadott feladatokbodl és a zardprojektbdl. A kurzus
sikeres abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett
50%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambol kiszamitott 90-100%-os,
a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és
az ,,E értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A kurzus sikeres elvégzésével a hallgatd jartassagot szerez a kémiai szamitasok valogatott
fejezeteiben, megtapasztalja a matematikai apparatus kémiai szévegkornyezetben valo
alkalmazasat, amely jelentdsen hozzdjarul majd a tanarképzds tanulmanyai soran a laboratoériumi
feladatok sikeres megoldasahoz ill. a késébbi kémiatanari gyakorlatdhoz.

Tantargy vazlata:

. Szamitasok kémiai reakcioegyenlet alapjan.

. A termék tisztasaganak és a reakcio termelékenységének a kiszamitésa.

. Gaztorvények. Idealis gazok.

. Kémiai reakciok. Redoxi folyamatok. Redoxi egyenletek rendezése.

. Elektrokémia — Faraday torvények, kémiai egyensuly a redoxi rendszerekben.
. Termokémia — egyesiilési entalpia, reakcio6 entalpia, termokémiai torvények.
. Sav-bazis egyensulyok — sav-bazis disociacio.

. Sav-bazis egyensulyok — a viz autoprotolizise és a pH érték.

9. Puffer-oldatok.

10. Sok hidrolizise.

11. Zarthelyi felmérd.A kurzus dsszegzése.

01N LN bW —

Szakirodalom:

Kritsmar-Smogrovi¢, J. a kol., (2007): Vieobecna a anorganicka chémia. Osveta, ISBN 80 806
32458
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Fajnor V.,(1992) Laboratorna technika, ndzvoslovie a chemické vypocty. Vysokoskolské skripta,
UK Bratislava, ISBN 80 223 0436 0

Sokolik J., (2012) Nazvoslovie a priprava vybranych anorganickych latok, UK Bratislava, ISBN
978 802232913 2

Kotocova A, Valigura D.(1993): VSeobecna chémia- Navody na laboratorne cvicenia. Bratislava:
STU, ISBN 80 227 0560 8

Csanyi C., (2002): Kémiai példatar és tesztgylijtemény megoldasokkal. Budapest, ISBN 96 31
62112 X

Kiss Zs., (2004): Osszefoglald feladatgyiijtemény kémiabol - Megoldasok. Budapest, Nemzeti
Tankonyvkiado, ISBN 963 19 5394 7

Mayer J., (2002): Modszertani stratégiak 4. Orszagos Kozoktatasi Intézet, ISBN 9636825033

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 41

A B C D E FX

21.95 19.51 21.95 12.2 17.07 7.32

Oktato: Mgr. Katarina Szarka, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 198




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kémiai szamitasok alapjai
KCH/CHdb/ZCV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozvben leadott feladatokbodl és a zardprojektbdl. A kurzus
sikeres abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett
50%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambol kiszamitott 90-100%-os,
a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és
az ,,E értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

Az oktatési folyamat keretén belill a didk elsajatitja a fizikai mértékegységek kozotti
Osszefliggéseket, megismeri az alapvetd kémiai szamittasokat, amelyek a kémiai laboratoriumi
gyakorlatok elvégzésének alapvet6 feltételei.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés. Fizikai mennyiségek és egységek.

2. Az anyagok mennysége, részecskék szdma, anyagmennyiség, relativ atom- és molekulatomeg,
térfogat, a mennyiséget kifejezd fizikai mennyiségek kozotti 0sszefiiggések.
3. Szamitasok képlet és reakcidegyenlet alapjan.

4. Oldatok, tomeg- éa anyagmennyiségtort.

5. Anyagmennyiség-kocentracio.

6. Zarthelyi irasbeli felméro.

7. Térfogattort.

8. Nehezen oldodo elektrolitok. Oldahatosagi szorzat.

9. Tobbkomponensii rendszerek Osszetétele. Az oldat stirisége.

10. Szamitasok oldatok készitésére.

11. Kémiai rendszerek sztochiometriai szamitasai.

12. Osszegzés.

Szakirodalom:
Odporucana literatara:
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Kritsméar-Smogrovi¢, J. a kol.(2007): Vieobecna a anorganicka chémia. Osveta, ISBN 80 806

32458

Fajnor V.,( 1992) Laboratérna technika, nazvoslovie a chemické vypocty. Vysokoskolské skripta,

UK Bratislava, ISBN 80 223 0436 0

Sokolik J., (2012) Nazvoslovie a priprava vybranych anorganickych latok, UK Bratislava, ISBN

978 80223 2913 2

Fajnor V., (1998): VSeobecna a anorganicka chémia. Vysokoskolské skripta - 1. vyd. — UK
Bratislava, 266 s. - ISBN 80-223-1257-6
Kiss Zs.,( 2004): Osszefoglalé feladatgyiijtemény kémiabol — Megoldasok. Budapest, Nemzeti
Tankonyvkiado,. ISBN 963 19 5394 7

Kotocova A., Valigura D.,(1993): VSeobecna chémia- Navody na laboratérne cvicenia.
Bratislava: Slovenska technicka univerzita, ISBN 80 227 0560 8

Sik J., (1992): Kémiai szamitasok képletgylijteménye. Budapest: Miiszaki Konyvkiadd, ISBN

9631094197

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 39

A B

C

FX

15.38 23.08

28.21

5.13

23.08

5.13

Oktato: Mgr. Katarina Szarka, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszky, DSc.

Oldal: 200




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Kornyezeti kémia
KCH/CHAb/ENC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol és a zaroprojektbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzésével a hallgatok ismerni fogjak az alapvet6 kifejezéseket az 6kologia
¢s a természetvédelem teriiletérdl. Emellett olyan elméleti alapokra tesznek szert, amelyek
segitségével képesek lesznek megérteni a kémia és természet viszonyat, s gyakorlati problémakat
is meg fognak tudni oldani a t¢émakdron beliil.

Tantargy vazlata:

1. Okolégiai alapfogalmak. Az élélények és Skoszisztémak kozti kapcsolatok, 6kologiai faktorok.
2. Az ember és kornyezete.

3. Az egyes alapiskolai és kozépiskolai tantargyak, foleg a kémia szerepe a tanulok kornyezeti
nevelésében.

4. A 1égkor és a légszennyezés. A levegd védelme.

5. A viz és a vizszennyezés. A felszini, felszin alatti vizek és az ivovizek védelme.

6. A talaj és a talajvédelem. Illegalis és legalis szemétlerako helyek.

7. Szennyviztisztitas.

8. frasbeli teszt.

9. Radiodkologia — atomerdmiivek és a kornyezet.

10. Hulladékgazdalkodas — a hulladék ijrahasznositéasa.

11. Kornyezeti monitorozas. A kdrnyezetszennyez6 anyagok mutatéinak mérése.

12. Az environmentalis nevelés jelene €s jovoje.

13. A szlovakiai kornyezet aktudlis helyzetének jellemzése. Az ismeretek felhasznaldsa a
kémiaoktatasban.

Oldal: 201




Szakirodalom:

Aujeszky, P.: Kornyezetstatisztikai adatok. KSH, 2000. ISBN 0019026

Kerényi, A.: Altalanos kornyezetvédelem.Szeged, Mozaik Oktatasi Stidio, 1995. ISBN
9638024755

Kerényi, E.:Kornyezetvédelem Kornyezetgazdalkodas Kornyezettudomany. Elpidia, 1997. ISBN
9638533625

Kvasni¢kova, D.: Zivotné prostredie. Slovenské pedagogické nakladatel'stvo, 2002. ISBN
80-08-03341-X

Lang, I.: Kornyezet- és természetvédelmi lexikon I.-II. Budapest: Akadémiai, 2002. ISBN
9630578492

Moldan, B.: Ekologicka dimenze udrzitelného rozvoje. Praha: Univerzita Karlova v Praze, 2006.
Stred’ansky, J. Zabezpe&enie kvality Zivotného prostredia. Nitra: Vysoka Skola
PolI'nohospodarska, 1997. ISBN 80-7137-340-0

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 27

A B C D E FX
44 .44 29.63 22.22 3.7 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartdo jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmad6 gyakorlatok. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség fejlesztés. Labdas
képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezé mozgas. Erint6jatékok.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 18

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL1b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. Erint6jatékok.
Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kdzben. Versenyszerii mérkdzések.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 17

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Alloképesség fejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Atadasok haladassal. Kapura 1ovések. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas
képességfejlesztés. Terilletmegkotéses jatékok. ErintSjatékok. Tamadd és védekezd mozgés.
Emberfogasos ¢s teriilet védekezés. Versenyszerti mérkdzések. Jaték a szabalyoknak megfelelden.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.
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Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL2b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:
Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
16vések. Labdatarto jatékok 2-2, 3-2 ellen. Taktikai elemek gyakorlasa. Labdas képességfejlesztés.
Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Emberfogasos és teriilet védekezés.
Képességfejlesztés posztoknak megfelelden. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Sportag specifikus
képességfejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL3a/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatis. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Atadasok haladassal. Kapura
lovések. Labdatartd jatékok 2-2, 3-2 ellen. Labdas tdmado gyakorlatok. Védekezd mozgasok.
Sportag specifikus képességfejlesztés. Allolépesség, erd alloképesség fejlesztése. Alloképesség
fejlesztés. Labdas képességfejlesztés. Teriiletmegkotéses jatékok. Tamado és védekezd mozgas.
Erint6jatékok. Taktikai elemek gyakorlasa. Az elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben.
Versenyszerti mérkézések. Jaték a szabalyoknak megfelelden. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok
gyakorlasa.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 4

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: LABDARUGAS
KTVS/TEL3b/
FU/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6zo gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erintéjatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

1009 labdaragas, jaték és gyakorlat : Kézikonyv tanaroknak, palyaedzoknek, versenyzéknek /
Walter Bucher ; Mercedes Major. - Budapest : Dialég Campus Kiado, 2001. - 248 s. - ISBN
9639123838.

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Testnevelés — Dr. Ozsvath Ferenc, Budapest, 1991

Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972

A sport beliilr6l / Rébert Frenkl : Sportpropaganda, 1983. - 240 s. - ISBN 9637542744.
Testnevelés / Pluhar Istvan. - Budapest : Testnevelés, 1941. - 1110 s. - ISBN 0009868.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
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Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 7

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Laboratoriumi technika alapjai
KCH/CHdb/ZLT/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 30-30 pontot
szerezhet, illetve tovabbi 40 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

Az oktatdi program keretén beliil a hallgatok elsajatitjak a kémiai laboratdériumi munkavégzés
alapjait, megismerik és megtanuljak onalléan hasznalni a laboratériumi segédeszkozoket és
gyakorlati készségeket valamint kéziigyességet sajatitanak el. A gyakorlatok soran megismerik
¢s Onalloan elvégzik a legalapvetdbb laboratériumi technikakat, mindezek alatt a biztonsagos
munkavégzés rendszabalyait tartjak szemelott

Tantargy vazlata:

1. Elméleti bevezetd. A laboratoriumi rendszabalyzat ismertetése.

2. Balesetmegel6zési rendszabalyzat. A biztonsagos laboratoriumi munkavégzési rendszabalyok,
elsOsegélynyujtas, tlizvédelem.

3. A kémiai laboratériumban leggyakrabban hasznalt iveg-, porcelan-, gumi-és parafa, papir, fém
¢s fémontvény segédeszkozok ismertetése. A laboratoriumi dugofurd hasznalatdnak begyakorlasa.
4. Laboratériumi alapmiiveletek elsajatitasa . Tomeg-, térfogat- , stirliség- €¢s homérsékletmérés.
Hevités, melegités, oldodas, hiités, szaritas, kicsapatas .

5. Tisztitasi- és elvalasztasi technikdk bemutatisa ¢és elvégzése, iillepités, centrifugalas,
kristalyositas, szublimalas, desztilacio stb.

6. Szlrés klasszikusan, normal nyomason és csokkentett nyomason, vizlégszivatty hasznalata.

7. Folyadék keverékek desztillalasa.

8. Kristalyositas.

9. Szublimalas.

10. Folyadékok stirtiségének megallapitasa piknométerrel
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11. Elektromos vezetoképesség mérése.
12. Befejezés.

Szakirodalom:

Odporucana literatara:

Fajnor V., a kol. ( 1992) : Laboratorna technika, nadzvoslovie a chemické vypocty. UK Bratislava,
ISBN 80 223 0436 0

Sokolik J., a kol. (2012): Nazvoslovie a priprava vybranych anorganickych latok. UK Bratislava,
ISBN 978 80 223 2913 2

Kiss Zs., (2004) : Osszefoglalo feladatgytijtemény kémiabol - Megoldasok. Budapest, Nemzeti
Tankonyvkiado, ISBN 963 19 5394 7

Kotocova A., Valigura D., (1993) : VSeobecna chémia - Navody na laboratorne cvicenia.
Bratislava STU, ISBN 80 227 0560 8

Sik J., (1992): Kémiai szamitasok képletgylijteménye. Budapest, Miiszaki Konyvkiad6, ISBN
963 10 9419 7

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 38

A B C D E FX

36.84 42.11 15.79 5.26 0.0 0.0

Oktato: Ing. Magdaléna Hugyivarova, Mgr. Katarina Szarka, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Latin 1
KHI/HIdb/Lat1/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétel az 6rakon.
A 70 6sszpontszam irasbeli vizsga sikeres abszolvalasa.

A kreditek megszerzéséhez legalabb 51 pontot kell elérni. Az értékelés skalaja: A 100-91; B

90-81; C 80-71; D 70-61; E 60-51; 50 és kevesebb - FX.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a latin nyelvtan alapjaival, valamint megtanulnak egyszeriibb

mondatokat leforditani.

Tantargy vazlata:
Bevezetés a latin nyelv tanulasaba (latin abécé, kiejtés stb.)
Igék ragozésa jelen, jovo és egyszert idében
Fonevek ragozasa
Melléknevek ragozasa és fokozasa
Hatarozoszok
Eloljarok
Névmasok
Szamnevek

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 11

A B C D E FX
36.36 18.18 36.36 0.0 9.09 0.0
Oktato:
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Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Latin 2
KHI/HIldb/Lat2/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel az orakon.

A 70 6sszpontszam irasbeli vizsga sikeres abszolvalasa.

A kreditek megszerzéséhez legalabb 51 pontot kell elérni. Az értékelés skalaja: A 100-91; B
90-81; C 80-71; D 70-61; E 60-51; 50 és kevesebb - FX.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok kibdvitik a Latin 1 kurzus sordn elsajatitott ismereteiket. A kurzus elvégzése utan
képesek lesznek leforditani bonyolultabb latin mondatokat €s torténelmi szovegekkel dolgozni.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a latin nyelv tanulasaba (latin abécé, kiejtés stb.)
Igék ragozésa jelen, jovo és egyszert idében

Fonevek ragozasa

Melléknevek ragozasa és fokozasa

Hatarozoszok

Eloljarok

Névmasok

Szamnevek

Szakirodalom:

Kezddk latin nyelvkonyve / Nicole Irving. - Budapest : Holnap, 1996. - 130. - ISBN 9633461510.
Latin Magyar kéziszotar / Alajos Gyorkosi. - Budapest : Akadémiai, 2002. - 618. - ISBN
9630567938. A didkok az oktatdotol kapnak tovabbi tananyagokat.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9
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A B C D E FX
0.0 33.33 33.33 0.0 22.22 11.11
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Latin 3
KHI/Hldb/Lat3/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel az eldadasokon.

A 100 6sszpontszamu irdsbeli vizsga sikeres abszolvalasa.

A kreditek megszerzéséhez legalabb 51 pontot kell elérni. Az értékelés skalaja: A 100-91; B
90-81; C 80-71; D 70-61; E 60-51; 50 és kevesebb - FX.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok tovabb fejlesztik a Latin 1 és Latin 2 kurzusok soran elsajatitott ismereteiket. A
kurzus elvégzése utan képesek lesznek dolgozni latin nyelvii torténelmi szovegekkel.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

a n

0.0 0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Magyarorszag és Magyarorszag népeinek torténete
KHI/HIdb/DUN1/15 | 1.

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanorakon. Legalabb 5 oldal terjedelmi szeminariumi dolgozat elkészitése
¢s eldadasa lehetdleg ppt. prezentacié formajaban. A zarddolgozat €s a szobeli vizsga sikeres
abszolvalasa. A dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok
legalabb 50 %-anak megszerzése. Az értékelés a kdvetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B —
80 -89%, C — 70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak a kozépkori Magyarorszag, ezen beliil pedig a mai Szlovakia politikai,
tarsadalmi, gazdasagi és kultartorténetének alapjait.

Tantargy vazlata:

A Kérpat-medence a magyarok bejovetele idején, a szlavok és szlav allamalakulatok a Karpat-
medencében a magyarok bejovetele eldtt, a nyitrai fejedelemség €s Nagy-Moravia, a magyarok
Oshazdja és vandorlasa. A keresztény kiralysag 1étrejottének feltételei és folyamata. A 11.
szdzadi Magyarorszag politikai, tarsadalmi és gazdasagi viszonyai. A 12. szdzadi Magyarorszag
bel- és kiilpolitikai helyzete. Az orszag konszolidavidja III. Béla idején - Gt a kdzép-eurdpai
nagyhatalomma valas felé. Az allam valsaga - II. Andras Aranybullaja, a tatarjaras és IV. Béla
uralma, az oligarchak és a feudalis anarchia az utolsé Arpadok idején, a 13-14. szazad forduldjan.
Magyarorszag politikai, tarsadalmi és kulturalis fejlodése a 14. és 15. szazadban: az Anjouk a
magyar tronon ¢és az orszag konszolidalasa, Luxemburgi Zsigmond, a varosok fejlédése, Hunyadi
Janos torokellenes harcai és Hunyadi Matyas uralkodasa. A Jagellok a magyar tronon, a 14. és 15.
szdzadi tarsadalom, kiilonos tekintettel a mai Szlovakia teriiletére. A mohdcsi csata és a kozépkori
magyar allam bukasa.

Szakirodalom:

- Magyarorszag torténete 895-1301 / Gyula Kristd. - Budapest : Osiris Kiado, 2006. - 315. -
ISBN 9633895065.

- Magyarorszag torténete 1301-1526 / Engel Pal, Kristé Gyula, Kubinyi Andras. - 1. vyd. -
Budapest : Osiris Kiado, 2001. - 419 s. - ISBN 963 379 171 5.

Oldal: 222




- Dejiny Slovenska / Caplovi¢ Dusan, Ci¢aj Viliam, Kovaé Dugan. - 1. vyd. - Bratislava : AEP,
2000. - 310 s. - ISBN 80-88880-39-4.

- Az Arpad-kor haborui / Gyula Krist6. - Budapest : Zrinyi, 1986. - 325. - ISBN 9633263484.

- Az Anjou-kor hdborui / Gyula Kristd. - Budapest : Zrinyi, 1988. - 295. - ISBN 9633269059.

- Nem magyar népek a kozépkori Magyarorszdgon / Gyula Krist6 : Lucidus Kiado, 2003. - 315 s.
- ISBN 9639465151.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 449

A B C D E FX

12.69 13.59 17.15 18.04 18.26 20.27

Oktato6: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD., Norbert Téth, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Magyarorszag és Magyarorszag népeinek torténete
KHI/HIdb/DUN2/15 | 3.

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tandrakon. A zarddolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasa. A
dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-
anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C —
70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek a korabeli Magyra Kiralysag politikai és tarsadalmi valosagaval,
kiilonds tekintettel a mai Szlovakia teriiletére.

Tantargy vazlata:

Az 1526 utani nemzetkdzi kontextus. Magyarorszdg harom részre szakaddsa, orszagegyesitd
torekvések, torokellenes harcok, reformacio és ellenreformacio, rendi felkelések és azok tarsadalmi,
politikai és gazdasagi dsszefiiggései, 1. Rakdczi Ferenc szabadsagharca

Szakirodalom:

A tizenhetedik szazad torténete / Gabor Agoston, Gabor Agoston : Pannonica Kiadé, 2000. - 270.
- ISBN 9639252115.

Szoveggylijtemény a magyar torténelem forrasaibol : Ostorténet - 1790 / Nagy Jozsef. - 1. vyd. -
Budapest : Tankdnyvkiado, 1982. - 275s.

A tizenhatodik szazad torténete / Gabor Agoston, Teréz Oborni, Géza Palffy. - Budapest : Aquila,
2000. - 410. - ISBN 9639252107.

Magyarorszagi €s erdélyi urak / Palffy Janos. - 1. vyd. - Kolozsvar : Erdélyi Szépmives Céh,
1899. - 328s.

Balassi Balint és kora / Csorsz Rumen Istvan. - 1. vyd. - Budapest : Balassi Kiado, 2004. - 120 s.
- ISBN 963 506 616 3.

Viragkor és hanyatlas 1440-1711 / Szakaly Ferenc. - 1. vyd. - Budapest : Hattér Lap- és
Konyvkiado, 1990. - 370s. - ISBN 963 7403 91 4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 356

A B C D E FX

18.82 22.19 20.79 12.92 15.45 9.83

Oktato6: Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD., Norbert Té6th, DSc.

Az utolso modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Magyarorszag és Magyarorszag népeinek torténete
KHI/HIdb/DUN3/15 | 3.

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szobeli vizsga. Rrendszeres részvétel a szeminariumokon. A 60-60 pontos 18. és 19.

szazadi irdsos teszt sikeres teljesitése mint a szobeli vizsgara bocsatas feltétele. A kreditek
megszerzéséhez a tesztek soran legalabb 30-30 pontot kell szerezni és sikeresen kell teljesiteni
a szobeli vizsgat. Az irasbeli tesztek értékelési savjai: A 55-60, B 54-49, C 48-43, D 42-36, E
35-30

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a multietnikus Magyar Kirdlysag, illetve a Kirdlysag teriiletén élt
nemzeti kdzosségek torténetének alapismereteit, mégpedig a szatmari békétol egészen a torténeti
magyar allam 1918. évi felbomlasaig. Megismerkednek a 18-19. szazadi magyarorszagi fejlodés
alapadataival, kiilon0s tekintettel a mai Szlovakia teriiletére.

Tantargy vazlata:

A 18-19. szazad torténeti periodizacidja. Magyarorszag II. Rakoczi Ferenc felkelésének veresége
utan, az Alfold és Dél-Dunantul Gjratelepitése. Gazdasagi és tarsadalmi valtozasok Maria Terézia
¢s II. Jozsef uralkodasa idején. A napoleoni haborik, a modern nemzeti mozgalmak kezdetei. A
magyar és a szlovak nemzeti mozgalom parhuzamai és konfliktusai. A 19. szazad els6 felének
gazdasagi, tarsadalmi és miivelddési sajatossagai. Az 1848-1849. évi forradalom és a nemzetiségi
kérdés. A bécsi kozpontositod politika, a szlovakok, romanok, szerbek mozgalmainak kdvetelései.
Az osztrak-magyar kiegyezés. Nemzetiségi kérdés, migracid, asszimilacid, tomeges kivandorlas.
Az Osztrak-Magyar Moanrchia balkani kiilpolitikaja és az els6 vilaghaboru.

Szakirodalom:

A modern Magyarorszag sziiletése. Magyarorszag tortéente 1711-1914. Katus Laszlo6 -

Pécs: Kronosz Kiado — Pécsi Pécsi Torténettudomanyért Kulturalis Egyesiile - 2010 - .... s.-
ISBN.- Magyarorszag torténete a 19. szdzadban. Szoveggytijtemény/Pajkossy Gabor( (szerk. )-
Budapest: Osiris Kiado- 2003- ISBN 963 389 386 0— ISSN 1218-9855 - Ujjaépités és
polgarosodas 1711-1867/- Kosary Domokos - Magyarok Eurdpaban III. - Budapest:Hattér

Lap- és Konyvkiado - 1990 - 464 s.- ISBN 963 7403 88 4 - Na zaciatku storoc¢ia 1901-1914
Slovensko v 20. storo¢i /Kovac¢, DuSan a kol. Slovensko v 20. storoc¢i zv. 1. - Bratislava: VEDA -
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2004. - 292 s. ISBN: 80-224-0776-3 - Dejiny Uhorska 1000—1918/ Konya, Peter a kol.- Presov:
Vydavatel'stvo Presovskej univerzity, PreSov - 2014. - 798 s. ISBN: 9788055509211

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 353

A B C D E FX

13.31 10.76 23.51 19.83 9.63 22.95

OKktato: Dr. habil. Laszlo Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematika kémikusok részére
KCH/CHdb/MPC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 0 A tanulmanyok ideje alatt: 26 /0
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy abszolvaldsa utan a hallgatdk elsajatitjak a linearis algebra, matematikai analizis és
statisztika alapjait, tovabba gyakorlati tudast szereznek a matematikai miiveletek gyakorlati
elvégzésben.

Tantargy vazlata:

1. Algebrai kifejezések rendezése, hatvanyok, polinomok, komplex szdmok

2. Vektorok, matrixok, determinansok, linearis egyenletrendszerek és megoldasuk

3. Algebrai egyenletek - Csoportok és vektorterek, a molekuldk szimmetridja. Az algebra és a kémia
kapcsolata

4. Egyvaltozds fiiggvények — értelmezés ¢€s tulajdonsagok, a fiiggvény grafikonja, elemi
fliggvények

5. A fiiggvények hatarértéke, folytonossaga

6. Differencialszamitas — a fiiggvény derivaltja, étrtelmezés, felhasznalas; fliggvények vizsgalata,
L’Hospital féle szabaly. Differencidlszamitds a kémidban

7. Integralszamitas — primitiv fiiggvény, Rieman integral, Newtonov — Leibnitz féle formula,
geometriai és fizikai értelmezés, a fliggvény kozépértéke, Integralszamitas a kémidban

8. Irasbeli felmérd

9. .Differencialegyenletek — linearis — szeparabilis valtozokkal, homogén differencidlegyenletek,
differencidlegyenletek konstans egyiitthatokkal, Kémiai felhasznalas
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10. Tobbvaltozos fiiggvények diferencial- és integralszamitasa — értelmezés, parcialis derivaciok,
teljes diferencial, gradiens, tobbszords integralok

11. Sorok és sorozatok, végtelen sorok, Taylor féle kifejtés, szamtani és mértani sor

12. A mérési eredmények statisztikai értelmezése €s kiértékelése

13. A mérési eredmények grafikus kiértékelése

14. Trasbeli felmérd

Szakirodalom:

Neubrunn T., (1992): Matematickd analyza I . - 1. vyd. — Bratislava, Univerzita Komenského,
190 s. - ISBN 80-223-0055-1

Neubrunn T., (1992) : Matematicka analyza II. - 1. vyd. - Bratislava, Univerzita Komenského,
166 s. - ISBN 80-223-0051-9

Krajnakova D., Micka J., Machacova L., (1988): Zbierka uloh z matematiky. Bratislava, Alfa,
538 s. - ISBN 0002566

Chajdiak J., (2002): Statistika v Exceli . 1. vyd. — Bratislava, Statis,. 159 s. - ISBN
80-85659-27-1

Petres T., ( 2003): Statisztika. Szeged , JATEPress, 272 s. - ISBN 0242073

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 44

A

B

C

FX

9.09

15.91

11.36

29.55

27.27

6.82

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhéasz, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 229




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Matematika valogatott fejezetei
KCH/CHdb/
VKM/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol és a zaroprojektbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy abszolvaldsa utan a hallgatdk elsajatitjak a linearis algebra, matematikai analizis és
statisztika elméleti alapjait, tovabba tudast szereznek a matematikai miiveletek sikeres gyakorlati
elvégzésben.

Tantargy vazlata:

1. Algebrai kifejezések rendezése, hatvanyok, polinomok, komplex szdmok

2. Vektorok, matrixok, determinansok, linearis egyenletrendszerek és megoldasuk

3. Algebrai egyenletek. Csoportok és a molekuldk szimmetridja. Az algebra és a kémia kapcsolata
4. Egyvaltozés fiiggvények — értelmezés ¢€s tulajdonsagok, a fiiggvény grafikonja, elemi
fliggvények

5. A fiiggvények hatarértéke, folytonossaga

6. Differencialszamitas — a fiiggvény derivaltja, étrtelmezés, felhasznalas; fliggvények vizsgalata,
L’Hospital féle szabaly. Differencidlszamitds a kémidban

7. Integralszamitas — primitiv fiiggvény, Rieman integral, Newtonov — Leibnitz féle formula,
geometriai és fizikai értelmezés, a fliggvény kozépértéke, Integralszamitas a kémidban

8. Differencidlegyenletek — linearis — szeparabilis valtozokkal, homogén differencidlegyenletek,
differencidlegyenletek konstans egyiitthatokkal, Kémiai felhasznalasZéklady diferencidlneho a
integralneho poctu reédlnej funkcie viac premennych — definicia a vlastnosti funkcie viac
premennych, parcidlna derivacia, totalny diferencidl; derivacia v smere, gradient, dvojny a trojny
integral.
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Tobbvaltozés fliiggvények differencial- és integralszamitasa — értelmezés, parcialis derivaciok,
teljes diferencial, gradiens, tobbszords integralok

9. Sorok és sorozatok, végtelen sorok, Taylor féle kifejtés, szdmtani és mértani sor

10. A mérési eredmények statisztikai értelmezése €s kiértékelése

11. A mérési eredmények grafikus kiértékelése

Szakirodalom:

Odporucana literatara:

Neubrunn T., (1992): Matematickd analyza I . - 1. vyd. — Bratislava, Univerzita Komenského,
190 s. - ISBN 80-223-0055-1.

Neubrunn T., (1992) : Matematicka analyza II. - 1. vyd. - Bratislava, Univerzita Komenského,
166 s. - ISBN 80-223-0051-9.

Krajnakova D., Micka J., Machacova L., (1988): Zbierka uloh z matematiky. Bratislava, Alfa,
538 s. - ISBN 0002566.

Chajdiak J., (2002): Statistika v Exceli . 1. vyd. — Bratislava, Statis,. 159 s. - ISBN
80-85659-27-1.

Petres T., ( 2003): Statisztika. Szeged , JATEPress, 272 s. - ISBN 0242073

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 41

A

B

C

FX

9.76

19.51

9.76

24.39

29.27

7.32

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhéasz, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Modern europai nemzetek kialakuldsa a 18-19.
KHI/HIdb/VMN/15 |szézadban

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a szeminariumi orakon. A 130 pontos irasbeli teszt sikeres teljesitése. A
kreditek megszerzéséhez legalabb 65 pontot kell szerezni. Az értékelési skéla egyes fokozatainak
ponthatarai: A 117-130, B 104-116, C 91-103, D 78-90, E 65-77.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a nyugat-, kozép- és kelet-eurdpia nemzetépitd nacionalizmusok és
a modern nemzeti tarsadalmak kialakuldsanak tartalmi, formai és tipologiai sajatossagaira
vonatkozo alapvetd ismereteket. Megismerik a nemzeti mozgalmaknak a soknemzetiségii
allamokhoz és a tokés atalakulashoz fliz6d6 viszonyat.

Tantargy vazlata:

A nacionalizmus mint modern nemzetépité ideoldgia és a nemzeti mozgalmak programja. A
multietnikus monarchidkban kialakult nemzeti mozgalmak tipologiai sajatossagai és kiilonbségei.
A nemzeti mozgalmak nyelvi és kulturalis programjai. Az irodalmi nyelvek megteremtése a
19. szazad elején. A nemzeti egyenjogusag ir és skot programjai. A multietnikus Spanyol
Kiralysag fejlodése (a modern katalan nemzeti tdrsadalom kialakulasa). Nemzeti programok ¢s
felszabadit6 haboruk a Balkanon: a nemzeti egyenjogusag szerb, roman, bolgar, alban programjai.
A Habsburg-monarchian beliili modern nemzeti tarsadalmak sajatossadgai: a modern osztrak,
lengyel, magyar, cseh, szlovak, horvat nemzeti tarsadalom kialakulasa. Az eurdpai nemzeti
emancipacios mozgalmak nemzetkozi kontextusa a 19. szdzad els6 és masodik felében.

Szakirodalom:

- A nemzeti megujulasi mozgalmak Kelet-Europaban/Niederhauser Emil - Budapest: Akadémiai
Kiado- 1977.- 385 s. - ISBN- 963 05 1239 4 - Nemzet, nemzetiség és allam. Kelet-K6zép- és
Délkelet-Eurdpaban a 19. és 20. szazadban/Romsics Ignac- Budapest:Napvilag Kiadé - 2004

- 419 s. - ISBN 9639350397 - V narodnim zajmu. Pozadavky a cile evropskych narodnych

hnuti devatenactého stoletti v komparativni perspektivé/Hroch, Miroslav - Praha:Univerzita
Karlovy - 1996 -212 s. - ISBN 80- 85 899- 16-7 - Ako skiimat’ narod: Devét Stadii o etnicite a
nacionalizme/ Hudek, Adam — Dral’, Peter —Andrej Findor (red.). - Brno: Tribun EU, 2009. 261 s.
ISBN 978-80-7399-752-6
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 326

A B C D E FX

19.63 273 24.85 15.03 3.37 9.82

Oktato: Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Molekularis bioldgia
KCH/CHdb/
MOB/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol és a zaroprojektbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzésével a hallgaté a DNS-replikacio, transzkripcio és transzlacio
mechanizmusaiban szerez komoly elméleti tudast. Megismerkedik az 6roklodés molekularis
alapjaival, valamint a genetikai informacidk atvitelével és megnyilvanulasaval az egyedfejlodés
iddszaka alatt.

Tantargy vazlata:

1. A molekuléris biologia kialakulasa ¢s fejlédése. A molekularis bioldgia targya €s tartalma.
2. Nukleinsavak. A DNS felépitése, kémiai szerkezete; A DNS-szekvencidk.

3. A DNS fizikai ¢s kémiai tulajdonsagai.

4. A DNS vizsgalatanak mddszerei.

5. Az RNS felépitése — kémiai szerkezete; az RNS fajtai; tulajdonsagai, az RNS és DNS kozti
kiilonbségek.

6. Irasbeli teszt.

7. DNS-replikacio.

8. Transzlacio.

9. Transzkripcid. Genetikai kod.

10. A génexpresszio szabalyozasa.

11. DNS rekombinéci6. A genetikai rekombinanci6 felhasznalésa.

12. DNS klonozas, DNS szekvenalas és jelentdsége.

13. A genom nagysaga és szervezddése.
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14. DNS polimorfizmus.
15. Irasbeli teszt.

Szakirodalom:

Galova Z., et al. (2007) : Molekularna biologia. - 2. vyd. - Nitra : SPU - 165 s. - ISBN
978-80-8069-951-2

Golais F., (1986) : Molekularna biologia a genetika virusov. - Bratislava : UK v Bratislave, - 124.
- ISBN 00 1062 7

Hruby K., (1961) : Genetika. - 1. vyd. - Praha : Ceskoslovenské Akadémie Vied, - 647 s.
Vodrazka Z.(2007) : Biochemie. - 1. vyd. - Praha : Academia, - 190 s. - ISBN
978-80-200-0600-4.

Brechtlova M., Hal¢ak L., (2007) : Lekarska biochémia - Seminarna a prakticka cast’. - 3. vyd. -
Bratislava : Univerzita Komenského v Bratislave,- 168 s. - ISBN 978-80-223-2304-8

Mandl J.,et al. (2006) : Biokémia. - 1. vyd. - Budapest : Semmelweis Kiado, - 176 s. - ISBN 963
9656 18 6.

Watson J.D., (1988) : Rekombinantni DNA. - 1. vyd. - Praha : Academia, - 294 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 8

A B C D E FX

25.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Andrea Vargova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 235




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Multimedialis pedagogia
KPD/SZdb/MPE/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Prezentacio készitése, ahol a didk az elméleti, gyakorlati készségeit mutatja be a multimedialis
pedagobgia teriiletérél, ami max. 50 ponttal van értékelve.

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A diak elsajatitja a multimedialis kozeg mddszereinek, eszkozeinek hasznalatat a pedagdgiai
gyakorlatban. Fejleszti kritikus gondolkodésat és az informacios tudasat.

Tantargy vazlata:

A kommunikacié formai, fajtai. A mobilképernydk tartalmi hatterének sztereotipiai €s konvencioi.
A mobilképek szovegei, alapkodok, szdvegirds és -olvasas. A médiak tarsadalmi funkcidja. A
médidk kategorizaldsa. A médiahasznalat szokasai, modozatai, nyelvezete. A médiapedagogia
elméleti és gyakorlati ismeretei. Nemzetkozi igyekezetek ¢s gyakorlat. A szamitogépes
oktatds. Elektronikus médidk: video, szamitogép ¢és hasznalatuk. Critical thinking: tomeg-
¢s médiakommunikacioé, manipulacio, informacids tarsadalom. A mutimedialis kolcsonhatasok
elemzése.

Szakirodalom:

Komenczi Bertalan: Informacié €s tarsadalom. Eger : EKF Liceum. 2002. 200 s. ISBN 0269771
Karvalics Z. Laszl6: Neumann Janostol az Internetig. Budapest : Napvilag, 1999. 140. ISBN
9639082228

Z. Karvalics L.: Informécios tarsadalom (a technikatol az emberig). Miiegyetemi Kiado BME
TTTK Budapest. 1995

Stoffova Veronika: Education for information and knowledge based society = Vzdelavanie pre
informacnu a vedomostnu spolo¢nost’. Brno : Univerzita J. Selyeho Komérno, 2012. 245 s. ISBN
9788081220647

Stoffova Veronika: Pocita¢ univerzalny didakticky prostriedok. Nitra, 2004. 173Ss. ISBN 80
8050 765 1

Tapscott Don: Digitalis gyermekkor. Budapest : Kossuth Koényvkiado, 2001. 383 s. ISBN
9630943042
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Zrinszky Lész16: Tajékozodas, tanulas, tudas. Budapest : Usiris Konyvkiado, 2007. 240 s. ISBN
978 963 9706 14 9

MEDIALN{ PEDAGOGIKA V TEORII A PRAXI - Asociace pro ...
www.medialnipedagogika.cz/.../Schorb-Sloboda Teorie-med-ped in Medialni-pedagogika-v-
teorii-a-praxi.pdf

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy angol nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 318

A B C D E FX

42.14 27.36 16.35 6.92 5.97 1.26

Oktato: Gyongyi Gal, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Muveltség, vallas és kultira Magyarorszagon a
KHI/HIdb/VNK/15 |16-17. szazadban

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szeminariumon val6 rendszeres részvétel (50 pont). Irdsos szeminariumi munka sikeres
elvégzése (50 pont). A tantargy sikeres elvégzésének feltétele az 6sszpontszam legalabb 50%-
anak elérése. Ertékskala: A: 90-100%:; B: 80-89%: C: 70-79; D: 60-69; E: 50-59.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok elsajatitjak a 16-17 szazadi Magyar Kiradlysag vallas-, kultar- és
mivelddéstorténetével kapcesolatos legfontosabb fogalmakat, folyamatokat, ismereteket és
képességeket, kiilonos tekintettel a mai Szlovékia teriiletére.

Tantargy vazlata:

Az 1526 utani vallasi és kulturalis helyzet. A harom részre szakadt Magyarorszag vallasi és
kulturdlis helyzete: Kiralyi Magyarorszag, Erdély, torok hodoltsagi teriilet. A torok hodoltsag
helyzete. Reforméacio és ellenreformacié (Pazmany Péter). Nemzeti irodalmak keletkezése és
a konyvnyomtatds kezdetei. A nemesi, varosi és vidéki kultira egyes formai. A nemesi rendi
felkelések vallasi és kulturalis vonatkozasai (Bocskai, Bethlen, II. Rékoczi F.). A korszeri
pedagdgia kezdetei. Kivételes néi személyiségek (Zrinyi Ilona), gender studies, a korszerii medicina
kezdetei.

Szakirodalom:

A tizenhetedik szazad torténete / Gabor Agoston, Gabor Agoston : Pannonica Kiadé, 2000. - 270.
- ISBN 9639252115.

Szoveggyljtemény a magyar torténelem forrasaibol : 6storténet - 1790 / Nagy Jozsef. - 1. vyd. -
Budapest : Tankdnyvkiado, 1982. - 275s.

A tizenhatodik szazad torténete / Gabor Agoston, Teréz Oborni, Géza Palffy. - Budapest : Aquila,
2000. - 410. - ISBN 9639252107.

Magyarorszagi €s erdélyi urak / Palffy Janos. - 1. vyd. - Kolozsvéar : Erdélyi Szépmives Céh,
1899. - 328s.

Balassi Balint és kora / Csorsz Rumen Istvan. - 1. vyd. - Budapest : Balassi Kiado, 2004. - 120 s.
- ISBN 963 506 616 3.
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Viragkor és hanyatlas 1440-1711 / Szakaly Ferenc. - 1. vyd. - Budapest : Hattér Lap- és
Konyvkiadd, 1990. - 370s. - ISBN 963 7403 91 4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 75

A B C D E FX
32.0 26.67 12.0 16.0 9.33 4.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Nemesség a kozépkori Magyarorszagon
KHI/HIdb/SSU/16

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A kurzus sikeres elvégzéséhez az 6rdkon vald rendszeres részvétel sziikséges, valamint a
hallgatoknak beszamolot kell késziteniiik az oktatoval kozdsen kivalasztott témarol.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok megismerkednek a kozépkori Magyarorszag nemességének kialakulasaval,
fejlédésével, jogallasaval, a tarsadalomban betoltott szerepével és a legjelentésebb csaladokkal,
valamint ismereteket szereznek a kutatdsanak lehetdségeir6l.

Tantargy vazlata:
Kozépkori Magyarorszag, nemesség, feudalis tdrsadalom, Aranybulla (1222), barok, nemesi
megy¢k kialakulésa.

Szakirodalom:

Kristdo Gyula. Magyarorszag torténete 895#1301. Budapest : Osiris Kiado, 2006.

Engel Pal # Kristdo Gyula # Kubinyi Andras. Magyarorszag torténete 1301#1526. Budapest :
Osiris Kiado, 2005.

Engel Pal. A nemesi tarsadalom a kozépkori Ung megyében. Budapest : Aquila, 2000. - 410. -
ISBN 9638312599.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 22

A B C D E FX
36.36 18.18 40.91 4.55 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Nevelés- és oktatasfilozofia
KPD/SZdb/FVV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval végzodik. A félév alatt a didk beadandot készit, amire max. 50 pontot
szerezhet. A vizsgaiddszakban irasbeli kilép0 tesztet ir, ami felméri a féléves tananyag
elsajatitasat.

Osszegzd értékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A diak attekintést nyer a neveléselmélet targykorébol, jelenlegi elméleteirdl, az aktualis
ismeretekrdl, problémakrol és az elméleti koncepcidkat képes lesz felmérni az edukacios
gyakorlatban. Képes lesz az 6sszefiiggéseket kovetni az egyes nevelésfilozofiai irdnyzatok,
oktataselméletek és oktataskoncepciok kozott. Képes lesz a filozofia, ideoldgia és az elmélet
alapjan értékelni az edukécios jelenségeket.

Tantargy vazlata:

Perenializmus, esencializmus, progresszivizmus, behaviorizmus és existencializmus alapjai.
Neveléselmélet: szellemi, perszonalisztikus, szocidlis, akadémiai, kognitiv-pszichologiai,
szociokognitiv, technoldgiai.

Oktatasi koncepcidk: problémamegoldd, projektoktatds, kooperativ oktatas, mastery learning,
globalis nevelés és konstruktivizmus.

Szakirodalom:

Angelusz Erzsébet. Filozoéfia, antropoldgia, nevelés. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1984. - 104
s. - ISBN 963 05 3404 5.

Halasy-Nagy Jozsef. A filozoéfia. - Budapest : Pantheon Kiadas, 1991. - 408 s. - ISBN 963 05
5929 3.

Mészaros Andras. A fels6-magyarorszagi iskolai filozofia lexikona. - Pozsony : Kalligram, 2003.
- 288 s. - ISBN 8071495400.

Pukénszky Béla. Iskola és pedagogusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2014. - 182
s. - ISBN 9789636932282.
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Pukanszky Béla. A gyermekkor torténete. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001. -

201s. - ISBN 963 16 2782 9.

Pukanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szdzad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.
Pukéanszky Béla. Pedagogiai eszmetorténet. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2013. - 168 s.

- ISBN 978-963-693-228-2.

Vajda Zsuzsanna, Késa Eva. Neveléslélektan. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2005. - 564 s. -

ISBN 963 389 728 9. - ISSN 1218-9855.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 914

A B C D E

FX

29.98 27.24 26.7 11.6 4.05

0.44

Oktato: Gyongyi Gal, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Neveléselmélet
KPD/SZdb/TEV/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szintfelmérd teszt a vizsgaiddszakban.

Ertékelés:
50-45p./A,44-40p./B,39-35p./C,34-30p./D,29-25p./E, 24 és kevesebb / Fx.

Oktatasi eredmények:
A nevelés kiildetésének, iranyzatainak, a pedagogiai gondolkodasnak, elméleti koncepcidknak
elsajatitasa torténelmi kontextusban, alapismeretek megszerzése.

Tantargy vazlata:

Neveléselmélet, a nevelés feladatai, céljai. Reflexiv- tudomény eldtti elméletek. Pragmatikus-
behavioralis elmélet. Kognitiv - behavioralis elmélet. Humanisztikus-perszonalis elmélet.
Informécios-multimedialis elmélet.

Szakirodalom:

Babosik Istvan. Neveléselmélet. - Budapest : Osiris Kiado, 2004. - 615 s. - ISBN 963389655x.
Budai Agnes. Neveléselmélet gyakorlatkozelben : A Majzik-jelenség. - 1. vyd. - Budapest :
Miiszaki Konyvkiado, 2005. - 115s. - ISBN 963 16 4041 8.

Péter Lilla. Neveléselméleti alapkérdések. - 1. vyd. - Kolozsvar : Kolozsvari Egyetemi Kiado,
2008. - 203 s. - ISBN 978-973-610-738-2.

Zelina Miron. Teorie vychovy alebo Hl'adanie dobra. - 2. vyd. - Bratislava : SPN, 2010. - 232 s. -
ISBN 978-80-10-01884-0.

Pukénszky Béla. Iskola és pedagogusképzés. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kiado, 2014. - 182
s. - ISBN 9789636932282.

Pukanszky Béla. A gyermekkor torténete. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001. -
201s. - ISBN 963 16 2782 9.

Pukanszky Béla. Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szdzad gyermekkoranak
torténete. - 1. vyd. - Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. - 308 s. - ISBN 963 9316 65 2.
Vajda Zsuzsanna, Késa Eva. Neveléslélektan. - 1. vyd. - Budapest : Osiris Kiado, 2005. - 564 s. -
ISBN 963 389 728 9. - ISSN 1218-9855.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 678

A B C D E FX

27.43 26.25 19.91 15.34 9.88 1.18

Oktato: prof. Dr. Attila Jozsefné Katalin Ambrus, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Oktatasmenedzsment €s oktataspolitika
KPD/SZdb/SMP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Didaktikai teszt (100 pont). Szemeszter kdzben a hallgatonak lehetésége van szemindriumi
munkaék kidolgozasara. Minden helyesen kidolgozott és leadott feladatra a hallgaté max. 5 pontot
kaphat. A feladatok kidolgozasa altal elérheté maximalis pontszam: 230. A hallgato6 a feladatok
kidolgozasa altal elért pontszamok alapjan kérheti a megfelel6 értékelést, avagy a feladatok
kidolgozaséaért elért pontszamok beszamitodnak a didaktiaki teszten elért pontszamhoz. Az
értékelés skalaja: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A hallgat6 ismerji fogja Szlovakia kdzoktatasi rendszerét, annak specifikumait. Ismereteket
szerez a vezetési stilusokrol, iskolamarketingrdl, iskola klimdjardl kultarajarol. Az
oktatasmenedzsmentrdl szerzett ismereteket képes alkalmazni a pedagogiai programok
megszerkesztésénél.

Tantargy vazlata:

Az oktatasi rendszer és az iskola funkcidi. Menedzsment elméletek és iskolavezetési modellek.
Az oktatdsi rendszerek irdnyitdsa - az oktatdsmenedzsment. Az oktatdsmenedzsment vertikalis
¢és horizontdlis dimenzidja. Decentralizacid és demokratizacié az oktatdsmenedzsmentben. Az
oktatdsmenedzsment folyamata és funkcioi (tervezés, innovacid, szervezés, emberek vezetése,
dontéshozatal, ellendrzés, értékelés, az oktatdsmenedzsment holisztikus megkozelitése). Az
eredményes ¢és hatékony iskola, az iskola marketing tevékenysége, az iskolai folyamatok
mindségének javitasa, az iskola klimdja és kulturaja.

Szakirodalom:

Halasz Gabor. A kozoktatasi rendszerek iranyitasa. Okker kiado. 94 s. - ISBN 0009672.

Halasz Géabor. Az oktatas az Europai Unidban = Tanulas és egyiittmiikodés. - 1. vyd. - Budapest :
Uj Mandatum Koényvkiado, 2012. - 376 s. - ISBN 978 963 287 053 3.

Halasz Gabor. Az oktatas mindsége €s az dnkormanyzati oktatasiranyitas : Okker kiado, 1996. -
364 s. - ISBN 9637315403.

Halasz Gabor. Az oktatasi rendszer. - 1. vyd. - Budapest : Miiszaki Konyvkiado, 2001. - 215s. -
ISBN 963-16-2769-1.
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Horvathova, Kinga, Manniova, J olana.Uvod do $kolského manazmentu. - 1. vyd. - Ivanka pri
Dunaji : AXIMA, 2008. - 179 s. - ISBN 978 80 969178 6 0.

Skolsky manazment v novych spoloéenskych podmienkach (pre riadiacich pedagogickych
zamestnancov) = Zbornik z medzinarodnej vedeckej konferencie / Kinga Horvathova. - 1. vyd.
- Bratislava : Katedra pedagogiky Pedagogickej fakulty UK v Bratislave, 2008. - 182 s. - ISBN
978-80-969178-8-4.

Horvathova, Kinga. Kontrola a hodnotenie v skolskom manazmente. - 1. vyd. - Bratislava :
Wolters Kluwer, 2010. - 106 s. - ISBN 978-80-8078-329-7.

Albert Sandor. Iskolavezetés. - 1. vyd. - Selye Janos Egyetem : Komarom, 2007. - 82 s. - ISBN
978-80-89234-27-1.

Albert Sandor. Mindségfejlesztés az iskolaban. - Koméarno : Selye Janos Egyetem, 2006. - 130. -
ISBN 8089234127.

Albert Sandor. Onértékelés és mindségbiztositas az iskoldban. - 1. vyd. - Pécs : Comenius Kft.,
2009. - 108 s. - ISBN 978 963 9687 26 4.

Kosova Beata. Transformacné premeny Slovenského skolstva po roku 1989. - 1. vyd.

- Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2011. - 168 s. - ISBN
978-80-557-0275-9.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 531

A B C D E FX

25.24 15.63 17.14 19.4 20.9 1.69

Oktato: Dr. habil. PaedDr. Kinga Horvath, PhD., prof. Dr. Béla Istvan Pukanszky, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Oktatasligyi torvények és dokumentacio
KPD/SZdb/LAD/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szemeszter kdzbeni irasbeli didaktikai teszt (60 pont). Szemeszter végi irasbeli didaktikai teszt
(40 pont). Az értékelés skalaja: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50
-59%.

Oktatasi eredmények:

A hallgaté:

- ismerni fogja a kozoktatasra vonatkozo torvények szamat, cimét, tartalmat,

- tajékozott lesz a kozoktatasi dllamigazgatasrol €s annak szintjeir6l,

- képes lesz konkretizalni a kozoktatasban végbemend valtozasokat €s értelmezni azoknak
torvényi vonatkozasait, érteni fogja a kozoktatas-iranyitas jellegzetességeit, az onkormaynzatisag
elveit a kdzoktatasban, az iskola iranyitasaban,

- képes lesz a vonatkoz6 torvényeket elemezni,

- képes lesz klaszifikalni és kategorizalni a vonatkoz6 torvényeket,

- képes lesz értékelni a kozoktatasban végbemend folyamatokat.

Tantargy vazlata:
A vonatkozo torvények hierarchidja. Az alkotmany. A Kormanyprogramok. A kozoktatasi torvény.
Az oktatésiigyi dlolamigazgatasrol és az iskolai onkormanyzatokrol sz6l6 torvény.

Szakirodalom:
A Szlovéak Koztarsasag Alkotmanya. A kozoktatasi torvény. Egyéb vonatkoz6 torvények.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 709

A B C D E FX

62.06 22.71 9.87 2.82 2.54 0.0
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Oktato: Dr. habil. Mgr. Ing. Istvan Székal, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 249



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Pedagogiai gyakorlat
KPD/SZdb/PX1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt: 20s
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A didk 5 - 5 ora hospitacion vesz részt mindkét valasztott szaktargyabol. A gyakorld iskolan
részt vesz eléadason, majd gyakorlati prezentdcion az iskolai dokumentéaciobol. Megadott idében
atadja a gyakorlatvezetonek a pedagogiai gyakorlat protokolljat.

Oktatasi eredmények:

A didkok tajékozddnak a kovetkezd témakban: az iskola, vagy iskolai intézmény dokumentumai,
oktatasi modszerek, tantervek, az oktatas folyamata, 6ra menete, oraterv, aktiv modszerek a
tanulotikkal, az értékelés modozatai.

Tantargy vazlata:

5 - 5 6ra hospitacid mindkét valasztott szaktargybol a gyakorlé iskolan

A gyakorl6 iskolan eldadas, gyakorlati bemutaté az iskolai dokumentaciobol
Allami Oktatasi Program

Osztalykonyv, osztalyzoiv

Szakirodalom:
Allami Oktatasi Program ISCED2, ISCED3
Pedagogiai dokumentacid

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 337

a n

97.92 2.08

Oktato: PaedDr. Tamas Torok, PhD., prof. Dr. Béla Istvan Pukanszky, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020
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Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Pedagdgiai kommunikécio
KPD/SZdb/PKO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A szemeszter kozbeni és szemeszter végi értékelés aranya 50/50. A hallgato6 a standard
kommunikécios helyzetekben valo helytallasaért max. 50 pontot szerezhet. A hallgaté egy
kommunikécios helyzetre valo reflexiot készit, amelyért max. 50 pontot szerezhet. Az értékelés
skaldja: A —90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A tantargy keretén beliil a hallgat6é elméleti alapokat és gyakorlati készségeket szerez nemcsak

a tarsadalmi kommunikacid, hanem a pedagogiai kommunikécio terén. A gyakorlatok soran a
hallgato elsajatitja a tarsadalmi kommunikaciora jellemzd verbalis és nonverbalis kommunikacids
kifejezoket. Tapasztalatot szerez a standard pedagogiai szituaciok terén (pld. uj tanulod
bemutatasa, a tanuld dicsérete, a sziilokkel valé kommunikacio sajatossagai, stb.). A standard
pedagobgiai helyzetekben helyesen fogja tudni alkalmazni a nonverbalis kommunikacio- és a
paralingvisztika kifejezOeszkozeit. A hallgatd képes lesz a tanorat a pedagdgiai kommunikaciod
szempontjabol elemezni.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a kommunikécioba. Kommunikacio, szocialis kommunikacid, a fogalmak definialasa.
Az ember és a kommunikacio. Az egyén kommunikéacios képességei. Verbalis kommunikacio.
A sz0 és annak az értelmezése. Paralingvisztikai kifejezéeszkozok. Verbalis megnyilvanulasok
gyakorldsa. Nonverbalis kommunikaci6. A nonverbalis kommunikéacié kifejezéeszkozei. Az
empatikus és asszertiv kommunikacid, viselkedés, annak jelentdsége a kommunikéacioban. A
pedagbdgiai kommunikaci6é altalanos jellemzdi. Az oktatasi-nevelési célok ¢és a pedagogiai
kommunikécio. Szervezési formak és oktatasi (didaktikai) modszerek a pedagogiai kommunikacio
figgvényében. A pedagogus beszédének fobb sajatossdgai. Monologikus ¢és dialogikus
kommunikécios formék. A tanulok beszédviselkedése. A pedagdgus €s a tanuldk egyiittmiikddése.
Hogyan motivadl a pedagoégus? A tandri kérdés. A tanari instrukcid. Az értékelés. A
tanari magyarazat. Nevelési konfliktushelyzetek megoldasa. A tanulék kommunikacidjanak
szabdlyozasa. A nem verbalis kommunikacié a tanéran. Paralingvisztikai kommunikécio.
Testkommunikacid a pedagogidban. Kommunikécios gatak. Az elvarasok kifejezése.
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Szakirodalom:

Buda Béla. A kdzvetlen emberi kommunikacid szabalyszerliségei. Budapest :
Tomegkommunikacios Kutatokozpont, 1988. 296 s. ISBN 963 333 043 2

Gavora Peter. Aki st moji Ziaci? . 3. vyd. Nitra : Enigma, 2011. 222 s. ISBN 9788089132911
Nelesovska Alena. Pedagogicka komunikace v teorii a praxi.l. vyd. : Grada, 2005. 175s. ISBN
8024707381

Mares Jifi. Socialni a pedagogickd komunikace ve $kole. 1. vyd. Praha : Statni Pedagogické
Nakladatelstvi, 1989. 165s. ISBN 8004218547

Strédl Terézia. Kommunikécio és konfliktuskezelés. 1. vyd. Révkomarom : Szakképzd és
Felndttképzési Intézet, 2009. 71 s. ISBN 9788097001124

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1040

A B C D E FX
65.87 13.94 11.92 4.52 2.79 0.96
Oktato:

Az utolso modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Projekt oktatas
KPD/SZdb/
PRV/15/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 37

A B C D E FX
62.16 21.62 2.7 5.41 8.11 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helybdl parokban. Erintések mozgas kozben egyénileg és parokban. Atadasok haladassal.
Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa. Feladasok ¢és letitések helybdl és mozgassal. Feladasok és
leiitések kialakitott alakzatokbol. Erintéjatékok. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban.
Sportag specifikus képességfejlesztés. 2-2 elleni jaték.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 26

a n

100.0 0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL1b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Sportag specifikus képességfejlesztés. Helyezett, iranyitott atadasok
elsajatitasa. 2-2 elleni jaték. Tamado és védekezd mozgas. Nyitasok, nyitdsfogadas gyakorlasa.
Feladasok ¢és letitések helybdl és mozgassal. Feladasok ¢s lelitések kialakitott alakzatokbol.
6-6 elleni szabalyjaték. Sancolés €s nyitasfogadas. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa.
Alldlépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 33

a n

90.91 9.09

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 258



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

100.0 0.0

Oktato:
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Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 260




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL2b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitdsfogadas gyakorlasa. Helyezkedések gyakorlasa 3-3 elleni felallasban. Helyezkedések
gyakorlasa 4-4 elleni felallasban. Helyezkedések gyakorlasa 6-6 elleni felallasban. Erint6jatékok.
Alldlépesség, erd alloképesség fejlesztése. Jaték szabalyok szerint. Versenyszerti mérkézések.
Tamado és védekezé mozgas.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 9

a n

77.78 2222

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 262




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL3a/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Erintései formék kialakitasa, gyakorlasa (kosar-, alkar érintés).
Nyitasok, atadasok érintési formainak kialakitasa, gyakorldsa. Erintések helybdl egyénileg,
érintések helyb6l parokban. FErintések mozgis kozben egyénileg és parokban. Nyitasok,
nyitasfogadas gyakorldsa. Feladasok ¢s letitések helybdl és mozgassal. Helyezkedések gyakorlasa
3-3 elleni felallasban. Feladasok és leiitések kialakitott alakzatokbdl. Nyitasfogadasbol torténd
feladas gyakorlasa. Tamadod és védekezd mozgas. Sancolas és nyitasfogadas. 2-2 elleni
jaték. 6-6 elleni szabalyjaték. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorldsa. Sportag specifikus
képességfejlesztés. Jaték szabalyok szerint. Versenyszeri mérkdzések.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
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Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 264




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: ROPLABDA
KTVS/TEL3b/V/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tdjékoztatds. Passzolas, labdaérzék fejlesztése. Védekezd mozgasok. Labdas
tamado gyakorlatok. Sportdg specifikus képességfejlesztés. Taktikai elemek gyakorldsa. Az
elsajatitott taktika alkalmazasa jaték kozben. Erint6jatékok. Tamado és védekezd mozgas. Labdés
képességfejlesztés. Versenyhelyzetek, jatékszituaciok gyakorlasa. Versenyszerii mérkozések. Jaték
a szabalyoknak megfelelden. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Sportjatékok II. / Kristof Laszlo, Gal Laszlo. - 1. vyd. - Budapest : Tankonyvkiado, 1992. - 398 s.
- ISBN 963 18 4324 6.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran vald aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 11

a n

90.91 9.09

Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 266



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakdolgozat és megvédése
KCH/KCH/CHdb/
BPO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5., 6..

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Kidolgozott szakdolgozat leadasa, a szakdolgozat vezetdjének €s biradlojanak pozitiv biralatai. A
bakalari szakdolgozat sikeres megvédése.

Oktatasi eredmények:
A zarédolgozatok elkészitésének feltételeit a hallgatd elsajatitja és sajat zarodolgozatat dnalldan
késziti el.

Tantargy vazlata:

. A szakdolgozatok tipusai és adminisztracioja.

. A szakdolgozat szerkezete.

. A szakdolgozat egyes részeinek elrendezése ¢s formai megoldasa.

. Idézetek és bibliografiai hivatkozasok, a felhasznalt irodalmi forrasok jegyzéke.
. A valasztott témaval kapcsolatos eldzetes ismeretek.

. Hipotézis alkotas, célok megfogalmazasa és feladatok kitiizése.

. A téma metodikai feldolgozasa. Modszerek kivalasztasa.

. Az eredmények elemzése és feldolgozasa. Az eredmények interpretalasa és megvitatasa.
9. Végkovetkeztetés és a szakdolgozat mellékletei.

10. A szakdolgozat beterjesztése, licens szerzddés, becsiiletbeli nyilatkozat

01N LN AW —

Szakirodalom:

Smernica rektora Univerzity J. Selyeho Komarno o tprave, registracii, spristupneni a archivacii
zaverecnych prac na Univerzite J. Selyeho. - Vzdy aktualne vydanie Smernice

Katuscak D. (2008) : Ako pisat’ zdverecné a kvalifikacné prace. - 5. vyd. - Nitra : Enigma, 164 s.
-ISBN 978 80 89 132454

Albert S. (2001) : Pisanie zadvere¢nej prace. Kosice, Technicka univerzita — 47 s. - ISBN 80 709
9727 3

Albert S. (2007) : Dolgozatok irasa. Komarno SJE, ISBN 978-80-89234-22-6

Odborna literatura — podla schvalenej témy bakalarskej prace.

Oldal: 267




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 3

A B C D E FX
33.33 66.67 0.0 0.0 0.0 0.0
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 268




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakdolgozat és védése
KHI/HIdb/BPO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KHI/HIdb/BSH/15

A tantargy teljesitésének feltételei:
A bakalarmunka leadésa és megvédése (a témavezetd €s az opponens értékelése koziil legalabb
az egyiknek jobb, mint FX értékeléstinek kell lennie)

Oktatasi eredmények:

A hallgaté a bakalarmunka elkészitése altal bizonyitja, hogy képes a szakirodalommal dolgozni,
képes az 6nallo kutatdmunkara, és az 6nalld argumentaciora, valamint képes 6nallé tudomanyos
szoveget alkotni. A hallgaté a munkat az allamvizsga-bizottsag el6tt védi meg.

Tantargy vazlata:

A bakalarmunka szerkezetét ¢és terjedelmét az ide vonatkozé rektori rendelet szabalyozza. A
hallgat6 6nalloan olgozika forrdsokkal és kutatasi eredményeit 6nalldan fogalmazza meg. A munka
megvédése soran reagal a bizottsdg megjegyzéseire és kérdéseire.

Szakirodalom:

A sziikséges szakirodalom a valasztott t¢éma alapjan valtozhat.

Literatara je zadavana individualne podla spracovanej témy.

Hogyan irjunk szakdolgozatot? / Umberto Eco ; Beatrix Klukon : Kairosz, 1987. - 256 s. -
ISBN 963 9137 53 7. Ako pisat’ zaverecné a kvalifikacné prace : Ako pisat’: bakalarske prace,
diplomové prace, dizerta¢né prace, Specializaéné prace, habilitaéné prace, seminarne a ro¢nikoveé
prace, prace Studentskej vedeckej a odbornej ¢innosti, ako urobit’ bibliografické odkazy, ako
citovat’ tradi¢né a elektronické dokumenty / DuSan Katusc¢ak. - 5. vyd. - Nitra : Enigma, 2007. -
164 s. - ISBN 978-80-89132-45-4.

Ako pisat’ zavere¢né a kvalifikacné prace / Dusan Katuscak. - 3. vyd. - Nitra : Enigma, 2004. -
163 s. - ISBN 80 89132 10 3.

Aktualna smernica rektora o Uprave, registracii, spristupneni a archivacii zavere¢nych prac na
Univerzite J. Selyeho.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:
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Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 785

A B C D E FX
31.21 25.61 21.91 10.96 93 1.02
Oktato:

Az utolso modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakmai tanulmanytt
KHI/HIdb/TEX/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2., 4., 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Az tanulmanyt és a részvétel minden feltételének teljesiilését kovetden a hallgato “teljesitette”
értékelést kap.

Oktatasi eredmények:
A hallgaté bovebben megismerhet néhany fontos torténelmi helyszint és ismereteket szerezhet a
tanulmanyutak megszevezésének modszertanarol.

Tantargy vazlata:
A tanulmanynt uti- és modszertani terve alapjan.

Szakirodalom:
Sziikség esetén az oktatd hatdroz meg szakirodalmat

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 2

a n

100.0 0.0

Oktaté: Mgr. Balazs Csiba, PhD., Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD., Dr. habil. Attila Simon,
PhD., Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc., Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szakmai tanulmanytt
KHI/HIdb/TEX/20

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1., 3., 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Az tanulmanyt és a részvétel minden feltételének teljesiilését kovetden a hallgato “teljesitette”
értékelést kap.

Oktatasi eredmények:
A hallgaté bovebben megismerhet néhany fontos torténelmi helyszint és ismereteket szerezhet a
tanulmanyutak megszevezésének modszertanarol.

Tantargy vazlata:
A tanulmanynt uti- és modszertani terve alapjan.

Szakirodalom:
Sziikség esetén az oktatd hatdroz meg szakirodalmat

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 0

a n

0.0 0.0

Oktaté: Mgr. Balazs Csiba, PhD., Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD., Dr. habil. Attila Simon,
PhD., Dr. habil. Laszl6 Szarka, CSc., Dr. habil. Mgr. Barnabas Vajda, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.07.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szerves kémia I.
KCH/CHdb/OC1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzésével a hallgatok a szerves kémia alapjait ismerik meg. Elsajatitjak a
szerves vegyliletek nevezéktanat, egyes kivalasztott anyagok tulajdonségait, a kémiai reakciok
folyamatat és az alapvetd sztereokémiai alapelveket.

Tantargy vazlata:

1. A szerves kémia torténete. A szerves vegyiiletek nomenklaturdja.

2. Sztereogén szén, abszolut konfiguracio, optikai izomérek, kiralis vegyiiletek nomenklaturaja,
racém keverék fogalma. Sztereokémia. Stereochémia. Induktiv és mezomér effektus, Konjugakt ©
— rendszerek..

3. Alkénok, cikloalkanok, bicikloalkdnok. Nevezéktan, szerkezeti felépités, fizikai és kémiai
tulajdonsagok.

4. Alkének, cikloalkének. Nevezéktan, szerkezeti felépités, fizikai €s kémiai tulajdonsagok.

5. Diének. Nevezéktan, szerkezeti felépités, fizikai €s kémiai tulajdonsagok.

6. Alkinek. Nevezéktan, szerkezeti felépités, fizikai és kémiai tulajdonsagok.

7. Aromas szénhidrogének. Arének nevezéktana. Aromas jelleg. Szerkezeti felépités, fizikai €s
kémiai tulajdonsagok. Arének reakcioi.

8. Halogénszarmazékok. Nevezéktan, szerkezeti felépités, fizikai és kémiai tulajdonsagok.. A C
— halogén kozti kotés — a kotés polritasa, dipélus momentum, a molekulak polarizalhatdsaga.
Halogénszarmazékok reakcidi. Grignard-reagens.

9. Aromas halogénszarmazékok.
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Szakirodalom:

Odporacana literatura:

Devinsky F., a kol.(2001) : Organicka chémia pre farmaceutov. 1. vyd. — Bratislava, Osveta, - 750
s. ISBN 80-8063-056-9

Kovaé J., Kovaé S.,(1977) : Organicka chémia. 1 vyd. — Bratislava, Vydavatel'stvo technickej a
ekonomickej literatary, 928 s.

Antus S., Matyus P., (2010) : Szerves kémia I. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiadd, ISBN: 978
963 195716 7

Balogh A., (1990): Szerves kémia. Budapest, Tankonyvkiadé, ISBN 96 318 2741 0

Halmos 1., (1992): Szerves kémia. Budapest, Miiszaki Konyvkiado, ISBN 96 310 9743 9

Kajtar M., (2009): Valtozatok négy elemre - Szerves kémia 1-2. ELTE E&tvos Kiado Kft., ISBN:
ISBN 978 963 284 114 4.

McMurry J., (2007) : Organick4 chemie, ISBN 987-80-7080-637-1

Cervinka O., (1980) : Organické chemie - 2. vyd. — Praha, SNTL, ALFA - 791 s.

Panchartek J., Stérba V., Veéefa M., (1977) : Organicka chemie II- Reakéni mechanismy - 1. vyd.
- Pardubice - 316 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 33

A B C D E FX

42.42 36.36 12.12 6.06 0.0 3.03

Oktaté: doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., Gabor Dib6, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szerves kémia II.
KCH/CHdb/OC2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzésével a hallgatok a szerves kémia alapjait ismerik meg. Elsajatitjak
a szerves vegyiiletek nevezéktanat, egyes kivalasztott anyagok tulajdonsagait és a kémiai
reakciok folyamatat. A felhalmozott elméleti tudast ezutan a hallgatok a gyakorlati feladatok
megoldasaban is alkalmazni tudjak.

Tantargy vazlata:

1. Szénhidrogének hidroxiszarmazékai. Alkoholok, fenolok. A hidroxicsoport reaktivitasa. A
hidroxiszarmazékok bizonyitasa és meghatarozasai.

2. Eterek, tiolok és szulidok.

3. Karbonil-vegyiiletek, aldehidek, ketonok.

4. Karbonsavak. Nevezéktan, szerkezetiik, fizikai és kémiai tulajdonsagoki.

5. Karbonsavak funkcids szarmazékai — acilhalogenidek, anhidridek, észterek, amidok.

6. Irasbeli teszt.

7. Karbonsavak szubsztiticids szarmazékai — alkil-halogenidek, savamidok.

8. Nitrovegyiiletek.

9. Aminok. Az aminok bézikus jellege. Az aminok reakcidi. A diazénium sok eldallitdsa és
reakcioja.

10. Heterociklusos vegyiiletek, nevezéktanuk ¢és fizikai tulajdonsagaik.

11. Polimerek és milanyagok.

12. Irasbeli teszt.
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Szakirodalom:

Blaha K.., et al. (1985): Chemie organickych slouc¢enin. Dil prvni. - 1. vyd. - Praha : SNTL
Nakladatelstvi technické literatury, - 1131 s.

Blaha K., et al. (1987) : Chemie organickych sloucenin. Dil druhy - 1. vyd. - Praha : SNTL
Nakladatelstvi technické literatary, - 1056 s.

Devinsky F., et al. (2001) : Organicka chémia pre farmaceutov. 1. vyd. — Bratislava, Osveta, - 750
s. ISBN 80-8063-056-9

Kovaé J., Kovaé S.,(1977) : Organicka chémia. 1 vyd. — Bratislava, Vydavatel'stvo technickej a
ekonomickej literatary, 928 s.

Antus S., Matyus P., (2010) : Szerves kémia I. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiadd, ISBN: 978
963 195716 7

Balogh A., (1990): Szerves kémia. Budapest, Tankonyvkiadé, ISBN 96 318 2741 0

Halmos 1., (1992): Szerves kémia. Budapest, Miiszaki Konyvkiado, ISBN 96 310 9743 9
Kajtar M.: Valtozatok négy elemre - Szerves kémia 1-2. ELTE Eo6tvos Kiado Kft., ISBN: 9789
6328 4113 7

McMurry J., (2007) : Organick4 chemie, ISBN 987-80-7080-637-1

Cervinka O., (1980) : Organické chemie - 2. vyd. — Praha, SNTL, ALFA - 791 s.

Panchartek J., et al. (1977) : Organické chemie II- Reakéni mechanismy - 1. vyd. - Pardubice -
316s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 31

A B C D E FX

25.81 48.39 19.35 3.23 3.23 0.0

Oktaté: doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., Gabor Dib6, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szerves kémia praktikum
KCH/CHdb/PC3/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 30-30 pontot
illetve tovabbi 40 pontot szerezhet, ha szemeszter kdzben hibatlan protokollokat ad le. A kurzus
sikeres abszolvalasanak feltétele a legalabb 60%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges

Oktatasi eredmények:

A hallgatok kivalasztott szerves vegyliletek szerves kémiai szintéziseit valositjadk meg. A
vegyliletek és modszerek kivalasztasa alapjan a gyakorlatok elvégzése a didkok legszélesebb kori
tapasztalatszerzéséhez nyujt lehetoséget a kémiai laboratériumi munka terén.

Tantargy vazlata:
1. Laboratériumi munkdk — a szintézisek megvalositdsakor hangsulyt fektetnek a szerves
vegyliletek eldallitasara.
2. Telitett, ciklikus, nem ciklikus szénhidratok.
. Telitetlen és aromas szénhidratok.
. Halogénderivatok.
. Hidroxiderivatok.
. Eterek és nitrogénvegyiiletek.
. Zarthelyi dolgozat.
. Aldehidek és ketonok, kénes vegytiletek.
9. Savak ¢és funkcionalis savszarmazékok.
10. Szubsztituciés savszarmazékok
11. Természetes anyagok.
12. Elelmiszeri adalékanyagok mennyiségi bizonyitasi eljarasai.
13. Zarthelyi dolgozat.
14. A hidnyz6 gyakorlatok bepdtolasa.

0NN LN W

Szakirodalom:
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Cizmarikova, R., (2012): Laboratérne cvienia z organickej chémie . - 1. vyd. - Bratislava :
Univerzita Komenského, 2012. - 115 s. - ISBN 978-80-223-3143-2.

Hrnciar P., et al. (1988) : Organicka chémia v prikladoch. - 1. vyd. - Bratislava : Prirodovedecka
fakulta Univerzity Komenského, - 224 s.

Orosz Gy.,(1998): Szerves kémiai praktikum. Nemzeti Tankonyvkiadd, ISBN: 96 318 8408 2
Veceta M., Gasparic J., (1973) : Dikaz a identifikace organickych latek. - 2.piepracované vyd. -
Praha : SNTL, Nakladatelstvi techniké literatury, - 422 s.

Eckchlager K., (1971) : Chyby chemickych rozborti : Moderni metody v chemické laboratofi ,
svazek 6. - 2.ptepracované vyd. - Praha : SNTL, Nakladatelstvi technické literatury, - 191 s.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 27

A B C D E FX

62.96 22.22 7.41 3.7 0.0 3.7

Oktato: Gabor Dibo, PhD., Mgr. Andrea Vargova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szerves kémia valogatott fejezetei
KCH/CHdb/
VKO/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozvben leadott feladatokbodl €s a zardprojektbdl. A kurzus
sikeres abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett
50%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambol kiszamitott 90-100%-os,
a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és
az ,,E* értékeléshez az 50-59%-os sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres elvégzésével a hallgato ismeri a szerves vegyiiletek nevezéktanat, képes
egyediil megoldani bizonyos tipust példakat a szerves kémian beliil, képes jellemezni a szerves
vegyliletek alapvetd csoportjait, sikeresen megoldja a szerves vegyiiletek reakcids egyenleteit,
megmagyarazza a sztereokémia alapelveit.

Tantargy vazlata:

. Kotések a szerves vegyliletekben. Sztereokémia.
. Szamitasi feladatok.

. Szénhidrogének nevezéktana.

. Szénhidrogénszarmazékok nevezéktana.

. Irasbeli teszt.

. Alkanok és cikloalkanok. Gyokds szubsztitucio.
. Alkének és alkinek. Elektrofil addicio.

. Alkének és alkinek. Gyokds szubsztitticio.

9. Arének. Aromas jelleg.

10. Aromas vegyiiletek reakcioi.

11. Szénhidrogének halogénszarmazékai. Halogénszarmazékok reakcioi.
12. irasbeli teszt.

01N LN W —

Szakirodalom:
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Cizmarikova,R.et al. (2012): Laboratorne cvidenia z organickej chémie. Bratislava: Univerzita
Komenského, 116 s., ISBN 978-80-223-3143-2.

Hrnéiar P., ( 1988) : Organicka chémia v prikladoch. Bratislava, Univerzita Komenského
Devinsky F., a kol.(2001) : Organicka chémia pre farmaceutov. 1. vyd. — Bratislava, Osveta, - 750
s. ISBN 80-8063-056-9

Kovaé J., Kovaé S.,(1977) : Organicka chémia. 1 vyd. — Bratislava, Vydavatel'stvo technickej a
ekonomickej literatury, 928 s.

Blaha K., et al. (1985): Chemie organickych slou¢enin. Dil prvni - 1. vyd. - Praha : SNTL
Nakladatelstvi technické literatury, - 1131 s.

Antus S., Matyus P., (2010) : Szerves kémia I. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiadd, ISBN: 978
963 195716 7

McMurry J., (2007) : Organicka chemie, ISBN 987-80-7080-637-1

Cervinka O., (1980) : Organicka chemie - 2. vyd. — Praha, SNTL, ALFA - 791 s.

Panchartek J., et al. (1977) : Organicka chemie II- Reakéni mechanismy. -Pardubice

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 31

A B C D E FX

83.87 9.68 3.23 3.23 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Katarina Szarka, PhD., Gabor Dibo, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szervetlen kémia
KCH/CHdb/ARC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet, illetve tovabbi 50 pontot a szemeszter kozben leadott feladatokbol. A kurzus sikeres
abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett 50%-
os sikeresség. Az ,,A“ értékeléshez a teljes (100 pont) pontszdmbol kiszamitott 90-100%-os, a
,,B értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-os, a ,,D* értékeléshez 60-69%-o0s és az
B értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A hallgatok a tanulmanyi program sikeres befejezéséig megértik és elsajatitjak a szervetlen kémia
torvényszertségeit, tovabba a fémes és nem fémes elemekrdl illetve vegyiileteikrél megszerzett
tudasukat tudjak a gyakorlatban alkalmazni

Tantargy vazlata:

Az elemek periodikus rendszere és az elektronhéj strukturaja, nem atmenet, atmeneti és belsd
atmeneti elemek kémidaja, koordinacios vegytiletek.

1. Az elemek periodikus rendszere és az elektronhéj struktirdja, felosztasuk, altalanos
tulajdonsagok, a kotések és racsszerkezet tipusai.

2. A vegyiiletekré altalanosan, racsszerkezet tipusai, jellemzés, vegyiiletek tipusai — hidridek,
halogenidek, oxidok, peroxidok, szuperoxidok, oxoksavak, szulfidok, nitridek, foszfidok, karbidok,
szilicidek, boridok, cianidok, cianatok.

3. Hidrogén, kotéstipusok, el6fordulasa, eldallitasa, vegytiletei, izotopjai.

4. A fémek és atmeneti elemek altalanos tulajdonsagai.

5. Komplex vegyiiletek.

6. Alkali fémek — A periodikus rendszer 1. csoportjanak elemei és vegytiletei, kotések, réz csoport.
7. Alkalifoldfémek — A periodikus rendszer II. csoportjanak elemei €s vegyiiletei, kotések, cink
csoport.

8. Hibridizacio.

9. A periodikus rendszer III. csoportjanak elemei és vegyiiletei, kotések, szkandium csoport,

rrrrr
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10. A periodikus rendszer IV. csoportjanak elemei és vegyiiletei, kotések, titan csoport.

11. A periodikus rendszer V. csoportjanak elemei és vegyiiletei, kotések, vanad csoport.

12. A periodikus rendszer VI. csoportjanak elemei és vegyiiletei, kotések, krom csoport.

13. A periodikus rendszer VII. csoportjanak elemei és vegyiiletei, kdtések, mangan csoport.
14. A periodikus rendszer VIII. csoportjanak elemei €s vegyiiletei.

Szakirodalom:

Greenwood N. N., Earnshaw A., (1993): Chemie prvki I a IT. ISBN 80-85427-38-9

Krétsmar - Smogrovié J. a kol., (2007): Vieobecna a anorganicka chémia. Osveta, ISBN 80 806
32458

Fajnor V., (1998) : VSeobecna a anorganickéa chémia. - 1. vyd. — Bratislava, Univerzita
Komenského - 266 s. - ISBN 80-223-1257-6

Gazo J., Kohout J., Serator M., (1981) : VSeobecna a anorganickd chémia. Bratislava, ALFA -
804 s.

Lukes 1., (2009): Systematicka anorganicka chémie. - 1. vyd. — Praha, Nakladatel'stvi Karolinum
- 230 s. ISBN 978-80-246-1614-8

Zikmund M.,(1995): Anorganické chémia. Bratislava : Univerzita Komenského, ISBN
80-223-0919-2

Bénhidi L., (1989): Szervetlen kémia. Budapest, Tankonyvkiad6, ISBN 96 318 2192 7

Fehér D., (1987): Szervetlen kémia. Budapest, Tankonyvkiadd, ISBN 96 318 0282 5

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 45

A B C D E FX

33.33 17.78 13.33 17.78 11.11 6.67

Oktato: doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., doc. Ing. Ondrej Hegedis, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szervetlen kémia praktikum
KCH/CHdb/PC1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 30-30 pontot
illetve tovabbi 40 pontot szerezhet, ha szemeszter kdzben hibatlan protokollokat ad le. A kurzus
sikeres abszolvalasanak feltétele a legalabb 60%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges

Oktatasi eredmények:

A hallgatok kivalasztott szerves vegyliletek szerves kémiai szintéziseit valositjadk meg. A
vegyliletek és modszerek kivalasztasa alapjan a gyakorlatok elvégzése a didkok legszélesebb kori
tapasztalatszerzéséhez nyujt lehetoséget a kémiai laboratériumi munka terén.

Tantargy vazlata:
1. Laboratériumi munkdk — a szintézisek megvalositdsakor hangsulyt fektetnek a szerves
vegyliletek eldallitasara.
2. Telitett, ciklikus, nem ciklikus szénhidratok.
. Telitetlen és aromas szénhidratok.
. Halogénderivatok.
. Hidroxiderivatok.
. Eterek és nitrogénvegyiiletek.
. Zarthelyi dolgozat.
. Aldehidek és ketonok, kénes vegytiletek.
9. Savak ¢és funkcionalis savszarmazékok.
10. Szubsztituciés savszarmazékok
11. Természetes anyagok.
12. Elelmiszeri adalékanyagok mennyiségi bizonyitasi eljarasai.
13. Zarthelyi dolgozat.
14. A hidnyz6 gyakorlatok bepdtolasa.

0NN LN W

Szakirodalom:
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Fajnor V., (1992): Laboratérna technika, ndzvoslovie a chemické vypocty. Vysokoskolské skripta,
UK Bratislava, ISBN 80 223 0436 0

Sokolik J., a kol., (2012): Néazvoslovie a priprava vybranych anorganickych latok. UK Bratislava,
ISBN 978 80 223 2913 2

Kotocova A., Valigura D., (1993): VSeobecna chémia- Navody na laboratérne cvicenia.
Bratislava, Slovenska technicka univerzita, ISBN 80 227 0560 8

Sokolik J., a kol., (1991): Laboratérne cvicenia a vypocty zo vSeobecnej a anorganickej
chémie. UK Bratislava, ISBN 80 223 0366 6

Sik J., (1992): Kémiai szamitasok képletgylijteménye. Budapest, Miiszaki Konyvkiado, ISBN 00
0950 1

Kiss Zs., (2004): Osszefoglalé feladatgyiijtemény — Kémiabol — Megoldasok. Budapest, Nemzeti
Tankonyvkiado, ISBN 963 19 5394 7

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 38

A B C D E FX

47.37 13.16 23.68 13.16 2.63 0.0

Oktato: Ing. Magdaléna Hugyivarova, Mgr. Katarina Szarka, PhD., Mgr. Andrea Vargova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szervetlen kémia valogatott fejezetei
KCH/CHdb/VAC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman megvalosulé zarthelyi dolgozatbol 50 pontot szerezhet, illetve
tovabbi 50 pontot a szemeszter kozvben leadott feladatokbodl és a zardprojektbdl. A kurzus
sikeres abszolvalasanak a feltétele a legalabb 50 pont megszerzése, azaz a teljes pontszambol vett
50%-os sikeresség. Az ,,A* értékeléshez a teljes (100 pont) pontszambol kiszamitott 90-100%-os,
a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez 70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-0s és
az ,,E értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:
A kurzus elvégzésével a hallgato atfogd elméleti tudast szerez a kémiai elemek és szervetlen
vegylileteik témajaban.

Tantargy vazlata:

1. Az elemek periddusos rendszere, az elemek vegyértékhéjanak elektronkonfiguracioja.
Periodusos tablazat.

2. A vegyiiletekrdl altalanosagban, racs- €s kotéstipusok, jellemzés, vegyiiletek tipusai — hidridek,
halogenidek, oxidok, peroxidok, szuperoxidok, oxosavak, szulfidok, nitridek, foszfidok, karbidok,
szilicidek, boridok, cianidok, cianatok.

3. Hidrogén, a kotés modja, eléfordulas, eldallitas, vegyiiletei, izotopjai. A fémek és atmeneti
elemek altalanos jellemzése.

4. Alkali fémek — a PT 1. csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése, a réz csoport
elemei. Alkali foldfémek — a PT II. csoportjanak elemei, kotés- és vegiileteinek jellemzése, a zink
csoport elemei.

5. Komplexvegyiiletek.

6. A PT III. csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése, a szkandium csoport elemei,
7. A PT IV. csoportjanak elemei, kotés- €s vegyiileteinek jellemzése, a titdn csoport elemei

8. A PT V. csoportjanak elemei, kotés- €s vegyiileteinek jellemzése, a vanadium csoport elemei

9. A PT VLI csoportjanak elemei, kotés- és vegylileteinek jellemzése, a krém csoport elemei

10. A PT VIL csoportjanak elemei, kotés- és vegyiileteinek jellemzése, a mangéan csoport elemei.
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11. A PT VIIL. csoportjanak elemei, kotés- €s vegyiileteinek jellemzése.
12. Zarthelyi irasbeli felméro.

Szakirodalom:

Odporucana literatara:

Greenwood N. N., Earnshaw A., (1993): Chemie prvki I a IT1. ISBN 80-85427-38-9

Kréitsmér - Smogrovié J. a kol., (2007): Vieobecna a anorganicka chémia. Osveta, ISBN 80 806
32458

Fajnor V., (1998) : VSeobecna a anorganickéa chémia. - 1. vyd. — Bratislava, Univerzita
Komenského - 266 s. - ISBN 80-223-1257-6

Gazo J., Kohout J., Serator M., (1981) : VSeobecna a anorganickd chémia. Bratislava, ALFA -
804 s.

Lukes 1., (2009): Systematicka anorganicka chémie. - 1. vyd. — Praha, Nakladatel'stvi Karolinum
- 230 s. ISBN 978-80-246-1614-8

Zikmund M.,(1995): Anorganické chémia. Bratislava : Univerzita Komenského, ISBN
80-223-0919-2

Bénhidi L., (1989): Szervetlen kémia. Budapest, Tankonyvkiad6, ISBN 96 318 2192 7

Fehér D., (1987): Szervetlen kémia. Budapest, Tankonyvkiadd, ISBN 96 318 0282 5

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 37

A B C D E FX

56.76 10.81 541 13.51 541 8.11

Oktato: doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szlovakia torténete 1918 utan 1
KHI/HIdb/DSK1/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétel a szemindriumokon. Szoébeli vizsga, amelynek feltétele az irasbeli teszt
minimum 50%-o0s teljesitése

Oktatasi eredmények:
A hallgatok megismerkednek Szlovékia huszadik szazadi torténetének alapkérdéseivel.

Tantargy vazlata:

A cseh és szlovak nemzeti mozgalmak az elsé vildghabort idején. Csehszlovakia megalakulasa,
Szlovakiai hatarainak véglegesitése, az els0 koztarsasag politikai rendszere, Szlovakia ipara
¢s mezogazdasaga, a foldreform, Szlovakia helye az elsd koztarsasagban — a szlovakkérdés,
Csehszlovakia nemzetiségi politikaja, az elsé koztarsasag valsaga, A miincheni egyezmény és az
elsd bécsi dontés és kovetkezményeik, az 6nallé Szlovékia létrejotte, Szlovakia politikai rendszere
¢s nemzetkozi pozicidja, a szlovakiai holokauszt, a Szlovak Nemzeti Felkelés, a rendszer szétesése.

Szakirodalom:

- Slovensko v 20. storoéi 3.zvizok. V medzivojnovom Ceskoslovensku 1918-1939 /
Bohumila Ferencuhovd, Milan Zemko. - 1. vyd. - Bratislava : VEDA, 2012. - 544 s. - ISBN
978-80-224-1199-8.

- Slovensko v Ceskoslovensku 1918-1939 / Milan Zemko, Valerian Bystricky. - 1. vyd. -
Bratislava : Veda, 2004. - 687 s. - ISBN 80 224 0795 x.

- Szlovakia torténete / Dusan Kovac. - Pozsony : Kalligram, 2001. - 382 s. - ISBN 80 7149 384 8.
- Ceské zemé v éré prvni republiky (1918-1938) 1. / Zdendk Karnik. - 1. vyd. - Praha :
Nakladelstvi Libri, 2003. - 575s. - ISBN 80-7277-195-7.

- Ceské zemé v éfe prvni republiky (1918-1938) II. / Zdenék Karnik. - 1. vyd. - Praha :
Nakladatelstvi Libri, 2002. - 580s. - ISBN 80-7277-031-4.

- Ceské zemé v éré& prvni republiky (1918-1938) III. / Zdengk Karnik. - 1. vyd. - Praha :
Nakladatelstvi Libri, 2003. - 810s. - ISBN 80-7277-119-1.

- Kronika Slovenska 2. : S / Dusan Kova¢ : Adut, 1999. - 610. - ISBN 8088980089.

- Cesi a Slovaci ve 20. stoleti / Jan Rychlik. - 1. vyd. - Bratislava : Academic Electronic Press,
1997. - 365s. - ISBN 80-88880-10-6.
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- Trauma : Az els6 Szlovak Koztarsasag (1939-1945) / Ivan Kamenec. - Debrecen : Aura Kiado,
1992. - 158. - ISBN 963 7913 11 4.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 307

A B C D E FX

3.58 13.68 17.26 24.1 30.29 11.07

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Szlovakia torténete 1918 utan 2.
KHI/HIdb/DSK2/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tandrakon. A zarddolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasa. A
dolgozat és a szobeli vizsga sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-
anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B —

80 -89%, C — 70-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak Szlovakia, illetve Csehszlovakia politikai, tdrsadalmi és gazdasagi
torténetének alapjait.

Tantargy vazlata:

A cseh-szlovak kiilfoldi és hazai ellendllas a masodik vildghdborti éveiben, a szlovak nemzeti
felkelés és allamjogi vonatkozasai, a kassai kormanyprogram, az 1945-1948 kozotti koalicios évek,
a politikai partok, az aprilisi egyezmény és az 1946. évi valasztasok, a szlovakkérdés. A német és
a magyar kisebbség sorsa. Az 1948. februari kommunista hatalomatvétel. A kommunista diktatura
az 50-es években: a gazdasagi és politikai helyzet, egyhazellenes intézkedések. A desztalinizacid
elsd és masodik hullima Csehszlovéakidban és a 60-as évek reformmozgalma. A pragai tavasz €s
Csehszlovakia megszallasa 1968 augusztusaban. A normalizacid évei, a totalitarius rendszerrel
szembeni ellenéllas novekedése, a barsonyos forradalom, Csehszlovakia megsziinése és az 6nalld
Szlovak Koztarsasag megalakulésa.

Szakirodalom:

- Szlovakia torténete / Dusan Kovac. - Pozsony : Kalligram, 2001. - 382 s. - ISBN 80 7149 384 8.
- Slovensko v 20. storo¢i / Cubomir Liptak. - 1. vyd. - Bratislava : Kalligram, 2000. - 375s. -
ISBN 80-7149-337-6.

- Cesi a Slovaci ve 20. stoleti / Jan Rychlik. - 1. vyd. - Bratislava : Academic Electronic Press,
1997. - 365s. - ISBN 80-88880-10-6.

- Mad’arska revolucia roku 1956 a Slovensko : Az 1956-0s magyar forradalom és Szlovékia /
Ivani¢kové, Edita, Simon, Attila. - 1. vyd. - Samorin : Férum Institute, 2006. - 120 s. - ISBN
978-80-89249-08-4.
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- A kitelepitéstdl a reszlovakizacidig = Trildgia a csehszlovakiai magyarsag 1945-1948 kozotti
torténetérdl / Vadkerty Katalin. - 1. vyd. - Pozsony : Kalligram Konyvkiadd, 2007. - 704 s. -
ISBN 978-80-7149-956-5.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 294

A B C D E FX

7.14 15.99 19.39 25.17 22.45 9.86

Oktaté: Dr. habil. Attila Simon, PhD., Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tarsadalmi nem
KPD/SZdb/ROR/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
A féléves tananyag 0sszegzd szamonkérése irasbeli forméjaban.
Ertékelés: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A diak elsajatitja a tarsadalmi nem fogalmat szocialis, 1¢lektani és biologiai
Osszefliggésben.Képes lesz az oktatasban beazonositani a tarsadalmi nem sérelmezését

és kialakitani a megeldzését nok, férfiak (lanyok, fiuk) esetében. Felismeri a pedagogiai
folyamatban sztereotipia rendszerét, negativ hatasait. Képes az iskolaban alkalmazni a tarsadalmi
nemi azonossag biztositdsanak modszertanat

Tantargy vazlata:

Tarsadalmi nem - gender studies - fogalom meghatarozas: nem (gender), nem (sex), nemi
sztereotipidk, nemi érzékenyités a nevelésben, direkt és indirekt diszkrimindcid, emancipacio,
feminizmus. A ndk tarsadalmi helyzete. A tarsadalmi nem elvei. A kulturalis és szubkulturalis
tarsadalmi nem értelmezése. A tarsadalom és szerepe a tarsadalmi nem egyenldségénél. Nevelés
¢s onnevelés. Esélyegyenldség. Nevelés a tarsadalmi nem szempontjabol - nemi szocializacid
elmélete, feminin pedagdgia, a tarsadalmi nem érzékenyitd pedagogidja. A nem pedagodgia
folyamatban. Egyenl6tlenségek az iskolaban. A nemi aspektusok a csalddra valo nevelésben. A
felvilagositas szerepe és lehetdségei.

Szakirodalom:

Butorova Zora: Nasilie pachané na Zenach ako problém verejnej politiky. Bratislava : IVO Institat
pre verejné otazky, 2005. 132 s. ISBN 80 88935 78 4

Butorova Zora: She and He in Slovakia Gender and Age in the Period of Transition. Bratislava :
Institute for Public Affairs, 2008. 342 s. ISBN 978808934514

Pukéanszky Béla: A ndnevelés torténete. 1. vyd. Budapest : Gondolat Kiadd, 2013. 228 s. ISBN
9789636932220

Pukanszky Béla: A gyermekkor torténete. 1. vyd. Budapest : Miiszaki Koényvkiado, 2001. 201s.
ISBN 963 16 2782 9
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Pukanszky Béla: Két évszazad gyermekei : A tizenkilencedik-huszadik szazad gyermekkoranak
torténete. 1. vyd. Budapest : E6tvos Jozsef Konyvkiado, 2003. 308 s. ISBN 963 9316 65 2
Vajda Zsuzsanna, Késa Eva. Neveléslélektan. Budapest : Osiris Kiado, 2005. 564 s. ISBN 963
3897289

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 267

A B C D E FX

48.31 25.47 16.1 6.74 3.37 0.0

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszky, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Tarsadalomlélektan
KPD/SZdb/SCP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A féléves tananyag ellendrzése vizsgaval végzddik. Az irasbeli tudasfelmérd tesztet a didk a
vizsgaiddszakban teljesiti.

Ertékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A diak tajékozodik a hatarteriiletli pszichologiai tudomanytertiletrél az edukacios folyamatban,
mint a csoportkohézio, attribticios elmélet, szociometria - mindezt elméleti €s gyakorlati sikon.

Tantargy vazlata:

Pszichologia és hatarteriiletei a mai tudomany tiikrében. A tarsadalomlélektan €s 4 teriilete: egyén,
kapcsolatok, csoport, tomeg. Attribucios elmélet. Szocialis percepciod, szocialis kommunikécio,
csoportok. Moreno és a szociometria. Iskolai klima és optimalizacios lehetdségei.

Szakirodalom:

Aronson Elliot: A tarsas 1ény. 1. vyd. Budapest : Akadémiai Kiado, 2011. 504 s. ISBN 978

963 05 86283 Aronson Elliot: Columbine utan : Az iskolai er6szak szocialpszichologiaja. 1.

vyd. Budapest : Ab Ovo Kiado. 2009. 191 s. ISBN 978-963-9378-72-8. Boro$ Julius: Zaklady
socialnej psycholdgie : (pre Studujucich humanne, socidlne a ekonomické vedy) 1. vyd. : IRIS,
2001. 227 s. ISBN 8089018203 Csepeli Gyorgy: A meghatarozatlan allat : Szocialpszichologia
kezddknek és haladoknak. 1. vyd. Budapest : Joszoveg Miithely Kiadd, 2005. 324 s. ISBN

963 7052 25 9 Csepeli Gyorgy: A szocialpszichologia vazlata. Budapest : Joszoveg Mihely
Konyvkiadd. 2001.160 s. ISBN 963 048 678 4 Goleman Daniel: Tarsas intelligencia = Az emberi
kapcsolatok 1j tudomanya. 3. vyd. Budapest. 506 s. ISBN 9789633100349

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
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Az értékelt hallgatok szama: 1038

A

B

C

FX

13.78

21.48

30.35

21.39

12.91

0.1

Oktato: PaedDr. Terézia Strédl, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Torténelem allamvizsga
KHI/HIdb/SSB/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja:
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: A tanulmanyok ideje alatt:
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak: KHI/HIdb/DPS/15 a KHI/HIdb/UPP/15 a KHI/HIdb/USD/15 a KHI/HIdb/
VDS1/15 a KHI/HIdb/DUN1/15 a KHI/HIdb/PVH/15 a KHI/HIdb/VDS2/15 a KHI/HIdb/
DUN2/15 a KHI/HIdb/MED/15 a KHI/HIdb/VDN1/15 a KHI/HIdb/DUN3/15 a KHI/HIdb/
VDN2/15 a KHI/HIdb/DSK1/15 a KHI/HIdb/VDD1/15 a KHI/HIdb/DHO/15 a KHI/HIdb/
DSK2/15 a KHI/HIdb/VDD2/15

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a tanulmany szak gerincét képez6 tantargyakbol tesz az allamvizsga-bizottsag elott
szobeli vizsgat. A végso értékelés A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E —
50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A torténelem (szakparositdsban) tanari szak abszolvense a szak tantargyain keresztiil elsajatitja a
specializacidja tantargyainak alaptdltetét.

Tantargy vazlata:

Allamvizsga témakorok 2021 Be

Egyetemes torténelem

Oskor, Okor

Az emberi evolucio alapfogalmai, az ember dskori fejlédésének fontosabb allomasai

Az Okori keleti allamok jellegzetes vonasai: tarsadalom, vallds, hatalmi viszonyok stb.
(Mezopotamia allamai €s népei, Egyiptom, Perzsia, India, Kina, Izrael)

Az Okori Gorog vilag torténete (a gorog torténelem korszakai, azok jellemzése, Athén fejlodése,
Sparta, a perzsa haboruk, a peloponnészoszi habort, a hellénizmus, a gérog miveldédés, tudomany,
mitologia)

Roéma a kirdlysag és a koztarsasag koraban (Roma alapitasa, a kirdlysag idészaka, a koztarsasag
intézményei, a polgarjogi kiizdelmek, a pun haboruk, a koztarsasag valsdga, a polgarhaboruk
iddészaka)

A csaszarkori Romai Birodalom (a principatus és domindtus korszaka, a fontosabb dinasztidk és
uralkodok, a kereszténység fejlodése)

Kozépkor

A Bizanci Birodalom a korai kdzépkorban
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A népvandorlas és a barbar allamok 1étrejotte.

A Frank Birodalom a Merovingok és Karolingok alatt.

Az iszlam és az arab hoditas.

Skandinévia és a normann hdditasok.

A csészarsag és papasag kiizdelme a kozépkorban, az invesztitiraharc.

Ko6zép-Kelet Europa allamainak kdzépkori torténete (Csehorszag, Lengyelorszag, Kijevi Rusz,
Moszkvai Nagyfejedelemség, Arany Horda, bolgéarok allamai stb.)

Anglia és Franciaorszag torténete a 11-15. szazadban (a rendi monarchidk Iétrejotte és a szazéves
haboru)

Az érett kdzépkor gazdasaga és tarsadalma (a mezdgazdasag forradalma, a varosok létrejdtte, az
ipar és kereskedelem, a céhek).

A Német-romai Csaszarsag 1étrejotte s kozépkori torténete a Szasz, a Szali, a Stauff, a Habsburg
¢s a Luxemburg dinasztia uralkodésa idején.

Koraujkor és ujkor

A foldrajzi felfedezések folyamata (1450-1600) és hatasai Nyugat-Eurdpa tarsadalmara,
gazdasagara, civilizacigjara.

A Német-romai Csaszarsagban belso és kiilsé viszonyai a 16. szazadban, kiilon tekintettel a lutheri
reformaciora.

Az abszolutizmus mint allamforma definicidja és valtozatai; az angliai abszolutizmus folyamata a
Tudoroktol a Stuartokig, beleértve a kiraly és a parlament konfliktusait.

A francia forradalom korszakai és a politikai viszonyok valtozasanak folyamata Franciaorszagban
(1789-1799)

Az elsO ipari forradalom lefolydsa €s hatdsai; a hatdsok tobbszemponti vizsgéalata Nagy-
Britannidban és Németorszagban (1750-1900).

Az USA Kkiilpolitikaja 1823-1918 kozott; az USA szerepe az els6 vilaghaboruban.

Nemzetkdzi kapcsolatok az elsé vilaghaboru elott €s alatt. Az els6 vilaghaboru f6 jellegzetességei
nemzetkozi politikai és hadaszati szempontbdl.

Huszadik szazad

A versailles-i békerendszer

Az eurdpai gazdasag, politika irdnyzatok, nemzetkozi kapcsolatok a két habort kdzott.

A fasizmus és nacizmus a két vilaghaboru kozott (Olaszorszag és Németorszag torténete)

A bolsevik forradalom és a sztalini Szovjetunid

A demokracidk a két vilaghabora kozotti iddszakban (Nagy Britannia, USA)

A versailles-i rendszer felszdmoldsa ¢€s a masodik vildghdaborthoz vezetd ut 1935-1939
(szovetségek, lokalis konfliktusok, haboruk Eurépaban, spanyol polgarhabord, Anschluss)

A masodik vildghdborti meghataroz6 mozzanatai (korszakolas, események, antifasiszta koalicio)
A hideghébort definicioi és kiilonb6z6 szempontl periodizacioi.

A hideghaborus kiilpolitikai dontések sziiletésének koriilményei a két szuperhatalom
Osszehasonlitdsaban.

A feltartdztatas és a détente mint két alapvetd hideghaborus kiilpolitikai doktrina jellemzése.

Az 1945 és 1991 kozotti amerikai €s szovjet hideghaborus kiilpolitikai doktrinak jellemzése (kivéve
a feltartoztatast és a détente-ot).

A hideghédborus fegyverkezési verseny alapfogalmai, jellege, valamint a hagyomanyos és a
nukledris fegyverkezés tipologiaja, torvényszertiségei €s paradoxonai.

Az 1945 utani dekolonizaci6 6sszefliggései a hideghaboruval.

A hideghabort dinamikajanak alapfogalma, jellege, valtozasai; a hideghaboru dinamikéjat alakito
tényezok.
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A holokauszt torténete

A keresztény — zsid6 kapcsolattorténet fobb allomasai a huszadik szazad elott

A nacik antiszemita politikdjanak gyokerei és gyakorlata 1939-ig

Az eurodpai zsidosag sorsa a masodik vilaghaboru idején (gettok, taborok, holokauszt)

Nemzeti torténelem

Kozépkor

A magyarsag torténete az allamalapitas el6tt (szarmazas, dshazak, a magyarsag vandorlasa és a
honfoglalas, kalandozasok).

Az allamalapités, Géza fejedelem és Szent Istvan tevékenysége.

Az Arpad-kori Magyarorszag a 11. szizad kozepétSl a 13. szazad végéig (tronharcok és
poganylazadasok, Szent Lasz16 és Konyves Kalman, III. Béla, I1. Andras és az Aranybulla, I'V. Béla
és a tatarjaras, az utolsé Arpadok)

Magyarorszag felemelkedése az Anjouk és Luxemburgok idején.

A kozépkori Magyarorszag fénykora és krizise, a Hunyadiak és Jagellok kora.

Koraujkor

Mohacs és az orszag harom részre szakadasa, valamint az Erdélyi Fejedelemség kialakuldsa
¢és szerepe e folyamatban (Mohdacs és kovetkezményei, I. Ferdinand és 1. Janos koronazésa,
polgarhdbort és a varadi béke, Buda elfoglalésa, 1. Ferdinand reformjai, az 1541-1547. és 1552—
1566. évi habortk és kovetkezményeik)

A Habsburgok elleni rendi, vallasi és orszagegyesité mozgalmak Bocskai Istvan és Bethlen Gabor
idejében. (A tizendt éves habora, a Bocskai-felkelés és okai, az ,,orszaggyarapit6” fejedelem)
Rendi és orszagegyesitd politika a Magyar Kirdlysagban a 17. szazad masodik felében és a
torok Hodoltsag felszamolasa (I. Lipdt uralkodasa; az 1663—1664. évi haboru és kdvetkezményei,
Gubernium, Thokoly Imre felkelése, az oszmanok kitizése Magyarorszagrol)

A 1II. Rékoéczi Ferenc-féle szabadsagharc torténete 1703-1711.

Ujkor

Magyarorszag demografiai fejlodése, tarsadalmi és nemzetiségi szerkezete a 18. szazadban.

A Pragmatica sanctio jelentdsége, kovetkezményei Magyarorszag Habsburg-monarchian beliili
helye szempontjabol.

Maria Terézia uralkodasanak jellemzése. A korszak orszaggyiilései, haborti. A felvilagosult
abszolutizmus kezdetei

II. Jozsef uralkodasa és rendeletei. A tlirelmi rendelet és a nyelvrendelet hatdsa Magyarorszag
nemzeti mozgalmaira.

II. Lip6t és 1. Ferenc uralkodasanak korszaka. A magyarorszagi jakobinus mozgalom. A napoleoni
haboruk és Magyarorszag.

Magyarorszdg nemzetiségi Osszetétele a 18-19. szdzad forduldjan. A magyarorszagi
nyelvtorvények. A magyar nyelvyjitas és a nem magyar népek nemzeti mozgalmai.

Politikai programok, parlamenti partok a reformkori orszaggyiiléseken. Széchenyi Istvan és
Kossuth Lajos vitdja.

A 1848-as magyar forradalom, az aprilisi torvények. A Battyhdny-korméany ¢és az Orszagos
Honvédelmi Bizottmany mikodése. A horvatok, szlovakok, szerbek és romdnok fegyveres
mozgalmai.

A debreceni orszaggyltilés €s a fiiggetlenségi nyilatkozat. Kossuth kormanyzo6-elnoki szerepe. A
Szemere-kormany tevékenysége. A nemzetiségi kérdés és a szegedi nemzetiségi hatarozat.

A szabadsagharc téli, tavaszi és erdélyi hadjarata. Komarom jelentdsége. Az orosz intervencid és
a vilagosi fegyverletétel kovetkezményei
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A neoabszolutizmus korszaka: A Bach-rendszer jellemzése. Az 1861. évi orszaggyiilés és a
provizérium idészaka. A Kossuth Lajos vezette emigracio tevékenysége, programja.

Az 1867. évi osztrak-magyar ¢és az 1868. évi magyar-horvat kiegyezés. A dualizmus rendszere. Az
uralkodoi jogkorok, a kozos kormanyzat és a delegaciok.

Modernizéci6 €s a magyarorszagi tarsadalmi valtozasok: iparosodas, vasutfejlesztés, urbanizacio,
belso és kiilsé migracios folyamatok a dualizmus koraban.

A dualizmus kori Magyarorszag politikai berendezkedése. A korszak magyarorszagi parlamenti
partjai és legfontosabb kormanyai.

Nemzetiségi kérdés, nemzetiségi politika a kiegyezés kori Magyarorszagon. Az 1868. évi
nemzetiségi €s a népoktatasi torvény. A lex Apponyi.

Magyarorszag a vilaghdboraban. Az elsd vilaghdboru éveinek bel- és kiilpolitikai valtozasai
Magyarorszagon

Csehszlovékia torténete

Csehszlovakia megalakulasa az els6 tervektdl a hatarok és allamszervezet megszilarduldsaig.
Csehszlovakia politikai rendszere a két vilaghaboru kozott.

Csehszlovakia gazdasaga, gazdasagi valsag és annak tarsadalmi, politikai kovetkezményei.

A szlovak-kérdés az elso csehszlovak Koztarsasagban

A Csehszlovakia valsaga és megsziinése 1938/39-ben.

Az 6nallo Szlovak Koztarsasag (1939—-1945).

A hazai és kiilfoldi ellenallas kiizdelme Csehszlovakia felujitasaért a masodik vilaghaboru idején.
Csehszlovakia torténete 1945-1948 kozott és a csehszlovak nemzetallam kiépitésének kisérlete.
A kommunista hatalomatvétel és a sztalinizmus évei Csehszlovakiaban (1948—-1963)

A pragai tavasz és a huséki normalizaci6 évtizedei (1968—1989)

Alapoz6 tantargyak

Bevezetés a torténettudomanyba

A torténetiras targya, céljai és modszerei. Az egyéni és kollektiv, a kommunikativ és a kulturalis
torténeti emlékezet.

A forrdstan meghatarozasa. A torténeti forrasok felosztasa. A forraskritika célja és modszerei.

A kozépkori torténeti forrasok tipusai. Az okleveles kor elbesz¢éld forrasai.

Az - és legujabb kor torténeti forrasai. Az akta és az iigyirat. Naplok, utkonyvek, memoarok.
Leir6 és 0Osszeirod statisztikai forrasok A gazdasagi statisztikdk, adodsszeirasok, népesség-
Osszeirasok, népszamlasok jelentdsége.

Jogi forrasok: a jogalkotés és az igazsagszolgaltatas forrasai. Corpus Iuris Hungarici. Alkotméany,
torvények, rendeletek.

A sajto, mint torténeti forrds a 18-21. szdzadban. A sajtotorténet korszakai.

A helytorténeti €és nemzetiségtorténeti kutatdsok targya, modszertani sajatossagai  és
forrasadottsagai.

Az oral history mint torténeti forras és modszer. Az oral history interju tipusai és az interjuikészités
modszerei és szabalyai.

Torténelmi segédtudomanyok

A torténelmi segédtudomanyok fogalma és rendszere

A kronologia alapfogalmai

A forrasok feldolgozasaval foglalkozo segédtudomanyok: paleografia, szfragisztika

A diplomatika: az oklevelek belsd és kiilsé formai sajatossagai

A numizmatika €s inszignioldgia

A heraldika: a cimerek definicidja, a mesteralakok és cimerképek

A genealogia: szarmazastani kutatdsok forrasai, modszertani sajatossagai.
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Torténeti foldrajz

A Karpat-medence természeti tajai (nagytajak, kozéptajak és kistajak)

A magyar allam fogalma és hatarai az egyes korszakokban (kdzépkor, torok hodoltsag iddszaka,
18-19. sz., 20. sz.)

A torténeti Magyarorszag kozigazgatds- és varostorténete (varmegyék, székek, kivaltsdgos
teriiletek és varostipusok az egyes korszakokban)

Modszertan

A torténelemmetodika fogalma. Az ,,oktatdsi modszer” definicidja. Alapvetd oOratipusok a
torténelemtanitdsban. A torténelmi tanulas/tanitasi optimalis tipusai.

A korszerli iskolai torténelmi tudés fogalma, tartalma és jellemzoi. A torténelmi ismeret négy tipusa
és ezek részletes jellemzai.

Az oratervezés elméleti €s gyakorlati tudnivaloi: tervezéssel kapcsolatos alapfogalmak, valamint
az iskolai tervezés gyakorlati dokumentumai: miivel6dési standard, tanmenet, oraterv.

A torténelemtankdnyv céljai €s tipusai. A torténelemtankonyv részei és e részek jellemzdi. A
torténelemtankdnyv hasznalatanak elméleti és technikai vonatkozasai.

Az iskolai torténelmi térkép és tipusai. Az iskolai torténelmi térkép haszndlatanak elméleti és
technikai vonatkozasai.

Szakirodalom:
A tanulmanyi szak gerincét képez6 tantargyak informacids lapjaiban feltiintetett szakirodalom.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 234

A B C D E FX
5.13 11.11 22.22 31.62 26.5 3.42
Oktato:

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 299



TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Torténeti foldrajz
KHI/HIdb/HIZ/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Rendszeres részvétel a tanitasi orakon. Az évkozi tesztek sikeres abszolvalasa. A

tesztek sikeres abszolvalasanak feltétele az elérhetd pontok legalabb 50 %-

anak megszerzése. Az értékelés a kovetkezoképpen torténik: A — 90 -100%, B — 80 -89%, C — 70
-79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgatok elsajatitjak Eurdpa és a Karpat-medence torténeti foldrajzanak alapjait, kiilonos
tekintettel a mai Szlovakia teriiletére.

Tantargy vazlata:

A torténeti foldrajz mint tudomanyag jellemzése, fejlédése, tagolasa és fobb képviseldi. A torténeti
foldrajzi kutatasok forrésai, atlaszok és térképek, Europa térségei és régioi, allamai a multban és a
jelenben, a politikai hatarok valtozasai. A Karpat-medence és a mai Szlovakia teriiletének torténeti
foldrajza, a torténelmi Magyarorszag tajegységei. Magyarorszag hatdrainak és kozigazgatasi
beosztasanak valtozasai, a varosok fejlodése €s tipusai.

Szakirodalom:

- Magyarorszag torténeti topografidja / Borbala Bak. - Budapest : MTA Torténettudomanyi
Intézet, 1997. - 0. - ISBN 963049809x.

- Példatar Magyarorszag torténeti topografidjahoz / Borbala Bak. - Budapest : Historia, 1997. -
99. - ISBN 9630498103.

- Eurdpa torténeti foldrajza / Norman J.G. Pounds ; Attila Boros. - Budapest : Osiris Kiado, 2003.
- 532. - ISBN 9633893844.

- Magyarorszag torténeti foldrajza / Frisnydk Séandor. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 1999.
-213s. - ISBN 963 190 334 6.

- Az Arpad-kori Magyarorszag torténeti foldrajza 1. : A / Gyorgy Gy6rffi. - Budapest :
Akadémiai, 1987. - 1000. - ISBN 9630542005.

- Az Arpad-kori Magyarorszag torténeti foldrajz I1. : D / Gyorgy Gyorffi. - Budapest :
Akadémiai, 1987. - 642. - ISBN 9630535335.
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- A magyar nép taji-torténeti tagolodasa / Laszl6 Kosa. - Budapest : Akadémiai Kiado, 1983. - tk.
- 232. - ISBN 9630533855.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 519

A B C D E FX

8.67 9.06 13.1 23.51 20.23 25.43

Oktaté: Dr. habil. Mgr. Arpad Popély, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 301




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Torténeti segédtudomanyok
KHI/HIdb/PVH/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:
Rendszeres részvétel a szeminariumokon. A zaréteszt minimalisan 50%-o teljesitése. Az
értékelés az alabbiak szerint torténik: B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgato6 alapinforméciokat szereznek a legfontosabb segédtudomanyokrol.

Tantargy vazlata:

A segédtudomanyok fogalma és helye. A genealdgia fejlodése és forrasai. A kronoldgia: a
naptarrendszerek. A diplomatika alapfogalmai, az oklevelek belsé és kiilsd ismertetd jegyei. A
paleografia: az irbanyagok ¢és a latin betis iras fejlodése. A pecsétek €s tipologiajuk. A cimerkészités
alapelvei, a mesteralakok és cimerképek. A numizmatika alapfogalmai.

Szakirodalom:

- A magyar korona torténete / Bertényi Ivan. - 1. vyd. - Budapest : Kossuth Konyvkiadd, 1986. -
210s. - ISBN 963 09 2563 X.

- A torténelem segédtudomanyai : A / Ivan Bertényi. - Budapest : Osiris Kiado, 2003. - 320. -
ISBN 9633895057.

- Kis magyar cimertan / Bertényi Ivan. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat Kényvkiado, 1983. - 128
s. - ISBN 963 281 195.

- Keltské mince na Slovensku / Eva Kolnikova : Pallas, 1978. - 105. - ISBN 0013527.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 429

A B C D E FX

7.69 9.32 17.72 17.72 34.03 13.52

Oktato: Dr. habil. Attila Simon, PhD., Norbert To6th, DSc.
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Az utols6 modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Zold kémia
KCH/CHdb/ZCH/18

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Szemeszter kdzbeni kiseléadas tartasa (15 perc ppt prezentacid + 10 perc kérdések) és kézzel irt
essz¢, minimalis kdvetelmény 50 % -os eredmény elérése. Szemesztert zar6 irasbeli dolgozat,
minimalis kdvetelmény 50 % -os eredmény elérése. Az értékelés figyelembe veszi a szemeszter
kozbeni kiseloadas és a beadott esszé értékelt eredményét is.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres befejezésével a hallgato elsajatitja a fenntarthatosag és a zold kémia
filozofiajat és elveit. Jellemezni tudja a zold kémia fogalmat, megsziiletésének koriilményeit,
jelentdségét és kapcsolatat a fenntarthatd fejlédéssel. A hallgaté érvelni tud a zold kémia 12
elve mellett. Jellemezni tudja a zoldkémia eddigi fontosabb eredményei €s helyét ill. szerepét
az emberiség jovojében. Példakkal tudja alatamasztani a zoldkémia jelenlétét a mindennapi
¢letlinkben (pl. kornyezetvédelem, Gjrahasznositas, kornyezetszennyezes, egészségiigy). A
zoldkémia témajat modszertanilag implementalni tudja az alap-, kozépiskolai oktatasba.

Tantargy vazlata:

. A kémia ¢és a vegyipar fejlédésének fobb allomasai az elmult 150 évben.
. A kemofobia megjelenése. Ki, mit tehet ellene?

. A haolgéntartalmu szerves vegyliletek elonyei és hatranyai.

. A mérgez6 anyagok kivaltasa

. Alternativ oldoszerek

. Katalizis. A katalizatorok fajtai, ipari alkalmazésok.

. Az energia ¢s a kornyezet. A fenntarthatd energiagazdalkodas.

. Alternariv energiahordozok (pl. nukledris, viz-, sz¢l-, napenergia)
9. A kozlekedés jovoje. Az lizemanyagok.

10. Az ember ¢s a kornyezet. A tarsadalom felelossége.

11. A hulladékkezelés. Ujrahasznositas, recirkulacio.

12. A modern mindség-ellendrzés a termelésben.

01N LN W —

Szakirodalom:
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Cik G., (2016): Zelené inZinierstvo a zelena chémia. Bratislava, Vydavatel'stvo STU, ISBN
978-80-227-46106,

Anastas Paul T., (2000): Green Chemistry: Theory and Practice. Oxford University Press, ISBN
978-0-19-8502340

Anastas Paul T., (2013): Innovations in Green Chemistry and Green Engineering:Selected Entries
from the Encyclopedia of Sustainability Science and Technology. Springer Science&Business
Media New York, ISBN 978-1-4939-01389

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktato: Gabor Dibo, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: muvészeti nevelés
KPD/SZdb/
VUM/15/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oktatasi eredmények:

Tantargy vazlata:

Szakirodalom:

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 41

A B C D E FX

87.8 12.2 0.0 0.0 0.0 0.0

Oktato: Mgr. Anita Toth-Bakos, PhD., doc. dr. univ. Agata Csehiova, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 306




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: Altalanos didaktika
KPD/SZdb/DID/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1/ 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13/ 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval zarul. A vizsgat a hallgat6 a vizsgaiddszakban teszi le. A vizsga irasban
torténik. A tantargy sikeres értékelésének feltétele a vizsgan elért eredmény. Az értékelés skalaja:
A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A hallgato elsajatitja a didaktika elméleti alapjait, fogalmakat. Elméleti tudast és gyakorlati
készségeket szerez a tanitas és tanulds tervezésével, szervezésével értékelésével kapcsolatosan.

Tantargy vazlata:

A didaktika alakuldsa, torténelmi és modern megkdzelitései. Pedagogiai dokumentumok. A
tanitas proceszualis viszonylatai. A tanitas, tanulas feltételei, eszkdzei. Az oktatasi-nevelési célok,
taxondmidk. Didaktiaki modszerek. Szervezési formak. Tanulési stilusok. A tanuldk diferencialésa.
A tanulasi eredmények értékelése. Ertékelési koncepciok.

Szakirodalom:

Albert Sandor. Altaldnos didaktika. - Komarno : Selye Janos Egyetem, 2006. - 226. - ISBN
80-89234-07-0.

Albert Sandor. Didaktika. Lilium Aurum, 2005. - 250 s. - ISBN 8080622523.

Falus Ivan. Didaktika. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2003. - 552 s. - ISBN 9631952967.
Nagy Sandor. Didaktika. - Budapest : Tankonyvkiadd, 1969. - 239 s. - ISBN 0012790.

Kalhous Zdenék. Skolni didaktika. - 2. vyd. - Praha : Portal, 2009. - 448 s. - ISBN
978-80-7367-571-4.

Petlék, Erich. VSeobecna didaktika. - 1. vyd. : IRIS, 2004. - 316 s. - ISBN 80-89018-64-5.
Komensky Jan Amos. Vyber myslienok z diela Velka didaktika. - PreSov : Metodické centrum
Presov, 1992. - 23 s. - ISBN 8085410273.

Barabasi Tiinde. A tanitoi tudas dsszetevoi és fejlesztésiik : Az elmélet és gyakorlat integracidja a
magyarorszagi €s romaniai magyar tanitoképzési rendszerben. - 1. vyd. - Kolozsvar : Kolozsvari
Egyetemi Kiado, 2008. - 151 s. - ISBN 978-973-610-703-0.

Nagy Jozsef. Kompetencia alapu kritériumorientalt PEDAGOGIA. - 1. vyd. - Szeged : Mozaik
Kiado, 2007. - 383 s. - ISBN 978 963 697 541 8.
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Falus Ivan et all. A pedagogusok pedagdgiaja. - Budapest : Nemzeti Tankonyvkiado, 2001. - 355
s. - ISBN 963191805x.

Falus Ivan. A tanarra valas folyamata. - 1. vyd. - Budapest : Gondolat, 2007. - 245 s. - ISBN 978
963 9610 97 2.

Kovatsné-Németh Maria. Fenntarthatosag, pedagdgia, kutatas. - 1. vyd. - Gyor : Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Kar, 2007. - 227 s. - ISBN 978-963-9364-85-1.
Roeders Paul, Gefferth Eva. A hatékony tanulas titka : A hatékony tanitas és tanulas dinamikéja. -
1. vyd. : Trefort Kiado, 2007. - 215 s. - ISBN 978-963-446-453-2.

Kosova Beata. Vysokoskolské vzdelavanie ucitelov : Vyvoj, analyza, perspektivy. - 1. vyd.

- Banska Bystrica : Pedagogicka fakulta Univerzity Mateja Bela, 2012. - 143 s. - ISBN
978-80-557-0353-4.

Cangelosi S. James. Strategie fizeni tfidy : Jak ziskat a udrzet spolupraci zaku pii vyuce. - 2. vyd.
- Praha : Portal, 1996. - 300 s. - ISBN 80-7178-083-9.

Pasch Marvin, Gardner Trevor et all. Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hoding : Jak
pracovat s kurikulem. - 1. vyd. - Praha : Portdl, s.r.0., 1998. - 416 s. - ISBN 80-7367-054-2.

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar ¢és szlovak

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1097

A B C D E FX

10.21 16.96 16.23 18.69 27.53 10.39

Oktato: prof. Dr. Péter Toth, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantiargy megnevezése: Altalanos kémia
KCH/CHdb/VSC/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: El6adas / Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 / 1 A tanulmanyok ideje alatt: 26 / 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 4

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A hallgato6 a szemeszter folyaman kétszer megvalosul6 zarthelyi dolgozatbdl 25-25 pontot
szerezhet. A 2 irasbeli dolgozatbol legalabb 25 pontot kell elérnie, hogy részt vehessen a szdbeli
vizsgan, melyen ujabb 50 pontot szerezhet. A végso értékelés magaba foglalja a zarthelyi
dolgozatok és a szobeli vizsga pontszamait is (50% - 50%). Az ,,A* értékeléshez a teljes (100
pont) pontszambdl kiszamitott 90-100%-os, a ,,B* értékeléshez 80-89%-o0s, a ,,C* értékeléshez
70-79%-o0s, a ,,D* értékeléshez 60-69%-os és az ,,E* értékeléshez az 50-59%-o0s sikeresség
elérése sziikséges.

Oktatasi eredmények:

A tantargy sikeres abszolvalasa utan a hallgatok elsajatitjak a kémiai torvényszeriiségek alap
elveit. Ismerik a definiciokat, a kémiai reakciok miikodését és tipusait. Megértették az atom
szerkezetet, elektron felhd tipusait, képesek meghatarozn a kémiai reakciok mechanizmusat
¢s sebességét. Ismerik az oldatok tulajdonségait, elektrokémia alpelveit és a jovOben a tovabbi
tanulmanyaikba képesek lessznek a megszerzett tudast integralni.

Tantargy vazlata:

1. Bevezetés - a kémia torténete, kihatasa és szerepe az emberi fejlodésben

2. Az anyagok tulajdonsagai, Alapmennyiségek és mértékegységek, Az energia €s a tomeg
megmaradasanak torvénye, Avogadro tOrvénye, anyagmennyiség, Relativ atomtomeg ¢s
molekulatomeg, Moltomeg, Anyagi rendszerek Osszetételének kifejezése

3. Az atom szerkezeti felépitése (az elektron és a proton fefedezése, Elemi részecskék: proton,
neutron ¢€s elektron, Rutherford és Bohr féle atommodell)

4. Hullam-mechanikai atommodell, Kvantumszamok, atompalyak

5. Az elemek periddusos rendszere — elektronkonfiguracio, Pauli féle tilalmi elv, Aufbau féle
kiépiilési elv, Hund féle szabaly, lonizacios potencial és elektronaffinitds, Mengyelejev féle
periodusos rendszer, Periddusos torvény

frasbeli felmérs

6. Kémiai kotések — klasszikus elméletek (Berzelius, Frankland), Kossel és Lewis féle kotéselmélet,
Kovalens kotés, o és n- kotések
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7. Molekulapalya elmélet, # - kotések a H2 molekuldban, # - kotések,

8. Kémiai kotések tipusai — Kovalens kotés, Polaros és apolaros kovalens kotés, lonkotés, dativ
kotés — jelenlegi szemlélet

9. Kémiai reakcidok sebessége, molekularitds és a rendliség, Empirikus sebességegyenlet, A
reakcidsebességet befolyasold tényezok, Arrhenius egyenlet, Az aktivalt komplex és az iitkdzési
elmélet.

10. Katalizis és biokatalizis. A kémiai reakciok energetikéja (#Gr, #Hr, #Sr).

11. Az elektrolitok tulajdonsagai, savak és bazisok

12. Elektrokémia alapelvei, elektrolizis, elektrokémiai cellak

frasbeli felmérd, Osszefoglalas

Szakirodalom:

Kotocova A., (1993): VSeobecna chémia. Bratislava, Slovenska technicka univerzita, ISBN 80
227 0560 8

Gazo J. akol., (1981): VSeobecna a anorganicka chémia. Bratislava, ALFA

Carsky P., (1985): Ab initio vypoéty v chémii. Praha, SNTL, Nakladatelstvi technické literatury
Csanyi Cs., (2002): Kémiai példatar €s tesztgylijtemény megoldasokkal. Budapest, ISBN 96 316
2112 X

Gyorbiré K., (1994): Altalanos kémia. Budapest, Miiszaki Konyvkiado, ISBN 00 0255 3

Kiss Zs., (2004): Osszefoglalé feladatgyiijtemény kémiabol - Megoldasok. Budapest, Nemzeti
Tankonyvkiado, ISBN 963 19 5394 7

Roézsahegyi M.,(1996): Erettségi felvételi feladatok. Mozaik Oktatasi Stadio, ISBN 963 697 017
3

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 42

A B C D E FX

7.14 16.67 23.81 30.95 16.67 4.76
Oktato: Dr. habil. PaedDr. Gyorgy Juhéasz, PhD.
Az utolso modositas datuma: 15.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: Altalanos lélektan alapjai
KPD/SZdb/ZVP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 2

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A vizsgaiddszakban tudasmérd teszt max. 100 pontért.

Ertékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:

A tantargy célja az elméleti alapfogalmak elsajatitasa és az altalanos pszichologia bemutatasa
mint tudomanyteriiletet - torténelmi sikon, kutatasok tiikkrében, elméletek alapjan. Az attekintés
fontos azért is, hogy a tovabbi pszicholdgiai tudomanyteriiletekben tajékozdodni tudjon a didk,
valamint az emberi 1élek miikodésével megismerkedjen.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a pszichologidba. Targya, mddszerei, lelki jelenségek és allapotok. Biologiai, lelki,
szocidlis kolcsonhatas. Kognitiv folyamatok. Gondolkodas. Nyelv és a kommunikacié. Figyelem
¢s emlékezet. A tanulas elméletei. Emociok €s érzelmek. Intelligencia és kreativitas. Motivacio €s
akarat. A személyiség strukturdja. Coping.

Szakirodalom:

Atkinson L. Rita: Pszichologia. Budapest : Osiris Kiadd, 2005. 852 s. ISBN 9633897130.
Bordas Sandor, Forr6 Zsuzsa, Németh Margit, Stredl Terézia: Pszichologiai jegyzetek. 3. vyd.
Komarom : Valeur s.r.o., 2009. 320s. ISBN 9788089234851

Bugan A., PIéhCs: Fejezetek a pszicholdgia alapteriileteibdl. Budapest : ELTE Eotvos Kiado,
2000. 408 s. ISBN 9634633838

PIéh Csaba: A 1élektan torténete. 2. vyd. Budapest : Osiris Kiado, 2010. 652 s. ISBN 978 963 276
0520

PIéh Csaba, Boross Ottilia: Akadémiai lexikonok - Pszichologia : A pszicholdgia legfontosabb
fogalmai magyar és angol nyelven. 1. vyd. Budapest : Akadémiai Kiado, 2010. 403 s. ISBN 978
963 8658 0

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
szlovék vagy magyar nyelv
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Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szama: 1360

A B C D E FX

9.04 16.1 21.1 21.25 26.69 5.81

Oktat6: Mgr. Anita Toth-Bakos, PhD.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: Altalanos pedagdgia és oktatastorténet
KPD/SZdb/VDP/15

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Eldadas
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 3

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy vizsgaval végzodik. A féléves tananyagrol a vizsgaidészakban a didk tudasfelmérd
tesztet ir, min. 50%-os eredményességgel.

Ertékelés:

A —-90-100%, B — 80 -89%, C — 70 -79%, D — 60 - 69%, E — 50 -59%.

Oktatasi eredmények:
A diak rovid attekintést nyer a pedagogiatorténetbdl, taxondmiabdl, a pedagogiai fogalmakbol és
a pedagogiatudomany térvényszertiségeirdl.

Tantargy vazlata:

Bevezetés a pedagogiatorténetbe. Az dkori gorog, egyiptomi, athéni, spartai nevelés. Demokritosz,
Szokratész, Platon, Arisztotelész. Hellén korszak, csaszari Roma. A feudalista nevelés, korai
kozépkor. Comenius, Locke, Rousseau, Pestalozzi, Tesedik, Lehotsky,. A szlovakiai oktatasiigy
torténete. Az 10j nevelés mozgalma. Neveléselméletek. Bertrand szemlélete. Pragmatikus-
behavioralis, kognitiv-tudomanyos, humanisztikus, perszonalista irdnyzatok. Pedagogiai modellek,
elemzésiik €s jelent6ségiilk a mai pedagogiai gyakorlatban. Nevelési helyzetek mintazata.
A neveléselmélet gyakorlati alkalmazasa. Figyeloskaldk Osszedllitasa, rating ismertetése. A
megfigyelés mddszertana a tandrakon és elemzésiik.

Szakirodalom:

Slavka Hlasna, Kinga Horvathova, Martin Mucha, Renéta Tothova. Uvod do pedagogiky / -

1. vyd. - Nitra : ENIGMA, 2006. - 356 s. - ISBN 80-89132-29-4. Svecova Valéria. Zaklady
pedagogiky. Technicka univerzita v KoSiciach, 1998. - 124 s. - ISBN 80-7099-323-5. Prucha

Jan. Moderni pedagogika. - 4. vyd. - Praha : Portal, 2009. - 481 s. - ISBN 978-80-7367-503-5.
Zelina, Miron. Teorie vychovy alebo Hl'adanie dobra. - 2. vyd. - Bratislava : SPN, 2010. - 232

s. - ISBN 978-80-10-01884-0. Kasper Tomas, Kasperova, Dana. D&jiny pedagogiky. - 1. vyd. -
Praha : Grada Publishing, 2010. - 224 s. - ISBN 978-80-247-2429-4. Pukanszky Béla. A magyar
iskolatorténet és pedagdgusképzés paradigmai. - 1. vyd. - Komarno : Univerzita J. Selyeho, 2014.
- 119 s. - ISBN 978-80-8122-096-8.
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
magyar vagy szlovéak nyelv

Megjegyzések:

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 1196

A B C D E FX

31.44 32.86 23.24 8.53 3.93 0.0

Oktato: prof. Dr. Béla Istvan Pukanszky, DSc.

Az utols6 modositas datuma: 13.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantirgy megnevezése: Okortorténeti szeminarium
KHI/HIdb/OTS/19

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Szeminarium
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 1 A tanulmanyok ideje alatt: 13
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere:

Tanulmany szintje: I.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

A tantargy teljesitésének feltétele a szeminariumokon valo rendszeres részvétel (max 50 pont),
valamint egy irasbeli szeminariumi munka elkészitése (max 50 pont). A sikeresség feltétele a
kurzus soran megszereztehd pontok (max 100) minimum 50%-anak megszerzése. Ertékelési
skala: A: 90-100%, B: 80-89%, C: 70-79%, D: 60-69%, E: 50-59%. Poslucha¢ dostane moznost’
hlbsie poznat’ niektoré Ciastkové témy zo starovekého sveta.

A hallgat6 bovebben elmélyiilhet az 0kri vilag egyes részkérdéseiben

Oktatasi eredmények:
A hallgat6 bovebben elmélyiilhet az 0kri vilag egyes részkérdéseiben

Tantargy vazlata:

Bevezetés, a feladatok szétosztasa, Mit adott a mai vildgnak az 6kor, mindennapi élet az okori
gorog és romai vilagban, hogyan laktak az okorban, testi kultira az 6korban, utazas az 6korban,
rabszolganak lenni az okorban, vallési élet a gorog és romai vilagban, a kereszténység és Roma,
Roma mindennapjai a filmeken keresztiil (Réma sorozat)

Szakirodalom:

Az 6kori Réma / Jean-Noel Robert. - Budapest : Korona Kiado, 2006. - 320 s. - ISBN 963 9589
49 7.

Az 6t vilagvallas : Brahmanizmus - Buddhizmus - Kinai univerzizmus - Kereszténység - Iszlam /
Helmuth von Glasenapp ; Endre Palvolgyi. - Budapest : Gondolat, 1987. - 524 s. - ISBN 963 281
732 X.

Az 6skoz0sség kora és az Okori-keleti tarsadalmak. Az dkori Gordgorszag torténete. Az dkori
Roma torténete / Kertész Istvan. - Budapest : IKVA, 1990. - 148 s. - (Korszert torténelem
érettségizoknek ¢€s felvételizoknek). - ISBN 9637760180.

Roma (HBO, BBC)

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv

Megjegyzések:

Oldal: 315




Tantargy értékelése

Az értékelt hallgatok szdma: 29

A B C D E FX
31.03 10.34 17.24 3.45 3.45 34.48
Oktato:

Az utolso modositas datuma: 20.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan

Pukanszky, DSc.

Oldal: 316




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 1.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatuszés, kartempod és labtempo6 gyakorldsa. Helyes testtartas
szabalyai elsajatitasa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat tiszasok. Hosszu tava gyakorlatok. A
torzs izomzatanak fejlesztése. Az also végtag izomzatanak fejlesztése.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:

Oldal: 317




Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran valod aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 14

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utols6 modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL1b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 2.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorsuszas kartempd és labtempd gyakorldsa. Helyes testtartas szabalyainak
elsajatitisa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat iszasok. Hossz tdva gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Oldal: 319




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 23

a n

100.0 0.0

Oktat6: PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 320




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 3.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Helyes testtartds szabalyainak elsajatitdsa az egyes gyakorlatok soran. Sorozat iszasok. Hosszl
tava gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Oldal: 321




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 10

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 322




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL2b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 4.

Tanulmany szintje: ., LI, 1.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartempo €s labtempod gyakorlasa. Sorozat uszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag
specifikus képességfejlesztés. Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szévetség 2015

Oldal: 323




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 23

a n

100.0 0.0

Oktat6: PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 324




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL3a/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 5.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 13-11 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 10-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartemp6 és labtempd gyakorlasa. Melluszas levegovétel. Melluszas technikajavitd
gyakorlatok. Sorozat iszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Rajtok fordulok. Versenyzés.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015

Oldal: 325




A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 5

a n

100.0 0.0

Oktat6: PaedDr. Peter Zidek, PaedDr. Beata Dobay, PhD.

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.

Oldal: 326




TANTARGYI ADATLAP

Egyetem: Selye Janos Egyetem

Kar: Tanarképzo Kar

Tantargy kodja: Tantargy megnevezése: USZAS
KTVS/TEL3b/P/17

Az oktatasi tevékenység tipusa, terjedelme és modszere:
Oktatas formaja: Gyakorlat
Oktatas javasolt terjedelme ( tanoraban ):
Hetente: 2 A tanulmanyok ideje alatt: 26
Az oktatas moédszere: bemutato

Kreditszam: 1

Tanulmanyi idészak javasolt szemesztere / trimesztere: 6.

Tanulmany szintje: 1., L.II.

Feltételtargyak:

A tantargy teljesitésének feltételei:

Oran val6 aktiv részvétel.

a (absolvovanie) 10-8 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.
n (neabsolvovanie) 7-0 alkalommal részvétel a testnevelés foglalkozason.

Oktatasi eredmények:

A mozgasszeretet kialakitasa. Alapfogalmak, a jaték alapszabalyai, kiilonb6z6 gyakorlatokat
megismerése. Motoros képességfejlesztés sportag specifikus gyakorlatokkal. Az uj eszk6zok
hasznalata. Testnevelési mozdulatok begyakorlasa. Jaték alkalmazasa, versenyhelyzetek
megoldasa.

Tantargy vazlata:

Balesetvédelmi tajékoztatas. Vizhez szoktatas alapgyakorlatainak ismétlése, képességfelmérés.
Siklasok, levegdvételek. Labtempok gyakorlasa segédeszkdzzel. Aerob kapacitas fejlesztés.
Anaerob kapacitas fejlesztése. Hatiszas, kartempo és labtemp6 gyakorlasa. Hatiszas technikajavito
gyakorlatok. Gyorstszas kartempo és labtempo gyakorlasa. Gyorsuszas technikajavito gyakorlatok.
Melluszas, kartemp6 és labtempd gyakorlasa. Melluszas levegovétel. Melluszas technikajavitd
gyakorlatok. Sorozat iszasok. Hosszu tavu gyakorlatok. Sportag specifikus képességfejlesztés.
Gyorsasagfejlesztés. Alloképesség fejlesztés. Rajtok fordulok.

Szakirodalom:

Sportlexikon A-K / Nadori Laszl6. - 1. vyd. : Sport, 1985. - 516 s. - ISBN 963 253 415 8.
Sportlexikon L -Z / Nadori Laszl6. - Budapest : Sport, 1986. - 1137 s. - ISBN 963 253 441 7.
Antal Zoltan, Sass Tibor, Laszlo Istvan: A magyar sport kézikdnyve Sport, Budapest 1972
Major Mercedes: 1001 szas jaték és gyakorlat+ buvarkodas Dialogus Campus Kiad6-2000
ISBN: 963-9123-82

Istvan Barany: Gyermekek uszéasoktatasa Sport-Lap és konyvkiado 1957 127s ISBN: 0011079
Doc.PhDr. Dusan Jursik, CSc.,a kolektiv: Plavanie U&ebnica pre $kolenie trénerovSport,
slovenské telovychovné vydavatel'stvo, Bratislava-1990

ISBN:80-7096-107-4

Gyarfas Tamés: A jov6 bajnokai Kiadd: Magyar Usz6 Szovetség 2015
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A tantargy teljesitéséhez sziikséges nyelv:
Magyar nyelv vagy szlovak nyelv ismerete.

Megjegyzések:
Oran val6 aktiv részvétel részvétel.

Tantargy értékelése
Az értékelt hallgatok szdma: 11

a n

100.0 0.0

OKktaté: PaedDr. Peter Zidek

Az utolso modositas datuma: 14.05.2020

Jovahagyta: Dr. habil. Attila Simon, PhD., doc. RNDr. Robert Gyepes, PhD., prof. Dr. Béla Istvan
Pukanszky, DSc.
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